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A FOGSZABALYOZO KEZELES CELJA

- Esztétikai panaszok kezelése
- Funkcionalis problémak kezelése (ragas,
beszéd, TMI, parodontalis problémak - rossz
okkluzié !!)
- Prevencio-szovetek karosodasanak elkerulése (csont,
ligamentumok, allkapocsizulet stb)

(A paciensek elvarasait és a kezelési
lehetOségeket 0sszhangba kell hozni.)

~
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A fogszabalyozas

a fogazat (la fogak, fogmeder nydlvany, allcsontok,)
helyzeti, alaki rendellenességeinek

»diagnosztizalasa
»gyogyitasa
»Megel6zése
a lagyrészek esztétikajaval is foglalkozunk
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A fogszabalyozas

a fogazat, (a fogak, fogmeder nyulvany,
allcsontok) helyzeti, alaki rendellenességeinek

* diagnosztizalasa
* gyogyitasa
* megelozése
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Szkeletalis anomaliak - szagittalis eltérések
Angle-féle osztalyozas

Angle osztalyozas:
(a ket allcsont anteroposterior viszonya alapjan)

Angle l. normocclusio
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Angle Il. - Distocclusio
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Angle III - progeénia -
Mesiocclusio

In this case it was determined that
benefit would be gained by
bringing the upper front teeth
forward and the lowers back.
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Szkeletalis és anomaliak - lehet és lehet
szkeletalis és lehet dentoalveolaris

Vertikalis problémak
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Korai orthodontiai kezelések
(interceptiv orthodontia, orthodontiai
prevencio)

* Orthodontiai kezelések 1. fazisa:

* Tej- és/vagy vegyes fogazatban kivitelezett kezelések

« Kdnnyebb bizonyos eltérések, példaul szkeletalis anomaliak kezelése
* A fejlédést megfeleld iranyba terelhetjuk

» Kevesebb extractio, kevesebb sebészi beavatkozas

* Korai kezelések eredmenye altalaban tartos (kisebb a recidiva
veszelye)
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Korai orthodontiai kezelések
(interceptiv orthodontia, orthodontiai
prevencio)

- altalaban jol meghatarozhatd céljuk van, pl.: eltlsé vagy oldalsé
keresztharapas, sulyos mélyharapas, korai extractiok, sagittalis
rendellenességek stb.

- fontos a fogazat és a kdrnyez6 szovetek irreverzibilis karosodasanak
megakadalyozasa

- a nem kivanatos kompenzald mechanizmusok kiiktatasa

A gyermekek onbecsulése, pszichoszocialis helyzete javulhat bizonyos
problémak megoldasa esetén
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Korai orthodontiai kezelések hatranyai

Tulzottan hosszu (sok-sok éves) orthodontiai kezeléseket eredményezhet
Paciens ,burnout”

Magasabb koltségek

Hosszu iddn keresztul bizonytalan szajhigiéne
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ROgzitett tagito készulékek

Szkeletalis tagitas !!

Hyrax
Hibrid-hyrax
Micro-4, Micro-6,
Dystractor
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A maxilla novekedésenek serkentése III. osztalyban
(7-11,12 éves korban a leghatékonyabb)

fogvltas
befejezodik

*
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A szkeletalis
rendellenessé
geket
1gyekszunk
korai
¢letkorban
kezelni
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A kezelés célja

normalis funkcio

idealis forma (esztétikum)
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A kezelési modszerek:

késziillékek
sebészi beavatkozasok és késziiléekek

izomgyakorlatok
megelozés
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A fogszabalyozo készulekek
csoportositasa

Kivehetd készulékek
¥
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Bimaxillaris készulékek a szkeletalis (szagittalis, vertikalis) rendellenességek
kezelésére - korai kezelés

Frénkel-késziilék -
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Marado fogazat idoszakaban
elvégezhet( kezelések
2. fazisu kezeleések

1. Elsésorban rogzitett készulékkel végzett kezelések
direct bonding technika

2. Extractioval kombinalt terapia

leggyakrabban az elsé kisérlok kerulnek eltavolitasra,
ritkabban mas fogak, 6tosdk, hatosok

3. Sebészi - orthodontiai kombinalt kezelések
példaul: retinealt fogak sorbaallitasa

4. Fogak szambeli rendellenességeinek és a foc
kombinalt anomaliak ellatasa

hiany zarasa orthodontiai uton

preprotetikai orthodontiai kezelések

5. Dysgnatia mutétek elokészitése
altalaban tizennyolc éves kor koérul

6. Bolcsességfogakkal kapcsolatos problémak
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Multiband-multibond készulék

Nehany évtizeddel ezelott még alig viseltek fogszabalyozot a
magyar fiatalok, a felnottek meg kevésbe

Napjainkban a fogszabalyozas ,.,trend1” dolognak szamit
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Esztétikus bracketek, esztetikus ivek

Fehér szinu bevonattal
ellatott fém ivek

Fehér szinu bevonat csak az
ivek labialis felszinén

llanyag ¢€s porcelan bracketek

S lweis E , Dr. Kaa aszIl6 Miklos,
SEMMELWEIS
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Minicsavarok felhasznalasa esetekben
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Rogzitett készulekek a felsd hatosok
disztalizalasara, mozgatasara
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Lingualis technika
Jlathatatlan”

damon.jpg

* Kurz 1976 - Ormco céggel k6zdsen kifejleszti lingualis edgewise bracket
rendszeret

* probléma: occlusios erdk - leesett bracketek M6 fogak bracketjeire
anterior inklinalt ferdesik

* beszédzavarok, zavarja a nyelv mikodéseét, draga
* bracketek formaja folyamatosan valtozott (gomba, sziv stb.)
* Egyes vélemeények szerint a fogak pontos beallitasa nehezebb
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Invisalign és mas sinek

* A jovot jelentik
* Egyelbre dragak
* Nem minden orthodontiai rendellenesséqg kezelésére alkalmasak
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A Kkezelési modszerek:

készulékek
sebészi beavatkozasok, szajsebészet és
fogszabalyozas
megelozes

Izomgyakorlatok

Ambulans (dentoalveolaris) mutétek
Orthognath (maxillofacialis) miitetek
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CLASS I
Felso négyes fogak extractioja

Ambulans sebészi beavatkozas

FELNOTT (NOVEKEDES BEFEJEZODOTT)
CLASS II DIVISION 1

MEGNOVEKEDETT OVERJET
PROGNATHIA

FUNKCIONALIS NYITOTT HARAPAS
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Alsé marado metszOk extractidja

Ambulans sebészi beavatkozas
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Az impakcio és retencio

Ambulans sebészi beavatkozasok

Retencid: a fogak allcsontban maradasa el6térési hajlam hianyaban
Impakcié: a fog el6térésében valamilyen akadaly talalhaté
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FelsO nagymetsz0 impactioja
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Bolcsességfogak eltavolitasa

Ambulans sebészi beavatkozas
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eves kor felet

Dr Nemes Balint esete



Gyakran bimaxillaris

mutétet vegeznek: pl.

Le-Fort |. — Obwegeser,
Dalpont

SEMMELWEIS Semmelweis Egyetem, Dr. Kaan Laszlé Mikl6s,

ECYETEM 1769

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika egyetemi docens




A kezelési modszerek:

késziilékek

sebészi beavatkozasok és késziilékek
izomgyakorlatok

megelozes
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A kezelési modszerek

késziiléekek

sebészi beavatkozasok és késziillékek
izomgyakorlatok

prevencio

{
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A megelozés lehetoségei

» Altaldnos megel$z6 tevékenység
» oroklés befolyasolasa?
»embrionalis artalmak elkerilése
P belsé szekrécids zavarok elkerulése
»normalis testi fejlédés biztositasa

»helyfenntarték alkalmazasa

» Korai fogszabalyoz6 kezelés
P rossz szokasok megsziintetése
»egyszerii késziilékek a tej-és vegyesfogazatban
»myotherapia
»Hotz féle extractiok
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Korai fogszabalyozo kezelesek
Tejfogak korai elvesztése ( i
készllek: helyfenntarto
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*Korai fogszabalyozo kezelés

—10sSZ szokasok
megsziuntetése

—egyszeriu késziilékek a tej-és
vegyesfogazatban

—myotherapia
—Hotz fele extractiok
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Fogszabalyozo késziilékek nyelvlokéses nyeles
es/vagy ujjszopas ellen vegyes fogazatban
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*Korai fogszabalyozo kezelés

—r0ssz szokasok
megsziintetése

—egyszeru készilékek a tej-€s
vegyesfogazatban

—myotherapia
—Hotz féle extractiok
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A fogszabalyozas osszefuiggesei
Malocclusio, torlodas ——— plakk, caries
Ugyanakkor a fogszabalyozo késziilékek is novelik a plakk kialakulasanak veszélyét
Malocclusio (plakk, rossz okklazio) > parodontitis
Fogszabalyozo kezelések okozhatnak parodontalis és iziileti problémakat
Malocclusio(diasztéma, nyitott harapas) ——> logopédiai problémak

Malocclusio ———  pszichés problémak (szégyen, onbizalomhiany)
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Inygyulladas, inyreszorpcio
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Tul nagy erok alkalmazasa

Tul hosszu kezelés

Az er0 iranyanak megvaltoztatasa
A paciens kora

II;_ I-|h|-'";|

=

SEMMELWEIS Semmelweis Egyetem, Dr. Kaan Laszlé Mikl6s,

EGYETEM 1769 Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika egyetemi docens




én SEMMELWEIS ‘ Semmelweis Egyetem, ‘ Dr. Kaén Laszlé Miklos,

. CGYETEM 1769 Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika egyetemi docens



SEMMELWEIS Semmelweis Egyetem, Dr. Kaan L&szl6 Miklds,

EGYETEM 1769 Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika egyetemi docens




1000

E00
600

400
200

Foghianyok okal az SE Gyermekfogaszati és
Fogszabalyozasi Klinika & - 18 éves beteganyag él::n.:m (db)

Torz csokevenyes fogak vagy
sulyves helyzeti rendellenessey

Baleset

B Caries ¢5 kovetkezmen ves
petegsegel

Csirahiany

EMMELWEIS
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Pillerfogak
tengelykorrekcigja
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Retencio: a kezeles soran
elért eredményt
igyekszunkmegorizni

-

A

A kezelés végeén: a retencio megtervezeése



Melyhuzott lemezek - Essix
retainer
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FiIX retainer

Alkalmazzunk minél tobb rogzitett retencids késziiléket
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Felnottkori fogszabalyozas

* Korabban a 18-20 éves kort
tartottak a sikeres
fogszabalyozd kezelés felsé
hataranak. Ma mar tudjuk,
hogy a csont atepuld
képessége egesz eleten at
megmarad, tehat
felnottkorban is végezhetlnk
fogszabalyozast (akar 70
évesen is - van ra peélda!).

Tobb éve, évtizede fennallé szabalytalansagot
és harapasi rendellenességet is érdemes
rendbehozatni, hogy visszaallitsuk a helyes,
optimalis allapotokat, hogy fogaink meég
hosszu-hosszu évekig birjak a rajuk nehezedd
erOket. Fogaink esztétikaja is megvaltozik és
jobban is funkcionalnak. Ez pedig mosolygasra
sarkall minket, ami noveli dnbizalmunkat és
életmindségunket is javitja. Mivel nincs fels6
korhatara a fogszabalyozasnak, sosem kés6
elkezdeni!
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Ko0szonom a figyelmet
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