Aktualis kérdesek a modern
fogszabalyozasban

Az orthodontiai kezelések
optimalis idozitése



Mikor kezdjuk a fogszabalyozo kezelest ?

Tobbféle informacio ,kering” a paciensek korében

,Minéel elobb, annal jobb”

,Meg kell varni a maradoé fogak kinoveset”

Barmit barmikor meg lehet csinalni

,Azt olvastam az interneten” —mit €s hogyan kéne

24.10.08.



Aoral orthodontial kezelesek .
(interceptiv orthodontia, orthodontiai
prevencio)

Orthodontiai kezelések 1. fazisa:

Tej- és/vagy vegyes fogazatban kivitelezett
kezelések

Konnyebb bizonyos elterések, példaul szkeletalis
anomaliak kezelese

A fejlodest megfeleld iranyba terelhetjuk
Kevesebb extractio, kevesebb sebészi beavatkozas

Korai kezelesek eredmenye altalaban tartos (kisebb
a recidiva veszeélye)



~ Korai orthodontiai kezeléesek
(interceptiv orthodontia, orthodontiali
prevencio)

- altalaban jol meghatarozhato céljuk van, pl.: elulso vagy
oldalso keresztharapas, sulyos melyharapas, korai
extractiok, sagittalis rendellenességek stb.

- fontos a fogazat és a kornyez0 szovetek irreverzibilis
karosodasanak megakadalyozasa

- a nem kivanatos kompenzalo mechanizmusok
Kilktatasa

A gyermekek onbecsulese, pszichoszocialis helyzete
Javulhat bizonyos problemak megoldasa eseten



Korai orthodontiai kezelések hatranyai

Tulzottan hosszu (sok-sok eves) orthodontiai
kezeléseket eredméenyezhet

Paciens ,burnout”
Magasabb koltsegek
Hosszu idon keresztul bizonytalan szajhigiéne

24.10.08.



Mikor kezdjuk a
fogszabalyozo kezelest ?

A fogazat fejlodese

Tejfogazat idoszaka 0-6 ev

Vegyes fogazat idoszaka 6-12 ev

Marado fogazat idoszaka 12 ev felett
(meddig van novekedes, fejlodes)

Felnott kor

24.10.08.



Szuvas tejfogak ellatasa

Tejfogazatban a fogak szuvasoddsdnak hatékony ellatasa €s a
fogak megtartd kezelése a legfontosabb orthodontiai prevencio !!

Tomes l

Gyulladas, elhalas 1

Trepanalas, ,,nyitva kezelés” 1

A tejfog destrukcioja (mesiodistalis atmérd csokkenése) €s/vagy extrakci
(Jo esetben helyfenntarto)




TERAPIAS LEHETOSEGEK

Preventiv vitalamputacio: (elso) tejmolarisok - caries profunda
a koronai pulpa amputacioja

Vitalamputacio (pulpotomia): a pulpa enyhe érintettsége esetén is

Parcialis pulpectomia, un. ,,magas” amputacié: Az amputacidhoz
hasonlo, de a pulpaszdvetek eltavolitasa kiterjedtebb apikalis iranyban.

Pulpectomia és gyokérkezelés:felszivodd gyokeértomo anyaggal

==



Tejfogazatban nem szabalyozunk, de

1. Progénia
2. Rossz szokasokrol valo leszoktatas (4 ¢ves korig !!!)
3. Eliilso és oldalso keresztharapasok
4. Tejfogak korai elvesztése
helyfenntartok
5. Ajak- és szajpadhasadékosok kezelése




Tejfogazatban nem szabalyozunk, de...

1. lll. osztaly

késziilék: allsapka ?? — INKABB KAROS,
valodi progénia esetében nem jelent
megoldast

kedvezoétleniil befolyasolhatja a condylus
névekedeseét

frontalis keresztharapas megszuntetése

2. Rossz szokasokrol valé leszoktatas

3. Elulso6 és oldalsé keresztharapasok

4. Tejfogak korai elvesztése

5. Ajak- és szajpadhasadékosok kezelése
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Tejfogazatban nem szabalyozunk, de...

1. lll. osztaly
késziiléek: allsapka ?? NEM

2. Rossz szokasokrol valé leszoktatas
3. Elulso6 és oldals6 keresztharapasok

A keresztharapas megsziintetésének elvi
lehet6sége megvan ( ferdesik , spatula ,
lemezek segedrugokkal stb. ), de az apro
fogak eés gyermekek csekély
egylittmukodesi készsege miatt nincs
értelme a kezelésnek.

4. Tejfogak korai elvesztése

5. Ajak- es szajpadhasadékosok

kezelése
24.10.08.




Tejfogazatban nem szabalyozunk, de... _

1. Progénia

2. Rossz szokasokrél torténd
leszoktatas (4 éves korig ?)
peldaul: ujjszopas, cumizas
keszlléek: pitvarlemez vagy
hagyomanyos modszerek: a gyermeke
ujjanak kesert anyaggal torténo L1
bevonasa, ujjatlan keszty( viseltetése s
Stb. s
3. Ellils6 és oldalso keresztharapas =

4. Tejfogak elvesztése

5. Ajak- es szajpadhasadékosok
kezelése



INTERCEPTIVE
ORTHODON I(“:S

—
Local factors: THUMB SUC%G
» At what age should treatment be started?

24.10.08. 13



it breakers




Keseru anyagok ujjszopas
ellen

MAVALA

SWITZERLAND

24.10.08.



Fogszabalyozo késziilékek nyelvlokeses nyelés
¢s/vagy ujjszopas ellen vegyes fogazatban




Tejfogazathan nem szabalyozunk, de...

1. Progénia

2. Rossz szokasokrol valo leszoktata

3. Eliils0 és oldalso keresztharapasok

4. Tejfogak korai elvesztése

S. Ajak- és szajpadhasadékok kezelése
-szajpadlemez-obturator készitése

-miuteéti elokeszites, a hasadékok szeleinek kozelitése




Az also kozépso metszok
attorese 5-6(-7) eves korban

- Sokszor lingualisan tornek at
- Nagy ,, ijjedtséget” valthatnak ki
- A teymetszOk elvesztése utan a marado egyesek, a nyelv segitségével, beallnak a sorb




1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat Id6szakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (Il. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas
keszlilekek: rogzitett és kivehetd bimaxillaris funkcios keszlilekek, lemezek,
headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikilet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldalso6 keresztharapassal vagy anélkul
késziilek: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlodas estén
lepései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejorlok eltavolitasa
3. els6 marado kisérldk eltavolitasa
. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
. Diasthema medianum
keésziilek: kivehetb készlilék diasztéemazard segedrugokkal
lokalis rogzitett készlilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
keszilék: lokalis vagy régzitett helyfenntartd, amely lehet
passziv vagy aktiv
. Rossz szokasokrol torténé leszoktatasa
. Metsz6fogak keresztharapasa
készlilek: ferdesik (féleg mélyharapasos pacienseknél):3 hét, elegendé hely, vertikalis
IUEICIER
lemezek
9. El616r8fogak eltavolitasanak idozitése

caris profunda, pulpitis, periostitis stb. esetén

(S e

o ~



Keresztharapas kezelése - FERDESIK










1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (ll. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas
keészlilekek: rogzitett és kivehetd bimaxillaris funkcios keszlilekek,
lemezek,
headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikiilet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldals6 keresztharapassal vagy anélkul
kesziilék: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lépései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejorlok eltavolitasa
3. els6 marado kisérl6k eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum
keészilek: kiveheto keszllék diasztemazaro segédrugokkal
lokalis régzitett készlilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
keszlilek: lokalis vagy régzitett helyfenntarto, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasok
8. Metsz6fogak keresztharapasa
késziilék: ferdesik, lemezek
9. Elsé oérl6fogak eltavolitasanak idozitése
24 .¢8r[Bprofunda, pulpitis, periostitis stb. esetén




A maxilla novekedésének serkentése I1I. osztalyban
(7-11 éves korban a leghatckonyabb)




Enyhébb foku Ill. osztalyu
rendellenességek F oe




Kevésbe sulyos I11. osztalyu esetekben lehetséges
a dentoalveolaris kompenzacio 1s

Kesoi vegyes fogazat
Eliilso keresztharapas
Melyharapas



I11. osztaly, dentoalveolaris kompenzacio
Maxilla dentoalveolaris protractioja
Mandibula dentoalveolaris retractioja

III. osztalyu gumihuzas
Az elulso keresztharapas korrekcioja



II1. osztaly, dentoalveolaris kompenzacio

Kezelés végén majdnem korrekt okkluzio




Class 11

fogvaltas

befejezOdik




Az Angle Il. osztalyu
anomaliak gyakorisaga

Disztalharapas (ll.osztaly)

gyakorisaga az europai
orszagokban 20-25-30 %

A fogszabalyozo

szakrendeléseken a Il.
osztalyu esetek aranya az 50
%-t is meghaladhatja




ll. osztalyu rendellenességek hattere

Leggyakoribb kombinacio a fels6 metszok
rendellenes tengelyallasa és az also allcsont
disztalis helyzete (vagy kisebb mérete)

Ritkabb a maxilla anteropozicioja vagy
tulfejlettsége

Az elobbi kettd kombinacioja

El6fordulnak dentoalveolaris rendellenesséegek
IS



Angle Il rendellenessegek
jellemzol

Az Angle 11./1
rendellenességek gyakori
Kisero jelenseége a fels6
fogiv szUkulete

Korbitz ,papucshasonlata”
szerint a keskeny felso iv
akadalyozza a mandibula
sagittalis iranyu
novekedesét es/vagy el6re
mozdulasat

‘moccasin-like”
effect by McNamara




A felso fogiv tagitasa
l. osztalyban




A felso foqiv ,,qyorstagitasa”
hgtékogn)g/abb )




Class |l. — rossz szokasol

Felndtt paciensek kozott is gyakran talalko
diagnosztizalatlan nyelvi6késes nyeléssel

nyelvracs

wheaae ¥
PR
~ was

]




Angle ll. osztaly kezelesi
lehetosegel

Cesare Lucci: ,Vagy a mandibulat
hozzuk el6re vagy a maxillat
~visszuk hatra vagy fogat huzunk.”




Disztalis okkluzios esetek kezelésében
klinikailag harom lehetoseg johet szoba:

Extrakcido nélkul normalokkluzid beallitasa

Két felso kisorld eltavolitasa, disztalis okkluzio
megtartasa az orlofogak teruletén

Négy kisorl6 eltavolitasa, normalokkluzio
beallitasa

Asbjorn Hasund — Rehak Gizella



Extrakcio nélkiil normalokkliazio beallitasa

1. Bimaxillaris funkcios készulékek
extraoralis huzassal vagy anelkul az1.
fazisban + 2. fazisban multibond keszulék

Aktivator Bionator
Hansa keszulék Frankel-f. funkcioszabalyozo
Klammt-féle elasztikus nyitott aktivator stb.

2. Multibond ¢s rogzitett bimaxillaris készulek
alkalmazasa Herbst késziilék, Forsus rugs, IM gumihazas stb

3. FelsO hatos fogak disztalizalasa headgerrel vagy
pendulum kesziilékkel



Bimaxillaris funkcios
keszulekek
alkalmazasa .

Konstrukcios viaszharapas

Nem hagyjuk, hogy a paciens a sajat
megszokott harapasat produkalja, hanem mi
allitiuk be a ket fogsor szagittalis, vertikalis és
transzverzalis viszonyat (

Az allcsontok uj helyzetében az orofacialis
izmok aktivalodnak, uj izomegyensuly alakul ki
A mandibulat sagittalis iranyban nagyjabdl
elharapasig elére hozzuk

Ha a metszo6fog tulharapas nagyfoku, a

mandibula elGrevitelét tobb Iépésben végezzuk
el

A harapas megnyitasa osszhangban kell legyen
a mandibula elére helyezésének mértékével,
nagyfoku sagittalis eltérés esetén csak kis
meértékben (2-4 mm) nyithatjuk a harapast




Functional jaw orthopaedics

A vertikalis viszonyok beallitasa erdekében
becsiszoljuk a készuleket




Hasund féle Hansa -készulek

.
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cnyegeben két lemezbdl all:
egy tagitocsavaros lemez, amely a

axillaris iv hatso, oldalso részét tagitja, mivel — Az konstrukcios harapas alapjan rogzitil
talaban itt van a szlkiilet, ami nem engedi, a felso ivhez €s az als6 molarisok mesialis oldalai
gy a mandibula elore cstszhasson (papucs- er

V) Az also6 lemez a kezelés soran eldbbre allithatod
metszofogak teriiletén torqualod rugo vagy Az ajakracs eltartja az also ajkat

1gyfoku protrakcio esetén labialiv ¢s kikiiszoboli a nem kivanatos izomhatast

lyezkedik el, utobbi esetben a metszofogakat

1 horifia al-r1l4t



Twin-block keszulek




Rogzitett keszulekek a ll.
osztalyu rendellenessegek
kezelesere

Herbst-készulék
Kezdés 11-12 éves korban

Forsus rugo stb. X ‘:.__ . S Hasznalat idStartama: 9-16 honap




Extrakci6 nélkil normalokklazi6 beallitasa

Headger vaglx pendulum keszulek
alkalmazasa

Felso hatos fogak disztalizalasa révén
elsd osztalyt okkluzio beallitasa
Elsdsorban a hetesek attorése elott
hatékony
A huzasi irany a headgernélfiigg a vertikalis
viszonyoktol
Elsdsorban prognathia illetve kisfoku
disztalharapas esetén alkalmazzuk

N\




Distalisation of the upper molars
Distal Jet

Pendulum

Beneplate

Scelatal anchorage ?!

45




1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (Il. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas

kesziilekek: rogzitett és kiveheté bimaxillaris funkcios késziilékek,
lemezek,

headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikiilet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldals6 keresztharapassal vagy anélkul
kesziilék: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lépései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejorlok eltavolitasa
3. els6 marado kisérl6k eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum
keészilek: kiveheto keszllék diasztemazaro segédrugokkal
lokalis rogzitett készliilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
készlilék: lokalis vagy rogzitett helyfenntartd, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasok
8. Metsz6fogak keresztharapasa
készlilék: ferdesik, lemezek
9. Elsé orl6fogak eltavolitasanak idézitése
24 .¢8r[Bprofunda, pulpitis, periostitis stb. esetén




Fogivek tagitasa, helyteremtes

g




Helyanalizis !!

Az also fogiv helyviszonyai meghatarozoak, mert
az also allcsont méretéet nem tudjuk megvaltoztatni
konzervativ uton

Csak m{téti tamogatassal tagithat6

Az also fogiv helyviszonyai hatarozzak meg, hogy kell-e fogat huzn

El kell dontenunk a helyviszonyok elemzése soran, hogy miképpen
teremthetunk helyet: - tagitas

- strippelés

- extractio



1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (ll. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas
keészlilekek: rogzitett és kivehetd bimaxillaris funkcios keszlilekek,
lemezek,
headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikiilet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek —
oldalso keresztharapassal vagy anélkul
kesziilék: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix, g © s (4]
hyrax 7] e 9 %
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlodas estén % 5] 1)
lepései: 1. tejszemfogak eltavolitasa °
2. elsé tejérlok eltavolitasa
3. els6é marado kisérldk eltavolitasa

4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum q;'"’g; e"".
keszlulek: kiveheté keszllék diasztémazard segédrugokkal £ ¢
lokalis rogzitett készliilék (bracketek) 9 6 9 e
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye e 9 e 6
keszlilek: lokalis vagy régzitett helyfenntarto, amely lehet passziv vagy @ (1) ) &
aktiv Coat® R

7. Rossz szokasok k
8. Metsz6fogak keresztharapasa
késziilék: ferdesik, lemezek
9. Elsé 6rl6fogak eltavolitasanak idozitése
24 ¢griggprofunda, pulpitis, periostitis stb. esetén 49



1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat id6szakaban
vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (ll. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
meélyharapas
keészlilékek: régzitett €s kiveheté bimaxillaris funkcios késziilekek, lemezek, |
headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikulet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldalso keresztharapassal vagy anélkul
kesziilek: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lepései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elso tejorlbk eltavolitasa
3. elsé marado kisérlbk eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
- szamfeletti fogakat eltavolitjuk 4
- csirahiany esetén a perzisztalo tejfog korai eltavolitasa segitheti a hiany ,zardde
- néha aperzisztalo tejfog megtarthaté '
5. Diasthema medianum
keszllék: kivehetd keszllek diasztémazard segédrugokkal
lokalis régzitett késziilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
kesziilek: lokalis vagy rogzitett helyfenntarto, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasok
8. Metsz6fogak keresztharapasa
késziilék: ferdesik, lemezek
9. EE618BYogak eltavolitasanak id6zitése
caris profunda, pulpitis, periostitis stb. esetén




Csirahiany, perzisztalo tejfog

Ha a tejfog koronaja ép, gyokere nem mutatja a felszivodas jeleit,
illeszkedik az okkluzids sikba, esztétikai szempontbdl toleralhaté a statusz
esetleg a helyén hagyhato a fog (f6leg tej 6tosok)




1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (Il. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas .
kesziilekek: rogzitett és kiveheté bimaxillaris funkcios késziilékek,
lemezek, headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikulet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldalso keresztharapassal vagy anélkul '
kesziilek: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lepései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejérlbk eltavolitasa
3. els6 marado kisérl6k eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum
keszlilek: kiveheté keszlilek diasztémazard segeédrugokkal
lokalis régzitett készliilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
keszlilek: lokalis vagy régzitett helyfenntarto, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasokrol torténo leszoktatas (ujjszopas, nyelviokéses
nyelés)

8. Metsz6fogak keresztharapasa
készlilék: ferdesik, lemezek
9. Els6 orlofogak eltavolitasanak idozitése
24-&9r9§profunda, pulpitis, periostitis stb. esetén



1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (Il. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas
készlilekek: rogzitett és kivehetd bimaxillaris funkcios keszlilekek,
lemezek, headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikiulet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldalso keresztharapassal vagy anélkul
kesziilek: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lepései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejorlok eltavolitasa
3. els6 marado kisérl6k eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum
keszlilek: kiveheté készlilek diasztémazard segédrugokkal
lokalis rogzitett készliilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
keszilék: lokalis vagy régzitett helyfenntartd, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasokrol torténd leszoktatas
8. Metsz6fogak keresztharapasa
késziilék: ferdesik, lemezek
9. Els6 o6rl6fogak eltavolitasanak idozitése

caris profunda, pulpitis, periostitis stb. esetén
24.10.08.




Befolyasolja a helyviszonyokat

A fogvaltas soran kontrollalni kell a keletkez6 helytobbletet, meg kell akadalyozni a hatos
(fiziologias) eloére vandorlasat annak érdekében, hogy a helyet a frontfogak elrendezésére
hasznalhassuk fel (lingualiv, palatinaliv stb).



1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (ll. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas
keészlilekek: rogzitett és kivehetd bimaxillaris funkcios keszlilekek,
lemezek,
headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikiilet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldalso keresztharapassal vagy anélkul
kesziilék: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lepései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejorlok eltavolitasa
3. els6é marado kiséridk eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum
keészilek: kiveheto keszllék diasztemazaro segédrugokkal
lokalis régzitett készlilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
keszlilek: lokalis vagy régzitett helyfenntarto, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasokrol torténé leszoktatas
8. Metsz6fogak keresztharapasa
késziilék: ferdesik, lemezek
9. Elsé oérl6fogak eltavolitasanak idozitése
24 d8ar38profunda, pulpitis, periostitis stb. esetén



1. Szkeletalis basalis viszony rendezése Fogszabalyozas vegyes fogazat idoszakaban

vertikalis és szagittalis rendellenességek kezelése
sagittalis sikban : distalharapas (Il. osztaly)
mesialharapas (lll.osztaly)
verticalis sikban: nyitott harapas
mélyharapas
keészlilekek: rogzitett és kivehetd bimaxillaris funkcios keszlilekek,
lemezek,
headger, hyrax, reverse headger stb
2. Fogivsziikiilet, torlédas, helyhiany, transversalis rendellenességek
oldals6 keresztharapassal vagy anélkul
kesziilék: tagitocsavvaros lemezek, palatinalis ivek, quad-helix,
hyrax
3. Hotz - féle szisztémas extractiok
fogazati torlédas estén
lépései: 1. tejszemfogak eltavolitasa
2. elsé tejorlok eltavolitasa
3. els6é marado kiséridk eltavolitasa
4. Szambeli rendellenességek ellatasa — szamfeletti fogak, csirahiany
5. Diasthema medianum
keészilek: kiveheto keszllék diasztemazaro segédrugokkal
lokalis régzitett készlilék (bracketek)
6. Korai tejfogextractiok kovetkezménye
keszlilek: lokalis vagy régzitett helyfenntarto, amely lehet
passziv vagy aktiv
7. Rossz szokasokrol torténd leszoktatas
8. Metsz6fogak keresztharapasa
késziilék: ferdesik, lemezek
9. Elsé oérl6fogak eltavolitasanak idozitése
24 ¢8r38profunda, pulpitis, periostitis stb. esetén




Marado fogazat idoszakaban
elvegezheto kezelesek
. fazisu kezelesek

1. Els6sorban rogzitett készulékkel végzett kezelések i
direct bonding technika : R ———
2. Extractioval kombinalt terapia
leggyakrabban az elsd kisérlk kerllnek eltavolitasra, o3 :
ritkabban mas fogak, 6tosok, hatosok P ﬁﬂéﬂa " o
3. Sebészi - orthodontiai kombinalt kezelések - -
peldaul: retinealt fogak sorbaallitasa <y IR :
4. Fogak szambeli rendellenességeinek és a foghiannyal

kombinalt anomaliak ellatasa

hiany zarasa orthodontiai uton

preprotetikai orthodontiai kezelések

5. Dysgnatia mutétek elokészitése
altalaban tizennyolc éves kor korul

6. Bolcsessegfogakkal kapcsolatos problémak

24.10.08.



Fogszabalyozas marado fogazatban

1. Els6sorban rogzitett készulékkel
végzett kezelések

2. Extractioval kombinalt terapia

leggyakrabban az elsé kisdrl6k kertlnek
eltavolitasra,

ritkabban mas fogak, 6tosok, hatosok

3. Kombinalt sebészi - orthodontiai
kezelések

példaul: retinealt fogak sorbaallitasa

4. Fogak szambeli
rendellenességeinek és a
foghiannyal kombinalt anomaliak
ellatasa

hiany zarasa orthodontiai uton
preprotetikai orthodontiai kezelések

5. Orthognath miitétek

altalaban tizennyolc éves kor korul

6. Bolcsességfogakkal kapcsolatos
problémak

24.10.08.
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Miert huzunk fogat az orthodontiaban ?
(mert nem tudjuk elkeruini)

Mert meg akarjuk teremteni a feltételeket egy
szabalyos, szep fogsor kialakitasahoz

Helyet teremtunk:

- torlodas, helyhiany eseten

- mesiodistalis eltérések korrekcioja (kompenzalasa)

- biztositani akarjuk, hogy az egyes fogak helyzete,
tengelyallasa megfelel6 legyen (pl: ne dontsuk
tulzottan kifelé a fogakat)

Kiegyenlitd extractiok (pl. féloldali foghianyok eseten
vagy az antagonista fogsorban)



CLASS 11
Felso négyes fogak extractioja

FELNOTT (NOVEKEDES BEFEJEZODOTT)
CLASS II DIVISION 1

MEGNOVEKEDETT OVERJET
PROGNATHIA

FUNKCIONALIS NYITOTT HARAPAS






Arcprofil I!!

12 éves gyermek, felso extractidk és rogzitett készulék



Il. osztaly, négy premolaris extractio

Felso foglv. negyesek Also foglv. 0tosok



. .. L ] Fogszabalyozas marado fogazatban
1. Els6sorban rogzitett készulekkel végzett

kezelések | 6 &
direct bonding technika
lingual- és palatinalivek il
Hyrax stb. >, % -
Herbst, Forsus stb. T R
2. Extractioval kombinalt terapia . s
leggyakrabban az els6 kisorl6k kerulnek
eltavolitasra, oo for, AT
ritkdbban mas fogak, 6tdsdk, hatosok £
3. Kombinalt sebészi - orthodontiai kezelések
példaul: retinealt fogak sorbaallitasa
4. Fogak szambeli rendellenességeinek és a
foghiannyal kombinalt anomaliak ellatasa ” L 2
hiany zarasa orthodonntiai uton 2 s - -
preprotetikai orthodontiai kezelések 5 R JOR
5. Dysgnatia miitétek . - o o
altalaban tizennyolc éves kor kordil | . e ! | '

24.10.08. ' : 'i
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SARM E (a novekedés befejez6dése utan)

Sebészileg tamogatott maxillaris
tagitas, Surgically Assisted Rapid
Maxillary Expansion (SARME) r -—
Sutura palatina mediana rf'»
elcsontosodasa utani uni- es
bilateralis keresztiranyu problém

3

orvoslasa
18 évnel fiatalabb pacienseknéel is




Hyrax keszulek TPD

TPD alkalmazasa esetén
kifejezettebb a szkeletalis
- mérsékeltebb a dentoalveols

findkét késziilék felhelyezését 1/
totalis oszteotomia elézi ggh

miutét kozben keriil felliels



. . R ] Fogszabalyozas marado6 fogazatban
1. Els6sorban rogzitett készulekkel végzett

kezelések
direct bonding technika
lingual- és palatinalivek
Hyrax stb.
Herbst, Forsus stb.
2. Extractioval kombinalt terapia

leggyakrabban az elsé kisorl6k kerulnek
eltavolitasra,

ritkabban mas fogak, 6tosok, hatosok
3. Kombinalt sebészi - orthodontiai kezelések
példaul: retinealt fogak sorbaallitasa

4. Fogak szambeli rendellenességeinek és a
foghiannyal kombinalt anomaliak ellatasa

hiany zarasa orthodonntiai uton
preprotetikai orthodontiai kezelések
5. Dysgnatia miitétek

altalaban tizennyolc éves kor korul

24.10.08. 67



4. Szambeli rendellenessegek ellatasa
- szamfeletti fogak, csirahiany

Foghianyok ellatasa soran szerepe lehet a
fogszabalyozasnak

preprOtetll\Gl Ul LI ITUUVIL LAl
kezelések

68



1. Elsésorban rogzitett készulékkel
végzett kezelések

direct bonding technika

lingual- és palatinalivek

Hyrax stb.

Herbst, Forsus stb.

2. Extractioval kombinalt terapia

leggyakrabban az elsé kis6rl6k kerulnek
eltavolitasra,

ritkabban mas fogak, 6t0sok, hatosok

3. Kombinalt sebészi - orthodontiai
kezelések

példaul: retinealt fogak sorbaallitasa

4. Fogak szambeli rendellenességeinek és
a foghiannyal kombinalt anomaliak
ellatasa

hiany zarasa orthodontiai uton
preprotetikai orthodontiai kezelések

5. Orthognath miitétek

altalaban tizennyolc éves kor folott
(progeénia, prognathia, nyitott harapas stb)

6. Bolcsességfogakkal kapcsolatos
problémak

Fogszabalyozas maradoé fogazatban
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Orthognat mutetek

Novekedes, fejl6dés lezarulta utan
Tobbnyire fiatal feln6tt korban (18 éves kor folott)

Orthodontiai el6kezelést kovetden (,reverse
orthodontics”)

A fogszabalyozo kezeles célja: ket szabalyos,
egymassal aranyos fogiv kialakitasa




..Valod1” progénia sulyos eseteiben - mutét
7 < —

% g ¥
e P’
2 ¥ Fa
- e

y




Gyakran bimaxillaris
mutétet vegeznek: pl.

Le-Fort |. — Obwegeser,
Dalpont




Felndttkori orthodontial kezelések

A felnéGttkori fogszabalyozasnak korlatai vannak

Sulyos, oroklott, szkeletalis rendellenessegek
konzervativ orthodontiai kezelése felnottkorban
nem vagy csak kompromisszumos modon
lehetseges

Elotérbe kerulnek az extractioval és sebészi
beavatkozassal kombinalt kezelések

Altaldban roégzitett késziilékeket alkalmazunk

Lassabban, kisebb erokkel mozgatjuk a fogakat,
mert nagyobb a gyoker- és csontfelszivodas és
az inyrecesszio veszelye --- lagy erOokkel torténo

fogszabalyozas
24.10.08.
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Retencio

There is only one way to completely
avoid relapse. At the end of
treatment, remove the braces,
polish the teeth, make study models
and take photographs. And then
take the patient out the back door of
the office and shoot him. (Dr. Tom
Graber DMD, South African Dental
Congress. August 1992.)



A sikeres retencio feltételei

A kezelés megfeleld tervezese és kivitelezése
Minimum 6-8 honap allando (24 oras) retencio
Részleges napi viselés legalabb az 1. év vegéig, de
altalanos szabaly, hogy az aktiv kezelés id6tartamanak
kétszerese legyen a retencio

A készulék viseléset fokozatosan kell abbahagyni
(ketnaponta, hetente kétszer stb.)

A retencio idGtartama fugg az aktiv kezelés idotartamatol
es a rendellenesseg sulyossagatol

Novesben levo pacienseknél a novekedési periodus
végeéig retencio

Alsod metsz6k torlddasa utan célszer( fix retainert
alkalmazni

ldonkent ,elethosszig tartd retencid” szukseges



Fix retainer




Koszonom a figyelmet !




Korai orthodontiai kezelések indikacios
terulete (Problems To Treat Early)

Keresztharapasok

Szkeletalis és dentoalveolaris mely- és nyitott harapasok
Torlodasok, helyhiany

Rossz szokasok

Szambeli rendellenessegek — aplasia, szamfeletti fogak
A paciens onbecsuléset befolyasold esztétikai problemak
Korai tejfog extrakciok, helyfenntartok

Szagittalis rendellenessegek, class I, class Il

Impakcio, retencio

78
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