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A tejfogak szuvasodasa

gyors lefolyasu:
»  kisgyermekkori taplalék, taplalkozasi mod
*  tokéletlen szajhigiéné

* tejfogak - eltérd szerkezet és mineralizaltsag
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A caries megjelenése a tejfogazatban

—_—

Frontfogak
+ szuletési vonal (linea neonatalis) mentén

« gyurudszeruen, cirkularisan terjed

2. 1.tejmolarisok
« 2-3 éves korban

« ragofelszinen pontszerl szuvasodas

3. 2.tejmolarisok
« 3-4 éves korban
« Ragodfelszin

4. Approximalis felszin

 kontaktpontok kialakulasaval nem déntisztul6 felszinek
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Caries megjelenési formai

Minéség szerint:

1.  Caries sicca
= viszonylag kemény
* barna letoredezett felszinek
* |assabb progresszié

2.  Caries humida

= kemeény szovetek fellazulasa

= gyors progresszid

3.  Circularis caries ,rampant caries”

Mélység szerint:

4. Caries superficialis
5. Caries media

6. Caries profunda

7. Caries penetrans
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Caries megjelenési formai

Lokalizacio szerint:
1. Okkluzalis caries
2. Approximalis caries

3. Sima felszini caries
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Early childhood caries (ECC)
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Definicio
1 vagy tobb
* szuvas (kavitassal jaré/nem jard),
* hianyzd ( caries kdvetkeztében) vagy
+ tdmdtt fogfelszin barmelyik tejfogban

* 6 éves kor alatt

> severe early childhood caries (S-ECC)

= 1) -3éves: simafelszini szuvasodas
= 2)3-5éves: 1vagy tébb szuvas, hianyzé, vagy témétt simafelszin a felsé metsz6fogaknal
= 3)dmf- érték:

e >4(3éves)

e >5(4éves)

e >6(5éves)

Policy on early childhood caries (ECC): Consequences and preventive strategies. The Reference Manual of Pediatric Dentistry. Chicago, Ill.: American Academy of Pediatric
Dentistry; 2022:90-3.
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Cumisuveg (cirkularis) caries

= 2,5-15%
1. felsé frontfogakon palatinalisan neonatalis vonal mentén
2. approximalisan
3. labialis felszinre
4. hatsé fogak

»= alsé fogakat védi a nyal moso- és a nyelv véddhatasa
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The influence of host-microbe-diet interactions in the etiology and pathogenesis of early childhood caries. Anil S, Anand PS. Early Childhood Caries:
Prevalence, Risk Factors, and Prevention. Front Pediatr. 2017 Jul 18;5:157. doi: 10.3389/fped.2017.00157. PMID: 28770188; PMCID: PMC5514393.
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Cumisuveg

I Upper tooth
decay

= nyugtalan csecsemd elaltatasa X

= tartalom altalaban fermentalhatd szénhidrat (gyumaolcslé,
cukros tea, kakad)

= frissen el6tort, elégtelentl mineralizalt fogak palatinalis
felszinéhez .,

= hosszantartd, napi 8 6ran keresztul cariogen szubsztrat
expozicié

= alacsony nyalszekrécids rata és pufferkapacitas
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Egyéb etiologiai faktorok

= "cs6rés poharak”, sportpalackok

= Téves kor utani, gyermek megyugtatasat szolgald anyatejes szoptatas
(7% laktdz, fogyasztas mddja, gyakorisaga karos)

= szUl6k aktiv, kezeletlen szuvas laesioi
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A tejfogak szuvasodasanak ellatasa
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Miért fontos a tejfogak ellatasa?

» fajdalom megel6zése, megszilintetése

* ragofunkcio fenntartasa

* beszédfejl6dés

* pszichés fejl6dés

= cariogen milié csokkentése a maradofogak el6torésekor

* pulpa gyulladasos folyamatainak kivédése, igy a maradéfog
fejlédési rendellenességeinek (Turner-fog) megel6zése

* orthodontiai rendellenességek megel6zése
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Gyermekek kezelésének nehézségei és lehetoségei

Nehézségek:
« gyermek egyuttmukddése hianyzik vagy minimalis
* mentalis éretlenség
+ félelem az idegen emberektdl és szituacioktol
* legkisebb kellemetlen vagy fajdalmas inger --> félelem --> kezelés megtagadasa

« aproé fogak tobbfelszind laesioi

Célszerd: nem operativ mddszerrel kezdeni
célja:
 csiraszam csdkkentése
 aktiv laesiok nyugvo fazisba juttatasa
* remineralizacio beinditasa
« gyermek bizalmanak elnyerése

« afolyamat progresszidjanak lassitasa, hogy amikor kezelhetdvé valik, a szikséges
restauracié minimalis méretld maradjon
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Non-operativ modszerek - lakkok, ecsetelok
* El6ny:

= |okalis hatas - remineralizacié 1

= rezervoar: lassu és folyamatos hatdanyag felszabadulas

= konnyd, biztonsagos hasznalat

= szisztémas hatds minimalis

« Hatrany:
= jd6kozonként ismétlés (3-6 havonta) - rizikdpacienseknél gyakrabban

= ritkan: mellékhatasok - stomatitis, ég6 érzés

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka

EGYETEM 1769




Non-operativ modszerek - lakkok, ecsetelok

* Fluorid:
* NaF (22 500ppm F-)
* SDF - silver diamine fluoride
= 38 % :25% ezust (253 900ppm), 5 % fluorid, 8 % ammaonia
» kalcium-fluorid depozitumok a fogfelszinen + ezUust-foszfat réteg
* ezust:
= el6nye: antimikrobialis hatas
= hatrany: feketén elszinezi a fogfelszint, ezUst allergial!

— SDI Riva Star : + KI (kdlium-jodid) — ezust jodid: fehéres csapadék

https://www.sdi.com.au/au/product/
rivastar/

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika
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RIVASTAR
STEP 1 (sF)
1SmL
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https://www.youtube.com/watch?v=p9Tazwitcao
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Non-operativ modszerek - biofilm modulacio

= CPP-ACP

« kazein foszfopeptid (CPP) - amorf kalcium-foszfat (ACP) nanokomplex formajaban a
zomancfelszinhez kot

kalcium és foszfat felszabadulds - remineralizaciéo T

Str. mutans biofilm képzése |

CAVE: tejfehérje allergia!

* Tooth Mousse (GC International, Itabashi-ku, Tokyo, Japan),

* MI Paste Plus (GC International, Itabashi-ku, Tokyo, Japan), - fluorid

R J
B e R )
SRR e

Sionov RV, Tsavdaridou D, Agawi M, Zaks B, Steinberg D, Shalish M. Tooth mousse containing casein phosphopeptide-amorphous calcium phosphate prevents biofilm formation of
Streptococcus mutans. BMC Oral Health. 2021 Mar 19;21(1):136. doi: 10.1186/512903-021-01502-6. PMID: 33740976; PMCID: PMC7980609.;

https://www.vcdental.com.au/2020/02/12/what-is-tooth-mousse/
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After brushing your teeth, squeeze a small
amount of GC Tooth Mousse/Plus onto a
clean finger.

https://www.toothmousse.com.au/instructions

SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

3 Minutes

Leave GC Tooth Mousse/Plus on teeth for a
minimum of 3 minutes avoiding spitting out
and swallowing.

Apply to all teeth with a clean finger and
use your tongue to spread around evenly.

For better results, allow GC Tooth
Mousse/Plus to remain in contact with your
saliva for an additional 1-2 minutes.

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Spit out the excess.

Any GC Tooth Mousse/Plus remaining on the
surface can be left to gradually dissipate.
Avoid rinsing, and do not eat or drink for 30
minutes following application.

Dr. Sklanitz Réka



Instrualas, edukacio

» szul6k felvildgositasa

= folyékony taplalék is lepedéket képez a fogon

" Cumizas, szoptatas utan is megtisztitani a gyermek fogait
» taplalkozasi mod megvaltoztatasa

= ne aludjon el cumistveggel vagy szoptatas kézben

= cumisuveg tartalma viz legyen

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Tejfogak restauralasa

= esztétikus tomések, preformalt koronak, amalgam
* Ureg alakja, mérete
+ fogvaltas
* cariesrizikd
* gyermek- és szuld egyuttmuikodése
« személyi, targyi és anyagi lehet8ségek

* specialis igények

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Tejfogak eltavolitasa

+ el6rehaladott szuvasodas
+ Indikaciok
« endocarditis-riziko
* immunszuppresszalt beteg
¢ sulyos szisztémas betegség
« aszuvas fog helyredllithatatlan
+ fokozott mobilitas
* konzervativ terapiara nem ragalo, sulyos odontogén gyulladas

* Valtépar el6torése 1-1,5 év

 Kontraindikaciok

+ fokozott vérzési hajlam, alvadasi zavar
« csirahiany (pl ectodermalis dysplasia)
« orthodontiai megfontolas (torl6das, mélyharapas)

* egyébként megtartott fogiv
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Caries incipiens

= jnstrudlas, motivalas
=  remineralizacié beinditasa
= fluoridos lakkok, ecsetel6k

= otthoni hasznalatra fluoridos gyermekfogkrémek,
kazein-foszfopeptidet tartalmazo készitmények
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Sulyos, elérehaladott ECC (S-ECC)

= fogbél dllapotanak vizsgalata
= dentinbe terjedd szuvasodas esetén restauralhaté fogak felépitése:
=  GIC

= kompozit korona

= preformalt koronak

EMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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A tejfrontfogak szuvasodasanak ellatasa
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Egyfelszinu approximalis szuvasodas ellatasa

restauralas
labialis iranybdl

alacsony fordulatszamu acél gémbfuréval

zomanc feltarasa magas fordulatszamu gyémantgdémbbel

GIC, RMGIC, kompomer (esztétika)

elcsiszolas (kompromisszum)

kontaktpontok megnyitasa --> dntisztuld felulet, fluoridalas

konnyebben
esztétikailag kedvezdtlen

gyémant-vagy karbidfuré

dentin professzionalis, fluoridlakkos ecsetelése rendszeresen

SEMMELWEIS

- EGYETEM 1769
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Tobbfelszinl szuvasodas ellatasa

=  Preformalt koronak

er8sen destrualt, de vitalis tejmetszdk
= tartds és esztétikus
= kooperacio, tokéletes izolalas

= Jltaldnos anesztézia

* anyag:
* celluloid (strip crowns): kompozit vagy RMGIC

e cirkon

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Tobbfelszinl szuvasodas ellatasa - celluloid korona

Figure 1. Shows fractured right central incisor

L

/

Figure 3. Ensure strip crowr

Figure 2. Decay has been removed. In this case is the correct size
a 2mm short bevel of the enamel edges would
be ideal to facilitate a better transition from the

material to the tooth.

https://www.pulpdent.com/strips-crowns-in-5-easy-steps/

SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

Figure 4: Fill strip crown
with ACTIVA BioACTIVE-
RESTORATIVE

Figure 5: Seat the strip
crown

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Figure 6. Remove crown
form

Figure 7. Completed strip crown restoration

Dr. Sklanitz Réka



Tobbfelszinl szuvasodas ellatasa - celluloid korona
\
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A tejmolarisok szuvasodasanak ellatasa

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka

EGYETEM 1769



Tejfog morfologia

= keskeny occlusalis felszin kisebb occlusalis preparacio

= prominens nyaki kidudorodas miatt keskenyebb approximalis
perem

= 1.tejmolarisok- MB pulpaszarvak occlusalisabban

= kozepes vagy mély dentinlaesiok esetén preventiv
pulpotomia javasolt

: SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Preventiv pulpotomia / profilaktikus vitalamputacio

= Indikacié:

= elsé tejmolarisok caries profundija;

= pulpa exponalas (caries, kavitasalakitas, trauma).
= Szukséges anyagok:

= steril furd (exkavator);

= fiziologias sooldat ;

= steril vattagombdc;

= Ca(OH)2/ MTA / Biodentin /formokresol

= ZnO-Eugenol/Gvegionomer alabélelés;

= fed6tomeés

= Vitdlamputacié utani ellatas:

= aldbélelés: Uvegionomer cement (GIC)
» fed6tomés

= fémkoronaval védjuk a meggyengult fogat.

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Tomoanyag valasztas

= idedlis esetben fogvaltasig
= tartds tomések a stressznek kitett helyeken is
= Kkicsi dimenzidk és kooperaciés nehézségek

» kooperacids és/vagy izolalasi probléma --> nedvesség-/ technikaérzékeny tomada
kertlendé

= magas cariesrizikd --> fluoridleadas

x : SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Tomoanyag valasztas - ivegionomerek (GIC)

* hagyomanyos Uvegionomer tulélési ideje alacsonyabb, mint az amalgam vagy kompozité

=  kisebb, stressznek kevésbé kitett tomések

= por-folyadék arany ndvelése --> anyag fizikai tulajdonsagai javultak
* magas viszkozitasu Uvegiomorek - gyors kotési ido

= fluorid leadas és felvétel - ,fluorid rezervoar”

a: Leaching Phase

Original GIC

Pimc " b: Equilibrium

Figure 2

- Fluoride
Application

Fluoride
Movement
Cycle

RKEA 01

Figure 3—10. Fluoride balance berween glass ionomer and tooth. A, Fluoride ions from a glass ionomer leach into the woth. https://www.aegisdentalnetwork.com/ida/2011/06/glass-ionomer-cements-history-and-current-status FI Ll rE 3
B, Fluoride in the restoration and tooth reach equilibriyng s Salivasiiraws Auoride from the tooth and restoration. £, Bbeh g

tooth and restoration are depleted of fluoride. £, A topical application of fluoride recharges the cement. https://www.slideshare.net/Greeshmalal/glass-ionomer-cement-165338237
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Tomoanyag valasztas - gyantaval moédositott Gvegionomerek (RMGIC)

* fizikai tulajdonsagai jobbak
= L. osztalyd uregekben
= fényre kotbk, rovidebb kotési idé

= kevésbé érzékenyek nedvességre a kotési reakcid
kezdetén

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Atraumatikus restauracios technika (ART)

Frencken és mtsai, fejl6d6 orszagok

= kézi mlszerekkel (zomancbard, exkavator) szuvas dentin felsg, felpuhult rétegét tavolitja el
= nagy viszkozitasu, tdmadrithetd GIC-t hasznal az Ureg tdmésére és a kdrnyez6 barazdak lezarasara (Fuji IX, Ketac Molar)
= elve, hogy a szuvasodas belsé rétegeiben a folyamat ledllithatd, ha
= aszajureg feldl a laesiot lezarjuk
= megakadalyozzuk a mikroszivargast, a baktérium és tapanyag utanpotlast
= egyfelszin( laesiok

= kdvetéses vizsgalatok - megfeleld széli zarédas mellett I. osztalyu Uregek 2 éves tulélése 90-95%, II. osztalyu toméseknél nem kulonbozik
a tébbi adheziv technikatal

= sikertelenség oka:
= ragofelszini kopas

= tobbfelszin( tomések torése

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Atraumatikus restauracios technika (ART)

= AAPD (American Academy of Pediatric Dentistry: ART - ,Alternative Restorative Treatment’
+ eldnye:
* caries eltavolitas: kézi mUszerek / kemomechanikai caries eltavolitas (Carisolv) - nincs vibracio, zaj
« gyakran érzéstelenités sem indikalt
* GIC - fluorid leadas

» SMART - silver modified atraumatic restorative treatment
« SDF ecsetelés - antibakterialis hatas az Greg tdmése el4tt

Aly AAM, Aziz AMA, Elghazawy RK, El Fadl RKA. Survival Analysis and Cost Effectiveness of Silver Modified Atraumatic
Restorative Treatment (SMART) and ART Occlusal Restorations in Primary Molars: a randomized controlled trial. ] Dent.
2023 Jan;128:104379. doi: 10.1016/j.jdent.2022.104379. Epub 2022 Nov 29. PMID: 36460236
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Atraumatikus restauracios technika (ART)

(A) Facial caries evident on incisors and cuspid. (B) Spoon excavator positioned for decay removal. (C) Following caries removal with spoon excava-
tor. (D) Teeth restored with glass ionomer restorative material.

Waggoner W. . Restorative Dentistry for the primary dentition. in Pediatric Dentistry - Infancy Through
Adolescence (ed. Nowak, A. J.) 304-329-609 (Elsevier, 2019).
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Tomoanyag valasztas - kompomer
= 3 éves tulélési ratajuk magas, stressznek kitett tertleteken is
= dentin kondicionalasa javitja a sikerességi ratat
* zomanc savazasa javitja a széli zarédast
=  esztétikus
= egyszerU kezelés

= minimalis fluoridleadas

W, Dentsgiy e
» srm\;‘ P

Twinky Star

o F o

£ 2557 17 { me—— VO C

https://www.dentsplysirona.com/en-gb/shop/categories/restorative.html
https://www.voco.dental/en/products/direct-restoration/compomer/twinky-star-twinky-star-flow.aspx
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Toméanyag valasztas - kompozit

technika-érzékenyek
= id6igényesek

» tokéletes izolalas

*  minimalinvaziv

= preventiv kompozittomeés = kiterjesztett bardzdazaras

 minimalis kavitasalakitas utan tomés, barazdazarassal kombinalva
* indikacio:
* kis okkluzalis caries+ mély barazda a tejmolarison

 fokozott cariesaktivitas

SEMMELWEIS Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Dr. Sklanitz Réka
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Preformalt rozsdamentes acélkoronak (SSC)
* indikacio:
= Kkiterjedt, tobbfelszinl szuvasodas a tejmolarisokon

*= elsd maradd molarisok sulyos fejl6dési rendellenessége

Stainless Steel

Crown Preparation

."“.---\\' arf
/ SR 15 mm

Velan, E. Restorative Dentistry for the Adolescent. in Pediatric Dentistry - Infancy Through Adolescence (ed. Nowak, A. J.) 598-609 (Elsevier, 2019).
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Preformalt rozsdamentes acélkoronak (SSC) - Hall technika
= 1988 - Norna Hall:
= elve: Gvegionomer rogzitécement a szajureqgtdl elzarja a cariogén baktériumokat
= nincs Ureg preparalas és caries eltavolitas
= érzéstelenités elkerulhet6
= szoros kontaktpontok — szeparalas el6tte

= prematur kontakt - harapasi magassag emelkedik - ragéer6 hatasara rendezddik

= moddositasok:
»= approximalis redukcio
=  occlusalis redukcié

= SDF ecsetelés

Innes N, Evans D, Hall N. The Hall technique for managing carious primary molars. Dent Update. 2009;36:472-478.
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Preformalt rozsdamentes acélkoronak (SSC) - Hall technika
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@ https://www.youtube.com/watch?v=ndxQEDwOrAM
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