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Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

A targy neve: Fogszabalyozas

Angol nyelven': Orthodontics

Német nyelven': Kieferothopadie

Kreditértéke: 9. félévben 5, a 10. félévben 5

Teljes 6raszam: 142 eloadas: 26 gyakorlat: 116 szeminarium: -

Tantargy tipusa: kotelezé kotelezéen valaszthatd szabadon vélaszthat6
klinikai targy, elméleti és gyakorlati oktatas
Meghirdetési gyakorisag (félévente v. évente): félévente, a 9. és a 10. szemeszterben

Tanév: 2024-2025

Tantargy kédja’: FOKOGFK263 1M, FOKOGFK?263_2M

Tantargyfelelés neve: Dr. med habil R6zsa Noémi Katinka, egyetemi docens, Msc, PhD

Munkahelye, telefonos elérhetésége: +36-1-318-7187, +36-1-4591500/59268
Email: rozsa.noemi@semmelweis.hu

Beosztasa: egyetemi docens, igazgatd

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A fogszabalyozas oktatasanak célja, a hallgatok részérél mindazon az elméleti és gyakorlati
ismeretek elsajatitasa, melyeket a fogorvosi diploma megszerzésének feltételeit meghatarozo
kormanyrendelet el6ir, tovabba, hogy a fogszabalyozas szakterileten magas szintii elméleti és
gyakorlati tudasra tegyenek szert a diakok. A hallgaté elméleti tudasat az eléadasokon, a
tankonyvbol és a javasolt szakirodalombol, valamint a gyakorlatokon a gyakorlatvezetd altal
tartott kiscsoportos oktatas keretében szerezheti meg.

A gyakorlati munka, azaz a paciensek kezelésének feltétele a hallgatd megalapozott elméleti
tudasa, melyrél a gyakorlatvezeté a kezelés megkezdése el6tt meggy6zodik.

A gyakorlatok nagy része betegkezelés, amely harom modon torténik:

1. demonstrécié / az oktatd bemutatja a kezelést;

2. k6z6s munka / részben az oktato, részben a hallgaté végzi;

3. 6nalld munka / a hallgaté az oktatd utasitasa alapjan, és ellenérzésével 6nalldéan végzi.

Az orthodontia teljes spektrumanak megismertetésén beltl kiilonésen nagy hangsulyt
fektetlink a hallgatok ismereteinek megalapozasara a kovetkezo teriileteken:

1. Etioldgia 2. Prevencié 3. Diagnosztika 4. Fogszabalyozd kezelések tervezése 5. Korai
kezelések 6. Fogszabalyozo kezelés rogzitett és kivehet6 késziilekekkel 7. Az orthodontia
Osszefiiggései a fogaszat més szakterileteivel 8. Felnéttkori fogszabalyozas. 10. Sebészi
ortodoncia 9. Aligner terapia 10. trénerek

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
SE FOK Oktatasi Centrum, 1088, Bp., Szentkiralyi u. 47.:
o Tantermi eléadasok az Arkévy eléadoteremben, vagy az OC egyéb szeminarium és
el6adotermeiben;
e Kilinikai gyakorlatok a SE FOK Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika I. emeleti
gyakorlati termeiben és V. emeleti kezel6helységeiben.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:



mailto:rozsa.noemi@semmelweis.hu

Fogszabalyozasi rendellenességek felismerése, diagnosztizalasa, fogszabalyozd kezelések tervezése,
egyszerti fogszabalyozo készllékek alkalmazésa, orthodontiai prevencid, egylittmiikédés mas
fogaszati szakteruletekkel

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajatitasdhoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):
Fogszabalyozasi propedeutika, Fogpotlastan I11., Konzervalo fogaszat 1.
Fogszabalyozas 1l. elétanulmanyi feltétele: Fogszabalyozas I.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Minden V. éves fogorvostanhallgat6 szamara kotelez6. A gyakorlati oktatas 5-6 fés csoportokban
torténik

A Kurzusra torténé jelentkezés médja:  Neptun rendszeren keresztil

A targy részletes tematikaja’:

Oszi szemeszter:

. A fogszabalyozas targya, jelent6sége és 6sszefuiggései mas szakteriletekkel
. A fogszabalyozas torténete. Fogszabalyozasi alapfogalmak.

. Orthodontiai diagnosztika 1.

. Orthodontiai diagnosztika Il. - rontgenanalizis

. Etiologia. Oroklott és szerzett rendellenességek

. A fogszabalyozo kezelések optimalis id6zitése

. A fogszabalyozas biomechanikai alapelvei. A fogak mozgatasanak lehet6ségei
. Kivehet6 fogszabalyozo kesziilekek. | Egyszerti késziilékek

. Kivehet6 fogszabalyozé készulékek. 11. Funkcionalis késziilekek

10. A helyteremtés Iehetéségei az orthodontiaban. Fogivek tagitasa, molarisok disztalizalasa
11. Multiband tipusu kesziilékek elemei. Multibond technikék 1.

12. Multibond technikak 11. Fogszabalyozo ivek, a kezelés fazisai

13. Specialis kezelési technikak: sinterapia.

14. Esztétikai szempontok a fogszabalyozasban

Tavaszi szemeszter:

. A fogazati rendellenességek megel6zésének lehetdségei, korai kezelése
. Normoocclusio, lokalis és altalanos elterések kezelése.

. Disztalharapasok kezelése, 1. osztaly

. Mezialharapasok kezelési lehetéségei I1. osztaly

. Extractio a fogszabalyozasban

. Foghiannyal egyiitt eléfordulo anomaliak komplex kezelése

. Sebészi-orthodontiai kezelések

. Ajak- és szajpadhasadék komplex kezelése

. Fogszabélyozas felnéttkorban

10. A fogszabalyoz6 kezelések parodontologiai vonatkozasai

11. A fogszabalyoz6 kezelések mellékhatésai és veszélyei

12. Retencio0 és recidiva

13. Digitalis technikék az orthodontia keretében

14. Konzultécio
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Az adott tantargy hatartertleti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthatd targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Gyermekfogaszat 1. és Il., Orthodontiai propedeutika, Orthodontiai diagnosztika I. és Il., Preventiv
fogészat I. és 1., Gyermekfogaszati és orthodontiai prevencid, Digitalis fogszablyozas

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:
Gyakorlatokon valo részvétel, megfelelé gyakorlati munka, demonstraciok teljesitése

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:
A gyakorlatokon féléves viszonylatban idobeli kovetelmény a 75 %-0s részveétel, azaz a
gyakorlatokrol félévente maximum 3 hianyzas lehetséges, Sziikség esetén potlasi lehetséget
biztositunk késébb meghatarozandd (és a hallgatoval egyeztetett) idépontban.




A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban’:

Az 6szi szemeszterben és a tavaszi szemeszterben 1-1 demonstrécion kell szamot adniuk a
hallgatoknak tudasukrol. A szamonkeérés formaja elektronikus teszt. A félév elismerésének egyik
kdvetelménye, a demonstréacidkon elért legalabb elégséges (2) eredmény. A szamonkérések
eredmenyenek javitasara demonstracionként 2 alkalommal van lehetsége a hallgatoknak, elézetesen
egyeztetett idépontban.

A félév alairasanak kovetelményei:

1. A gyakorlatokon torténd rendszeres, minimum 75 %-os részvétel (maximum 3 hianyzas).

2. Afogszabalyozés tantargy elméleti és gyakorlati ismereteinek elfogadhato szintii elsajatitasa,
amelyet a gyakorlatvezet6k mindsitenek a félév végén.

A vizsga tipusa: szobeli szigorlat a 10. szemeszter végén

Vizsgakodvetelmények®:

Legalabb elégséges gyakorlati jegy elérése szlikséges a szigorlaton térténd részvételhez.

A szdbeli vizsgéan a hallgato 2 tételt hiiz az elére megadott tételsorbdl és a felelet soran elért
érdemjegye jelenti a szigorlati eredményt.

Az osztalyzat kialakitasanak madja és tipusa’:

Az 6szi és tavaszi félévi gyakorlati jegyet két tényez6 hatarozza meg. A gyakorlatvezetd értékelése,
amelyet az érintett hallgat6é gyakorlatokon mutatott elméleti és gyakorlati felkésziiltsége alapjan alakit
ki.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:  Neptun rendszeren keresztill

A vizsga megismétlésének lehetéségei: Neptun rendszeren keresztil torténé ismetelt jelentkezées

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhatdé nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelezd tankdnyvek, irodalom:

1. Fabian Gabor (szerk.), Gabris Katalin (szerk.), Tarjan Ildiko (szerk.): Gyermekfogaszat,
fogszabalyozas és allcsont-ortopédia - 2. kiadas, Semmelweis Kiadd és Multimédia Stadid, 2015.
2. A Fogorvosi szemle, illetve a Magyar fogorvos cimii folyoiratokban fogszabalyozas témakdrben
publikalt k6zlemények.

3. A klinika honlapjara feltoltott eléadasok, oktatasi anyagok.

Kiegészit tankdnyvek, irodalom:

1. Fabian Gabor (szerk.), Gabris Katalin (szerk.), Tarjan Ildiko (szerk.): Gyermekfogaszat,
fogszabalyozas, Semmelweis Kiad6 és Multimédia Stadio, 2013.

2. Hermann Péter (szerk.), Szentpétery Andras (szerk.): Gnatologia, Semmelweis Kiad6 és
Multimédia Studid, 2018.

3. Dénes Jozsef (szerk.), Hidasi Gyula (szerk.): Gyermekfogaszat, fogszabalyozas. Semmelweis
Kiadd,1998.

4. Nydrasdy lda (szerk.), Bandczy Jolan (szerk.): Preventiv fogaszat. Medicina Kiadd, 20009.

A targyat meghirdeté oktato (tantargyfelelés) alairasa:
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Beadas datuma: 2024. méjus 03.

| OKB véleménye:




Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékan alairéasa:

! Csak abban az esethen kell megadni, ha a targy az adott nyelven is meghirdetésre kertil.

2 Dékani Hivatal tolti ki, jovahagyast kovetden.

3 Az elméleti és gyakorlati oktatast drakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kilon kell megadni, az eléadok és a
gyakorlati oktatok nevének feltlintetésével. Mellékletben nem csatolhato!

4 PI. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, sth.

5Pl. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi sth. témakore és idépontja, potlasuk és javitasuk lehetSsége.

6 EIméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatas témakorét és modjat .

" Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink beszamitasi modija.




