
Kivehető fogszabályozók és 

retenciós készülékek tisztítása

A kivehető készülékek tisztítása kiemelkedő fontosságú a különböző fertőzések elkerülése, illetve a

megfelelő szájflóra fenntartás érdekében. A készülékeken található apró bemélyedésekben igen

könnyen halmozódnak fel a szájüregi baktériumok, illetve alakul ki belőlük mineralizált rezervoár, mely

minden egyes szájba helyezés alkalmával újra és újra fertőzi a frissen mosott fogakat, illetve okoz

krónikus íny- vagy szájpad gyulladást. Ennek elkerülése érdekében és hogy a fogszabályozó megőrizze

semleges illatát, az alábbi utasítások betartását kérjük:

Retenciós fólia tisztítása:

•Fogkefével vagy protézistisztító kefével fogkrém

használata NÉLKÜL a kézben tartott fogszabályozót

minden oldalról / irányból alaposan el kell mosni!

•A készüléket a tisztítás után alaposan el kell törölni,

amennyiben a dobozába tesszük vissza.

•1-2 hetente protézis tisztító tabletta / por (utasítás

szerint) használatával a nehezen elérhető területekről a

lepedék feloldható.

•A készülék kézben tartva igen törékeny, emiatt két

oldalról összenyomni tilos!

Kivehető fogszabályozó / retenciós készülék

tisztítása:

•Fogkefével vagy protézistisztító kefével fogkrém

használata MELLETT a kézben tartott fogszabályozót

minden oldalról / irányból alaposan el kell mosni, illetve

leöblíteni róla a fogkrémet.

•A készüléket a tisztítás után alaposan el kell törölni,

amennyiben a dobozába tesszük vissza.

•1-2 hetente protézis tisztító tabletta / por (utasítás

szerint) használatával a nehezen elérhető területekről a

lepedék feloldható.

•Amennyiben a készülék tartalmaz csavart

(csavarokat) és emiatt rés látható a műanyag lemezek

között, úgy ezeket a „vágott felszíneket”, illetve

csavarokat még nagyobb odafigyeléssel kell tisztán

tartani, mert könnyen beszorulnak, illetve

összetapadnak a rárakódott lepedéktől.

Gyermekfogászati és Fogszabályozási Klinika, visszavonásig érvényes


