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Az ugynevezett funkcios” fogszabalyozo készllekekkel allcsontortopédial fogszabalyozo kezeléest
vegzunk, ami azt jelenti, hogy nem csak a fogakat mozgatjuk, hanem az allcsontok poziciojat is
megvaltoztatjuk. Erre akkor van szikség, ha az also és a fels6 allcsont egymashoz viszonyitott
helyzete nem megfelel6é (pl. az alsé allcsont tulsagosan hatul helyezkedik el a fels6 allcsonthoz
képest). Az allcsontok helyzetenek megvaltoztatasara fogszabalyozassal a gyermek névekedesének
idején van lehet6segunk.

Mivel kivehetd fogszabalyozo keészuléekekrdl van szo, igy hatasuk nagyban mulik azon, hogy a
gyermek mennyire egyuttmikods, e€s mennyit hordja a készileket. Az 0sszes alabb felsorolt
készilekre igaz, hogy minimum napi 12-14 ora hordasra van szukség ahhoz, hogy a kezelés
hatasos legyen. Ez azt jelenti, hogy a készlléket hordani kell nem csak éjszaka, hanem délutan is,
amennyit csak lehet (pl. hazi feladat iras, olvasas, tanulas, szamitogépezes, TV-zés kdzben).

A kezelés folyamatat a fogszabalyozo orvosnak rendszeresen ellendriznie kell. 4-6 hetente
szukseéges kontrollra jonni, melyre a fogszabalyozd készuléket is el kell hozni. Amennyiben
gond van a keszulékkel (nem illeszkedik pontosan, eltorott, nyom valahol, valami akadalyozza a
viselést — pl. egy mozgo tejfog), haladektalanul keressék fel a fogszabalyozo orvost, hogy meg tudja
oldani a problemat és ne maradjon ki sok id6 a hordasban.

A keészilekek felhelyezesekor oda kell figyelni arra, hogy mindenhol pontosan illeszkedjen, legyen
teljesen felnyomva a fogakra, ne billegjen, hiszen csak igy tudja kifejteni a megfeleld hatast.

A készllekekhez egyes esetekben egyeb fogszabalyozo készlléket is kapcsolhatunk
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Ezt a készileket abban az esetben hasznaljuk, amikor az also allcsont tulsagosan hatul
helyezkedik el a felsd allcsonthoz kepest. A készulék kilon egy also és kulon egy felsé
fogszabalyozobdl all, melyeken oldalt mGanyagbdl felépitett sancok talalhatok, ezek a fogsorok
Osszezarasakor az also allcsontot a kivant elérehelyezett pozicioba mozditjak. A sancok miatt a

az allcsontok szUkuletét. Ekkor a készllékben talalhatd csavart az orvos utasitasanak megfeleld
gyakorisaggal a csavar mellett lathato nyil iranyaba kell tekerni tk6zésig a mellékelt teker6
kulccsal. A készllékre egyeb elemeket szerelhetiink, melyekkel a metsz6fogak szabalytalan
helyzetet tudjuk javitani (pl tulzottan befele vagy kifelé dblt metsz6fogak esetén).

A keészulék specialis formaja, amikor a felsO0 rész modositott formaban fel van ragasztva a
fogakra (Splint Hyrax). Ekkor fel kell készllni arra, hogy a fogsorok folyamatosan a keszuléek
adta nyitott pozicioban lesznek az egész kezelés soran. llyenkor a kezelées elején a nyelés, evés
és a beszed nehezebben megy, de korulbelil egy hét alatt megszokjak a paciensek,
alkalmazkodnak ehhez az uj helyzethez. /
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HANSA KESZULEK

Abban az esetben hasznaljuk, amikor az also allcsont tulsagosan hatul helyezkedik el a fels6
allcsonthoz kepest. Egy darab egybefluggd keészulékrdl van szd, melynek a fels6 reszébe
tagitocsavar kertl, igy korrigalni tudjuk a felso allcsont szikuletéet. A készllékben épitett csavart
az orvos utasitasanak megfeleld gyakorisaggal a csavar mellett lathatd nyil iranyaba kell tekerni
Utkozésig a mellékelt tekerb kulccsal. A keszilek also resze a kivant elorébb helyezett pozicioba
vezeti az alsO allcsontot. Az elulsd részen taladlhatd ajakracs az alsé ajak eltartasat szolgalja,
kikiszObolve ezzel az ajak nyomasat és helyet teremtve az alsdé fogak szabadabb
elrendez6desenek. A keészllekre egyeb elemeket szerelhetiink, melyekkel a metsz6fogak

Kszabélytalan helyzetet tudjuk javitani (pl tulzottan befele vagy kifelé d6lt metsz6fogak esetén). /
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\_ serkentik, igy korrigalva a problémat.
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FRANKEL KESZULEK

Egy darab egybefuggo készulék. Tobb tipusa letezik, igy tobbféle problema esetén hasznaljuk.
Egyik tipusat olyan esetekben, amikor alsé allcsont hatrébb helyezkedik el, fejletlenebb a
kelletenel (Frankel 11). Masik tipusat pedig olyan esetekben, amikor a felsd allcsont fejletlenebb,
és hatrébb helyezkedik el, mint az also allcsont (Frankel Ill). A kesziuleken talalhatd mianyag
lemezek az ajkak, orcak eltartasa réven a megfelel6 terileten a csont fokozott novekedeseét
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