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A Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinikai intézkedési terve a Fogszabalyozas
tantargy oktatasi szinvonaldnak javitisa érdekében, az oktatéi munka hallgatéi
véleményezése alapjin

A Gyermekfogészati és Fogszabalyozasi Klinika vezet6sége megismerte, az oktatéi munka hallgato6i
véleményezésérol szol6 felmérés eredményeit a 2020 &szi félévre vonatkozéan. Ennek alapjan, a klinikan
folyé gyakorlati és elméleti oktatas kifejezetten jonak mondhaté mindsitést kapott, az értékelések atlaga
meghaladja a kari 4tlagot.

Klinikank vezetésége tisztaban van azzal, hogy az altalunk oktatott targyak oktatasaval kapcsolatban még
van javitani, tokéletesiteni valo. Az egyik legjelentdsebb faktor, amit figyelembe kell venniink, a
gyakorlatok hosszusaga és ezek értékes tartalommal t6rténd kitsltése. Ez az elsé félévben 4 x 45 percet, a
tavaszi félévben 5 x 45 percet jelent.

A gyakorlatok f6 célja és feladata a berendelt péciensek ellitisa mellett, a gyermekfogaszat és
fogszabalyozas elméleti alapjainak, tudasanyaganak mingl teljesebb atadésa és elsajatittatasa.

A hallgatéi vélemények kozott szerepelt olyan észrevétel, mely szerint a gyakorlati munka kicsit egysikq,
mert szinte minden alkalommal ugyanazokat a feladatokat végzik a hallgatok. Tény, hogy vannak olyan
munkafézisok, amelyekben a hallgaték nem vehetnek részt aktivan, csak megfigyeldként — ilyen példaul a
bracketragasztds vagy ivhajlitds — mert az adott beavatkozas olyan mértékben hatdrozza meg a kezelés
eredményességét €s pontossagét, hogy csak gyakorlott szakemberek végezhetik és ezek a munkafizisok a
kezelés egészére kihatnak. Bizonyos esetekben az elkdvetett hibak komoly anyagi, esztétikai stb.
kovetkezményeket vonhatnak maguk utdn. Ebbdl kifolydlag az ivbekotés, ivesere, ligatura-csere,
lenyomatok jelentik a hallgatok altal szdjban végezhet6 fogszabalyozé munka jelentds részét. Néhany
esetben a szajhigiéné biztositasa, depurdlds, polirozas, a paciensek motivalasa, felvilagositasa is lehet a
hallgatdk feladata.

Minden gyakorlaton sor keriil az elméleti tudds elmélyitésére, az eléadasok megbeszélésére, a felmeriild
kérdések megtargyalasara.

Tény, hogy a fent emlitett feladatok elvégzése utan is altalaban jelentés idé marad a gyakorlati id6bél.
Kétségtelen, hogy a gyakorlatokon a hallgatok szdmadra tartott hosszadalmas elméleti oktatas nem felel
meg a gyakorlati oktatas lényegi célkitiizéseinek, raadasul egy id6 utén a jelenlévék faradnak, figyelmik
érezhetden elkalandozik.

Az oktatas fejlesztésére vonatkozo feladataink részben ugyanazok, mint kordbban, bar hozza kell tenniink,
hogy a koronavirus-jarvany nem kénnyiti meg a gyakorlati munkat, a paciensek (pl. az iskolafogaszati
cllatas) szamanak csékkenése miatt.
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Ennek megfeleléen elétérbe kellene helyezni olyan gyakorlati feladatok elvégzését, amelyek komoly
gyakorlati jelentdséggel birnak és a hallgatok érdekl6désére is szamot tarthatnak, és nem feltétleniil
igénylik a paciensek személyes jelenlétét. Elsosorban a diagnoézis feléllitisiban és a kezelések
megtervezésében kaphatnanak nagyobb szerepet a didkok. Erdemes lenne ,,Gij”, kezelés elétt 4llé betegek
berendelése a gyakorlatokra (vagy legaldbb is a rajuk vonatkozd teljes dokumenticié megjelenitése),
akiknél az A4ltalanos és fogaszati anamnézis felvételétdl, a funkciondlis vizsgilatokon és a
modellanalizisen keresztiil a telerontgen értékelésig minden munkafdzisban részt vehetnének a hallgatok.
Ezen pécienseket a késdbbiekben is kovethetnék és ellatasukban is kaphatnanak feladatokat, a szabalyok
adta lehetdségeknek megfeleléen. A hallgatok idénként kisel6adasokat is tarthatndnak tarsaiknak, ahol
ismertethetnék a diagnoézis felallitasa és kezelési terv elkészitése soran végzett munkajukat, elmondhatnak,
hogy milyen koévetkeztetésekre jutottak, mit miért tettek és az egész folyamatot a gyakorlatvezetdvel
kozosen megbeszélhetnék.

A fentiekkel 6sszefliggésben fontosnak tartjuk, hogy mar elsé félév folyaman a gyakorlatok soran sor
keriiljon legalabb 3-4 modellanalizissel kapcsolatos és 3-4 kephalometriaval foglalkoz6 ,,révid kurzusra”,
ahol eldszor a gyakorlatvezeté mutatja be a modellanalizis (telerdntgen - analizis) fazisait, feladatait és az
elvégzéshez szilkséges gyakorlati tudnivalokat. A késébbiekben a hallgatok maguk végeznék a
feladatokat. A kelld tudés és gyakorlat elsajatitdsa utdn kerilhetne sor arra, hogy a paciensek kezelésének
megtervezésében is részt vehessenek a didkok.

A telerontgen-analizis kapcsan fontos, hogy a klinikdn oktatott és alkalmazott diagnosztikai eljarasok,
modszerek, tehat a Steiner-Hasund, illetve a Ricketts, hasznalataban is jartassigra tegyenek szert a
hallgatdk, kiegészitve ezt minden olyan elemmel vagy méréssel, amit alkalmazni szoktunk a mindennapok
soran (pl: Witz).

Tovabbi kiegészitd gyakorlati feladatok lehetnek a hallgatok szdmara: fogszabalyozo késziilékek
ismertetése, bemutatdsa, leirdsa vagy ivhajlitdsi feladatok végeztetése vagy centralis relacié
meghatarozdsanak megtekintése, késdbb esetleg gyakorlati kivitelezése illetve orthodontiai témaju filmek
megtekintése, amelyek fogszabalyozé késziilékek miikddését, valamint kezeléseket mutatnak be. Hasznos
¢s sziikséges lehet esetismertetések beiktatdsa a gyakorlati programba, amelyek kozelebb hozhatjak az
oktatott ismereteket a hallgatékhoz.

A masodik félévi gyakorlatokon elétérbe kerlilhetne a szigorlati tételek megbeszélése, amelyekre — gy
tiinik — a hallgatok részérdl nagy igény mutatkozik.

Fontos lehet, hogy a kiilonb6z6 eldaddk 4ltal tartott eldadasokat megprobaljuk egységes szemlélet alapjan
Osszhangba hozni és egységes vezérfonalra felflizni.
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