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SZAJUREGI RAKOK ES PREVENCIOJUK

TEMATIKA

' 09:00:00 10 | Készontd
| 09:10:00 45  “Mar a daganatok sem a régiek”
09:55:00 45 | Biopszia értékelése, amit egy fogorvosnak tudnia kell
10:40:00 45 | Interdiszciplinalis és egylttmikddés - teammunka (bérgyégyaszat, belgyogyaszat, immunologia)
: 11:25:00 45 | Vérkép, vitamin-és asvanyi anyag szintek-ami a fogorvosnak fontos
12:10:00 30 | Szlnet
12:40:00 45 | E-health, teledentistry és E-dentistry
1 13:25:00 45  Rakmegel6z6 allapotok és amiket annak tartanak, de nem azok Rakmegel6z6 allapotok és amik azok- differencial diagnozis
14:10:00 90 Esetismertetések
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SZAJUREGI RAKOK ES PREVENCIOJUK

miért Is vagyunk Itt...

beteg oldal

orvos oldal- onkoldgus (-7.54s)
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https://www.ted.com/talks/jorge_soto_the_future_of_early_cancer_detection?language=en
https://www.ted.com/talks/jorge_soto_the_future_of_early_cancer_detection?language=en
https://www.ted.com/talks/david_agus_a_new_strategy_in_the_war_on_cancer
https://www.ted.com/talks/david_agus_a_new_strategy_in_the_war_on_cancer

SZAJUREGI RAKOK ES PREVENCIOJUK

és akkor
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https://www.youtube.com/watch?v=vJG698U2Mvo
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SZAJUREGI RAKOK ES PREVENCIOJUK

« Az oropharyngealis carcinoma-k a
leginkabb malignus tumorok kozé

tartoznak
(5 éves tulélési rata 50% koruli)

) Egyszgré"églzelhgéllf Yigs OISFaIkoznak
a tunetekkel, nem fordulnak

Idében orvoshoz

Nem kelléen alapos
Kivizsgalas, késdi diagnodzis

A diagnozis felallitasatdl a
megfeleld terapia
megkezdéséig kiesd idd

https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289058988
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https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289058988?fbclid=IwAR3KhNEoaO93pllNiXFM95OOHblctUAVqkNebOsj-BmjgEDjtp7jZdLdctE

FO KERDES

Az egyik legnehezebb dontés, amivel a klinikumban szembe
kerulhetunk, hogy vajon egy adott I|ézid rosszindulatu
hajlamanak felderitése igényel-e tovabbi vizsgalatokat, vagy
artalmatlannak tekinthetd?

« Az altalanos fogaszati praxis szintjén nem az a kérdés, hogy a
|€zi0 daganatos elvaltozas-e hanem, hogy tovabb kuldendd-e
specifikusabb vizsgalatok céljabdl avagy sem

« Ebben a tekintetben a kevéssé specifikus, amde megfeleld
erzékenységu non-invaziv eljarasok ismerete és alkalmazasa
hasznos segitség lehet az altalanos fogorvosi gyakorlatban?
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https://www.who.int/team/noncommunicable-diseases/global-status-report-on-oral-health-2022/?fbclid=IwAR2cW852I1pR0aYUYts7qUevMDXVvxcYr7x3jOBghzPTy6qWgxLkbPBGi6w

ANAMNEZIS FONTOSSAGA

STRESSZ

FOGORV

> (01|
GSYA\WAB] MUNKA L
ALLAPOT foglalkozas QI';AMNE
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FOGORVOSI ANAMNEZIS
Szajhigiénés szokasok

fogorvoshoz jaras gyakorisaga » fogmosasi szokasok

utolsd szuvas fog ellatasa . fogselyem, floss hasznélat
helyi érzésteleniték N y
Y « koromragas, nyelvlokéses

* szajsebészeti mUtéte utani verzeések, nyelés, ajakragas
sebgyogyulas . :

. balorasi kezeld * parafunkciok (bruxizmus,
ogszabalyozasi kezelés clenching- grinding)

parodontiumot érintd elvaltozasok
» fogpotlasok (fogak elvesztésének oka)

DOHANYZAS

ALKOHOL

DROGOK

FORRO ITALOK, ETELEK
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2023. 04. 26.

Fig. 6. Estimated age-standardized incidence rates of lip and oral cavity cancers in people of all ages per 100 000
population per country in the WHO European Region (2020)
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Note. Based on 50 countries where data were available.

- EGYETEM 1769 Data Source: World Health Organization (2).




A KORAI FELISMERES FONTOSSAGA

RECOMMENDED REFERRAL PATHWAY IN BRITISH COLUMBIA

Minél korabban tortenik a felismerés — prekurzor Suspicious Oral Lesion
|ézi6 (szbveti dysplasia) - annal jobb eséllyel (ersitent thee weekssfer elimination

kezelhetd az elvaltozas

« Kihivas

korai diagnézis felallitdsaban a
differenciadldiagndzis nehézsége

High Grade Dysplasia

or Above
(Severe, CIS or SCQ)

Low Grade Dysplasia

No Dysplasia
ysp (Mild or Moderate)

e Az korali stadiumban felismert rosszindulatu
szajuregi elvaltozasok 80%-ban gyogyithatdak

Risk Assessment Clinics BC Cancer Agency Centre

* Vancouver General Hospital * Vancouver Centre

* UBC Specialty Clinic « Fraser Valley Centre
* Experienced Community Practitioner

Community Clinics
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VIZSGALATI PROTOKOLL The 8-Step

1. Extraoralis vizsgélat Oral Cancer Screening
- Fej és nyak inspectio
- Nyirokcsomok és nyalmirigyek bimanualis palpatio A Sos

2. Ajkak o o

- Az ajkak felszinének, konturjanak és tdmegének felmérése megtekintésse
3. Buccalis mucosa

- Inspektio/palpatio
4. A fogmedernyulvany nyadlkahartyajanak vizsgalata (alveolaris gingiva)

- Buccalis és lingualis oldal is vizsgalandd
5. Nyelv

- Dorsalis (nyelvhat) felszin vizsgalata kinyujtott nyelven

- Felemelt nyelvnél a nyelv fonakjanak vizsgalata

- Gézbe tekert ujjal megfogva és elbére huzva a nyelvet vizsgalhatok az oldalso felszinek a
nyelvhegytdl a nyelvtdig

- Palpatio
6. Szajfenék
Kemény szajpad
Lagyszajpad és oropharynx
- A nyelvet finoman lenyomva tartva vizsgaljuk

® N

SEMMELWEIS Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Dr. Németh Orsolya

EGYETEM 1769 Intézet




Patient Name:

Date:
Lesion Tracking Sheet Cgr:ment:

Signature:
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Tongue Tongue
BC Cancer Agency orca
CARE & RESEARCH ——
An agency of the Provincial Health Services Authority LTS vi 20080109
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NON-INVAZIV MODSZEREK A KORAI
DETEKTALASRA

e Toluidinkék festés Minimalis szoveti elvaltozdsokat s
képesek kimutatni

* Oral CDx (ecset-biopszia)
Kemilumineszcencia (ViziLite) A sz,ovetll szerkezet és  Osszetétel
megvaltozasa
Autofluoreszcencia (VELscope Syste nEisEeiiNVEN Il EICCIEI N[N =l
- Vaszkularizacié/angiogenezis, perfizid

ldentafi 3000 vizegalata
Nya'|b(j| torténd d]ag NAZis - Mlkroanatmlal és szovethatar-
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NON-INVAZIV MODSZEREK

ELONYOK HATRANYOK
* Rutinszerlen alkalmazhatok altalanos » Draga eszkozok
fogasz.atl g?/akorlatban * Nem megfelel6 specificitas
* Szenzitiv vizsgalomodszerek « Szamos esetben fals pozitiv eredmény

(kevés fals negativ eset)
« Fajdalmatlan, gyors

Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd Dr. Németh Orsolya

YETEM 1769 Intézet




TOLUIDINKEK FETE

 Thiazine csoportba tartozd vitalis
metakromatikus festési eljaras

 Vizben és alkoholban oldhatd

A DNS-hez kotddik —a dysplastikus és
malignus sejtek DNS-e a normalisnal
magasabb nukleinsav tartalmu

« A pozitiv festddésd |ézidk sotét
(kiraly) kék szint vesznek fel

* Magas szenzitivitas (98,7-93,5%)
« kevéssé specifikus (92,9-73,3%)
* sok fals pozitiveredmény

gyulladasok és traumak kovetkeztében létrejovd normal szoveti valaszok is okoznak
ilyen sejtszintU valtozasok

Fogaszati és Szajsebészeti Oktato
EGYETEM 1769 Intézet
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ECSETBIOPSZIA (ORAL CDXx)

Routine brushing « Exfoliativ (hamkaparék) biopszia

OIS o cocer  Teljes transepithelialis minta vehetd az ecset segitsegével
(@ mélyebb rétegek is vizsgalhatok)

« A kaparék szovettani metszeten fixalando, mdodositott
Papanicolaou-teszt (PAP) segitségével festhetd és
mikroszkoppal, computer-analizis segitségével
vizsgalhatd

e Szabad szemmel nem észlelhetd [éziok detektalasara
nem alkalmas

L A routine laboratory test
of common oral spots

SEMMELWEIS Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Dr. Németh Orsolya
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CHEMILUMINESCENCE - Vizil

<
3
[
B
-

« A vizsgalo eszkdz eg
kemilumineszcens

olyan egyszerhasznalatos kezimuszer mel
enyt
hulldmhosszusagban)

bocsat ki

(430, 540 és

580nm
« A normal epithelium abszorbealja a fényt és sétét megjelenésdy, a
hyperkeratinizalt és dysplastikus [ézidk fehérek

* A megvastagodott epithelium es 2

patologias szovetekben
felszaporodo sejtmagok és mitochondrialis matrix okozzak az eltérd
emisszios képességet (visszaverik a fényt)

* A legUjabb szisztéma szerint TB festéssel kombinaljak (ViziLite Plus
+ TBlue system)

* Magas rizikgju paciensek esetében

igen jol hasznalhatdé mind
szoveti dysplasia, mind carcinoma in situ detektalasara

= EGYETEM 1769
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VELSCOPE SYSTEM o
1

VELscore)
Vi

« Az eljaras alapjaul az epithelium és a subepithelialis stroma sejtjeinek fény hatasara
bekdvetkezd szerkezeti és metabolikus valtozasai szolgalnak

« A dysplastikus és cancerosus szovetek intrinsic fluorophore closzlasa megvaltozik a,
szovet] remodellacio miatt — kollagén matrix szétesése, elasztin leépulése, metabolikus §
valtozasok — FAD (koenzim) koncentracié csokken, NAD+ szint megnd (megndvekedett
sejtosztodas)

« A valtozasok nem csak az epithelium szintjén mennek végbe — a lamina propria-ban is
atalakul a szoveti morfoldgia — megvastagodott epithelium, hyperchromatinizacio, sejtes
elfajulas, megnovekedett mikrovaszkularizdcio

« Ezek az elvaltozasok okozzak a fény megndvekedett abszorpcidjat — ami megvaltoztatja
az autofluoreszcens szignalt.

A normal oralis mucosa halvany zolden |[athatd a készulék optikajan keresztul (a készulék
kek féenyt bocsat ki, 400-460nm), a dysplastikus szovetek és malignus |€ziok megjelenése
sotétebb mint a kornyezd egészséges szoveteké (a csdkkent autofluoreszcencia miatt)

Fluorophore:
Olyan szoveti komponensek, melyek magukba szivjak
(abszorbealjak) a fény egy bizonyos hullamhosszusagat, ezaltal
instabilla valnak és fluoreszcencia formajaban energiat adnak le —
mely igen érzékeny a sejtszintl és szoveti valtozasokra.

SEMMELWEIS Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Dr. Németh Orsolya
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IDENTAFI 3000

« A technika kombinalja a fluoreszcencia, szaloptika és konfokalis
mikroszkopia vivmanyait

A Veloscope-nal kisebb, konnyebben vizsgalhatd vele a szajureg
osszes képlete

« A készulék altal kibocsatott fény hullamhosszusaga valtoztathatd -
fehér, kék, és zoldes-borostyansargas

0 Identafi

SEMMELWEIS Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Dr. Németh Orsolya
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. p . L p
NYALBOL TORTENO DIAGNO

* A nyalban talalhaté molekularis biomarkerek
* Olcso, non-invaziv, kbnnyen hozzaférhetd (?77?)

» Kifejlesztett specifikus tesztek: caries-rizikd, periodontitis, eml|d daganat,
nyalmirigy betegségek, HIV és Hepatitis C szurés, oralis daganatok

« A manapsag nyalmintak elemzésére hasznalt DNS-microarray és
tomegspektrometrias eljarasok szenzorai nagy érzékenyseguek bizonyos
fehérje és RNS markerek mennyiségének meérésére egészen alacsony

koncentracidban, kis mennyiségu mintabol is
» Lokalizaciordl nem ad informaciot

Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd Dr. Németh Orsolya
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GOLD STANDARD: )
BIOPSZIA ES SZOVETTANI VIZSGALAT

« Gyakorlott szakembert igényel
* Invaziv beavatkozas

* F3jdalommal jar

* Draga

* |[dbdigényes

* |gen érzékeny technika

« SPECIFIKUS! TEERELEE | B HEHEH e

...............................
..............

EMMELWEIS Fogdaszati és Szajsebészeti Oktatd

‘ . Dr. Németh Orsolya
* EGYETEM 1769 Intézet



IRANYELVEK

A MEGFELELO
BIOPSZIA-VETELI
TECHNIKA
VALASZTASAHOZ

 SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

Table 2 Guidelines for an appropriate biopsy

Clinical diagnosis

Chronic ulcer or
squamous cell carcinoma

Leukoplakiaferythroplakia

Mucosal lichen planus

Bullous lesions
(pemphigus pemphigoid,
etc)

Granulomatous diseases
(Crohn's, orofacial
granulomatosis,
ulcerative colitis, TB)

Mucocoele

Fibroepitheliz! polyp,
pyogenic granuloma,
epulis

Minor salivary glanc
tumour

Major salivary gland
turnour

Intézet

Type of biopsy

Incisional biopsy of
margin of ulcer

Incisional or punch
biopsy of worst area
consider multiple
biopsies if extensive
lesion

Incisional biopsy of a
representative area

Incisional or punch
biopsy of unaffected
mucosa close to bulla or
erosion plus fresh tissue
specimen

Deep incisional bicpsy
plus fresh samp e to
microbiology if infactive
agentsuspectec

Careful excision biopsy

Excision biopsy

Palate: deep incisional
b opsy

Upger lip: excisional
blopsy

FNAC/FNCR (Seek

adv ce)

Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd

Suitable for general
dental practice

No, urgent referral
to hospita

No, referral to hospital

Only very exp=rienced
practitioners

No, referral to hospital

No, referral ta hospital

Yes, with care

Yes

No, urgent re“erral
to hospital

No, urgent re“erral
to hospital

Dr. Németh Orsolya
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