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Fogyatékossag

Specialis ellatast igényl6 pacienseink
A fogyatékossaggal €16 emberek/betegek/

bentlakd fogaszati szempontbdl egy sulyosan
veszélyeztetett csoport

|

szajhigiénés gyakorlat és fogorvosi ellatas
elérése akadalyozott

|

ETT TUKEB :4913/2016/EKU etikai engedélyszam
Orvosi rehabilitacios kezelésben részestilo betegek oralis egészsegligyi allapotanak vizsgalata
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sztomatologiai

fogorvosi allapota

team

Kezelést befolyasol6 tényez6k

éltalénos
€geszségi allapota

csoportosités

pszichés allapota
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A beteg pszichés allapota

- betegek rugalmatlan gondolkodasa
- tulzott elvarasok
- tlrelmetlenség

kooperacié szorongas kommunikacio
hidnya ?? agresszio (dysphagia,
v depresszio aphasia) v
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eredményeink

+ A szajhigiénias allapotuk jelenleg romlott fogyatékossagukkal

+ A fogazat potoltsaga minimalis

- A fogaszati es szajnyalkahartya elvaltozasok okozta fajdalmak minimalisak|
az altalanos fogaszati allapotukhoz képest

- Tobbségiik nem jar rendszeresen fogorvosi szdrdvizsgalatra.

- NGi betegek értékei jobbak, mint a férfi betegeké

Demographic characteristics (n=608 for the total cohort; data reported as frequency, mean (SD) and median)¥

fogmosasi
szokasok

Characteristic™ n{%)= Mean DME-T Median DMF-TH
(SD)=
Gender -
Malel! 311(51.15%) 18.86(7.60)- 192
Female™ 297 (48.85% )" 1988 (7.29)H 218
Age group (n=606) -
<44 years™ 132(21.78%)" 12.20 (6.76)4 122
45-54 years™ 100 (16.50%) 1658 (5274 165
255 yearsH 374.(61.72%)5 22.56 (6.09)4 24
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Oral health of the cohort (n=608 for the total cohort; data reported as frequency, mean (SD) and median) ¥

Indicator™ | n(%)2 | Mean(SD)Z | Median DMF-TH
Toothache in the past 12 months (n=596)
Reported = 172(2891%)H 1846 (691)H 195
Not Reported ™ 413(6941%)1 19.67-(7.70)1 218
Don't know H 11(1.85%)H 20.00(7.29)H 19.51
Last dental visit (n=598)"
<6 -months-ago™ 173(28.93%)1 19.68(6.90)1 204
6-12 months ago™ 134 (2241%)H 18.21(7.60)H 19H5
12-24 months-ago™ 89(14.88%)H 17.77-(7.87)H 18.5H
224 months-agoH 202(33.78%)H 20.58(7.56)1 220
Self-reported frequency of tooth brushing (n=598)"
Twice ormore perday™ 345(57.69%)1 18.83(7.46)1 190
DailyH 185(30.94%)H 19.48(7.70)5 204
Less than daily ™ 68(11.37%)H 20.87 (6.49)1 21580
Adjuncts used for tooth cleansing (n=606)""
Toothbrush (electric) ™ 114 (18.81%)1 16.23(6.98)1 161
Toothbrush (manual)™ 531(87.62%)H1 19.32:(7.45)4 204
Toothbrush (manual or electric) and mouthwash™=| 300 (49.50%)H 19.25(7.07)H 198
Toothbrush (manual or-electric), mouthwash 51(8.42%)1 17.16(6.92)1 178
and dental floss or shiwak or other™
Dentures (n=608)"
Not reported ™ 397(65.30%)H 16.56 (6.99)H 16H
Partial ™ 108:(17.76%)2 | 25.05(3.64)1 260
Complete™H 103(1694%) | 27.09(2.07)H 2841
Partial and complete X 30(493%)2 27-(1.82)1 281
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kihivasok...

Funkcionalis fiiggetlenség mértéke —
Functional Independent Measure

A Bartel index — a funkcionalis

aktivitds mérése

IFIN P s ek v, e 5
e ffelkenésénél stb . vagy modositott distit igényel
Térelek:
oacllits 10
A Etken 0
o Jképtelen, nem tud meguln

1. Onellitis felvétel tivozds koatroll
B Tisztilkodis

C. Furdés — —
D. Olioakadés (fels testfél) _— —_—
E. Oltazkisdés (alsd testiél)

F. Toalett-higiéné

2. Kozlekedés (az dgybol a
sz¢kbe €5 vissza)

ok segitséget igényel (egy vagy két ember fizikm
pegitsége). dlns tud
e

Jasebb segitséget igényel (szobelit vagy fizikast)

[figgetlen 15
2. Sphincter kontroll
G. Vizelentartis. [z onellitisnal segitsépre szorul 0
H_ Széklettartas 3. Tiszrilkodis

3. Mobilitis (transzferek)
L Atolés (dgy-szék-kerekesszék)
1. WC transzfer

segédeszkozok rendelkezésre dllnak)
e —

fmisra van utalva

K Furdsszoba transzfer s we E pegitséget igényel, de van, amut ondlléan el tud végezm 5

pinallo (ki tud menns, rubdjat le tudja venm, meg tud
porolkazni)

ICF CHECKLIST
Version 2.1a, Clinician Form
for International Classification of Functioning, Disability and Health
- szociodemogréfia
- aktivitas, limitaciok, hatarok, élethelyzetekre vonatkozd akadalyok
« klilsé kérnyezeti faktorok
- egyéb tényezdk

FIM: funkciondlis fiiggetlenség mértéke
Barthel: funkcionalis aktivitas mértéke

dsszes ell adat és képesseg felvitele

1.1 J/ ho.int/classificati icf/ick ki ua=1
2.Brennan LJ, Strauss J. Cognitive impairment in older adults and oral health considerations: treatment and management.
Dent Clin North Am. 2014 Oct;58(4):815-28. doi: 10.1016/j.cden.2014.07.001. Epub 2014 Aug 3.
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e r

klasszifikacio

a sérulés elott megfeleld mar a sérilés elétt sem értelmi sériilés (agyi
szajhigiénével rendelkezett rendelkezett megfelel6 torténés, emlékezet)
szajhigiénével

» &

A. alcsoport--van igénye és képes ra, hogy segitsiink a helyes szajhigiénés technika
megtanulasaban

B. alcsoport-- nincs igénye ra, hogy segitsiink a helyes szajhigiénés technika
megtanulasaban

C. alcsoport-- nem képes ra a funkciovesztés miatt, de motivalt

D. alcsoport-- nem képes ra a funkciovesztés miatt, de nem is motivalt
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A fogaszati kezelés specialis
szempontjai
Szajhigiénés kezelés

atulés nehézsége

. manualis funkcidk csokkenése, kiesése marad a
- bénult arcizmok, nyelv kerekesszékben?

» nehezitett nyelés

- taplalkozasi szokasok megvaltozasa
« (puha allagt, szénhidrat dus és magas cukortartalmu ételek)

- parenteralis taplalas, szajszarazsag lepések
- gyogyszermellékhatasok
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felmérés és szlirés fogorvosi kezelés

statusza? >
allapota? gocC
motivaltsaga? parodontoldgiai

o o konzervalo
egyéni vagy inkabb T
csoportos? fogpotlastan

szajhigiéne,prevencio

MIKOR? KI?

kiscsoportos foglalkozasok
egyén tanacsadas

gondozok, apolok, hozzatartozok
edukalasa

TIPPEK

1. szerencsés ha a
szUrovizsgdlatnal is mar
ott van a fogdszati
klinikai higiénikus

2. anamnezist és
gyogyszerelést alaposan
megismerni (bartel, FIM)

3. kezel@sorvossal és
gyogytornaszokkal
egyeztetni

4. esetleges CT és MRI
felvételeket megismerni
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fogasok

viselkedés
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a mozgasfogyatékosok
34%-nal nem kielégitd a
kommunikacio (non
verbalis kommunikacio,
tabla hasznalata)

viselkedési attitid

1. asszisztens, klinikail fogaszati
higiénikus, fogorvos viselkedése

2. a gondozo, hozzatartozotol
Ismerjuk meg mik azok a triggerek,
melyek befolyasolhatjak
kezelésunket (stressz és diszkomfprt
erzeés)

3. BIZTOSITSUNK IDOT (kezelés
k6zben is- ha elfaradt akkor
halaszthaté a kezelés?)

4. mondjuk és mutassuk

5. idépont az 6 napi ritmusahoz
igazodjon
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ellatas
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osszefoglalas
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befolyasolo tényezok

személyi egészseégligyi

» kor - : - fogorvosi ellatdshoz valo
- pszicholdgiai (mentalis) statusz hozzaférés
- szocialis helyzete - fogorvosi team hajlandésaga

- viselkedési kockazat . anesztézia. szedacio
- fogyatékkal él6k tanulasi modszerei . fogorvosi rendel6hoz valé

es felfogokepessege eljutas (kisérd, csaladtagok)

! altglanos SR - kezelési tervek elfogadasa - tv
- gyogyszerek képvisels

- megfelel6 szajhigieéne fenntartasara
alkalmas illetve ki tud segiteni

- a gondozo részére milyen fontos az
oralis egészseég (csaladtag, hospice)

- fogorvoshoz jarasi szokasok




megérti megjegyzi dontést képes kommunikalja

hozni dontését
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- Az oralis egészség -
- egészséges étkezés
- rendszeres és j6 szajhigiéné
- rendszeres fogorvosi kontroll
- flourid, calcium és foszfat tartalmu
készitmények
- FOGMOSAS

A fogyatékos betegek fogaszati ellatasa a paciensek megvaltozott
koéralmeényeinek megfeleld specialis igényeket kell, hogy kielégitsen.
Nem elégséges csak a fogorvosi ellatas... és nem lehet csak
fogorvosokra bizni.
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