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Fogorvosi vizsgálatra 

érkezés oka

A páciens Intézetünkbe a fogmosás közben 

gyakran tapasztalt ínyvérzés miatt érkezett



Általános anamnézis

 28 éves, férfi páciens

 foglalkozás: vendéglátóiparban dolgozik

 általános anamnézisben fogászati-, szájsebészeti kezelést 

befolyásoló tényező nem szerepel

 gyógyszereket nem szed rendszeresen

 gyógyszerérzékenységről nem tud

 káros szokása nincs

 fogorvoshoz rendszeresen nem jár

 elmondása szerint nem mindennap van ideje 2x fogat mosni



Klinikai vizsgálat

 szimmetrikus arc

 megtartott fogazata 

 szájhigiéne nem kielégítő

 stomato-onkológiai szűrés során eltérés nem tapasztalható

 TMI vizsgálat alapján diszfunkcióra utaló jel nem azonosítható

 Harapási forma: Angle I. (normocclusio)

 Fábián- és Fejérdy-féle protetika osztály: 0. osztály

 BPE érték:

 Szondázási mélység kisebb mint 3,5 mm

 A fogak felszínén, a gingivalis harmadban fogkő látható

 Szondázáskor erős ínyvérzés tapasztalható
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Dentalis státusz
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Kiindulási állapot I.



Kiindulási állapot II.



 Professzionális szájhigiénés kezelés: 

 Supra- és subgingivális depurálás, polírozás 

 Szájhigiénés instruálás, motiválás

 Helyi plakkretenciós tényezők eliminálása

 Konzerváló fogászati kezelés, protetikai rehabilitáció:

 17 fog trepanálása, gyökértömése laterál kondenzációs technikával, 

 koronai destrukció helyreállítása öntött csonkkiegészítő csapos 

műcsonkkal, paragingivális Chamfer (ferde) vállas preparálás 

 fém-kerámia szóló korona

 37, 36 fogak kompozit töméssel való ellátása

 Szájsebészeti beavatkozás:

 38, 48 horizontalis helyzetű fogak sebészi eltávolítása

 sz.e. 18, 28 fogak extrakciója

Kezelési terv



Felső fogív 

parodontalis státusz

kiindulási állapot



Alsó fogív 

parodontalis státusz

kiindulási állapot



Diagnózis és terápia:

 Dg.:  plakk okozta gingivitis

 Th.: Oki parodontális kezelés

 Supra- és subgingivális depurálás, polírozás

 Szájhigiénia javítása, instruálás és motiválás

 Kontroll 1 hét múlva

 Visszarendelés 1 – 3 hónap múlva

 Újraértékelés         



Oki parodontális

kezelés



Oki parodontális

kezelés 



Kontroll 

 A páciens instruálása, motiválása pozitívan hatott a páciens 

szájápolási szokásaira.

 Fogselyem és elektromos fogkefe használata elmondása szerint napi 

kétszeri rendszerességé vált



Újraértékelés - Felső állcsont

A páciens szájápolási szokásai jelentősen javultak

Az íny színe és konzisztenciája megfelelő, dentális plakk nem látható, 

szondázásra ínyvérzés nem tapasztalható



Újraértékelés – Alsó állcsont

Mind az alsó, mind a felső fogíven javulás tapasztalható az újraértékelés után

A páciens megfelelő magatartása miatt gyógyultnak tekinthető. 



Köszönöm a figyelmet!


