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Altaldnos anamnézis

30 éves nd
Altaldnos betegség nem ismert
Ftel-vagy gydgyszerallergia nem ismert
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Kozmetikai szerre nem ismert allergia, fej-nyak régidban
szempillaspirdlt haszndl csak
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A tUnetek megjelenése kdrnyeken elmonddsa szerint nem keruUlt
kontaktusba a megszokottol eltérd dolgokkal

» Kordbbi HSV-fertdzés nem szerepel az anamnézisben



Kiindulasi fotok
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Jelen panaszok:

* néhdny napja tartd rossz kdzerzet, gyengeseg

« sUlyos szdjuregi fajdalom, fadjdalmas fondacio es tapldalkozas
« Szgjhigénia gyakorldsa lehetetlen



Fogdszati anamnézis

» Fogorvosi szUrdvizsgalatra rendszeresen jar
» Szdjhigénia foka jelenleg nem megfeleld

» Elmonddsa szerint osztalyunkon vald megjelenés eldtt részesult:
» Napi 2x250mg Metronidazol-terapidban (tbl. Klion)
» Napi 5x200mg Acyclovir-terapidban (tbl. Telviran)

» A panaszok valtozatlanul fenndlltak



Klinikai vizsgdalat

» Fej-nyak régio nyirokcsomoi: rugalmasan tomott tfapintatiak, alapjukrol
elmozdithatoak

» Ajak: fajdalmasan duzzadt €s sargasfehér erosiv résszel boritott, a szeli
reszeken borostyansarga porkkel fedett

» Szdjnyitas: korldtozott, a fondcid fajdalmas

» mindkét oldali felsd vestibulumban: kérdlbelUl 10x20mm atmeérdja,
erythaemdads udvarral korUlvett sargdasfehér kollabalt bulla

» test egyéb pontjain, bdrfelUleteken nem |t S -~
Iathatd erythaemdas vagy bullosus elvaltozds




Diagnozis es alkalmazott terapia

» Dg.: Erythema exsudativum multiforme minor

» Terdpia elso lepéese:
» Napi 4x1 Chloropyramin (Tabl. Suprastin)
» Susp. Anaesthetica
» 0.2%-0s Chlorhexidin-oldat

» Eredmény:
» Ajak alhartydja levalt
» Szisztémads tUnetek

enyhultek



Alkalmazott terdpia

» Lokdlis szteroid-terdpia
» Triamcinolone-tartalmu kendcs napi 2x
» Prednisolone-tartalmu szgjoblitd napi 2x
» Eredmeény 1 héet elteltével:
» Ajak alhdrtya levdlt, eroddlt felszin kisebb lett
» Vestibulum bulldi levaltak

» Erosiok porkdsddesnek indultak




Gyogyulas

» Bullak levaltak

» Porkdsddés

» Fdjdalomérzet
jelentds csdkkenése
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Paciens beutalva: labor- és
allergologiai vizsgdalatokra







