
Esetbemutatás 
Chronicus, plakk okozta gingivitis kezelése 
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ANAMNÉZIS, KLINIKAI VIZSGÁLAT 

• 28 ÉVES NŐ PÁCIENS 

• TESTNEVELÉS TANÁR, SZEMÉLYI EDZŐ 

• ÁLTALÁNOS ANAMNÉZISÉBEN KEZELÉST BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐ NEM SZEREPEL 

 SZÁJHIGIÉNIA: NEM KIELÉGÍTŐ; NAGY MENNYISÉGŰ PLAKK, CALCULUS, CARIESEK 

 TMI VIZSGÁLAT EREDMÉNYE: NEGATÍV 

 STOMATO-ONKOLÓGIAI SZŰRÉS NEGATÍV 

 

 BPE:  

 

2 2 2 

3 3 3 

FMPS:  % 

FMBS:  % 

PPD > 5 mm:   felső ács.:  71 % 

      alsó ács.: 100 % 



ANAMNÉZIS, KLINIKAI VIZSGÁLAT 
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KIINDULÁSI ÁLLAPOT 
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ORTHOPANTOMOGRAM 



DIAGNÓZIS 

• CHRONICUS, PLAKK OKOZTA GINGIVITIS, EGYÉB SZISZTÉMÁS HÁTTÉR NÉLKÜL 

• LOKALIZÁLT CHRONICUS PARODONTITIS 



KEZELÉSI TERV 

• OKI PARODONTALIS TERÁPIA 

• KONZERVÁLÓ FOGÁSZATI SZANÁLÁS 

• SEBÉSZI PARODONTÁLIS TERÁPIA: FRENULECTOMIA    

• FENNTARTÓ KEZELÉS 



OKI PARODONTALIS TERÁPIA 

• SUPRA- ÉS SUBGINGIVALIS DEPURÁLÁS 

• PLAKKRETENCIÓS TÉNYEZŐK ELIMINÁLÁSA  (CARIESEK, SECUNDER CARIESEK, ELÁLLÓ SZÉLŰ TÖMÉSEK) 

• SZÁJHIGIÉNIÁS INSTRUÁLÁS ÉS MOTIVÁLÁS 



1. FÁZIS: DEPURÁLÁS 
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PLAKKFESTÉS 
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II. KEZELÉS: ÚJABB SUPRA- ÉS SUBGINGIVALIS DEPURÁLÁS, 
INSTRUÁLÁS ÉS MOTIVÁLÁS 



II. FÁZIS: SUBGINGIVALIS DEPURÁLÁS, KÜRETTÁLÁS; 
INSTRUÁLÁS ÉS MOTIVÁLÁS 



ELLENŐRZÉS EGY HÉT MÚLVA 
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TOVÁBBI, TERVEZETT KEZELÉSEK 

• III. FÁZIS: KONZERVÁLÓ FOGÁSZATI REHABILITÁCIÓ ÉS EZÁLTAL A FENNMARADT PLAKKRETENCIÓS 

TÉNYEZŐK MEGSZÜNTETÉSE 

• A SZÁJHIGIÉNÉ TOVÁBBI KONTROLLJA 

• SEBÉSZI FÁZIS 
(25 tömés képek) 


