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Fogaszati és Szajsebészeti Okiato Intezet a kar
Rektori palyamunka leg‘nagyobb 'l.étszému és alap'ten'JIetEl intézete. Az
témak 2015-2016 Intézetben kdzel 150 munkatars (szakorvos,
szakorvosjelolt, szakasszisztens, klinikai fogaszati
Klinikai tehetséggondozo higiénikus €s nem szakdolgozo) dolgozik. Az
Program hallgaut(‘ii épuletben 30 fogaszati kezelGegyseégen folyik a
. betegellatas munkanapokon reggel nyolc oratol este
] Telies protetika 2D 7 = . | nyolc 6raig. Este nyolctol reggel nyolc éraig, valaminta
eloadasok : munkasziuneti napokon fogaszati surgosseégi ellatas
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ks SRS SRNITE0 s -4 szakorvos tovabbképzési feladatokban.

Osztalystrukhiraja a kozosségi fogaszat (community
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http://www.sfu.ca/index.htm
http://www.sfu.ca/iag/about/e-exec.htm
http://www.sfu.ca/iag/about/regions.htm
http://www.sfu.ca/iag/about/reg-a.htm
http://www.sfu.ca/iag/about/comlat.htm
http://www.sfu.ca/iag/about/reg-n.htm

Ki az idos?
» A biztosito intézetek szerint 1dOsnek az

szamit, aki betoltotte 65. eletéveét.

» Az amerikai irodalomban 70 éves kornal
kezdédik a paciensek idésként valé
kezelése.

« Németorszagban geriatrial paciensnek
leginkabb a 70 éven feletieket tekintik.




Az idoskor definicioja

m  Oregedés: fiziologias folyamat, irreverzibilis folyamatok dsszessége
m  [doskor:

¢ Naptari vagy kronoldgiai életkor

¢ Biologiai ¢életkor

*»Pszichologiai életkor
¢ Szocialis életkor

m  Egeészségligyl Vilagszervezet:
“» Kozépkor: 45-59 év
% 1d6s6do kor: 60-74 év
“*1d0s kor: 75-89 év
o Agg kor: 90 év felett

S /4 . . r
*» Matuzsalemi kor: 100 ev felett Y &
.:t Q- h r » " -
Székacs B: Geriatria- az idoskor gyogyaszata. Semmelweis Kiado, Budapest, 2005
Fejérdy P, Nagy G, Orosz M: Gerosztomatologia- az idéskor fogaszata. Semm* iado, Budapest, 2007 :
3 2
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British Society of Gerontology
beosztasa

-Aging ( 45 to 59 years)

-Elderly ( 60 to 74 years)

-Old ( 75 years) -
-Very old (from age 90 years)




Diszkriminacio vagy tarsadalmi
segitsegnyujtas

Elderly
E«. people [
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Idoskoruakkal foglalkozo tudomanyteruletek

» Gerohigieéne: az ertékes eletmindségli oregkor biztositasaval foglalkozik
* Gerontologia: oregedés ¢és az idoskor fiziologias valtozasait vizsgalja
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» Gerontoldgiai demografia: idések aranya a népesség korében

» Szocialis gerontoldgia: idoskortak ¢€s a tarsadalom kolcsonhatasait,viszonyait kutatja

» Geriatria (1dosgyogyaszat): oregedessel kapcsolatos betegségek gyogyitasaval foglakozik
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GERONTOLOGIA

Az dregedés és az idéskor bioldgiai valtozasaival
foglalkozé kutatasok osszessege. Hatarai a
medicina kereteit is tullephetik.




GEROSTOMATOLOGIA

Az id0s betegek fogaszati ellatasaval,
gondozasaval foglalkozé tudomanyag, mely
figyelembe veszi a megvaltozott anatémiai,

élettani, kortani és lélektani sajatossagokat is.




GEROPROTETIKA

A protetika azon aga, az idoskoru
paciensek fogpaotlastani gyogyito, megel6z6
ellatasaval foglalkozik.
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Demografia

« XXI. szazad- az 0sziild évszazad: neépesseégrobbanas, ¢lettartam ¢€s 1dOsek részaranyanak

novekedése
o 2050-re: 10-12 milliard lakos varhaté a Foldon Restregeieindbeiahalies

Magyarorszagon
(1960-2008, forras: Eurostat)

« Sziletéskor varhato atlagos ¢€lettartam:

s Eurdpa: nd: 83,2 év, férfi: 77,4 év

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005

‘*Magyarorszag: n6:78,7 év, férfi: 71,2 év

Székacs B: Geriatria- az idoskor gyogyaszata. Semmelweis Kiado, Budapest, 2005
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A 65 év felettiek szazalékos aranya a
nepessegben
(WHO)




Az idoskoruak altalanos egészségugyi
jellemzoi

* Mozgasszervi megbetegedeések

« Sziv- és érrendszeri megbetegedesek
 Emeszto szervrendszeri megbetegedesek
» Kozponti idegrendszeri elvaltozasok

* Immunrendszer gyengulése
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Szervfunkciok az 75-80 éveseknél a 30 évesekéhez
képest %-ban kifejezve

W.J. Spitzer, T. Binger: Az idéskoru paciens

-

* Agy sulya 56%
 Idegrostok szama 63%

* [zlelébimbok szama 35%

» Csontok asvanyi anyag tartalma 70-85%
* Karizomero 55% .
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Egyes megbetegedések gyakorisaga a 65
evnél idésebb populaciéban

* Magas vérnyomas 42% "
» Szivproblémak 34% F
* Nagyothallas 40%

» Csokkent latoképesseg 23 %

» Csdkkent koordinaci6s képesség 4&% oy
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Az idoskoruak pszichologiai jellemzdi
lehetnek

* Depresszio

» Agresszio

* Tulzott elvarasok

* Erzékszervi problémak

* Rugalmatlan gondolkodas
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Az idoskoruak szociologiai jellemzoi
lehetnek

 Klasszikus csaladmodell
szétesése

* A horizontalis kapcsolatok
leépulése

 Elmaganyosodas

« A vertikalis kapcsolatok

atalakulasa
L1 V{4 ry ‘ ”
 Fuggoség -
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Az idoskoruak sztomatologiali jellemzoi
lehetnek

* Foghiany

* A szajnyalkahartya elvékonyodasa, ebbdl adodo
fajdalmassaga, sérulékenysege

* A szubmukodza vastagsaganak jelentds csokkenése, ebbdl
adodo teherviselési nehézségek

» A parodoncium allapotanak romlasa

* Nyalmirigyek involuti¢ja e ,
- - % ’ A *\
ey - —ed ,
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Az idoskoru magyarorszagi lakossag
szajallapotanak jellemz%!

nagy kiterjedésu foghianyok
nagyszamu teljes fogatlansag
kozepesnek mondhato potoltsag
patologias okbadl, ido elotti fogelvesztés
nagymervu parodontalis erintettség -
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_ Kivovics, P., Csado,.K.:Systems for the Provision of Oral He'améar in the Black Sea ’

Countries. Part 7. Hungary ORAL HEALTH AND DENTAL MANA NT IN THE BLACK SEA COUNTRIES 9:(4) pp. 193-198. (2010)




A 65 even feluliek kozott a teljes fogatlansag
aranya 24.1%

The prevalance of edentulous persons in different The prevalence of edentulous persons in statistical regions by
age groups by gender in Hungary (%) gender in Hungary (%)

Men: 7.1
Women: 17.6

Northen-
Men: 4.4 Eastern

Hungary
Women: 9.1

Women: 14.4
Total: 10.2 Women: 13.4
Total: 8.9
<19 20-34 35-44 45-64 65-74 >75

age groups (years)




A teljes fogatlansaggal elok szazalekos aranya
Angliaban es Walesban

e {E 1968 : 37% overall P
4] [1 1978 : 29% overall
) ’ 1988 : 20% overall

~L- 1998 : 12% overall

Percentage edentate in England and Wales (%)

(o))

16-24 25-34 = 45-54 55-64 5-74

roup (years)




Nagymervu parodontalis érintettséeg




Specialis gerostomatologiai kivanalmak a
kezelési terv meghatarozasakor

- Az altalanos egészségugyi allapot
fokozott figyelembevétele

« A pszichikai statusz fokozott
figyelembevétele

« A szociolégiai statusz fokozott
figyelembevétele




Az idoskoru paciensek ellatasanak
strategiai lehetoségei

 Halogatoé stratégia

* Radikalis stratégia
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Az idoskoruak esetén indikalt implantacio
befolyasolo tényezoi

« Személyisegvaltozas
« Altalanos betegségek
» Gyogyszerek

* Csontmindseég
» Hozzatartozok
« Szajhigiénia

“&

—

T, —



Implantaciora varakozo paciens




Ajaktartas
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Implantacios lehetoségek teljes also -
felso fogatlansag esetéen







file:///C:/Users/Dell/Downloads/Rehabilitation _edentulous d
ental_arches v2-1.pdf
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\ for Implantology

Full arch implant borne FDPs in clinical situations with
limited bone height using inclined/tilted implants.

Daniel Wismeijer, Wiebe Derksen, Ali Tahmaseb, Micola Zitzmann

February 2016

For the edentulous mandible, the literature supports immediate loading of 4 to 6 implants with a
modearately rough surface along with a fixed dental prostheses. There is sufficient evidence that
posterior implants can be placed in a tilted inclination where the bone ridge height does not
allow for a straight implant to be placed.

For the edentulous maxilla, there is preliminary evidence that supports, in association with
strictly defined conditions, immediate loading of 4 to 6 moderately rough surface implants with a
fixed prostheses. While alveolar ridge resarption is frequently advanced in the anterior region, in
the posterior region the lack of bone volume is often the result of increased pneumatization of
the maxillary sinus. This situation requires either short implant lengths or a sinus lift elevation
using a crestal or lateral approach. This can be carried out either simultaneously, if 4-6 mm
residual bone height is present, or in a staged approach where less than 4 mm alveolar ridge
height is available. However, one must take into account that the evidence supporting
immediate loading does not apply one to one where shorter implants andfor simultaneous bone
augmentations are used. Alternatively, to avoid bone augmentation and to shorten the length of
a distal cantilever, posterior implants may be placed in a tited position along the anterior wall of
the maxillary sinus. .

Scientific evidence suggests that there is no increased risk of implant loss for posterior tilted 1” t E r “ a tl l} n 'a-l TE El r"
implants in the mandible and maxilla, but cleaning access may be limited. This statement is 'F{. I I T p I AN t > I (o | _MI

made with the understanding that the treatment is challenging. When bone height is limited, a =3
treatment protocol with at least 2 anterior straight and 2 tited implants in‘tg premolar region










Community dentristy — Cosmetic dentistry
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Community dentristy — Orthodontic dentistry




Community implant dentristy — Implant dentistry




IMPLANT SOLUTIONS
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