A disztalharapas ortopedial kezelesi lehetosegel

Bevezetés

Szkeletalis disztalharapasrol akkor beszélhetunk, ha a mandibula a
maxillahoz viszonyitva hatréebb helyezkedik el. Egy kozelmultban
vegzett felmereés szerint Magyarorszagon a disztalharapas el6fordulasa
47,2%, a masodik leggyakoribb ortodonciai anomalia.[1] Bimaxillaris,
vagy mas neven funkcios fogszabalyozo készulékek segitségevel
befolyasolhatjuk az allcsontok novekedeési iranyat. A novekedés
egyenre szabott iranyitasahoz azonban szuksegunk van az egyen
szemelyes novekedesi programjanak az ismeretere. A mandibula
fejlodéesére jellemz6, hogy a kondilaris novekedés, a szimfizis
appozicios csontnovekedese es a remodellalodas hatarozza meg.
Mindharom tényezoOt nagyban befolyasolja az ugynevezett funkcionalis
matrix, melyen a miofunkcionalis tenyezOket értjuk. Bjork kutatasal
ezen kivul ramutattak arra, hogy a novekedes nem egyenletesen,
hanem szakaszosan torténik. A disztalharapas ortopediai kezeleséenek
elkezdésere a pubertaskori novekedesi hullam idopontjat tartja a
legalkalmasabbnak. Vizsgalatai alapjan kulonboz0 szerkezeti jegyeket
IS megadott, amelyekboOl egyszeri rontgenfelvetelrol is biztonsaggal
leolvashatéo a mandibula varhaté novekedeési iranya.[2] A funkcios
fogszabalyozo keészulekek a megfeleldo idoben és modon hordva
(minimum 12-14 ora naponta) alkalmasak a szkeletalis elterések
korrekciogjara.

Celkituzes

Bemutatonkban a fenti elvek alapjan vegzett allcsontortopéediai

kezelésekre mutatunk peldakat.

Anyag es modszer

Esetbemutatasunkban keét, novekedesuket tekintve CS3 stadiumban
levl, lany pacienseinket mutatjuk be (CVMS modszer). Pacienseink
anamneéziseben nem volt a kezelést kontraindikalo tenyez6. Stomato-
onkoldgiai szlUrés negativ, cariologiai szempontbol szanalt fogazattal
rendelkeznek. Az eredményeinket klinikal vizsgalattal eés kefalometrial
analizissel ertekeltuk.

Els6 paciensunknél a kefalometriai analizis és modellanalizis alapjan
dupla elore haraptato lemezt (Sander) alkalmaztunk a sagittalis bazalis
viszony rendezesere. (1-5. abra)
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2. Dupla el6reharaptato lemez (Sander) a gipszmintan
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3. A készulék a szajban

£ T

e [0

5. Kiindulasi és kontroll telerontgen, kefalometriai analizis

Masodik paciensunknél a kefalometriai analizis és modellanalizis
alapjan Klammt féle nyitott elasztikus aktivator készuléket

alkalmaztunk a szkeletalis disztalharapas javitasara. (6-10. abra)

6. Kiindulasi intraoralis felvételek, jobb €s bal oldalon a molarisok
relacioja Angle Il
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Eredmenyek

Mindkét paciensunk esetében rovid id6 alatt (6 honap) a kefalometrial
kiertekelés és klinikal vizsgalat alapjan jelentdés valtozas figyelhet6
meg. Az SNB szog novekedese és ezaltal az ANB sz0g csokkenése, a
retrognat mandibula elore helyezodeése. Klinikal vizsgalat alapjan Angle
Il osztalybol Angle | osztalyra valtozott.

Kovetkeztetések

A funkcios fogszabalyozo keszulékek alkalmasak a szkeletalis
elteresek korrekciojara, ha megfelelo idoben és ideig hasznaljuk Oket.
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