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Szajnyalkahartya elvaltozasok diagnosztikaja

FO TUNET

Klinikai vizsgdlat
extraoalis
intraoralis

ANAMNEZIS

TERAPIA

Kiegészitd vizsgdlotok

Differencidl diagnézis




Szemelyes adatok




| KOR : ‘q& L 4

BIZONYOS BETEGSEGEK KORCSOPORTONKENTI

MEGOSZLASA
Fiatal Felnott
- kanyaro - atrophias es generativ
- rubeola

- velesziiletett rendellenessegek
- gingivostomatitis herpetica

elvaltozasok

- leukoplakia
- malignus elvaltozasok
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NEM

i
e Nemek kozotti egyenlOseg

* Sex = férfi és no
$ Gender = masculin és feminin

|unltt-:'rszexualitdshoz, vagyis kevert nemiséghez sokféle elképzelés kapcsolodott a
torténelem soran (az ilyen paciensek altalaban ma is ki vannak téve a
megbeélyegzesnek). Ez is az oka annak, hogy a

konnyen alakulhatnak lelki betegseggé, s hogy a kulonbozo szakorvosok mellett a
pszichologusoknak is fontos szerep jut a terapiaban. A miteti korrekcio

felelossegteljes dontések sorat igényli: a nem meghatarozasat, a beavatkozas
idejenek es tipusanak kivalasztasat.



LAKHELY

(]

tarsadalmi és csaladi (otthoni) hattér
kontroll vizsgalatok esélye
leveg0szennyezettség (aszthmas panaszok)



FOGLALKOZAS

Irritativ tenyezok
munkahelyi stressz

CSALADI ALLAPOT

& SULYOSBITO VAGY HAJLAMOSITO TENYEZO

STRESSZ
Terhesseg: gingivitis, hyperplasia
Gombas fertozesek




FOGORVOSI ANAMNEZIS

- fogorvoshoz jaras gyakorisaga

. - Szemelyes szdjhigiénés szokasok
« utolso szuvas fog ellatasa

» helyi érzéstelenitdk « fogmosasi szokasok
- szajsebeészeti mitéte utani verzesek, sebgyogyulas - fogselyem, floss haszndlat

- fogszabalyozasi kezeles

, e - koromragas, nyelvlokeses
- parodontiumot érinto elvaltozasok

e nyelés, ajakragas
- fogpotlasok (fogak elvesztésének oka) : . pzrufunkjciék (gbruxizmus,
f clenching and grinding)
DOHANYZAS
ALKOHOL
DROGOK
FORRO ITALOK, ETELEK

ZAS




mikor?

miota?
karaktere?

- elhelyezkedese?




Szajnyalkahartya elvaltozasok

’,3 m - Anamnezis (altlanos, szocialis, fogaszati, csaladi)
= . Szajvizsgalat

- extraoralis
- Intraoralis (lokalizacio, kontur, szin, felszin) 5‘&
- Radioldgiai diagnosztikai eszkdzok =i

- Laborvizsgalatok 5 .;H
- Proba excisio, szovettani vizsgalatok <]
|



Szajnyalkahartya elvaltozasok novekedese

Etkezésekhez kétheté névekedés
sialolithiasis, phenomena

Gyorsan névekvo (orak, napok)
hematoma, abcessus, phenomena(nyalretentio miatt),aneurysma, fert6z6dott
cysta, allergia

Altalanos tiinetekkel és lazzal jaré elvaltozasok

fert6zések, lymphoma, leukaemia



Szajnyalkahartyaelvdltozasok a siirgossegi ellatasban

Szajnyalkahartya elvaltozasok




Virusok

Herpesvirusok

Human papillomavirusok
Retrovirusok

Poxvirusok
Picornavirusok

HIV




Herpesvirusok

o-Herpesvirusok:
- Herpes Simplex-1(HHV-1)
- Herpes Simplex-2 (HHV-2)
- Varicella-Zoster virus (HHV-3)
B-Herpesvirusok:
- Human cytomegalovirus (HHV-5)
« HHV-6
« HHV-7
y-Herpesvirusok: Novekedési ciklus: révid
. Ebstein-Barr virus (H HV-4) Citopét_iés hatas: citolizis
Latencia helye: neuronok

- HHV-8 Ubiquiter

} Roseolovirus

Klinikum:

HHV-1: herpes labialis,
keratoconjunctivitis, encephalitis
HHV-2: genitalis herpes, meningitis
HHV-3 (VZV): varicella, herpes zoster



- herpesvirusok

Herpes Simplex-1(HHV-1)
Herpes Simplex-2 (HHV-2)
Varicella-Zoster virus (HHV-3)

Herpesvirus hominis (HSV-1,2)

dsDNS virus, 2 human patogén alcsoport

Primer fertézés - latens inf. (ganglion) - recidiva

TuUnetes, ill. tinetmentes fertdzés (transzplacentaris EA)
HSV-1 elsOsorban facialis regio

HSV-2 elsOsorban genitalis régio

A fertdzések 20-40%-a kevert!



Primer HSV fertozes

Gingivostomatitis herpetica
Aphtoid (Pospischill)
Vulvovaginitis herpetica
Keratoconjunctivitis herpetica
Neonatalis herpes

Eczema herpeticum
Meningitis

Primer HSV-1 fertdzes

Gyermek-, fiatalkorban

Lappangasi id6 2-7 nap

Fajdalmas, élénkvords terileten sok vesicula 2-4 mm-es, apro,
fellletes fekelyek, spontan 2 hét alatt gyogyul

A primer oralis HSV alt. inraoralis

Magas laz, regionalis lymphadenomegalia

Terjedes: kozvetlen kontaktus (laesio), szekrétum, shedding,
autoinoculatio




Herpes simplex fertozes- diagnozis

Direkt IF: anti-HSV-1,-2, -VZV antitestek
Virustenyésztes (48h)
Szerologia: epidemioldgiai jelentdség
Egyéb STD vizsgalata
Klinikai kép
Kenet Giemsa festése (Tzank: tdbbmagvu oriassejtek)
Rutin hisztologia — nem specifikus (epidermalis nekrozis,
tobbmagvu driassejtek)
PCR
Individualizalt legyen!
Enyhe esetek nem igényelnek kezelést, csak
Szaritd externak,
Lokalis antiszeptikus kezelés felllfertozodesek kivédesere
Acyclovir (sulyos esetekben): 5 mg/ttskg 8 oranként iv. 5-10
napig
Gamma globulin (sulyos esetekben)




-

Szekunder HSV fertozesek-Herpes simplex

recidivans

HSV Il. gyakrabban recidival

Triggerfaktorok

Lokalizacié azonos (de mar nem csak intraoralisan), gyakorisag valtozo
Eg6, viszketd vesiculék-circiner, fajdalmas eroziok

7-14 nap alatt nyom nélkul gyogyul (néha vegetalo)

Recidiv herpes terapiaja

Helyi kezelés: acyclovir tartalmu krém
Immunmodulatorok: isoprinosine ??

Jegelés

Acyclovir 5x200 mg/nap 5-7 napig
Epizodikus-szekvencidlis th. vagy szuppressziv terapia

Indokolt, ha a tiinetek legalabb 4-6x jelentkeznek évente

Acyclovir 2x400mg/nap
Valacyclovir 1x500mg vagy 2x250mg/nap
Famcyclovir 2x125mg/nap

Min. 12 honapig ! ! ! (vérkép, vesefunkcid, majenzim kontroll)




HPV fertdzes

Papovaviridae csalad, dsDNS virus, fajspecifikusak ' s
Epidermotrop (felszini differencialt hamsejtekben, nyh.
sejtekben replikacio)

Nagyon gyakori

Kontakt fertézés (targyak), STD, verticalis

Lappangasi id6: 4 hét-8 hénap- nagy variabilitas S Al
Minden szemo&lcsho6l kimutathaté a HPV, de minél inkabb . B vy
transzformalodik a cc. iranyaba, annal nehezbb az —
identifikalas

HPV megjelenési formak

Verruca vulgaris

Verruca plana juvenilis

Verruca plantaris

Veruca filiformis
Epydermodysplasia verruciformis
Bowenoid papulosis

Morbus Heck

Condyloma acuminatum




Human Immundeficiency Virus

Retroviridae, sSRNS, reverz transzkiptaz

1982 AIDS, 1983 HIV identifikalas

Nagy mutacios rata, genetikai valtozekonysag

HIV-1 (M,0); HIV-2

target: CD4+ sejtek, hasznalt koreceptor a sejttropizmust
hatarozza meg: makrofagotrop (CCR5p3), T-lymphotrop

(CXCR4a), microglia (CCR3)

2005: HIV betegek szama
Osszes: 40,3 milli6

NG: 38,0 millio

15 év alatti gyermek: 2,3 millié
2005: frissen fert6z6tt esetek
Osszes: 4,9 millid

15 év alatti gyermek: 700000

(WHO adatbazis 2006 jan.)

ADULTS AND CHILDREN ESTIMATED TO BE LIVING
wiTH HIV in 2005

720 000
1.2 million (670 000830 000}
(650 00018 million)

510 000
1230 B00—1.4 million)

on)

Fric:

ca
25.8 million
{22.8—28.9 millianl

Total: 40.3 (36.7—45.3) million

Kronikus lefolyasu, szerzett
iImmunhianyos szindroma
Terjedés: nemi valadék,
transzplacentéarisan, anyatejjel,
szervtranszplantacioval, vér
kozvtitésével (kozos td, direkt
kontaktus vérrel)

TlUnetmentes allapot: atlagosan
10 év



HIV-infekcio lefolyasa
. stadium

Acut retroviralis sy

(50-90%-ban seronegativ mononucleosis/ influenzaszer(
tunetek)

Tunetmentes HIV fertézés (4-6 hét- 10 év)
Perzisztalé generalizalt lymphadenopathia (=3 hénap
nycs. megnagyobodas legalabb 2 extragenitalis régidban)

HIV-infekcio lefolyasa
|I. stadium

Tinetes HIV betegség: gyanujelekek
kisérik (de nem indikatorbetegségek)
Laz =38,5C 1 hénapja, éjszakai izzadas
Hasmenés 1 honapja

Fogyas 210%

Th. rezisztens, szokatlan lok.
betegségek: Seborrhoeas dermatitis,
herpes zoster, oropharyngealis,
vaginalis candidiosis, ITP, oral hairy
leukoplakia, verruca, mollusca




HIV infekcio-AIDS ,
AIDS indikatorbetegségek
”l Stddlum opportunista infekciok :

Tu: Kaposi-sarcoma, lymphoma

Viralis: generalizalt CMV, ulcerosus/gen. HSV

Bakterialis: M. tuberculosis, avium, kansasii, Salmonella sepsis
Fungalis: Histoplasmosis, Cryptococcosis, Candidia

Protozoon: Pneumocystis carinii pneumoniaa, Toxoplasma agytalyog
HIV encephalopathia, cachexia

HIV szlres

Indirekt médszer, HIV ellenanyag sz(irés (Ieiszele ka’@b} ..... ¥t
ELISA: 1. minta pozitivithsa estén ua. minta ismetelt vizsga Iatathasnap
Western blott IF: eloszuresben pozmv vérminta verlkaaCIos wzsgalata két

N M Wl 1N
HIV/AIDS terapia

Cél: korai, aggressziv antiretroviralis kezelés+ prophylaxis
Probléma: virusmutacio, rezisztencia, keresztreakcio,
élethossziglan kezelés

Antiretroviralis gyogyszerek:

Nuklozid analdg reverz transzkriptaz inhibitorok (NRTI)
Nem-nukleozid reverz transzkriptaz inhibitorok (NNRTI)
Proteaz inhibitorok (PI)



Aphtha

gyakori, felszines fekeély, a populacié ~40%-a érintett (USA)

elso 2 évtizedben fordul el6, gyakran visszater, fajdalmas, multiplex
vorhenyes fekely, exsudatummal fedve, erythemas szegeéllyel
OKA???

tuneti kezelést igénvyel



Candidiasis

szurke/fehér felszines, lobos membran, melyet a
fibrinosuppurativ exsudatumban levo korokozok képeznek,
vorhenyes, gyulladt alapon

a Candida a normal szajireqi flora része

Candida fertozés
Prediszponalo téenyezok:
- immunszuppreszalt allapot (pl.:AIDS)
- krénikus betegseég
- nem gondozott diabetes mellitus - Erythematosus
- elhtzodod gyogyszereles (szteroidkezelés, (athropias)
antibiotikum) . Cheilitis
- Immunszupresszans terapia &

Tipusai:
- Hyperplastikus
« Pseudomembranosus

- daganatterapia

Terapia:

Clotrimazol festés, Nystatin,
Szisztémasan Fluconazol
Hyperpalsticus plakk excisio
Kivalto belgyogyaszati ok kezeléese




Glossitis

altalaban nem onallo elvaltozas
predisp. tényezOk: vitamin hiany
B12, riboflavin, niacin, pyridoxin
Plummer-Vinson syndroma:
vashianyos anaemia + glossitis + nyelocso dysphagia
helyi tényezOk is okozhatjak, pl. rossz fog, rosszul
IlleszkedO prothesis
syphilis, kemial anyagok

Terapia

+ Sokszor nem szukséges terapia

- Tisztitas (fogkefével, nyelvkaparoval)
enyhe szdjfert6tlenito (nem alkoholos)

« helyi retinoidok hatékonyak

- fajdalom és gyulladascsokkentok
(lokalis corticosteroid, antibiotikumos
készitmenyek az égo érzes
csokkentéséhez)

- esetleges Zn supplementacio




Xerostomia

Szajszarazsag
Sjogren syndroma - autoimmun korkép, xesophthalmiaval tarsul
irradiatio, gyogyszer




Reaktiv elvaltozasok

differencial diagnosztikai jelentéséglik van

1.irritacios (“traumas”) fiboroma
csomo a nyalkahartyan, a harapasi vonalban, lapham fedi

2. pyogen granuloma
vascularisalt, eloemelked0 keplet, leggyakrabban a glnglva;
spontan gyogyul

3. oriassejtes epulis
gyulladasos eredetl granuloma a gingivan (<1.5cm)

szQv: tbbbmagvu, idegentest tipusu oriassejtek
haemosiderin, fibroangiomatosus stroma
recidivalhat




Szisztemas korkepekben

gyulladasok: skarlat, kanyardo,mononucleosis
Infectiosa, diphtheria, HIV - AIDS
borgydgyaszati laesiok: lichen planus,
pemphigus, etrythema multiforme
haematoldgiai betegségek: pancytopenia,
leukaemia, monocytaer leukaemia

kevert: melanoticus pigmentacio, gyogyszer
(Phenytoin), terhesséeg, Osler-Weber syndroma




szisztéemas betegsegek

skarlat:malnanyelv

kanyard: Koplik folt

mononulc. Inf.: pharyngitis, tonsillitis
diphtheria: fibrines, szlurkes hartya a
retropharynxon és a tonsillan

HIV infectio: opportunista fertézések - HSV,
Candida, Kaposi sc., hajas leukoplakia
pancytopenia/leukaemia: sulyos szajlreqgi
fertdzések

melanocytas pigm.: Addiosn sy.,
haemochromatosis, Albright, Peutz-Jegher sy.

Phenytoin: gingiva hypertrophia (epilepsia ther.)
Terhesseqg: pyogen granuloma

Osler-Weber: AD 0roklodo, multiplex teleangiectasia boron,
nyalkahartyakon, |égzorendszerben.....




Szajnyalkahartya elvaltozasok







Szajnyalkahartya elvaltozasok
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