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Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet
1gazgatd: Dr. Kivovics Péter egyetemi docens

Plakk okozta gingivitis és

terdpidija

Szerzo : dr. Liptak Eszter
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http://semmelweis-egyetem.hu/fszoi/
https://www.facebook.com/fszoi

K Altaldnos anamnézis
\ (

* 25 éves nd pdciens

O

* Foglalkozdsa: logisztikus

e Altaldnos betegség: kezdetleges inzulin rezisztencia
l * Gydgyszerek: nem szed

Gydgyszerérzékenység, allergia: nem tud réla

Kdros szokds : nincs
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Fogdszati anamnézis f

Fogmosds: napi 2x, szdjoblogetdket ritkdn és fogselymet

nem haszndl

Fogdszatra évente jar kontrollra

Utolsé depurdlds: fél éve

Fogmosdskor gyakran tapasztal vérzést

'Fogmozgathatésdgot nem észlelt



Klinikai stdtusz




Radiolégiai statusz — OP felvétel
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25% Bleeding on Probing ]—
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Clinician dr. Liptak Eszter
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63% Plaque
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K\ Diagnézis, kezelési terv
A\ {

Diagnézis: plakk okozta gingivitis

O

Kezelési terv:
1. El6zetes szdjhigiénés instrudlds, motivdlds
2. Professziondlis szdjhigiénés kezelés (supra- és subgingivdlis

l depurdlds, polirozas)

3. Végleges egyénre szabott szdjhigiénés instrudlds,

4. Kontrollra visszahivds (1-2 hénap mdilva), s

e, Gl, Pl kiindulasi értékekk




Depurdlds, polirozds utdn




Egyéni szdajhigiénés instrudalds

Fogmosds min. napi 2x C(
Il Fogkoztisztitdé kefe (megfelelé méretl) és fogselyem
haszndlata napi 1x, fogmosds utdn

Alkoholmentes szdjviz haszndlata napi 1x

Soft kézi fogkefék haszndlata / elektromos fogkefe

haszndlat (soft fejjel)
Nyelv tisztitdsa (fogkefével /nyelvtisztitéval)




Egy hénapos kontroll
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Plakkfestés
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Dlni ial Exam
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® Kontrollra visszahivas (1-3

® Javult sz
®* Cs
® Tovabbi mot
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K6szonom a figyelmet!
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