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23 eves no paciens

Foglalkozasa: balett oktato

Altaldnos betegsége nincs, gyodgyszereket nem
szed

Gyogyszererzekenyseg nincs

Karos szokas: dohanyzas

Panasz amellyel érkezett: nyelven fajdalmas

elvaltozast eszlelt, mely tobb napja nem mulik.



Az aldbbiakban az dltala felsorolt néhdny informacio

a hgjlamositd tényezdk kdzott szerepelhet:

- pszichés stressz az elmult iddszakban

- hosszantartd megfdzas — legyengult
Immunrendszer

- menstrudacio

- helytelen tapldalkozds (vitaminhidny?2)



Fogdszati anamnézis

Fogazata ep
Fogpotlasa nincs
Fogmosasi szokasok: napi kétszer

Fogselymet es szajoblogetoket nem hasznal

- Fogorvoshoz rendszeresen jar




Kiindulasi allapot

N
Diagnozis:
8 mm atmérdjuU,
kis aphtha (Mikulicz-
aphtha)




- Mivel az aphtha etiologiaja nem tisztazott,
ezert oki terapia nincs. 1-3 het alatt
magatodl, heg nélkil gyogyul.

. Javaslat: vitaminpotlas, stresszmentes
életmodra torekves, immunerosites

. Gyogyulas elosegitésere: oS

ecseteles tortent (36% Solutio Policresulen)



Gyogyult dllapot

(I hef mulva)




Koszonom a figyelmet!




