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 49 éves férfi beteg. 

 Szájhigénéje elhanyagolt, az 
utolsó fogkőeltávolítás 3 éve 
történt 

 Szondázásra erős vérzés 
tapasztalható, látható 
supragingivális fogkő. 

 Általános anamnézise negatív. 

 Rendszeresen gyógyszert nem 
szed. 

 Nincs a kezelést befolyásoló 
betegsége, viszont erős 
dohányos. 

 





 





 Instruálás, motiválás (jobb szájhigéne, dohányzás 

abbahagyása) 

 Depurálás (supra és subgingivális) – Ultrahangos 

gépi+kézi 

 Követés – plakkfestés, szükség esetén újra 

depurálás, folyamatos instruálás és motiválás 

 Helyi plakkretenciós tényezők (elálló koronaszélek, 

tömésszélek) eliminációja, protetikai helyreállítás 






