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Gingivitis 



I. Eset 

Általános Anamnézis: 
• 31 éves férfi beteg 
• Anamnézisben nem szerepel kezelést befolyásoló tényező. 
• Panasz: 34 fogát több hónapja trepanálták, a kezelés 

folytatására nem ment vissza, de szeretné megmenteni és 
fogait  rendbe tetetni. 

Fogászati anamnézis: 
• Szájhigiénia rossz. Supra és subgingivalis calculus, gingivitis, 

carieses fogak, nem megfelelő széli záródású tömések, 
secunder caries. 

• A Stomatoonkológiai- szűrés, és a TMI- vizsgálat eredménye 
negativ. 
 



Kezelési terv: 
 

Parodontológiai: 
• Betegvizsgálat, plakk index és gingivalis index felvétele 
• Instruálás, motiválás 
• Supra és subgingivalis depurálás 
• Egyéni szájhigiéniás technika kialakítása 
• 1-2 hónap múlva kontroll 

Konzerváló fogászati: 
• 34 fog gyökérkezelése, carieses fogak ellátása, nem 

megfelelő széli záródású tömések korrigálása, cseréje. 

Protetikai: 
• Hiányzó fogak pótlása 



Kiindulási állapot 



Depurálás, polírozás utáni állapot.   



Egy hónap múlva kontroll vizsgálat 



Az újabb szájhigiéniás instruáláshoz, 
motiváláshoz plakk festés alkalmazása 


