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ESET  

GENERALIZÁLT KRÓNIKUS PARODONTITIS 



ANAMNÉZIS 

• Páciens: 25 éves nő beteg 

• Általános anamnézisében a kezelést 

befolyásoló tényezőt nem találtam 

• Panasz: fogmosáskor ínyvérzés 



KLINIKAI VIZSGÁLAT 

• A sztomakoonkológiai szűrés során eltérést nem találtam 

• Parodontológiai státusz: rossz szájhigiénia, lepedék, fogkő, mély tasakok, 

ínyvérzés 

 



KIINDULÁSI ÁLLAPOT 



KIINDULÁSI DENTÁLIS STÁTUSZ 
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KIINDULÁSI 
PARODONTÁLIS 
STÁTUSZ 



I. KVADRÁNS 

Buccal 

18 17 16 15 14 13 12 11 

PD 2 2 3 5 3 7 6 2 5 4 2 3 4 1 5 5 2 2 4 2 3 2 1 6 

GR 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Palatinal 

18 17 16 15 14 13 12 11 

PD 4 5 3 5 2 5 5 1 5 4 1 4 3 2 4 4 1 3 3 2 4 4 2 5 

GR -2 -2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



II. KVADRÁNS 

Buccal 

21 22 23 24 25 26 27 28 

PD 5 1 4 4 2 5 4 2 3 4 2 3 4 2 3 3 1 5 5 2 5 

GR 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

Palatinal 

21 22 23 24 25 26 27 28 

PD 5 3 4 3 2 5 4 2 4 5 2 2 3 2 2 2 4 5 4 5 5 

GR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -1 -1 



III. KVADRÁNS 

Lingual 

31 32 33 34 35 36 37 38 

PD 3 4 4 2 3 5 3 2 4 3 2 5 4 1 3 3 3 2 4 3 6 5 2 3 

GR -1 0 -1 -1 0 -1 -1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Buccal 

31 32 33 34 35 36 37 38 

PD 4 5 3 5 2 5 5 1 5 4 1 4 3 2 4 4 1 3 3 2 4 4 2 5 

GR -2 -2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



IV. KVADRÁNS 

Buccal 

48 47 46 45 44 43 42 41 

PD 4 3 4 4 2 3 3 4 3 3 2 4 3 1 4 3 3 4 5 4 3 3 5 4 

GR 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 -1 -1 0 -2 -2 -1 -1 

Lingual 

48 47 46 45 44 43 42 41 

PD 5 4 5 5 3 4 4 3 5 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 

GR -1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



FOGANKÉNTI PROGNÓZIS 

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

X X X X X X X X X X X X X X 

X X 

X 

X X X X X X X X X X X X X X X 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 
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Kérdéses 

Reménytelen 
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Kérdéses 

Stabil 



DIAGNÓZIS 

GENERALIZÁLT KRÓNIKUS PARODONTITIS 

 



DIAGNÓZISON ALAPULÓ KEZELÉSI TERV 
I. Oki terápia: 

• Supra- és subgingivális depurálás, gyökérsimítás 

• Szájhigiénés tanácsadás 

• 16 és 45 fogak gyökértömésének cseréje, új gyökértömés készítése 

• 48, 47, 46 fogak szuvasodásának ellátása 

II. Korrekciós sebészet:  

• Rezektív műtétek 

III. Protetikai helyreállítás: 

• 16 és 45 fogakra fémkerámia szólókoronák 

IV. Utógondozás 

 



KEZELÉS  MENETE 

• Első alkalom: 

• Supra-, és subgingivális depurálás 

piezoelektromos ultrahangos depurátorral 

• Szájhigiénés instruálás, motiválás  

• Megfelelő fogmosási technika 

megtanítása 

• Fogköztisztító kefe használata 



KEZELÉS MENETE 

Második alkalom: 
Zárt kürett végzése 

 



KEZELÉS MENETE: 

• Harmadik alkalom:  

• Szájhigiéne ellenőrzése 

• Motiváció, instruáció 

• 45 fog amalgámtömésének és 

inkomplett gyökértömésének 

cseréje 



KEZELÉS MENETE: 

Negyedik alkalom: (6 hét elteltével) 

• Újraértékelés  

• Az indexek ismételt felvétele 



KEZELÉS MENETE: 

Tasaksebészet 

Lebenyképzés A feltárt defektus 

A sebszélek egyesítése 5-0-

ás monofil nem felszívódó 

atraumatikus varróanyaggal 



POSTOPERATÍV TEENDŐK 

• A műtéti terület hűtése 

• A mechanikai fogtisztítás kerülése az érintett 

területen varratszedésig 

• Kémiai plakk kontroll (chlorhexidine 0,12%) 

naponta 3x 1 perc 

• Fájdalomcsillapítás: Drag. Cataflam szükség 

esetén (max. napi 3x1) 

• Antibiotikus terápia: Tabl. Augmentin 625 mg 

napi 3x1 

• Varratszedés 10 nap után 

 



TOVÁBBI TERVEZETT BEAVATKOZÁSOK 

• Rezektív műtétek elvégzése 

• Konzerváló fogászati és protetikai helyreállítás 

• Utógondozás  



KÖSZÖNÖM A MEGTISZTELŐ 
FIGYELMET! 


