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Oralis Medicina

Az oralis €s maxillo-facialis medicina interdiszciplinalis tudomany, mely a fogorvostudomany medicinan
atnyulik és az altalanos orvosszakmak kozil a borgyogyaszathoz, fil-orr-gégészethez, belgyogyaszathoz,
gyermekgyogyaszathoz, onkologiahoz.

- kilonbozo gyulladasos nyalkahartya-elvaltozasok és infekciok
- fizikai, kémiai és iatrogén artalmak
- immunologiai korkepek, allergias bor- és szajbetegségek
« kilonbozo szisztemas betegsegek szajtiinetei
- az orofacialis régiok bor- és szajbetegségei
- joindulatu daganatok, daganatszeru allapotok
- precancerosus elvaltozasok
» rosszindulatu daganatok
- altalanos betegség okozta szajlregi tiinetek
- PREVENCIO, KEZELES
- GONDOZAS

Services



Szajnyalkahartya
Epithelium (epidermis) e

m —— Basement membrans

= Lamina propia

ARG Lamina Propria (dermis) '
‘ . 2 -'_-./ L= T e - "ED (D) —::Sul‘n?;:sc;so::dvessels
3 il - pas andnerves

Submucosa (subcutan e ———
( ) S8 Thak, .-

Funkcionalis osztalyozas
- Keratinizalt (kemény szajpad, gingiva)
- Nem keratinizalt
- (ajak, bucca, alveolaris mucosa, athajlas,
lagyszajpad, sublingualis tertilet, a nyelv ventralis
része)
- Specialis (nyelvhat)
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Szajnyalkahartya elvaltozasok
diagnosztikaja

b Legf6bb panasz (mi, hol, mikor, hogyan, milyen gyorsan novekszik)

fajdalom, érzékenyseg, égo erzes, verzés, mozgathato fogak, szajszarazsag, nyelési
nehézsegek, duzzanat, rossz vagy csokkent izerzekelés, halithosis, paresthesia, sok

nyal, kesoi fogvaltas
- Anamneézis (altalanos, szocialis, fogaszati, csaladi)

- Szajvizsgalat
- extraoralis
« intraoralis (lokalizacio, kontdur, szin, felszin)
- Diagnosztikai eszk6zok (Velscope, Orascopitic, Vizilite Plus)
- Laborvizsgalatok
- Nativ festés, citologia
- Proba excisio, szovettani vizsgalatok




Nyalkahartya elvaltzasok novekedeése

Etkezésekhez kothet6 novekedés
sialolithiasis, phenomena
Lassan novekvo (honapok, evek)
hyperplasia, benignus daganat, kronikus gyulladasok, cystak
Kézepesen gyorsan novekvo (hetek max. 2 honap)
kronikus gyulladasok, cystak és malignus elvaltozasok
Gyorsan novekvo (orak, napok)
hematoma, abcessus, phenomena(nyalretentio miatt),aneurysma,
fert6zodott cysta, allergia
Altalanos tiinetekkel és lazzal jaro elvaltozasok
fertozések, lymphoma, leukaemia

Lim HC1, Kim CS2. Oral signs of acute leukemia for early detection. ] Periodontal Implant Sci. 2014 Dec;44(6):293-9.
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Leggyakoribb nyalkahartya elvaltozasok

Patologias elvaltozasok megoszlasa

USA, 1991 india. 2013 (Israel, 2015)
. : OML (16.8%), ] ) e
. ltztrltljg?)l;‘llg’;nus « smoker's [:)alate (10.44%) : :3"4‘35”'380;‘;’5 exophyticus l€ziok
- virusfertozesek + leukaplalje[PRS%) « fehér ;eni nus léziok (13.5%)
- fibroma - oral subn?u.c Rsfiorosis 1.97%) . n:J’renciéllis.g malignus léZiL;Jk/o
- Fordyce's granulum . grAabcinSodflaSIS (1.61%) Kina, 2014 fendellenesség(gm 1%)
- hemangioma . “-{ h G}la 0.8% o - csontot érint6 léziok (9.8%)
« ulcerosus elvaltozasok o 1 nus (0.8%) . fissuralt nyelv 3.15%) . mucosal elszineZoges (7.8%)
- papilloma + egyeb (QF87%) - RAU (1.48%)  benignus pigmentalt [éziok (7.3%)
- epulis » traumas fekelyek(1.13%)  krénikus trauma/gyulladas (3.9%)
- varicositas - cheilitis angularis (0.86%) + oral malignus elvaltozas (2.1%)

- oral lichen planus (0.81%)
- leukoplakia (0.22%)

1. Yeatts D1, Burns JC. Common oral mucosal lesions in adults.Am Fam Physician. 1991 Dec;44(6):2043-50.

2. Almoznino G1, Zadik Y, Vered M, Becker T, Yahalom R, Derazne E, Aframian D], Czerninski R. Oral and maxillofacial pathologies in young and middle-aged adults.Oral Dis. 2015 Jan 7. doi: 10.1111/0di.12308.

3. Feng |1, Zhou Z, Shen X, Wang Y, Shi L, Wang Y, Hu Y, Sun H, Liu W|Prevalence and distribution of oral mucosal lesions: a cross-sectional study in Shanghai, China. Oral Pathol Med. 2014 Sep 22. doi: 10.1111/
jop.12264.

4. Bhatnagar P, Rai S, Bhatnagar G, Kaur M, Goel S, Prabhat M Prevalence study of oral mucosal lesions, mucesal variants, and treatment required for patients reporting to a dental school in North India: In accordance
with WHO guidelines.| Family Community Med. 2013 Jan;20(1):41-8.
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Cheilopathiak
Cheilitis exfoliativa
Cheiltis angularis

Cheiltitis medicamentosa
Herpes labialis

Ty

Herpes laliisliv

“ Primer [esiiizés esetin

Glossopathiak
Lepedékes nyelv .
Lingua geographica Bt
Lingua pilosa . *"
Lingua scrotalis - e
Candida fertozés
Glossodynia

Tomssdynin

[T

Nyalkahartya
elvaltozasok
csoportositdsa
lokalizacio szerint

elvdltozdsok

Fiildlan a nap minden
b meglal valaki
sraifireyd dagsanathan. o
Jellegpetes tineieket fel

Szajnyalkahiriya
elvallozisok

Trauma
Ulcerativ lézidk
Candida fertdzés
Praecancerosus elvdltozdsok
Altaldnos betegségek szdjiiregi
tiinetei

iy B + Fe+ felcaw

- chemid friomcinolone
- onbbintisums: chiorhey idin, metronidozol




Nyalkahartya
elvaltozasok
csoportositasa
lokalizacio szerint

<L



Glossopathiak

Lepedékes nyelv
Lingua geographica
Lingua pilosa
Lingua scrotalis
Candida fertozes
Glossodynia

] |

« Soksz:
« Tiszti

enyhe

« helyi:
- fajdal

(lokal
keszi
csokk

- esetle



Lingua geographica
(glossitis migrans,
erythema mlgruns terkepnyelv)

. 3

dr. Kovdcs LI||CI unvugubol



Lingua scrotalis
(lingua plicata)

Lepedékes nyelv



Glossodynia
(glossopyrosis)



- Sokszor nem szukseges terapia

- Tisztitas (fogkefével, nyelvkaparaval)
enyhe szajfertotlenitd (nem alkoholos)

- helyi retinoidok hatékonyak

- fajdalom es gyulladascsokkentdk
(lokalis corticosteroid, antibiotikumos
készitmeények az égo erzés
csokkentesehez)

- esetleges Zn supplementacio -



Cheilopathiak

Cheilitis exfoliativa
Cheiltis angularis
Cheliltitis medicamentosa
Herpes labialis

orc
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- Prim

- folyadék bev
- fajdalomcsil



Cheilitis exfoliativa

T

Cheiltitis medicamentosa



Herpes labialis

Primer fertozes eseten:

- folyadek bevitel, puha diéta

- fajdalomcsillapito (paracetamol es
gyulladascsokkentd benzydamin
hydrochlorid 0,15 % lidocain hydrochlorid 1%)

- melegvizben feloldott chlorhexidin

- tetraciklin vagy doxiciklin (250 mg -s
kapszula feloldva 15 ml vizben) 4/nap

« Acyclovir 15 mg/kg, 5/nap, 5-7 napig




2. fertozes

1% antiviralis szer

Zn0 krém mellozzuk
Eczema Herpetica

oro-labialis autoinoculatio

Erythema multiforme, Stevens-Johnso
szindroma

2x600 mg aciclovir, 6 hdnapon keresztul




\ Szajnyalkahartya

elvaltozasok

Trauma
Ulcerativ leziok
Candida fertozes
Praecancerosus elvaltozasok
Altaldnos betegségek szdjiiregi
tunetei



Traumas

- epulis fissuratum
- denture stomatitis

- papillomatosis palati

- elektromos es hoartalom

g@eosinophil granuloms
- fekelyek

- morsicatiog

Anura A. Traumatic oral mucosal lesions: a mini review
and clinical update. Oral Health Dent Manag.
2014 Jun;13(2):254-9.



Ulcerativ leziok

Akut
- Traumas
- Virus
- Gomba
- Drog
- Erythema multiforme
- Lupus erythematosus
e - Reiter's syndroma
N |Kronikus
~ + Vesiculobullosus elvaltozasok

- Malignus elvaltozasok
Recidivalo
- Recidivalo herpetiform ulceratio
- Recidivalo apthas stomatitis
- Aphtak (Mikulitz, Sutton, Coo
- Behcet Kor

ot, stressz)
kozasi zavaro




Epithelium vesztés
valamilyen okbol (trauma, égés, infekcio,
daganat....)

Recidivalo aphtosus szajfekelyek
Immunologia (szerzett, velesziiletett immunhianyos allapot, stressz)
Csokkent barrier funkcio (trauma, hematologiai korkep, taplalkozasi zavaro
Antigen expozicio (bakterium, virus..)

etiologia:
 lrauma
- r0ssz szokasok (ajakragas, morsicatio buccarum)
- kiveheto fogpotlasok (megszokasi ido alatt, rossz
fogpotlas)
- ¢gés (aspirin, forrd ételek, italok, fogorvosi
kezelések alkalmaval haszalt vegyi anyagok)




Terapia

- Trigger (kivaltd) faktor kerulese

- V/itamin B + Fe+ folsav

- steroid: triamcinolone

- antibiotikumos: chlorhexidin, metronidazol,
benzalkonium, cetalkonium, benzydamin,
cholin salicilat

- lidocain, benzocain

- Szajviz: betamethason, tetraciklin

- Immunmodulator: thalidomid (50-100mg/

3 nap)




Candida fertozes

Terapia:

- Clotrimazol festés, Nystatin

. Szisztémasan Fluconazol

- Hyperpalsticus plakk excisio

- Kivalto belgyogyaszati ok kezelese
Prediszponalo tényezok:

- immunszuppreszalt allapot (pl.:AIDS)

- kronikus betegség

- nem gondozott diabetes mellitus

- elhtzodo gyogyszerelés

- Immunszupresszans terapia
- daganatterapia



Praecancerosus
elvaltozasok

Foldon a nap minden
orajaban meghal valaki
P szajiiregi daganatban. A
| jellegzetes tiineteket fel
kell ismerni- a fogorvosi

team tagjai ¢leteket
menthetnekil!. oo
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Terdpias lehetoségek

Kategdria

Antimikrébias készitmények

-Chlorhexidine
-Triclosan

-Tetracyclin

-Penicillin G

Hatasmechanizmus

0,2%-0s szajoblogetd vagy

1%-0s gél formajaban

anti-inflammatorikus, anti-

mikrobialis,

gyulladasgitlo hataso szijoblogetd forméban

Tetracyclin-aureomycin,

5%-os tetracyclin mint szajviz
szajoblitdkben, kendcsokben, krémekben,

Terapisis hatas
gyorsitja a gyogyulast

fekely-mentes napok szama no
esokkent fajdalom, rovidebb fekélyes fizi

esokkent gyogyulasi idd és fajdalom,
hatékonyan redukalja a fekély méretét

csOkkenti a tineteket, gyorsitja a gyogyulast]

-Szteroidok
Immunmodulatorok
A . TNF-u szintet csokkenti, kiilontsen hatékon HIV- fekély szamot csokkenti, protektiv a RAS-al
-Thalidomide . oy
pozitiv RAS-ban szenveddknél szemben
-Pentoxyfilline 200 mg naponta 4 hétig

-Colchicine
-Levamisole

-Egyéb: Dapsone, Cimetidine

csokkenti a neutrophil fagocita funkciot
gatolja: TNF-u, neutrophil fagocita funkciot és
kemotaxist

400 mg 3X naponta

csokkent fekély szaj, méret, ndvekedett
fekély-mentes napok szama
fajdalomesikkentd, csikkenti a fekély
kiterjedeset, segiti a gyogyulast

Helyi fajdalomesillapitok és
gyulladascsikkentik
Benzydamine

Amlexanox

Barrier

helyi hialuronsav

cvanoacrilate adhezivek

Sucralfate

szdjiblogetd Benzydamine hidrochloride
anti-allergén és gyulladascsokkentd

5%-0s amlexanox pasztaban helyi alkalmazasra

0,2 % g¢l mint barrier
barrier funkcid

fajdalom enyhiilése, gyorsuld gyogyulas

segiti a helyi szovetek hidratacigjat, anti-
oxidans hatas

fekély-protektiv, enyhiti a széveteket a
hozzatapadas révén

fizikai terdpia

sebészi eltavolitas
lézer ablicio
alacsony denzitdsu ultrahang




Magisztralis receptek

Rp./

Prednisoloni

centigrammata quattuordecim (gta 0,14) Rp.

Mucilagonis hydroxyaethylcellulosi S S theti
grammata centum et quadringenti (gta 140,00) uspensionis anaestneticae
Sirupus sorbiti FoNo dosim N° |. (unum)
grammata centum (gta 100,00) Injectionis HVdI’OCDI‘tiSOI‘l*
Diluendi menthae N

grammata quindecim (gta 15,00) ampullam originalem N° I. (unam)
Solutionis conservantis Aetheroleicits

grammata tria (gta 3,00)

Aquae purificatae as decem (gtt. X.)

ad grammata ducenti et octoginta (ad gta 280,00) Misce fiClt SUSpEI’]SiO.

Detur ad vitrum fuscum. D Si Saileal
S.: Gyulladascsokkento szajviz! Lenyelni tilos! Kulscleg! etur. |gnetur. ulsoleg.

Rp.
Mazipredonii chlorati
centigrammata quinquaginta (g 0,50)
Saccharimidi natrii
tablettas N° Il. (duas)
Aetherolei citri
guttas quinque (gtt. V.)
Hydrogeli methylcellulosi
ad grammata triginta (ad g 30,0)
Misce fiat unguentum.
Detur, Signetur: Kulsoleg.
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Bemutatkozas

Teljes protetika

elfadasok
legnagyobb |

Intézetben 44
fogaszati

VD

s illetve Kinikai fog

szakdolgozatok
prezentacioi unkanapokon

ste nyolctol
efi napokon

Oktatas 2015. év

Elérhetéség

Igazgatd:
dr. Kivovics Péter
egyetemni docens

Cim: 1088 Budapest, Szentkiralyi u. 40.
: 1:24
HU i [Me W [ B
RO s

nemeth.orsolya@dent.semmelweis-univ.hu



