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BISZFOSZFONATOK

KEMIA: Biszfoszfonatkétést(P-C-P) tartalmazo szintetikus
vegyuletcsoport. Amino —€s nem aminobiszfoszfonatok

HATASMECHANIZMUS: Csontanyagcserére hatnak. Kalciumfoszfat-
kristalyokhoz kozvetlen kotés, kioldédas, aggregacioé csokken +
osteoclast cytoskeleton organizaciot zavarja,membranfunkcié karosodik
(a clast nem tud csontfelulethez kotédni és reszorbealni)

INDIKACIO: osteoporosis, malignus daganatok csontattétei, myeloma
multiplex, rheumatoid arthritis, fibrosus dysplasia, Paget-kor

MELLEKHATASOK: gyomor bél rendszeri, reflux, nyelécsé irritacio,
teltségérzés, nagyon ritkan vérzes. Allcsont osteonecrosisrol nincs szo!

HATOANYAG: alendronsav, risedronsav, klodronsav, ibandronsav, ‘
tiludronsayv, pamidronsay, zolderonsav |
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Szerk.:Gyires K, Flrst Zs. ;Farmakologia, Medicina Kényvkiado Zrt.,
Budapest, 2007




Gyari néy

_|SEDRON 70 MG FILMTABLETTA
_|MASSIDRON 7O MG TABLETTA

_|MaSSIDRON 7O MG TABLETTA
_|TRABECAN-TEWA 7O MG TABLETTA,
_|ALENDRON HEXAL 70 MG TABLETTA
_|EPOLAR 7O MG TABLETTA

AL EMDROMAT-RATIOPHARM 7O MG TAELETTA,

AL EMDROMAX 70 MG TABLETTA

SEDROM 70 MG FILMTABLETTA,

FOS&MEs 7O MG TABLETTA

ACTOMEL 35 MG FILMTABLETTA

ACTOMEL 5 MG FILMTABLETTA

ACTOMEL 35 MG FILMTABLETTA

ACTOMEL TRIO FILM- ES RAGOTABLETTA

PROTELOS 2 G GRAMULATUM BELSOLEGES SZUSZPEMNZIOHOZ

BOMEFOS 400 MG EAPSZULA

BOMEFOS 800 MG TABLETTA

BOMEFOS 400 MG EAPSZULA

BONDROMNAT B MG/ 6 ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ

SKELID 200 MG TABLETTA,

BOMDROMAT 50 MG FILMTABLETTA,

BOMYIA 150 MG FILMTABLETTA,

BONDROMNAT 2 MG A2 ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ / INJEKCIOUVEG
BOMEFOS 60 MG/L KONCENTRATUM INFUZIOHOZ

PatIDRONATE MAYNE 9 MGML KONCENTRATURM OLDATOS INFUZIOHOZ 10 ML
PaMIDRONATE MAYNE 6 MG/ML KONCENTRATUR OLDATOS INFUOZIOHOZ 10 ML
PaMIDROMNAT-TEYA 3 MGAML KONCENTRATURM OLDATOS INFUZIOHOZ 30 ML
PAMIDROMAT-TEWA 3 MG AL KONCENTRATUM OLDATOS INFOZIOHOZ 20 ML
PAMIDROMATE MAYMNE 3 MG/ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 10 ML
Pét I DROMAT-TEWA 3 MG/ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 10 ML

| |PAMITOR 90 MG/ ML KONCENTRATUM INFUZIOHOZ

Gyar néy

DIZ0META 4 MG INJEKCIE INFUZIOHOZ

EOMDROMAT 50 MG FILMTABLETTA
BOMWTWA 150 MG FILMTABLETTA

_|BONDROMAT 2 MG /2 ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ / INJEKCIOOVEG
_|BOMEFDOS 60 MG /ML KONCENTRATUM INFUZIOHOZ

PAMIDROMATE MAYME 9 MG AL KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 10 ML

_|PAMIDRONATE MAYME 6 MG/ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 10 ML
_|PAMIDRONAT-TEWA 3 MG/ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 30 ML

PAMIDRONAT-TEVA 3 MGML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 20 ML
PAMIDRONATE MAYNE 3 MGML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 10 ML

_|PAMIDROMAT-TEWA 3 MGEML KOMCENTRATUM OLDATOS IMFUZIOHOZ 10 ML
_|PAMITOR 90 MG/E ML KOMCENTRATUM INFUZIOHOZ

PAMITOR 90 MG/6 ML KOMCENTRATUM INFUZIOHOZ 146 ML PE AMPULLABAN
PAMIDRONATE MAYNE 3 MG/ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZ 5 ML

_|PAMITOR 60 MG/ ML KONCENTRATUM INFUZIOHOZ
_|PAMITOR 60 MG/4 ML KONCENTRATUM INFUZIOHOZ 1344 ML PE AMPULLABAN

PAMITOR 30 MG/2 ML KONCENTRATUM INFUZIOHOZ
AREDIA 30 MG POR INFUZIOHOZ

_|ACLASTA 5 MG OLDATOS INFUZI0

ZOMETA 4 MGAS ML KONCENTRATUM OLDATOS INFUZIOHOZMUANYAG FIOLA
ZOMETA 4 MG POR ES OLDOSZER OLDATOS INFUZIOHOZ

_|ZOMETA 4 MG POR ES OLDOSZER OLDATOS INFUZIOHOZ
_|CALCISEDROMN-D FILMTABLETTA

CALCISEDRON-D TRIO FILMTABLETTA,
CALCISEDRON-D FILMTABLETTA

| TRABECAM 70 MG TABLETTA
_|LODROMAT KAPSZULA,
__|BONEFDS 400 MG KAPSZLILA

LODROMAT 520 MG FILMTABLETTA

_|LODROMAT INJEKCIO INFUZIOHOZ
_|PAMITOR 15 MGA ML KONCENTRATUM INFUZIOHOZ

ZOMETA 4 MG INJEECIO INFUZIOHDZ







Biszfoszfonat kezelés mellékhatasaként jelentkez6 radiodens, foltos
elvaltozasok az allcsontokban, és a negyedik nyakcsigolyaban
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A Magyar Arc-,Allcsont-és Szajsebészeti Tarsasag allasfoglalasa:

1. Abiszfoszfonat-készitmények rendszeres szedésének elénye messze
felilmulja az esetleges mellékhatasok okozta hatranyokat.

2. Malignus kérképek esetén, az alapbetegség miatt immunszuppressziv
allapotban |év6 betegek a biszfoszfonatokat varhatéan magas dozisban,
I.v. kezelés formajaban, életuk végeig kapjak. Esetukben a kezelés
megkezdése eloétt, vagy legkésbbb annak els6 3 honapjaban torténjéek
fogorvosi vizsgalat, kezelés. A fogazat ellatasa, szanacidja megegyezik a
sugarterapia el6tt szokasos preventiv beavatkozasokkal (rossz fogak-
gyOkerek eltavolitasa, depuralas, gécmentesités, konzerval6 fogaszati
beavatkozasok). E betegcsoport rendszeres fogorvosi ellendrzése
szukseges.

3. Oszteoporozis, illetve egyéb metabolikus csontbetegség esetén fontos a
betegek szovodmeny-orientalt tajekoztatasa, javasolt a betegek
(szokasos) fogorvosi kontroll-vizsgalata. Er6sen ajanlott, hogy a fokozott
rizikdju betegek (sulyos parodontitisz, diabétesz, rossz szajhygiene
szimultan fennallasa) igen alapos felvilagositasa, rendszeres fogorvosi
ellenérzése. Elengedhetetlen a fogorvosi-szajsebészeti kezelések
alkalmaval tajékoztatni a kezel6orvost a megkezdett biszfoszfonat
terapiardl. Nagyon fontos a fokozott szajhygiene fenntartasa, panasz
esetén a fogorvos haladéktalan felkeresése.




4. A biszfoszfonat kezelés alatt allo beteg foghuzas, szajsebészeti
beavatkozas el6tt a gyogyszer szedeset ne hagyja abba.

5. Mindkét betegcsoport esetén fontos, hogy foghuzas, szajsebészeti
beavatkozas antibiotikus (pl. amoxicillin + klavulansav 2x1.0 g/die, penicillin-
allergia esetén clindamycin 4x300 mg/die, legalabb 14 napig) védelemben, -
mar a beavatkozas el6tt 1-2 nappal megkezdve- torténjék. Torekedni kell a
minimal-invaziv megoldasokra, a fogmegtartasra.

6. Kialakult allcsont-nekrozis eseten a betegek kezelését minden esetben arc-
allcsont-szajsebész vegezze.

7. Biszfoszfonat-készitmények indukalta csont-nekrozisok esetén gyogyulasrol
nem, csupan tartds remissziordl beszélhetiink. Eppen ezért a legfontosabb
feladat a széles korl tajékoztatas és a prevencio.

8. Az oszteonekrozis kialakulasanak gyanuja esetén a beteg keressen fel
fogorvosi vagy fogsebészeti, arc-allcsontsebészeti szak-ambulanciat. A
szakrendelés orvosa értesitse a beteg (alapbetegséget) kezel6 orvosat a
diagnozisrol és egyutt beszeéljek meg a teenddbket.

Budapest, 2009. oktober 07. MAGYAR ARC-, ALLCSONT- £S
T SIAJSEBESZETI TARSASAG

http://www.maaszt.hu/hu/szakmai-anyagok/71-felhivas.html
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Eset bemutatasa

Paciens: 65 éves, nyugdijas n6beteg. 2004 aprilisban rutin
mammografias szlrés :pozitiv eredmeény. Jobb oldalt in situ
ductalis,bal oldalt invasiv ductalis adenoccarcinoma igazolodott.
2004. okt.: resectiv matét, irradiacio, kemotherapia.

2010:cc pleurae, sternumban lyticus ossealis metastasis —
biszfoszfonat kezelés indikalt.

Paciens Klinikankon ekkor jelentkezett.







Az puhan marado akrilat alaplemez
alkalmazasanak sajatossagal

A puhan maradd akrilat
alkalmazasa azonban
megsem tekintheto
megfeleld vegleges
megoldasnak, mert egy-
két hét utan az anyag
puhasaga elvesz,
porézus szerkezete
miatt felszine érdessé
valik, az anyagba
baktériumok, gombak,
plakk ivodik, ezaltal a

fogpotlasnak rossz
szaga alakul ki, és a
késObbiekben

elOsegitheti a stomatitis
protetika kialakulasat is.

Alkalmazhato
direkt (chairside)
és indirekt
(labside)
maodszerrel




A puhan marado akrilat
alaplemez alkalmazasanak

elonyel

* A nyalkahartya-csont
alapzat felszivodasat
lassithatja

« |dblegesen csokkentheti
a decubitusok szamat

hatranyai

Rovid id0 alatt elveszti
rugalmassagat, puhasagat es
sima felszinét

Az alaplemez korrekcioja igen
nehézkes

Porozitasa miatt jelentds
ételretenciot, plakk retenciot
okoz

Durvava valt felszine
halmozott decubitust okozhat



Hydrogél (tissue conditioner) alkalmazasa

* Direkt alabélelés specialis
formaja : hydrogel anyagot
hasznalunk (Ufi gel, Visco gel)
« Jellemz6i:
- az etelmaradék beleragad ->
egy ket napig alkalmazhato

* Indikacioi:

-gyulladt, sebes nyalkahartya
(irradiatio utan)

- matét utani allapot, amikor az
alaplemez fedi a matéti teruletet
(pl.: implantatum behelyezése,
radix relicta feltarasa)
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Az fem alaplemez
alkalmazasanak sajatossagai

 Felhasznalhatd otvozetek:
« Aranyotvozetek

EzUst-palladium otvozetek
* Co-Cr otvozetek

 Titan




