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Esetbemutatas — el6zmeények

e 32 éves ferfi
* Fbiskolai évek végén jelentds funkcionalitascsokkenés
e 2017 marcius: violens szuicid kisérlet (hidrol Dunaba ugrott)
— osztalyos kezelés; akut pszichotikus zavar; olanzapine
e 2017. julius: sulyos testi sértés: édesanyja nyakat késsel metszette
—> IMEI; paranoid személyiségzavar; risperidone
e 2017. oktober: violens szuicid kisérlet (emeletrdl kiugrott)
— osztalyos kezelés; akut pszichotikus zavar,
zuclopenthixole (depot) + clozapine + clonazepam + paroxetine



Esetbemutatas — gondozas

e 2018. januar — 1. klinikai hospitalizacio; szkizofrénia spektrum zavar;
zuclopenthixole (depot) + clozapine (1)

* Emissziot kovet6en heti/kétheti ambulans kontroll

e BlntetOugy: elterelés + felfliggesztett szabadsagvesztés

e 2018. majus — 2. klinikai hospitalizacio; haloperidol (depot) + clozapine +
litium

e 2019. marcius — 3. klinikai hospitalizacio; haloperidol (depot + tabletta) +
clozapine

* Terapiarezisztens szkizofrénia perzisztalo pszichotikus tinetekkel, hianyzo
betegségbelatas, massziv disszimulacio és jo benyomaskeltésre torekves, jo
compliance



Esetbemutatas — violenciariziko

* Violencia € pszichdzis (beleértve szorongas, fesziltség, nyugtalansag)
* Valamennyi forras azonositasara és eliminalasara torténd intenzivebb torekveés:
- endogén komponensek (betegségtiinetek):
depot, kombinacio, ,off-label” terapia, mellékhatasok sajatos értékelése,
eseti gyogyszerelés (BDZ!), slir(ibb hatéanyagszint-ellendrzés
- iatrogén komponensek (akathisisa, egyéb EPS, CYP-enzimgatlas):
antikolinerg hatdéanyagok kerulése, bétablokkolo,
lehetséges interakcidk szorosabb vizsgalata
- organikus/exogén komponensek (traumak, szerhasznalat)
folyamatos koponyastatusz-kovetés, alkohol- és drogtesztek
- pszichogén komponensek (blintetéeljaras, ellatas, szil6k)
kontinuus pszichoedukacio, pszichoterapias alapelemek, hozzatartozoi
non-compliance



Esetbemutatas — violenciariziko

e Szorosabb, dvatosabb, érzékenyebb kovetés (gyakori kontrollok,
szakdolgozoi és pszichologusi visszajelzések, szoros kapcsolattartas a
hozzatartozokkal)

* Hangsulyfektetés a compliance és az absztinencia fenntartasara

 Anticipacio/felkésziilés — forgatokonyvek kialakitasa
allapotromlas(ok) esetére

* Forrasazonositas vagy intenzitasfokozodas esetén beavatkozas (eseti
gyogyszerelés, terapias revizio, hospitalizacio, szukség esetén
korlatozo intézkedések)



Esetbemutatas — violenciariziko

e ,nehéz terep”: vs. compliance-fenntartas
- gyogyszerek mennyisége (1" vs )
- mellékhatasok jelenléte (7> vs )
- rendszeres ambulans kontroll (1* vs /)
- hiteles terapias kapcsolat fenntartasa (., és )
— transzparenciacsokkenés
- kapcsolattartas a hozzatartozékkal (7" vs )
— transzparenciacsokkenés



