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1. 

Mi az alkalmassági vizsgálat célja? Az alkalmassági vizsgálat célja annak megállapítása, hogy 
az egészségügyi ellátásban résztvevő hallgató nem szenved-e az adott egészségügyi 
tevékenység gyakorlását kizáró megbetegedésben és a feladatkörébe tartozó egészségügyi 
tevékenység végzésére egészségi állapota alapján alkalmas-e, illetve fizikai vagy mentális 
állapota miatt egészségügyi tevékenység végzésére ideiglenes vagy végleges jelleggel 
alkalmatlan vagy betegsége miatt egészségügyi tevékenység végzésére korlátozással 
alkalmas. Egészségügyi tevékenység végzésére csak az jogosult, aki egészségi, mentális és 
fizikai állapotára tekintettel az adott tevékenység végzésére képes és alkalmas. Az 
egészségügyi tevékenység megkezdése előtt előzetes alkalmassági vizsgálaton (gólyák), az 
egészségügyi szolgáltató rendelkezése szerinti gyakorisággal pedig időszakos alkalmassági 
vizsgálaton szükséges részt venni (évente min. 1 alkalommal) 

2. Hol történik az alkalmassági vizsgálat? 

Az alkalmassági vizsgálatot a Semmelweis Egyetem Foglalkozás-egészségügyi Szolgálata 
(FESZ) végzi. 

- ÁOK, FOK, GYTK: 1085 Budapest, Gyulai Pál utca 2. 2.emelet. (Előfordulhat helyszínváltozás. 
Az időpontfoglalás után e-mailben kap tájékoztatást a lefoglalt időpontról, helyszínről, 
útvonalról) 

- PAK: 1125 Budapest, Kútvölgyi út 8. (Előfordulhat helyszínváltozás. Az időpontfoglalás után 
e-mailben kap tájékoztatást a lefoglalt időpontról, helyszínről, útvonalról) 

- ETK: 1088 Budapest, Vas u. 17. félemelet 1. (Előfordulhat helyszínváltozás. Az 
időpontfoglalás után e-mailben kap tájékoztatást a lefoglalt időpontról, helyszínről, 
útvonalról) 

3. Kell-e fizetni az alkalmassági vizsgálatért? 

Nem, az alkalmassági vizsgálat elvégzése ingyenes. 

4. Hogyan jelentkezhetek alkalmassági vizsgáltra? 

Az APTITUDE rendszeren keresztül, amely egy időpont foglaló rendszer. 

A Foglalkozás-egészségügyi Szolgálat a rendelkezésre álló helyeket folyamatosan aktualizálja, 
bővíti, a foglalási felületet ezért rendszeresen célszerű figyelni. Természetesen előfordulhat, 
hogy néha nincs elérhető szabad időpont (mind foglalt), ezért nem lehetséges időpontot 



foglalni, ez nem a rendszer hibája. A gyakorlatok tervezésénél érdemes az alkalmassági 
vizsgálati időpontokat előre figyelemmel kísérni, és időben lefoglalni a szükséges időpontot. 
A FESZ soron kívüli időpontot gyakorlat kezdés miatt nem tud biztosítani. 

Időpontfigyelőt is belelehet állítani, így, ha jelennek meg új időpontok vagy valaki lemondta 
az időpontját és az felszabadul, arról értesítést kap. 

Az Aptitudben megtalálható a Felhasználói Útmutató, amely segít eligazodni a rendszer 
használatában. 

5. Meddig érvényes az alkalmassági igazolásom? 

Az alkalmassági igazolás, amelyet az Egészségügyi kiskönyven leigazolnak normál esetben 365 
napig érvényes. Amennyiben időbeli korlátozással kapod meg az igazolást, azt az orvos jelezni 
fogja. 

6. Mi történik az alkalmassági vizsgálat során? 

A diákigazolványoddal és a személyi igazolványoddal vagy vezetői engedélyeddel szükséges 
magad igazolni, és az egészségügyi kiskönyv is szükséges. Az alkalmassági vizsgálat során 
szükséges leleteket bemutatni. Ezen dokumentációkat a foglalkozás-egészségügyi orvos 
ellenőrzi és az eredményeknek megfelelően a szükséges intézkedéseket megteszi. Alapvető 
fizikai vizsgálat is történhet 

7. Milyen leletek szükségesek a vizsgálatra? 

- akinek kötelező a mellkas röntgen: egy éven belül mellkas röntgen esetében nem szükséges 
új vizsgálat (egy évnél rövidebb intervallumban nem végzünk szűrési céllal mellkas rtg-t). 
(Felsőbb éven, akinek 1 hónapon belül lejár, valószínűleg rövidített alkalmasságot fog kapni). 
A mellkas röntgen helyett az üzemorvos elfogadja a negatív IGRA lelelet is. Fontos, hogy a 
hölgyek csak akkor menjenek röntgenre, ha a terhességet biztosan ki tudják zárni.   

A szükséges vizsgálatokat a dokumentum végén lévő táblázatban találjátok. 

8. Hol végzik el az alkalmassági vizsgálthoz szükséges vizsgálatokat? 

A felvételt nyert hallgatók, illetve a felsőbb évfolyamos hallgatók (hallgatói jogviszony, aktív 
státusz) a szükséges elővizsgálatokra (lásd 7.pontban) is az Egyetem által biztosított 
rendszeren keresztül tudnak jelentkezni (APTITUDE), amely térítésmentes. 

Lehetőség van külső szolgáltatónál is elvégeztetni a vizsgálatokat, az alábbi feltételekkel: 

- kizárólag angol/német/magyar nyelvű lelet 

- dátummal, orvosi pecséttel és aláírással ellátva 

- kinyomtatva 

- mellkasröntgen 365 napon belüli, nagyrutin 180 napon belüli 



9. Milyen dokumentációk szükségesek a vizsgálatra? 

A felvételt nyert hallgatók esetében a következő dokumentációkat szükséges bemutatni az 
alkalmassági vizsgált során. Ezt követően a felsőbb évfolyamosok esetében kizárólag a g) 
pontban jelezett orvosi dokumentáció szükséges, ha az egészségi állapotban változás 
következett be. Amennyiben szakorvosi kezelés alatt állsz, kérjük a legfrissebb orvosi 
dokumentumok bemutatását. 

a)  Gyermekkori oltási könyv bemutatása szükséges, amely tartalmazza az MMR (kanyaró, 
mumpsz, rózsahimlő) oltások és a hepatitis B vírus elleni oltások időpontját. Amennyiben az 
oltási könyv nem áll rendelkezésre, vagy abban kevesebb mint két hepatitis B (Engerix B) oltás 
szerepel, igazolást kell hozni arról, hogy megkaptad a szükséges oltásokat. A hepatitis B 
oltásokról igazolást az az iskola helye szerint illetékes védőnői szolgálat (iskolai védőnő) tud 
kiállítani, ahová 7. osztályos korodban jártál. 

b) „Anamnézis lap” kitöltve, aláírva 

c) „Háziorvosi nyilatkozat” kitöltve, háziorvos által aláírva, lepecsételve 

d) „Semmelweis Egyetem Munkavédelmi Szabályzatának 5. melléklete szerinti Nyilatkozat” 
kitöltve, aláírva 

e) „Egészségügyi Nyilatkozat és vizsgálati adatok” című egészségügyi kiskönyv 
(nyomtatványboltban beszerezhető) kitöltve, aláírva 

f) „Egészségügyi Nyilatkozat” c. nyomtatvány kitöltve, aláírva 

g) Amennyiben valamilyen krónikus betegsége van, akkor az arról szóló orvosi dokumentáció 
(ambuláns lap, zárójelentés) fénymásolata, szakorvosi vélemény 

10. A dokumentáció kitöltésében tudok segítséget kérni? 

A dokumentumok rendelkezésre állnak magyar, angol és német nyelven is az APTITUDE 
rendszerben, azokat értelemszerűen szükséges kitölteni. A dokumentumok a Kar honlapján is 
elérhetők. Külföldön is kitölthetik a formanyomtatványokat (háziorvosi nyilatkozat; szükség 
esetén szakorvosi vélemény), amelyet az alkalmassági vizsgálaton be kell mutatni. 
Amennyiben külföldön ezt nem tudják kitöltetni, akkor térítési díj ellenében 061/465 3784 
telefonszámon tudnak ez ügyben segítséget kérni.  

11. Szükséges Hepatitis B (HBV) fertőzöttségre vonatkozó vizsgálatot végeztetnem a 
tanulmányaim során? 

Az Anti HBs AB és HBs Ag szerológiai vizsgálat meghatározott hallgatóknak szükséges, ezt 
követően a tanulmányok során nem szükséges a vizsgálat újbóli elvégzése. (Kivéve a 
tűszúrásos balesetek esetében, amely során a gyakorlati hely teszi meg a szükséges 
intézkedéseket, a tűszúrásos balesetet mindig jelezni kell a foglalkozás-egészségügyi 



szolgálatnak is.) A lelet eredményétől függően a foglalkozás-egészségügyi orvos a 
módszertani levél szerint intézkedik. 

12. Oltás szükségességé esetén mi a teendőm? 

Amennyiben az alkalmassági vizsgált során megállapítást nyer, hogy szükséges az oltás 
felvétele (HBV elleni védőoltás), a foglalkozás-egészségügyi orvos tájékoztatást nyújt a 
teendőkről. 

 

13. Hepatitis C (HCV) szűrővizsgálatot milyen gyakran szükséges elvégezni? 

Lásd 7.pontban. Azon hallgatók esetében, akik nem végeznek invazív beavatkozást 10 évig 
érvényes a vizsgálat; akik invazív beavatkozásokat is végezhetnek, 5 évente szükséges a HCV 
szűrés elvégzése. 

14. Gyermekgyógyászati, szülészeti/nőgyógyászati, konyhai gyakorlat során egyéb 
vizsgálatokra is szükség van? Igen, jogszabály értelmében széklet-bakteriológiai vizsgálat 
elvégzése szükséges. Egyes szakok, évfolyamok esetében a hallgatók tudnak önállóan 
időpontot foglalni a vizsgáltra az APTITUDE rendszeren keresztül. Amennyiben ezt nem tudja 
a hallgató megtenni, de az orvos megítélése szerint indokolt vagy a gyakorlat megkezdéshez 
szükséges, az orvos/asszisztens tudja ennek a vizsgáltnak a felvételét engedélyezni vagy írjon 
a titkarsag.foglalkozasegeszsegugy@semmelweis.hu e-mail címre, indokolással.. 

15. Hogyan jutok hozzá a leletekhez? Az APTIDUDE kizárólag időpont foglaló rendszer. A 
rendszerbe leletek, dokumentumok nem kerülnek feltöltésre. A vizsgálaton történő 
megjelenéskor az adminisztrátort (Laboratóriumi Medicina Intézet /labor/, Orvosi Képalkotó 
Klinika /mellkasröntgen/) szükséges megkérni, hogy ellenőrizze, hogy a beteginformációs 
rendszerben megfelelően van-e rögzítve az e-mail címed és beállításra került-e az 
automatikus lelet kiküldés. Ebben az esetben a megadott e-mail címre megérkezik a lelet, 
illetve magyar állampolgárok esetében az EESZT-ben is megtalálható lesz. Amennyiben az SE-
ne végzik el a vizsgálatokat, az alkalmassági vizsgálatra nem szükséges a leletek kinyomtatása.  

16. ERASMUS program keretében tanulok az Egyetemen, részt kell vennem alkalmassági 
vizsgálaton? Igen, az Aptitude rendszeren keresztül lehetséges az időpontfoglalás, kizárólag 
az alkalmassági vizsgáltra. A szükséges elővizsgálati leleteket (pl. mellkasröntgen) hozniuk kell 
magukkal. Erről bővebben a kari ügyintézőtől kérhetnek tájékoztatást.  

17. Stipendium Hungaricum, Diaszpóra Felsőoktatási Ösztöndíjas hallgató vagyok, mi a 
teendőm? 

Az Aptitude rendszeren keresztül szükséges időpontod foglalnod, a belépéskor megjelenő 
vizsgáltokra, és majd az alkalmassági vizsgálatra is. Csak az ösztöndíj program 1.évében lesz 
bővebb vizsgálati csomagod és akkor kell külön rendelésen részt venned. Meghatározott 



intervallumban lesz elérhető ez a rendelés, erről tájékoztatást fogsz kapni. Kérjük, hogy 
minden tájékoztatást kezelj komolyan, mert akár az ösztöndíjadat is elveszítheted. 

18. Hogyan jutok hozzá az Egészségügyi kiskönyvhöz? 

A hallgatók nyomtatványboltban beszerzik, és az első vizsgálatra magukkal hozzák. 

A kiskönyvet a tanulmányaid végégig meg kell őrizni és minden alkalmassági vizsgáltra, 
valamint betegágy melletti gyakorlat alkalmával vinned kell magaddal. 

19. Az alkalmasságamról szóló igazolást ki kezeli? 

Az Egészségügyi kiskönyv tartalmazza az alkalmasságról szóló véleményt, amelyet a Dékáni 
Hivatal számára és a gyakorlati hely számára is be kell mutatni, kérés esetén. 

Táblázatok a vizsgálatokról, karonként 

kötelező x 

foglalkozáseü orvos dönti el, hogy indokolt-e x 

 

 

ÁOK 1. 2. 3. 4. 5. 6. 
MRTG (v. IGRA) x x x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x      

Anti HBs x      

HBsAg*       

Anti HCV x      

HIV x      

Széklet bakteriológia x      

Treponema AT x      

 

FOK 1. 2. 3. 4. 5. 
MRTG (v. IGRA) x x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x     

Anti HBs x     

HBsAg*      

Anti HCV x     

HIV x     

Széklet bakteriológia x     

Treponema AT x     

 

 

 



GYTK 1. 2. 3. 4. 5. 
MRTG (v. IGRA) x x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x     

Anti HCV x     

 

PAK 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT x    

 

ETK ÁPOLÓ 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HBs x    

HBsAg*     

Anti HCV x    

HIV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT x    

 

ETK VÉDŐNŐ 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HBs x    

HBsAg*     

Anti HCV x    

HIV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT x    

 

 

 

 

 

 



ETK SZÜLÉSZNŐ 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HBs x    

HBsAg*     

Anti HCV x    

HIV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT x    

 

ETK MENTŐTISZT 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HBs x    

HBsAg*     

Anti HCV x    

HIV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT x    

 

ETK DIETETIKUS 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HCV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT x    

 

ETK GYÓGYTORNÁSZ 1. 2. 3. 4. 
MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HBs x    

HBsAg*     

Anti HCV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT     

 

 

 



ETK Hang-, beszéd-, 
nyelésterapeuta 

1. 2. 3. 4. 

MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HCV x    

 

ETK orvosi 
diagnosztikai analitikus 

1. 2. 3. 4. 

MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HCV x    

Széklet bakteriológia x    

Treponema AT     

 

ETK egészségügyi 
szervező 

1. 2. 3. 4. 

MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HCV x    

 

ETK népegészségügyi 
ellenőr 

1. 2. 3. 4. 

MRTG (v. IGRA) x x x x 

Nagyrutin (vér és 
vizeletvizsgálat) 

x    

Anti HCV x    

 

 


