Szakmai, vezetdi, oktatd és tudomanyos munka ismertetése,

vezetol beszamolo

Dr. Marton Krisztina egyetemi docensnek a Semmelweis Egyetem
Fogorvostudomanyi Karan meghirdetett Propedutika Tanszék igazgatoi

allaspalyazatahoz

1992. julus 1. ota, az egyetemi diploma megszerzése 6ta dolgozom a Semmelweis
Egyetemen. Elsé munkahelyemen, a Fogpotlastani Klinikan el6szor klinikai orvosként, 2001-t6]
tanarsegédként, majd 2006-t6l egyetemi adjunktusként tevékenykedtem. Az elsé pillanattdl kezdve
aktivan részt veszek a Fogorvostudomanyi Kar oktats, betegellaté és tudomanyos
tevékenységében. 2011 novemberétSl megbizott tanszékvezetdje, majd 2012. jalius 1-t6l habilitalt
egyetemi docens tanszé¢kvezetdje vagyok a Fogorvostudomanyi Kar Propedeutika Tanszékének.

Lojalitasom a Semmelweis Egyetemhez toretlen, megtiszteltetés szamomra, hogy idén 30.
éve itt dolgozom az elsé6 munkahelyemen, munkam szamomra nemcsak szolgalat, hanem egyben

orom is.

Vezet6i munka

Hires el6deim munkaja nyoman a Fogorvostudomanyi Kar vezetése 2011-ben bizott meg
a Propedeutika Tanszék megalakitasaval. A Fogaszati altalanos propedeutika tantargy tematikéjat
szintén ebben az évben dolgoztam ki, amelyet kollégaimmal 2012-ben harom nyelven (magyar,
angol, német) vezettlink be a Fogorvostudomanyi Kar Kurrikulumaba, igy egyben a tantirgy
el6adoja 1s vagyok. A tantargy a 2. (magyarok) és a 3. (kulfoldiek) szemeszterben kertil bevezetésre,
mint kotelezé egy féléves preklinikai targy, amely 3 gyakorlati 6ra és 1 elméleti 6ra (elGadas)
keretében kertil oktatasra. Cél az 1- 2. éves fogorvostanhallgatok felkészitése a klinikai fogaszati
tevékenységek nagy precizitast és fokozott kéziigyességet igényl6 gyakorlati szakaszaira, illetve az
egyén bevezetése a fogorvosi hivatas tudomanyos és technikai ismereteibe. Az elméleti oktatas
keretében a hallgatok megismerkednek a fogak makroszképos anatéomidjaval, a fogaszat
nemzetkozi jelolési rendszereivel, a fogaszati alapbetegségekkel, azok ethiolégidjaval, valamint a
hazai fogaszati epidemiologiai adatokkal. A gyakorlatokon fantomfejeken, szimulacio segitségével
gyakoroljak be a Konzerval6 fogaszat, a Fogpotlastan, a Parodontolégia, a Fogszabalyozas és a

Szajsebészet legfontosabb klinikai lépéseit, amelyet azutan a klinikai gyakotlatban is alkalmaznak.



Jelenleg a Propedeutika Tanszéken 12 személy dolgozik f6allisban, személyemen kivil két
tanarsegéd, akik kozil egy az elmilt évben, vezetésem alatt szerezte PhD fokozatat, két klinikai
szakorvos, akik kozil ketten PhD hallgatok is, valamint két gyakornok. A tanszék
kutatomunkajaban tovabbi két 6sztondijas PhD hallgato is részt vesz. Szakdolgozoink kozil ketten
oktat6 fogtechnikusok, ketten fogaszati asszisztensek, ezen kivil egy tanszéki adminisztrator segiti
munkankat.

A Tanszék oktatoi (orvosok, fogtechnikusok) részt vesznek a Fogaszati altalinos
propedeutika, a Gnatholdgia és az Odontotechnologia és fogpotlastani propedeutika tantargyak
oktatasaban mind gyakorlatok, mind el6adasok tartasaval. Ezen kivul helyet, anyagot, eszkozt
valamint szakdolgozoi segitséget biztositunk a Konzerval6 fogaszati propedeutika, a Szajsebészeti
propedeutika, a Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi propedeutika valamint a Parodontologiai
propedeutika tantargy oktatasahoz.

Az infrastrukturalis hattér megujitasa 2012-ben kezd6dott el a KMOP-4.2.1/B-10-2011-
0010 azonositd szamu "Semmelweis Skill Centrum -infrastruktirafejlesztés a gyakorlati képzés
szinvonalanak emelése érdekében" cimi palyazat segitségével. Ekkor a Foldvari Tanlaboratérium
audiovizualis rendszerét 4j, magas felbontasu és nagy latészogl kijelzSkkel, él6 videokamera
osszekottetéssel tudtuk felszerelni, amely lehetévé teszi a hallgatok €16 bemutatéval valé oktatasat,
amelyet azonban az elmult évben (2021-ben) 4 1Gj korszerd projektorrendszerrel tudtunk
kiegésziteni. A Sugar Terem esetében szintén lehet6vé valt a korszerG szemlélteté rendszer
kialakitasa két nagylat6szogu projektor segitségével. A kovetkezS években mind a Foldvari, mind a
Sugar Tanlaboratorium fantomfejei teljes korl javitasa és felijitasa is megtortént. A hallgatok
esetében elértiik, hogy mindenki személyre sz6l6 artikulatorral, mintikkal és preparaciés mulazzsal
rendelkezzen. A Foldvari Tanlaboratorium fejlesztése lehetGvé tette azt, hogy az ma helyszine tobb
egyetemi, kari és kiilsés tovabbképzé tanfolyamnak, amely az Egyetem és a Tanszék szamara az
elismerés mellett bevételi forrast is jelenthet.

Koszonhetéen a Semmelweis XXI és az “Egészséges Budapest” palyazatnak, varhatéan
rovidesen feltjitasra és fejlesztésre keriil a Tanszék mindkét tanlaboratériuma, amely lehetévé teszi
a modern haromlépcsés propedeutika oktatast, amelyet el6z6 vezetdi palyazatomban is leirtam. Ez
magaban foglalja a Sugar Laboratorium atalakitasat klinikai oktat6-kezeld helyiséggé és a Konyvtar
helyiség atalakitasaval 4j, a legkorszeribb igényeknek megfelel6 fantomfejes kezelSegységek (kb.
osszesen tovabbi 75, elhelyezéstSl, méretektd] fuggéen) beallitasat az oktatisba, ezen kiviil a
Foldvari Laboratérium fantomfejes egységeinek valamint audiovizudlis rendszerének még
korszertibb feltjitasat. Ez jelenleg a tervezési szakban van, varhaté kivitelezése a kovetkezs évek

folyaman torténik meg.



Orvosaink az oktaté munka mellett betegellat6 tevékenységet is végeznek a Fogpétlastani
Klinikan, wvalamint a Fogaszati és Szajsebészeti Oktaté Intézetben, részt vesznek a
Temporomandibularis 1ziileti Munkacsoport (F ogpotlastani Klinika) munkajaban is.

A korabbi évek soran Prof. Dr. Nagy Gaborral és Dr. Németh Orsolyaval megalakitottuk
a ,,Szajszarazsag Klinika” Munkacsoportot. Ennek nyoman széleskord egyiittmikodés alakult ki
tobb egyetemi intézettel is: Dr. Németh Orsolya jovoltabdl a Fogaszati és szajsebészeti Oktato
Intézettel, Prof. Dr. Dob6-Nagy Csaba segitségével az Oralis Diagnosztika Tanszékkel, Prof. Dr.
Kiss Emese révén az Orszagos Mozgasszervi Intézettel, Prof. Dr. Vasarhelyi Barna jévoltabdl a
Laboratériumi Medicina Intézettel, Dr. Fist Zsuzsanna révén a Szemklinikaval, Dr. Zalatnay Attila
révén az L sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutato Intézettel, Dr. Kéhiday Laszl6 segitségével pedig
a Genetikai, Sejt- és Immunbiologiai Intézettel. Az egylittmikodés révén orvosaink, PhD-
hallgatoink egy diagnosztikai, kutatasi és terapias protokollban szijszarazsagban, valamint Sjégren

szindromaban szenved6 egyéneket vizsgalnak, kezelnek, illetve betegségiik hatterét kutatjak.

A Propedeutika Tanszék kutatasi témai:

Széjszarazsag Klinika munkacsoport:

Szajszarazsaggal Osszefliggd intraoralis elvaltozasok.

Autoimmun betegségben szenvedd betegek szisztémas tiinetekkel 6sszefiiggd oralis
epidemiologiai vizsgalata.

A Humanpapilloma virus lehetséges szerepe a szajszarazsig és/vagy Sjogren
szindroma kialakulasaban.

A BCL-2 gének szerepe szisztémas autoimmun betegséggel kapcsolatos
immunrendszeri daganatok kialakulasiban, illetve azok lehetséges kapcsolata HPV-
tertézottséggel

A taplalkozas befolyasa xerostomiiban és/vagy Sjogren szindréomaban - illetve

ahhoz tarsult-, mas autoimmun betegségben is szenvedd paciensek szajlregi

egeszséghez  kapcsolodo  életminéségére  és  laboratériumi — paramétereire

Gyogyszerszedés befolyasa a szajliregi egészségre és a nyalszekréciora.

Dohanyzas hatasa a szajiiregi egészségre, a nyalmirigyek mikodésére.

Kisnyalmirigyek vizsgalata kiilonb6z6 korilmények kozott.

Fogsorrogzitk anyagtana, hatasa a szajiiregi egészségre, a nyalszekréciora.

A lemezes fogpotlasok viselésének intraoralis kovetkezményei.

Anyagtani kutatasok.

Specialis betegcsoportok vizsgalata (neuroldgiai betegek, idéskoriak)



A temporomandibularis  diszfunkcié valamint az arcfajdalom szindroma
Osszefiiggésel epilepsziasok esetében
Stroke-betegek orofacialis vizsgalata

Kognitiv diszfunkcioban szenvedd betegek orofacialis funkcionalis vizsgalata

ADVOCATE Hotizon 2020 Porgram altal finanszirozott vizsgalatok (2016-2020)
Epidemiologiai vizsgalatok az Eurdpai Uni6 6 orszagaban
Egészségtudatossag az Europai Unid 6 orszagaban

Fogaszati ellatas 2020-modell kidolgozasa

Betegellato tevékenység

A Fogpotlastani Klinika tancélos és altalanos klinikai betegeinek ellatisa,

Temporomandibularis iziileti diszfunkcioban szenvedd betegek szakellatasa

Szajszarazsagban szenvedd betegek ellatasa

Specialis betegek (fejlodési rendellenességben, daganatos betegségben, szisztémas betegségben stb.
szenvedok) fogaszati protetikai ellatasa

Semmelweis KFT fogaszati betegeinek ellatasa

Oktatasi tevékenység

Gyakorlatokat 1993. 6ta magyar nyelven, 1994. 6ta angol nyelven, 2021. 6ta német nyelven heti
rendszerességgel, orarendi elfoglaltsag szerint tartok a Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi
Kar curriculumaban szerepld, kiilonboz6 tantargyakban: Fogaszati altalanos propedeutika,
Fogpotlastan, Gnatoldgia, Odontotechnologia és Fogpotlastani propedeutika. Az Egyetem kulfoldi
hallgatoinak oktatasaban 1994. ota, gyakorlatilag a kezdetektSl részt veszek, annak minden
részletének ismeretével, a Fogpotlastani Klinika angol nyelvi felelGse vagyok, illetve korabban a Kar
angol nyelvi felel6se is voltam.

El6adasokat 1994. ota tartok magyar nyelven, 1995. 6ta angol nyelven heti rendszerességgel
orarendi elfoglaltsag szerint; valamint 2005. 6ta német nyelven évi 2 el6adast, valamint
gyakorlatokat heti rendszerességgel 3 nyelven 1994. 6ta, 6rarendi elfoglaltsag szerint a Semmelweis
Egyetem Fogorvostudomanyt Kar curriculumaban  szereplé  kilénb6z6 — tantargyakban:
Fogpotlastan, Gnatologia, Odontotechnologia és Fogpotlastani propedeutika, Preventiv fogaszat,

Oralis diagnosztika.



2005-ben részt vettem a Gnathologia és az Oralis diagnosztika tantargyak tematikajanak
kidolgozasiban és azok Kurrikulumba torténé bevezetésében. Igy 2005. és 2007. kézott részt
vettem az Oralis diagnosztika targy oktatasaban is.

Postgradualis képzés keretében a Fogpotlastan szakvizsgara torténé felkészits tanfolyamban veszek
részt.

Két rezidens munkajat feliigyelem tutorként, illetve mentorként tevékenykedek 1 kiilsés hallgato

esetében.

El6adasok tantargyanként, nyelvenként:

Altalinos togaszati propedeutika: 2. szemeszter: 6 magyar, 3. szemesztet: 6 angol
Gnatologia: 8. szemeszter: 10 angol

Fogaszati altalanos anyagtan 2. szemeszter: 1 magyar, 1 angol

Preventiv fogaszat: 1 német

Oralis biologia: 1 német
A vizsgaztatasban mind a kollokviumokban mind a szigorlatoztatasban részt veszek 3 nyelven.

Specialkollégrumként 2 6ra el6adassal rendszeres el6ad6 vagyok a ,,Fogorvostudomanyi kutatasok™

szabadon valaszthato tantargy oktatasaban.

Az elmult 5 évben konzulensi vezetésem alatt a kovetkezé hallgatok készitettek szakdolgozatot:

magyar Kiilonboz6 gyogyszerek befolyasa a nyalszekréciora Pet6cz Soma
magyar Infekcidkontroll a fogaszatban napjainkban Schmidt Anténia
angol Infection control of the engine driven dental | Anat Rothenberg
handpieces
angol Evaluation of subjective and objective oral symptoms | Nicole Bernfeld
in patients with psychiatric medications
magyar Kiilonb6z6 gyogyszerek befolyasa a nyalszekréciora Kabankin-Lévai Zita
magyar Kivehet6 fogpotlast visel6 egyének nyalszekrécidjanak | Nagy Bianka
vizsgalata
magyar Infekciokontroll a fogaszatban napjainkban a COVID- | Laczké Fanni

19 pandémia tikrében

A kévetkezé tankonyvek, konyvek irasaban vettem részt:



1. Egészségiigyi Fels6oktatisi  Allamvizsga Tesztkérdés GyGjtemények  Altalinos
Fogorvost Ismeretek. Szerk.: Fejérdy P. teljes angol nyelvre forditiasa: Semmelweis
Kiado, Budapest, 1993.

2. Fogorvosi  Ismeretek (Hgészségiigyi FelsGoktatasi  Zarévizsga  Tesztkérdés
gyujtemények és magyarazatok): Altalanos fogaszat, Anyagtan, Implantologia,
Konzerval6 fogaszat és Oralis medicina fejezetek angol nyelvre forditasa: Szerk.:
Fejerdy P., Medicina Konyvkiadé Rt., Budapest, 2004.

3. MSD Orvosi kézikonyv 103-109. fejezetek. 2. magyar kiadas. Melania 2000. Forditas
angol nyelvr6l magyarra.

4. Konyvfejezet: Fogaszati rogzité anyagok. In: Kébor A, Kivovics P, Hermann P.
Fogpotlastani anyagtan és odontotechnologia. Budapest. Semmelweis Kiadé és

Multimédia Stidi6, 2015. pp. 141-166.

Tudomanyos diakkori vezetd

Tudomanyos diakkoroseim és altaluk elért eredmények:

Schmideg Gydrgy IV. éves, Csado Kinga V. éves fogorvostanhallgaték: Teljes fogpotlast
viselok palatinalis nyalszekrécios vizsgalata. 2005. TDK Konferencia eléadas I1I1. hely

Koézlemény:

Schmideg Gydrgy, Kivovics Péter, Marton Krisztina: Iddskor, teljes fogpotlast viselék
kisnyalmirigy szekrécidjanak vizsgalata

Fogorvosi Szemle. 2007; 100:153-158.

Rektori palyazat II. hely:

Schmideg Gyorgy: Teljes fogpotlast viselok palatinalis nyalszekrécids vizsgalata. 2005.

Eléadas:
G. Schmideg, P. Kivovics, M. Madléna, G. Nagy, and K. Marton, Long-term effects of removable
denture wearing on salivation. Pan European Federation of International Association for Dental

Research Meeteing. London 2008. szeptember 9-13.



Hoffer Laszl6 FOK IV., Pozsgay Sarolta FOK V.: Kardiovaszkularis gyogyszeres kezelésben
részesil6 betegek objektiv és szubjektiv orofacialis sicca tiineteinek vizsgalata. TDK Konferencia

2009. ILhely

Elbadas:
Hoffer Laszl6 FOK IV., Pozsgay Sarolta FOK V.: Kardiovaszkularis gyogyszeres kezelésben
részesul6 betegek objektiv és szubjektiv orofacialis sicca tiineteinek vizsgalata. Moszkvai people’s

Friendship Egyetem Nemzetkozi TDK Konferenciaja 2009. II. hely

Robert Borgos FOK IV. Német évfolyam: Evaluation of Subjective and Objective Oral

Symptoms in Patients with Psychiatric Medications. TDK Konferencia angol nyelvi szekcié 2009.

Elb6adas:
Marton K, Borgos R, Madléna M, Nagy G. Evaluation of Oral Sicca Symptoms in Patients with
Psychiatric Medications. 89-th General Session of the International Association for Dental

Research (IADR) March 17, 2011 San Diego, USA

Demeter Tamas, Papp Zsuzsanna III. éves fogorvostanhallgatok: A protézistogzitSk hatisa a

nyalszekréciora 2010. TDK konferencia el6adas

Elbadas, idézheto absztrakt és Central European Division of IADR Travel Stipend dij: IADR 2010.

Barcelona:

El6adas és idézhetd absztrakt:

Demeter T., Papp Z., Marton K. Effect of A Denture Adhesive Onto Salivation and Subjective
Oral-Symptoms. 88-th General Session of the International Association for Dental Research
(IADR) 2010. Barcelona, Spain. No Abstract : 1522.

USB of Abstracts, Journal of Dental Research Vol. 89, Special Issue B IF: 3,458

Rektori palyazat II. hely (2012):

Demeter Tamas: ,,A protézisrogzitSk hatasa a nyalszekrécidra”

Moldvai Julia, Gallatz Katalin: III-IV. éves fogorvostanhallgatok: Dohanyzas hatasa a

s,

Eldadas és idézhetd absztrakt:




T Demeter, ] Moldvai, K Gallatz, D Kiss, K Karolyhazy, I, Gétai, and K Marton. Oral Health
Status of Hungarian Smoking Patients

TADR/AADR/CADR General Session & March 11-14, 2015, Boston, Massachusetts. JOURNAL
OF DENTAL RESEARCH 94: Paper 1773. (2015)

Mandula Stefania: Szajszarazsag vizsgalatok (2014-2015)
Pet6cz Soma V. éves fogorvostanhallgat6. 2015. Pszichiatriai betegek orofaciilis vizsgalatanak
eredmeényei. TDK Konferencia el6adas.

ey

Dohanyzas hatasa a nyalmirigyek szekrécibjara és az orilis egészségre Magyarorszagon

Elb6adas és idézhetd absztrakt:

L Gotai, S Petdcz, T Demeter, and K Marton. Investigation of Minor and Major Saliva Flow Rates
and Dry Mouth in Hungarian Smoking Patients

IADR/AADR/CADR General Session & Exhibition March 11-14, 2015, Boston, Massachusetts.
JOURNAL OF DENTAL RESEARCH 94: Paper 1777. (2015)7. (2015)

Schmidt Anténia: V. éves fogorvostanhallgaté. 2016. TDK Konferencia eléadas

IdézhetS absztrakt:

Schmidt Antonia: Az Ebola fert6zés tinetei és lefolyasa: fogorvostanhallgaték ismeretei telmérdlap

tikrében. Orvosképzés 2016. 1: 189.

Kovics Alexandra V. éves fogorvostanhallgatd 2015-2017. 2016. TDK Konferencia eléadas
Idézhet6 absztrakt:

Kovacs Alexandra: A dohanyzas hatasa a nyaltermelésre és a szjiiregi allapotra. Orvosképzés 2016.
17189

Rektori Palyazat I1. hely: A dohanyzas hatisa a nagy- és kisnyalmirigyek mikodésére. 2017.

Bankuti Szimonetta, Kolyvek Eszter, Rozgonyi Lili 2019. IV. éves fogorvostanhallgatok.

Szajszarazsag vizsgalatok.

Laczké Fanni: Infekciokontroll a fogaszatban napjainkban a COVID-19 pandémia tiikrében
Rektori palyazat. 2021.



A szakiranyu szakképzésben végzett tevékenységeim:
Tutor, mentor vagyok Fogpotlastan szakiranya szakképzésben. 2005 o6ta, részt veszek a
szakorvosok felkészitéséhez tartott eléadasokban.

Fogpotlastan szakvizsga tanfolyam: ,,Részleges lemezes fogpétlasok” téma eléaddja vagyok.

Szakmai tovabbképzésben végzett tevékenységem:

Kotelez6 szinten tartd és kotelezben valaszthat6 akkreditalt tanfolyamok tartisa. Tudomanyos

tarsasagok kongresszusainak szervezése, eléadasok tartasa.

PhD Témavezets
Klinikai Orvostudomanyi Doktori Iskola, Fogorvostudomanyi kutatasok (2/5).

Ezzel kapcsolatos jelenleg fut6 kutatasi témak:

A xerostomia, illetve kiséré tiineteinek, valamint a kis- és nagy nyalmirigyek szekrécijanak

vizsgalata kilonb6z6 betegségekben és allapotokban.

Fogaszati epidemioldgiai vizsgalatok az Eurdpai Unidban, - az ADVOCATE Projekt hatasa és

lehet6ségel Magyarorszagon.

Témavezetésem alatt 1 PhD-hallgat6 végzett 2021-ben: Dr. Demeter Tamas, 4 aktiv hallgat vesz
részt a doktori képzésben: Dr. Kovacs Alexandra, Lehman Téth Gyorgy 6sztondijas, Dr. Dézsi
Anna levelez6, akik teljesitették a komplex vizsgat és Dr. Erdei Csilla 6sztondijas. Jelenleg passziv

statuszon 1évs doktorandusz hallgatoim: Dr. Houman Ahmadbehbahani és Dr. Gétai Laura.

Tudomanyos munka

Erdeklédési teriileteim:

Nyalmirigyek mikodése, szajszarazsag, Sjogren syndroma. A nyalmirigyeket befolyasolé tényezSk
vizsgalata; fogpotlasok hatasa a kisnyalmirigyek fiziologiajara, autoimmun betegségek befolyasa a
kisnyalmirigyek mikodésére, azok kihatasa a szijireg altalinos allapotara (mikrobiol6giai
valtozasok, szubjektiv panaszok, fogazat allapota, parodontium allapota, nyalkahartya objektiv
elvaltozasai).

A fogpotlasok okklizidja, ennek oktatisi vonatkozasai

Arcfajdalom szindroéma.



Infekciokontroll a fogaszatban.

Specialis ellatast igényl6 betegek a fogaszatban (fogpotlastan, prevencio): stroke-on atesett betegek
orofacialis alélapota, epillepszias betegek temporomandibularis iztletét érinté elvaltozasok
Fogaszati epidemiologiai vizsgalatok, prevencid és személyre szabott orvoslas lehetGségei az

Eurépai Unidban, illetve a ,,Fogaszati Ellatas 2020” modell lehetségei Magyarorszagon.

Tudomanyos tevékenység:

1992. Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kar Rektori palyazat: A Sjogren szindroma.
Sjogren szindromas betegek vizsgalata.

1998-1999. A kisnyalmirigyek vizsgalata, kilonos tekintettel a fogpdtlastani vonatkozasokra. A
palatinalis nyalszekrécié mérési modszerének kidolgozasa. A palatinalis szekrécié meghatirozasa
Sjogtren szindromas betegeken. A nyugalmi kevert és a palatinalis szekrécié valtozasinak vizsgalata
yj teljes lemezes fogpotlas behelyezésének hatasara.

2000-2002. A Debreceni Egyetem II1. sz. Belgyogyaszati Klinikdjan kezelt autoimmun myositisben
szenvedd betegek orofacialis vizsgalata: szubjektiv tinetek, a nyalszekrécio, dentalis, parodontalis
paraméterek és nyalkahartya elvaltozasok meghatarozasa, illetve az adatok egészséges kontrollok
adataihoz val6 viszonyitasa. A Debreceni Egyetem II1. sz. Belgy6gyaszati Kilinikajan kezelt Sjogren
szindromaban szenved6 betegek orofacialis vizsgalata: szubjektiv tinetek, a nyalszekrécié, dentalis,
parodontalis paraméterek és nyalkahartya elvaltozasok meghatarozasa, illetve az adatok egészséges
kontrollok adatathoz val6 viszonyitasa.

2003-.: A xerostomia (szajszarazsag) Magyarorszagon. Annak a meghatirozasa, hogy a magyar
lakossigot milyen mértékben érinti a szajszarazsag ¢s maga a Sjogren szindréma, illetve, hogy a
szajszarazsagot milyen egyéb orofacialis és szisztémas sicca tinetek kovetik. Ehhez kapcesolédéan
szerveztem meg kollégaim segitségével a ,Szajszarazsig klinika” kutisi és gondozoi
munkacsoportot, amelyet korabban emlitettem. A kronikus betegségek (pszichiatriai betegeségek,
kardiovaszkularis betegségek, stroke utani allapot) miatti szisztémds gyogyszeres terapidk, a
dohanyzas, a kiilonféle fogpotlasok szajba helyezése és hordasa, valamint a fogpétlasok stabilitasat
fokoz6 fogsorrogzitk szajiiregi behatasainak meghatrozasa a hazai lakossag korében, illetve e
tényezOk befolydsa a nagy és a kisnyalmirigyek szekrécidjira, valamint a cariologiai, a
parodontologiai statuszra.

2015-2019. a HORIZON 2020. Eurépai Unios Palyazat hat orszagot atfogé ADVOCATE ( Added
value for Oral Care, projektvezets: Helen Whelton, University of Cork, irorszég) programjanak
egytk magyar résztvevéje. A projekt célja volt, hogy a kutatok, orvosok, paciensek, politikusok, a

nagykozonség és a média bevonasaval ajanlasokat hozzon létre a fogaszati ellatérendszerek



hatékonysaginak fokozasira. F cél érdekében olyan tudomanyos testiileteket is bevontunk a
kutatasi egylttmiikodésbe, mint a Council of European Chief Dental Ofticers, akik az Eurépai
Kormanyok szamara készitenek ajanlasokat, valamint az International Association for Dental
Research és a Platform for Better Oral Health in Europe Tarsasag. A kutatas keretében adatokat
gyujtottiink hat orszag (Nagy-Britannia, irorsz:ig, Magyarorszag, Dania, Németorszag és Hollandia)
fogaszati ellatérendszerérdl, az azokban végzett beavatkozasok szimardl, mindségeérdl, a lakossag
oralis egészségi allapotirdl. Osszehasonlitas és kritikai feliilvizsgalat utin egy olyan modellt
alakitottunk ki, amely alapjan a fogaszati ellitas egy eddigieknél komplexebb egészséglgyi szemlélet
segitségével, 21. szazadi eszkozokkel, személyre szabott 6don veégezhet6 az egyes orszagok
populacioiban, amely a prevenci6ra helyezi a hangsulyt. Ez a ,,Fogaszati Ellatis 2020” modell. A

Semmelweis Egyetem, igy kutatécsoportunk altal 330 ezer Euro palyazati tamogatasban részestilt.

2016- Human intraosszealis parodontalis csontléziok sebészi  kezelésében alkalmazott
vérlemezkében gazdag plazma (PRP) hatasa a korai sebgy6gyulasban. Kutatasunk célja a gingivalis
sulcus valadék gytjtésével, mennyiségének mérésével és biokémiai analizisével annak vizsgalata,
hogy a gél formija, frissen preparilt autolég PRP parodontalis miitét soran csontdefektusba
helyezve human beteganyagon hogyan befolyasolja a korai sebgyogyulis  molekularis
mechanizmusait, valamint az ekkor zajlé gyulladasos reakcikat a behelyezést kovets 4 hetes

intervallumban majd fél év utan. Ez a projekt jelenleg folyamatban van.

2020- Szajszarazsag Klinika (kutat6 és betegellaté) Munkacsoport keretein beliil autoimmun
betegségben szenvedd betegek extraoralis tiinetekkel 6sszefiiggd oralis epidemiolégiai vizsgalata az
Orszagos Mozgasszervi Intézetben kezelt betegeken. A Human papilloma virus lehetséges szerepe
autoimmun betegségek (Sjogren szindréma) kialakulisiban. A Bcl-2 génexpresszio Osszefiiggései
autoimmun  betegségek talajan  kialakult immunrendszeri daganatos betegségekben, azok
Osszefiggései a HPV-fertézottséggel. Taplilkozas befolyasa szajszarazsagban, illetve Sjogren
szindromaban szenvedé betegeken. A munkacsoportban részt vesz a Propedeutika Tanszék
munkatarsain kiviil az Orszagos Mozgasszervi Intézet, az Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet,
az Oralis Diagnosztika Tanszék, a Laboratériumi Medicina Intézet, a Szemklinika, a Genetikai, Sejt-

és Immunbiologiai Intézet és az Isz. Patologiai és Kisérleti Rakkutat6 Intézet.

Kozleményeim idézettsége 290, ebbdl 263 fuggetlen. 31 szakfolyoiratban k6zolt cikkembdl 2 a2 D1 ,
mig 7 a Q1, 3 pedig Q2 kategéridba tartozik. Impaktfaktorom szama absztraktok nélkiil: 18,468.



Tudomanyos kutatocsoportokban valé részvétel:

Prof. Dr. Zelles Tivadar: nyalmirigykutatasok- OTKA 46511
Prof. Dr. Leo Sreebny- Prof. Dr. Nagy Gabor xerostomia kutatis: OTKA T-
037776
Prof Dr. Boros Ildiko6- Prof. Dr Zelles Tivadar: Sjogren szindréma kutatas: ETT-247/03
International Association for Dental Research (IADR) Geriatric Oral Research
Group:
Az id6skor orofacialis vonatkozasai
Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kar Bels§ palyazatai:
2001. Palatinalis nyalszekrécio6 vizsgalata
2003. Autoimmun betegségben szenveddk orofacialis vizsgalata
2005. A xerostomia (szajszarazsag) Magyarorszagon
2021. Autoimmun betegségben szenveds betegek extraorilis tiinetekkel Gsszefiigg6 oralis
epidemiologiai vizsgalata 2020.
2022. Digitalis nyomtatott mintak dimenzidvaltozasinak vizsgalata
2015-2019. HORIZON 2020. Eurépai Uni6s Palyazat 6 orszagot atfogo
ADVOCATE (Added value for Oral Care, projektvezets: Helen Whelton, University of
Leeds, Nagy-Britannia) programjanak egyik magyar résztvevéije
2017- Szajszarazsag Klinika Munkacsoport
A kutatas vezetGje és koordinatora: Dr. Marton Krisztina és Prof. Dr. Kiss Emese

(Orszagos Mozgasszervi Intézet)
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1999. Majus 8. Szeged

Szilagy1 V., Dr. Kalocsai K., Dr. Marton K.: A kozponti sterilizalas a fogaszatban.
Magyar Infekciokontroll Egyesiilet I11. Konterenciaja 1999. Junius 18. Budapest

Dt Mirton K., Dr Hermann P., Dr Nagy G., Dr Nemes K.: Oralis candidiasis kialakuldsa
és terapidja immunrendszeri korképekben

Tudomanyos Tovabbképz6 Konferencia és F ogorvostalalkozo. 1999. Majus 6. Szeged

Dr Kivovics P., Dr Marton K., Dr Fejérdy P.:A gerosztomatolégia oktatisi vonatkozasai

Tudomanyos Tovabbképz6 Konferencia és Fogorvostalalkozo. 1999. Majus 8. Szeged

Dr Jahn M., Dr Kivovics P., Dr Marton K.:A fogaszati fémotvozetek felhasznalasi
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Tudomanyos Tovabbképzé Konferencia és Fogorvostalilkozé. 1999. Majus 8. Szeged

Dr Karolyhazy K., Dr Marton K., Dr Kivovics P., Dr Nemes K. Epilepszias
megbetegedésekben, GM(Grand Mal) rohamban szenvedd paciensek protetikai
rehabilitacidja

Tudomanyos Tovabbképz6 Konferencia és Fogorvostalalkozo. 1999. Majus 8. Szeged

Dr Nemes K., Dr Kivovics P., Dr Karolyhazy K., Dr Marton K.: Egészségnevelés teljes
és részleges lemezes fogpotlast visel pacienseknél
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nyalszekrécidjanak 6sszehasonlité értékelése
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Szegedi tudomanyos tovabbképz6 konferencia és fogorvos talalkozo. Szeged, 2001.

majus 4-5.

Hermann P., Krivan G., Masszi T., Berek Zs., Marton K., Nagy G., Rozgonyi F.:

Az oralis mikroflora és a dentalis statusz értékelése csontvelS-transzplantalt betegeknél.
Az MFE Fogpoétlastani Tarsasaganak XIV. a Magyar Fogorvosok Implantologiai
Tarsasaganak IV, és a Magyar Parodontologiai Tarsasag XII. Kongresszusa.

Debrecen, 2001. augusztus 23-26. 26.0ldal

Mirton K., Hermann P., Danké K., Somogyi E., Fejérdy P., Nagy G.: Izomerd mérése
polymyositisben és dermatomyositisben szenved$ betegeken.

Az MFE Fogpoétlastani Tarsasaganak XIV. a Magyar Fogorvosok Implantologiai
Tarsasaganak IV., és a Magyar Parodontologiai Tarsasag XII. Kongresszusa.

Debrecen, 2001. augusztus 23-26. 45. oldal

Hermann P., Marton K., Krivan G., Berek Zs., Forgacs K., Nagy G., és Rozgonyi F.:
Csontvel6transzplantalt betegek fogaszati statusanak és oralis mikroflérajanak
értékelése.

Magyar Fogorvosok Egyestilete Arkévy Vandorgytlése, a Fogorvos Vilagszovetség

(FDI) 2002. évi bécsi Kongresszusanak Tarskonferenciaja. 2002.o0ktéber 1-5. Bécs

Mirton K., Hermann P., Kovacs J., Danké K., Fejérdy P., Nagy G.: Polyomyositises és
dermatomyositises betegek oralis klinikai vizsgalata.

Magyar Fogorvosok Egyesiilete Arkovy Vandorgytlése, a Fogorvos Vilagszovetség
(FDI) 2002. évi bécsi Kongresszusanak Tarskonferenciaja. 2002.o0ktéber 1-5. Bécs

Mirton K., Hermann P., Kovacs J., Danké6 K., Fejérdy P., Nagy G.: Evaluation of Oral
manifestations in Patients with Polyomyositis and Dermatomyositis.

Fogorvos Vilagszovetség (FDI) 2002. évi Bécsi Kongresszusa. 2002.0ktéber 1-5. Bécs

Mairton Krisztina: Infekcié kontroll a togaszatban.

Bels6 tovabbképzés Fogpotlastani Klinika 2002. januar 27.

Marton Krisztina: Infekcié kontroll a fogorvosi gyakorlatban.
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22,
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24.

25.

A fogorvostudomany elméleti és gyakorlati kérdései 2002-ben (Magyar Orvosi Kamara)
2002.szeptember 20.

Mirton Krisztina: Infekcio kontroll a fogpétlastanban.
Fog- és szajbetegségek Szakvizsga kotelezé tanfolyam (Semmelweis Egyetem

Fogorvostudomanyi Kar Szak- és Tovabbképzési Titkarsig) 2002. december 7.

Marton K., Boros 1., Zeher M., Zelles T., Fejérdy P., Nagy G.: Oral Symptoms, Palatal
Salivary Gland Function And Denture Wearing In Sjégren’s Syndrome.
80-th General Session of International Association of Dental Research (IADR)

San Diego, USA 2002. matrcius 9.

Hermann P., Marton K., Krivan G., Masszi T, Berek Zs., Nagy G., Rozgonyi F.:
Investigation of fungal colonization related to saliva secretion in stem cell transplant
patients.

80th General Session of International Association of Dental Research (IADR)

San Diego, USA 2002. matcius 9.

Krisztina Marton, Péter Hermann, Judit Kovacs, Katalin Danké, Pal Fejérdy,Gabor
Nagy: Clinical Oral Investigation In Patients With Polymyositis And Dermatomyositis.

Federation Dentaire Internationale World Dental Congress — Vienna 2002. oktober 3.

Mirton K, Hermann P, Danké K, Fejérdy P, Madléna M, Nagy G. Evaluation Of Oral
Manifestations in Patients with Polymyositis and Dermatomyositis.
81-st General Session of International Association of Dental Research (IADR)

2003. janius 27. Goteborg Svédorszag. No Abstract 2304,

Hermann P, Marton K, Krivan G, Forgacs K, Majoros L, Rozgonyi F. Correlation
Between Antifungal Resistance And Extracellular Virulence Factors Of Oropharyngeal
Candida Norvegensis Isolates From Bone Marrow Transplant (BMT) Patients.

81-st General Session of International Association of Dental Research (IADR) 2003.

junius 27. Goteborg Svédorszag. No Abstract 2306
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Marton Krisztina: Szisztémas autoimmun betegségek fogorvosi vonatkozasai. Fog- és
szajbetegségek.
Szakvizsga kotelez6 tanfolyam (Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kar Szak- és

Tovabbképzési Titkarsag) 2003.junius 21.

Mirton K., Nagy G., Fejérdy P.: Szisztémis autoimmun betegségek fogorvosi
vonatkozasai.

Magyar Fogpotlastani Tarsasag XV., Magyar Fogorvosok Implantologiai Tarsasaga V., és
a Magyar Parodontologiai Tarsasag XIIT. Kongresszusa. 2003. augusztus 28-30. Budapest

Mairton K. Autoimmun betegségek, mint rizikéfaktorok.
,»Oralis Egészség — 2003 4. Preventiv Fogaszati Konferencia.
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Marton K., Boros I, Fejérdy P., Nagy G. Evaluation of whole resting and palatal saliva
tflow rates in healthy denture wearers and in Sjogren’s patients.

FDI Annual World Dental Congress 2003.Szeptember 18-21, Sydney, Ausztralia

Mirton K., Boros 1., Madléna M., Fejérdy P., Nagy G. Effect of new dentures on whole

and palatal salivary flowrate.

IADR/AADR/CADR 82nd General Session March 10-13, 2004. Honolulu, HI, USA

K Marton, CS. Erdei, F Oberna and K Nagy. Complete Prosthetic Rehabilitation of
Patient with Gorlin-Goltz Syndrome (Report of an Aggressive Case with Nevoid Basal
Cell Carcinoma of the Nose and the Lip)

FDI Annual World Dental Congress 2005. Augusztus 24-27, Montreal, Kanada

Mirton K., Madléna M., L. Sreebny, Banoczy J., Nagy G. A szajszarazsig prevalenciaja
és kapcsolata mas sicca tiinetekkel Magyarorszagon. Flézetes felmérés.

MFE Fogpotlastani Tarsasaga XVI., a Magyar Fogorvosok Implantologiai Tarsasaga VI,
és a Magyar Parodontologiai Tarsasag XIV. Kongresszusa. Sopron, 2005. oktéber 13-15.

Miarton K., Madlena M., and Nagy G. Xerostomia and its Relationship to Different

Dryness-symptoms in Hungatian Patients.
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84-th General Session of International Association of Dental Research (IADR) 2006.
junius 29. Brisbane, Ausztralia. No Abstract :0730

Nagy G., Madlena M., Banoczy J., Sreebny L., Fejérdy P. and Marton K. Extra- and
intraoral sicca symptoms in relation to unstimulated whole salivary flow rate in
Hungary.

8-th Biennial Congress of the European Association of Oral Medicine. 2006. augusztus
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Dr. Marton Krisztina, Dr. Madléna Melinda, Dr. Leo M. Sreebny, Dr. Banéczy Jolan
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epidemiologiai adatok.
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temporomandibular joint of completely edentulous patients. 32. Annual Congress of
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