Vezetdi beszamolé

Intézet vezetés

2013. marcius 29-én aldirdsra keriilt az a dokumentum, mely szerint a Gy6gyszerészeti és
Egészségligyi Mindség- és Szervezetfejlesztési Intézet kezelésében miikods Kozponti Stomatolédgiai
Intézet atkeriilt a Semmelweis Egyetem Fogorvostudomanyi Kar irdnyitésa ala. Ezzel a Kézponti
Stomatolégiai Intézet jogutddldssal megsziint. A Fog- és Szdjbetegségek Orszagos Intézete szintén
megsz(int, feladatai integralddtak az Gjonnan létrehozott Intézetbe. Az intézet a Fogorvostudomanyi
Karon belll miikédik tovébb, mint a Fogdszati és Szajsebészeti Oktatd Intézet (tovabbiakban FSZOI),
kiilonall6 intézetként a betegellatas mellett oktatéi feladatokat is ellat. Az FSZOI igazgatohelyettesi
pozici6jat még abban az évben megkaptam, igy az Intézet Gj strukturajanak kialakitaséban a
kezdetektSl aktivan részt vettem.

Az Intézetben lehetévé tettiik, hogy a fogorvostan-hallgatok és a szakorvosjelolitek tébb gyakorlati,
manualis lehet&séget kapjanak ismereteik fejlesztésére. Igen fontos része volt munkanknak a
korszer(i osztélystrukttra kialakitisa, mely nem csupan a magasabb szinvonalu gyogyité-megeldz6,
kutatasi és oktatési tevékenységet tdmogatja, hanem segithet a megfeleld finanszirozas
elGteremtésében. A klasszikus egyetemi- klinikai feladatok — oktatdsi aktivitds, gyogyitd-megelsz4
munka és kutatasi tevékenység — mellett hangsilyt helyeztiink a NEAK altal nem finanszirozott
szolgaltatdsok bevezetésére és bevételeinket néveltiik a nem hasznélt helyiségek kiadasaval, mely
anyagi forrasokat teremtett és teremt mind a mai napig a mésik harom tevékenységhez. A korszerdi
osztalystruktura lehetévé teszi killonbdz6 magyarorszagi és eurépai uniés palyazatok benyljtasat.

Statisztikak

A bevételek alakulasarol készitett grafikon jél mutatja a fejl6d6 tendenciat, ami az egyre
t6bb és magasabb szinvonalon végzett betegellatasnak kdszonhet6 - 2018 juliusatdl 2019
decemberéig dsszesen 23 kezelGegységet cseréltiink le az Intézetben (ij és modern KaVo
kezelSegységekre, a maradék 12 db régi egység cseréjét elinditottuk és remélhetéleg 2020.
elsd félévében megtorténik -, valamint belizemelésre keriilt egy CBCT réntgenkésziilék, ami
tovabbi bevételi forrast jelent az Intézetnek.

Bevételek alakuldsa 2015-2019.
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Bevételek bérleménybdl és készpénzes bevételek



Jelenleg az Intézetben 130 f6 dolgozik, a 1étszam életkor szerinti megoszlasabdl azt lathatjuk, hogy
legtébbiik a 0-40 éves korcsoportba tartoznak.

Osszdolgoz6i létszam életkor szerinti megoszldsa
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Egy tulnyomorészt posztgradudlis oktatassal foglalkozé Intézet automatikusan vonzza magaval a friss
szakvizsgat megszerzék fluktudcidjanak magas szdmat. Ennek ellenére Intézetiinkben az elmalt két
évben csokkent ez a szam, U] statuszok segitségével 4 frissen szakvizsgazott kollégat tartottunk meg a
2019-es évben.

Orvosok megoszlasa
(2019.12.31. - f6)

“’ =
fogorvos fogszakorvos oktaté
A szakdolgozdk korfajat attekintve Intézetlinkben sok a fiatal dolgozé, akik motivaltsagukkal és

szakmai érdeklGdésiikkel el6re tudjak mozditani az Intézetben a szakdolgoz6i munkat és az idésebb
korosztalyt is tudjak dsztondzni az Gjdonsdgok befogadasara.



Asszisztensek megoszldsa
(2019.12.31. f4)
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Nagyban segitette a dolgoz6i megtartds folyamatat az el6z6 évben altalam bevezetett dolgozéi

elégedettségfelmérés kiértékelése, a kilépdinterjik készitése, melyekbdl hasznos informacidkat
tudtunk szerezni.

Betegellatas
Oridlis Medicina, szajnyalkahartya osztaly, osztilyvezetd féorvosa

A Fogaszati és Széjsebészeti Oktatd Intézetben Ordlis Medicina és Szajnyalkahdrtya Osztdlyainak
osztalyvezetd féorvosaként az orszag egész teriiletérsl érkeznek hozzédm betegek. Szamos fogorvos,
bérgyégyasz, immunolégus, reumatolégus, gyermekorvos és rehabilitécids kolléga kiild betegeket
rendelésemre, hogy diagnosztizéljam az alapbetegségéhez kapcsol6dd, vagy attdl eltéré szdjiiregi
tiineteket okozd elvéltozasokat.

A doktori tézisemben is foglalkoztam mar a gyermekkori kemoterdpiés kezelés mellékhatdsainak
nyalkahartyaelvaltozasaival.

2013-t6l t6bb mint 2000 beteget lattunk el, akinek tobbsége rendszeresen jar kontrollokra. A diagnézis
feldllitasa és a kezelés megkezdése utdn a beteget a tovabbiakban a vélasztott fogorvosa kontrolialja,
és amennyiben az elvdltozés sdlyosbodik, illetve a fogorvoskolléganak kételyei vannak a betegség
el6rehaladasét ilietéen ismételten felkeresi rendelésemet.

Az osztaly mozaikrendszerben miikddik, az orvoskollégakkal és rezidensekkel egyiitt latjuk el a
betegeket, ez az jelenti, hogy egyiitt diagnosztizéljuk és kezeljiitk betegeinket. Ez az oktatdsi mddszer
sokkal hatékonyabb, mint az eddig hasznalt modszerek. Az ordlis medicina irdnt érdeklédé
rezidenskollégék rendszeresen ott vannak a rendelésemen és nézik a betegellatést. Ehhez kapcsolédik
a szabadon valaszthat6 tantdrgy is, ahol kis csoportokban mutatjuk be ezen betegek kezelését és a
szdjuregi daganatok prevencidjat.

J6 kapcsolatot alakitottunk ki a Bér-, Nemikdrtani és BGronkoldgiai Klinikaval, melynek keretében a
nalunk tanul6é posztgradudlis parodontoldgus rezidensek két hdnapot télthetnek el a Klinikan. Ez id6
alatt megismerkedhetnek a leggyakoribb szajnyalkahartyat is érint§ elvéltozasokkal. Ezentil évente
két alkalommal kdzés tudomdnyos konziliumot tartunk, ahol a két klinika dolgozéi mutatnak be
eseteket.



Terveim koOzott szerepel egy E-atlasz elkészitése, ahol esetismertetéseken keresztil a kollégak
betekintést kaphatnak e teriiletre.

2015-ben az Orszagos Orvos Rehabilitacids Intézetben elinditottuk a rehabilitacié alatt allé betegek
fogdszati rehabilitacidjat, és szdjhigiénés és fogaszati egészségnevelését.
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Pet6 Andras Karon elinditottuk a fogorvosi rendelé atszervezését, elinditottuk a szlirévizsgalatokat.

Kutatas

2016-t6l a Klinikai Orvostudomanyok Doktori Iskoldaban vagyok témavezetd. Azdta t6bb akkreditalt
témat is inditottunk.

A specidlis ellatast igényl6 betegek fogorvosi elldtdsa, azok epidemioldgiai jellemzgi, valamint olyan
specidlis fogdszati és szdjsebészeti ellatasi modellek kialakitdsa, melyek az adott specidlis csoport
kiilonleges igényeinek megfelelnek. Mar doktori tézisem is e témakdérben fogalmazddtak

meg.

Cime: Gyermekkori daganatos betegek szdjiiregi hosszutavu mellékhatasai.

Epidemioldgiai kutatdsaink az alabbi témak koré csoportosulnak:

1. Folytatjuk a Gyermekkori daganatos betegek kdvetését.
Az Orszégos Orvosi Rehabilitdcids Intézettel térténé egyuttmiikdodés keretében vizsgaljuk a
rehabilitaciora szoruld betegek fogdszati ellatasanak vonatkozasait.

3. A Pet8 Andras Fgiskolai Kar Semmelweis Egyetemhez valé kapcsolédasa utdn moédunk van
vizsgalni az ott elhelyezésre keriilt beteg populaciét.

4. Vizsgéljuk a Patrona Hungariae Altalanos Iskola és Gimnazium gyermekpopuldciéjat, mint
kontrollcsoportot.

5. Az Intézetben miik6dé Fogdaszati Infektologiai Osztaly beteganyaganak elemzése lehetGséget
nytjt ennek a specialis csoportnak az ellatasi és prevencidés modelljének kialakitasara.

6. Alapvet6 adatokat kivanunk nyerni a legnagyobb kisebbség, a magyarorszagi cigdny lakossag
fogdszati-szajsebészeti dllapotarol és a specialis ellatasi modell kialakitasanak lehetdségeirdl.

A kutatasok masik csoportja experimentalis, modern fogdszati témakdrokkel foglalkozik az aldbbiak
szerint:
1. Modernkori fogédszati prevencids technikdk dsszehasonlité elemzése és integracidjuk az e-
egészségligybe.
2. Periimplantaris gyulladasok és prevencidjuk

A vizsgalatokat digitdlisan dolgozzuk fel az MTA Wigner FK informatikusaival egyiitt kifejlesztett
szoftver segitségével, mely tableten, applikdcié formdjdban érheté el. A késziilékr§l az adatok
kdzvetleniil az MTA SZTAKI és az MTA WIGNER FK Adatkézpont kézés munkaja nyoman

Iétrejott MTA Cloudba keriilnek, ahonnan barmikor letolthetSk.

A kutatdsok az aldbbi etikai engedélyek keretében zajlanak: 52158-2/2015/EKU, 4913/2016/EKU,
47646-/2018/EKU

Senior tanacsadoként tagja vagyok tobb az SE EMK kutatdi és pdlydzati munkacsoportjanak. Az
oktatdsi médszertannal és betegbiztonsaggal kapcsolatos témakban dolgozunk.



Oktatas

Oktatéi munkédmat dijas demonstratorként az Anatémia, Szévet- és Fejlédéstani Intézetben kezdtem
2003-ban. 2005-t61 klinikai orvosként a Fogpétlastani Klinikén voltam a Teljes Protetika tantargy
német nyelvi eldaddja, valamint 2006-t4] a Fogpdtlastan Propedeutika és Fogpdtldstan lll., IV., V.
tantérgyak gyakorlatvezetdje magyar, angol és német nyelven. 2014 6ta a Fogdszati és Szajsebészeti
Oktatd Intézett altal oktatott SiirgGsségi fogdszat kritérium tantargy el6adéja és gyakorlatvezetdje
vagyok magyar, angol, német nyelven és 2018-tdl a Szdjiiregi rakok c. szabadon valaszthaté tantargy
oktatdja.

Egyetemiinkon kivil 2005-2007-ig a Budapesti Szolgaltat6- és Kézm(vesipari Szakképzs Iskolaban
Funkciondlis anatémidt, a Bdkay Jénos Humdn Kéttannyelv(i Szakkdzépiskola, Szakiskola és
Gimnaziumban Anatémidt oktattam. 2006-2012 kdz6tt Anatdmia és Fejlédéstan, valamint Fogészat és
Fogszabalyozas el6addja voltam az ELTE Barczi Gusztav Gy6gypedagdgiai Féiskolai karan.

Az elmult 5 évben 11 szakdolgozat késziilt iranyitdsom alatt. TDK hallgatéim szdma 5 6.

A 2020/2021 tanévben a PAK-on Pedagégiai Rehabilitacio (3. Specializacid) alatt elindul egy Fogaszati
Prevenci6 és Széajhigiéne c tantargy.

2013-t6l Konzervalé Fogdszat és fogpotlastan szakorvosjeléltek felkészitésében vettem részt,
nevesitve mentor,konzulens (9f6) tutorként (2f6).

2016- 6ta a Klinikai Orvostudomdnyok Doktori Iskola 6nallé témavezetdje vagyok. Vezetésem alatt 5
PhD hallgaté kutat, kézuliik 2 doktorandusz.

Budapest, 2020. januar 14.

Dr. Németh Orsolya
egyetemi docens, Ph.D






