A GYERMEKFOGASZAT szakvizsga megszerzéséhez sziikséges tevékenységi és
targyi feltételek

1. A képzés célja:

A szakképzés célja, hogy a Gyermekfogdszat szakorvosa titulus elnyeréséhez a szakorvosjeléltek (a
tovabbiakban jel6ltek) konkrét tanulasi eredmény alapi maodszerek alkalmazasaval ismerjék meg és
alkalmazzak a gyermekek, serdil6k és kiskoru fiatalok fogaszati gondozasanak és kurativ ellatasanak
alapelveit. A fogorvosi KKK-n kiviil képesek legyenek a gyermekek kezelésében specidlis és komplex
orvosi feladatok ellatasara a csecsemdékortdl serdiilGkorig.

A képzési folyamat eredményeként a szakorvosjeldltben tudatosuljon a gyermekek és fiatal feln6ttek
fogdszati ellatasanak jelentGsége az oralis egészség meglrzése és fejlesztése szempontjabdl, valamint
legyenek nyitottak a gyermekek sziilei (gondozdi) irdnyaba és érezzék at tevékenységiik fontossagat.
Alakitsanak ki jol megalapozott prevencids szemléletet, amelynek birtokaban az egyéni és a nagyobb
populacié egészségnevelésében hatékonyan tudjanak kézrem(kodni. Tovabbi cél, hogy a szakvizsga
megszerzését kovetéen a szakorvosok egyéb feltételek teljesitése utdn a kovetkezd generdcidk
képzésében is részt tudjanak venni.

2. A képzésben vald részvételhez sziikséges képesités és feltétel:
Fogorvosi diploma
3. Képzés idétartama:
36 hénap (26 hdnap torzsképzési ids, 10 hdnap szakgyakorlati id6)
4. A képzés személyi és targyi feltételei:

A Gyermekfogdszat képzésére akkreditalt, vagy akkreditdlhatd rendelé alkalmas a képzésre,
amennyiben a rendel§ UzemeltetSje/tutor Nyilatkozatban véllalja, hogy a Gyermekfogdszat
szakképesités megszerzéséhez sziikséges szakmai és targyi feltételeket a szakorvosjelolt gyakorlati
képzése soran biztositja, és a Jelolt vizsgara torténd felkészilését elGsegiti, a sziikséges feltételeket a
rendelkezésére bocsatja.

Gyermekfogdszat szakvizsgaval rendelkezd fogszakorvos lehet tutor, amennyiben legaldbb 3 éve
rendelkezik szakképesitéssel.

Gyermekfogdszat szakvizsgdhoz a fogdszati rendelé minimum feltételein tul az alap gyermekfogdszati
beavatkozdsokhoz sziikséges eszkdzoket biztositani kell (pld. tejfogakhoz extractids, szekcionalt
matrica szett, kofferdam kapcsok stb.). Tovabbi ajdnlott targyi feltételek:

e Specidlis fényképezdgép, vakuval szajfotok készitéséhez

e Lupe

e Rendel6i homokfuvé

e Gracey-szett

e CBCT értékelésre alkalmas hardware

5. A képzés részletes tematikaja: a 22/2012 (1X.14.) EMMI rendelet alapjan
Képzési id6: 36 hdnap

Képzési program: 26 hénap torzsképzési program, ebben kotelezé elemek:
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sirgGsségi ismeretek
6 hdnap egyetemi gyermekfogaszati osztalyos gyakorlat
10 honap gyermekfogdszat akkreditalt képzShelyen

A szakvizsgara bocsatashoz sziikséges, a képzés soran elvégzendd beavatkozasok listaja:
indikator beavatkozasok

o alokalis anesztézia, komplikacidk és azok ellatdsa

e altalanos érzéstelenitésben végzett fogaszati kezelés

o gyermekfogaszati radioldgiai vizsgalatok végzése (periapikalis, raharapasos, korona/bite-wing
felvételek, OPT, CBCT)

e traumas lagyrész sériilés sebészi ellatasa, vérzéscsillapitas

o fogagybetegségek diagnosztikaja és azok kezelési mddszerei

szaj- és szdjnyalkahartya betegségek felismerése és ellatdsa

fogpdtlasok készitésének, indikacidinak ismerete a preventiv szemlélet alapjan

e atejfogak baleseti sériléseinek diagnosztikaja, ellatasa, szovédményeinek kezelése

e a maraddfogak baleseti sériiléseinek diagnosztikaja, komplex ellatasa

e rendszerbetegségben szenvedd gyermekek kezelése (sziv-keringési, vérképz6rendszeri,
leukémia, diabetes)

e atejfogazat szuvasodasa, elldtasa, a kovetkezményes betegségeinek ellatdsa

e atej- és maraddéfogazati szuvasodas dsszefliggéseinek ismerete

e a maraddfogazat szuvasoddsa, az ellatds lehet&ségei

e preparalds koronarestauraciok készitéséhez tejfogak és fiatal maradéfogak esetében

e modern anyagok ismerete a gyermekfogdszati gyakorlatban

e a tej és fiatal maradofogak gyokérkezelése, apexifikacid kérdése napjainkban, regenerativ
endodoncia

e a tejfog extractio indikacidéi és kontraindikacioi, kovetkezményei, valamint a komplikaciok
kezelése tejfog eltavolitasakor

o fogaszati eredet(i gdcbetegség ismerete, diagnosztikaja a gyermek- és ifjukorban

e fog eredetli cystak és azok kezelése

sulyos fog eredet(i gyulladasok kezelése, a fekv6beteg ellatasra utalds indikacidi

antibiotikus profilaxis ismerete és alkalmazasa

non- és minimalinvaziv kezelések gyermekfogaszati szempontjai

e interim terdpids restauratio

e Hall technika alkalmazasa a tejfogazati cariesterapidban

e a caries profilaxis mai allasa. Taplalkozas. A cukorpdtlok jelentGsége

o a fluorid profilaxis egyéni és kollektiv mdédszereinek alkalmazasa

e a bardzdazaras tipusai, technikak, indikaciok és kivitelezés

e cariesinfiltratio: indikacid, anyagok, technika

e MIH szindroma etioldgidja, diagnosztikaja, prevencio és terapia

e a gyermekek fog- és szajbetegségeinek valamint a fogazati rendellenességeknek gyakorlati
diagnosztizalasa, okkluzids diagnosztika

e habits”, nyelvdiszfunkcidk, habitudlis szajlégzés kovetkezményei, diagnosztikdja, kezelése,
rossz szokdsokrol valé leszoktatds

o kezelési terv készitése, az 6sszes gyermekfogdaszati kezelési mddszer ismerete és alkalmazasa
e akut, életet veszélyeztets beavatkozasok ismerete és alkalmazasa

o siirgds, életet nem veszélyeztet6 ellatasok

e a gyermekkori fogaszati prevencié mddszereinek (instrukcid, motivacio, kezelés, gondozas)
alkalmazasa

e 3ltaldanos és specidlis gyodgyszeres kezelések (pl.: premedikacid, postmedikacio,
antibiotikumok, fajdalomcsillapitok, fert6tlenit6k, folyadékpotlds) indikacioi és kontraindikacioi
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e epidemioldgiai vizsgdlatok szervezése, vezetése, elvégzése és ellenbrzése

e dokumentacio: a diagnosztikai és beavatkozasi koédok ismerete és alkalmazasa az
intézményben alkalmazott software szerint az EESZT kovetelményeinek megfelelGen

o a kisfoku fogazati rendellenességek diagnosztikdja, ellatasi lehet&ségeinek ismerete

e az elsé életévben végzend vizsgalat, taplalasi és szajapolasi tanacsadas. egészségnevelés
Ujszilottek, csecsemak és sziileik szamara (,First year check-up”).

A gyakorlati vizsga menete:

> tesztvizsga kitoltése, melynek elégtelen teljesitése esetén a vizsga nem folytathaté

> betegvizsgalat kiilonbozd életkord, a gyakorlati vizsgat lefolytatd vizsgaztatd altal kijelolt
pacienseken (minimum 3), diagndzis és kezelési terv feldllitdsa, amennyiben lehetséges és
szlikséges, a megfelel6 beavatkozas elvégzése

> amennyiben nem all rendelkezésre megfelel6 életkoru paciens, vagy a Vizsgabizottsag elndke
ugy itéli meg, a vizsgdzé meghatdrozott beavatkozdsokat végezhet fantomfejeken is

> A felsorolt indikator beavatkozasokbdl harmat a Vizsgabizottsag elnéke a gyakorlati vizsga
elsé napjan, a Jelolt altal pendrive-on hozott dokumentalt estek kozil fog kivalasztani. Ezeket
a Jelolt a gyakorlati vizsga soran esetprezentdcid jelleggel, PPT vagy Prezi formatumban
bemutatja. Eseteit a Jeloltnek a vizsga elméleti részére is magaval kell hoznia, és,
amennyiben ezt a Vizsgabizottsag barmely tagja szikségesnek véli, kérésre ismertetnie kell.
Ezen tul elméleti kérdésekre is valaszolnia kell.

> A szakvizsga gyakorlati részén prezentalandd harom eset kivalthaté azzal, ha a Jel6lt az egyik
esetet feldolgozva benyujtja kozlésre a Fogorvosi Szemlébe, és azt a Birdlé a kozleményeknél
szokdsos biralati folyamat utdn kozlésre alkalmasnak taldlja, és azt a folydirat kozlésre
elfogadja. Az igy benyujtott cikk kivalthatja az gyakorlati részen térténé esetbemutatast, de
ez a kedvezmény nem vonatkozik a gyakorlati részen, él6ben torténé minimum harom
betegvizsgalatra, illetve indikator beavatkozas elvégzésére.

Legfontosabb kételezé irodalom:

e Fabian G, Gabris K, Tarjan I: Gyermekfogaszat, fogszabdlyozds és allcsont-ortopédia, 2.
kiadas. Semmelweis Kiadd 2015. (ISBN: 978-9-633-31341-1)

e Nowak AJ et al: Pediatric Dentistry, Infancy through adolescence. 6™ ed. Elsevier 2019
(ISBN: 978-0-323-60826-8)

e Welbury RR, Duggal MS, Hosey MT: Paediatric dentistry, 5th ed. Oxford University Press
2018. (ISBN: 978-0-198-78927-7)

e Splieth, Ch H: Revolutions in Pediatric Dentistry, Quintessence Verl.GmbH 2011. (ISBN:
978-1-85097-212-9)

e Einwag J, Pieber K: Kinderzahnheilkunde, PDZ 14, Elsevier 2008 (ISBN: 978-3-437-66251-
4)

illetve ajdnlott irodalom:

e Dean J: McDonald and Avery’s Dentistry for the Child and Adolescent, 10th ed. Mosby
2015. (ISBN: 978-0-323-28745-6)

e Cameron AC, Widmer RP: Handbook of Pediatric Dentistry, 4th ed. Elsevier 2013. (ISBN:
978-0-723-43695-9)

e Casamassimo P et al: Pediatric dentistry, 5" ed., Saunders 2012 (ISBN: 978-0-323-08546-
5)

e Koch G, Poulsen S, Espelid I, Haubek D: Pediatric Dentistry: A Clinical Approach, 3rd ed.
Wiley-Blackwell 2017. (ISBN: 978-1-118-91349-9).

e Splieth Ch H: Kinderzahnheilkunde in der Praxis. Quintessence 2002. (ISBN: 978-3-87652-
173-2).
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tovabba a hazai (Fogorvosi Szemle, Magyar Fogorvos, Orvosi Hetilap stb.) és nemzetkozi
szakfolyéiratokban megjelend gyermekfogaszati tematikaju kdzlemények.

7. A szakvizsga birtokaban megszerezhet6 kompetenciak, végezhet6 tevékenységek:

A Magyar Képesitési Rendszer szintjei és deszkriptorai szerint:

Tudas

Képesség

Attit(id

Autondmia, felelGsség

Atfogé ismerettel
rendelkezik a szakmai
iranyelvek és helyi
protokollok
vonatkozasaban.

Képes megitéli az
elvaltozdsok
kezelésének maédjat,
és az iranyelvekben
foglaltakat képes
alkalmazni.

Elkotelezett az
egészségtudomanyok
irant, és csak
evidencidkon alapuld
ellatast végez.

Autondm madon képes
felismerni szerepét és
helyét az ellatasban és
hataskorén belil
felelGsséget vallal.

Altalanossagban
ismeri a nehezen
kezelhet6 és specidlis
ellatasi igényd
gyermekek és fiatal
felnéttek kezelésének
elveit és a specialis
kommunikacié
jellemzait.

A paciens mentdlis
és fizikai
allapotdhoz és a
feltételekhez
alkalmazkodo
kommunikaciét
alkalmaz, valamint
adekvat terdpidval
gyogyit. Sziikség
esetén indikalja az
altaldnos
érzéstelenitésben
torténd
beavatkozast

Az ellatds soran
nyitott, érdekl6dé és
elfogado a
paciensekkel és a
hozzatartozékkal
egyarant.

Munkajaért felelGsséget
vallal, sajat tudasat és
érzelmeit a specidlis
igény( paciensek
szolgélataba Aallitja.

Osszefiiggéseiben
ismeri az arc-,
allcsonr és fogazat
fejlédését, fogvaltas
menetét, és ismeri a
tejfog eltavolitasanak
szlikségességét.

Helyi érzéstelenités
(vagy altalanos
anesztézia) mellett
szlikség esetén
fogeltavolitast
végez.

Tevékenysége soran
magara nézve
kotelez6ként fogadja
el a szakmai
iranyelveket és helyi
protokollokat.

Ismeri a gyermek- és
iskolafogdaszat helyét
a fogaszati- és
szajsebészeti ellato-
rendszeren belil.
(biztositasi elvek,
hozzaférés,
méltanyossag)

Ismeri a gyermekek
fogdszati ellatasanak
helyét a

Elfogadja az ismert
szakmapolitikai
elveket, és betartja
azokat.

Partneri viszonyt, és
kapcsolat alakit ki
kollégaival szervezeten
beliil és mas
intézménnyel;

a gyermekeket sziikség
esetén iranyitja az
adekvat ellatast nyujté
orvoshoz.
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progresszivitasi
szintnek megfelel6en
(alap-, szakellatas,
emeltszintd
szakellatas)

Ismeri a fogazati
eltéréseket (szuvas,
hidnyzo, tomott fog)
tejfogazati-, vegyes-
és marado fogazati
stadiumban, valamint
meghatarozza a
lagyrész

Gyakorlatban
hasznadlja és
dokumentdlja a
sz(irGvizsgalatban
hasznalatos
karioldgiai
indikatorokat (rutin

Torekszik a pontos
vizsgdlatra, statusz
felvételre és az
indikatorok valid

Onalldan értékel,
javaslatokat fogalmaz
meg, és sziilkség esetén a
mas szakorvoshoz

elvaltozasokat statusz, WHO kad, meghatarozasara. irdnyitja.
ICDAS Il kdd) és a
(pl. inygyulladas, lagyrész
ajak-, és nyalkahartya | ojyaltozasokat.
elvaltozasok)
Ismei a rizikdbecslés Képes rizikdbecslést
jelent&ségét, a végezni és ennek
»scoring” eljaras tudataban kezelési
helyét a modern és gondozasi tervet
orvoslasban felallitani
. Képes
Ismeri a ( ia
ZAmitdednes dokumentacids
z ces 2
g p ., feladatok ellatasara:
dokumentdcio, az e
. sz(irGvizsgalati
id6szakos ) )
L, karton, igazolas,
teljesitmény ,
L beutalé, munkalap,
adatkuldés B
. i s beleegyez§
jelent&ségét, .
L, nyilatkozat
tisztdban van az Kitsltésére &
L itoltésére és
EESZT hasznalataval . L.
kitoltetésére.
Részletesen ismeri a Elvégzi a tejfogak
tejfogak kariologiai tomését, megfelel
sajatossagait (pl. ECC, | anyagok
caries circularis), és a | hasznalataval.
restauraciéhoz " . .y e alrs
Azonositja a Minden fog Terdpias terveit 6nalléan

hasznalatos
technikakat, valamint
a jelenleg indikalt
tomd&anyagokat (pl.:
Uvegionomer,
kompomer, MTA, SSC
korona, ART technika,
cariesinfiltratio, stb.)

tejfogak karioldgiai
elvéltozasait
meghatarozza a
tejfog restauracios
technikait
(Uvegionomer,
kompomer tomés,
SSC korona) és

ellatasanal torekszik a
szakma szabadlyainak
betartasara.

végrehaijtja, elvégzi a
tejfogak konzervativ és
restaurativ ellatasat.
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képes elvégezni
azokat.

Részleteiben ismeri a
tej és vegyesfogazati
stadiumban a tejfog
szuvasodas
kovetkezményes
megbetegedéseit.

Anamnézis és RTG
lelet birtokaban
képes megfeleld
dontést hozni a
terapia
megvdalasztasaban
(pulpotomia,
pulpektémia) és
slrgGsségi ellatast
nyujtani.

Részleteiben ismeri a
fiatal maradofogak
szuvasodasanak
kortlményeit és a
kovetkezményes
betegségeket Ismeri
az apexogenesis és
apexificatio
kivitelezési
lehetdségeiz

Megfelel
diagnosztikai
eljarasok utan képes
dontést hozni a
céliranyos kezelési
terv szerint a
terapia
megvalasztasaban

FelelGsséggel elvégzi a
szlikséges
beavatkozasokat a
paciens allapota és
életkora alapjan a
legjobb alternativat
vdlasztva

Ismeri és tudja a
bardzdazaras és
kiterjesztett
barazdazaras
indikaciait,
kontraindikacidit és a
kezelés optimalis
idejét

Elkésziti a
bardzdazarast a
fogak okkluzalis
felszinén, a szakmai
iranyelvben
foglaltaknak
megfelelGen.

Szem el6tt tartja a
non- és
minimalinvaziv terdpia
alapelveit.

Tisztdban van a
dentalis
traumatologia
ellatasanak elveivel, a
slirgGsségi ellatas és
az adekvat terapia
elveivel akut trauma
esetén.

Ellatja a traumdsan
sérilt tejfogakat,
marado fogakat
(luxatio dentis,
fractura dentis) és a
lagyrészsériléseket
is.

Akut helyzetben
vallalja a felel6sséget
és szakszer( ellatasra
torekszik.

Onallé tevékenységet
nagyfoku
felel6sségtudattal végzi és
tisztdban van annak
jelent&ségével és
hosszutavu hatasaival.

Egylttmdkodik a tovabbi
szakellatdst végzé
fogszakorvossal. Szlikség
esetén konzultdl a
gyermekorvossal a
tetanusz prevencio
alkalmazasanak
szlikségességérdl.

Osszefiiggéseiben

Ertékelni képes az

Kritikus szemléletmdd

Onalldan terdpids és
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ismeri az altaldanos
betegségek
szajtlineteit, a
gyermekkori
parodontoldgiai
korképeket és
szajbetegségeket.

anamnézist,
elkésziti
(6sszeallitja) a
kezelési tervet és
részt vesz az
ellatasban.

jellemzi, sajat
munkdjat pontossag
és igényesség jellemzi

gondozasi tevékenységet
végez.

Ismeri az altalanos
betegségben
szenvedd
gyermekpaciensek
fogdszati ellatasi
vonatkozasait,
felméri a fogdszati
ellatas lehetdségeit
és a ra vonatkozo
kotelezettségeket.

Képes az altalanos
betegségek
szajtlneteit, a
gyermekkori
parodontoldgiai
kérképeket és
szajbetegségeket
meghatarozni,
valamint a szakma
szabalyainak
megfelel6 ellatast
biztositani.

Részletekbe menden
ismerik a fej-nyak
tajék fejl6déstanat,
valamint a dentalis és
szkeletalis
rendellenességeket.

Képes relevans
szakmai dontéseket
hozni, a kezelési
lehetdségek
ismeretében
megitélni a
fogszabalyozé
szakorvoshoz utalas
indikacidjat.

Torekszik arra, hogy
paciensei a szakma
szabalyai szerinti
legmagasabb szinti
ellatasban
részeslljenek.

Komplex dontési
helyzetben szakmai és
etikai felel6sséget vallal.

Jél ismeri a fogak
fejlédési
rendellenességeit,
kiilonos tekintettel a
MIH szindromara

Képes az
idevonatkozé
kérképeket
felismerni, adott
esetben az
érvényben levé
iranyelvek szerint
kezelni, vagy
sulyosabb eseteknél
a pacienst tovabbi
szakellatdsra utalni

FelelGsséggel elvégzi a
szlikséges
beavatkozasokat a
paciens allapota és
életkora alapjan a
legjobb alternativat
valasztva, és szem
el6tt tartja a non- és
minimalinvaziv terdpia
alapelveit.

Széles kontextusban
ismeri a megel6zés
szintjeit, a prevencié
fejlédési iranyait,
Osszefliggéseit.

Rendel6ben és
rendelén kivali
preventiv

tevékenységet
képes végezni.

Meggy6z46en és
hitelesen képviseli,
magara nézve
kotelez6nek tartja a
relevdns magyar és
idegennyelvi
szakirodalom

Alkotoé médon prevencids
programokat,
foglalkozasokat fogalmaz
meg, és masokkal

egyuttmikodve
(dnetalhigiénikus, védéné,
pedagdgusok)
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ismeretét és
munkdjaban
tudatosan alkalmazza
azt.

egyuttmikodve
megvaldsitja azokat.

Jél ismeri a szakmai
nyelvet és a
tevékenység soran
elvarhaté
kommunikacids
technikajat.

Altaldnossagban
ismeri a
gyermekbantalmazas
megjelenési formait,
tlneteit (fej-, nyak
tajéki hamsérilések,
szajuregen belli
sérilések, egyéb
testtdjékon észlelt Uj
és gyogyult hegek,
sérilések)

Képes felismerni a
bantalmazast és
szakképzettségének
megfelel6en
intézkedni
(gyermekorvos,
szocidlis
ellatorendszer,
gyermekvédelem
értesitése)

Nyitott és elkotelezett
a paciensek,
kiilondsen az
elesettek irant, és
tuddsat ennek
szolgdlataba Aallitja.

FelelGsség egyéni
vallaldsaval és a szakma
etikai normainak
betartasaval oldja meg a
problémat.

8. A gyakorlati képzéhelyek kévetelményeinek meghatarozasa

A szakképzési blokkok akkreditalt képzéhelyen teljesithet6k, melyeknek meg kell felelni a 4. pontban
leirt személyi és targyi feltételeknek. A 24 hdnap gyakorlatbdl 6 hénapot egyetemi gyermekfogdszati

osztalyon kell teljesiteni.

A dokumentum elkészitésében részt vettek: Dr. Pinke Ildikd /Szeged/, Dr. Baldsné Dr. Szdnt6 Ildiké
PhD, Dr. Sdndor Baldzs /Pécs/, Dr. Nemes Judit PhD /Debrecen/, Dr. med habil Rézsa Noémi Katinka

MSc, Phd.

Budapest, 2018. november 15.

Dr. med habil R6zsa Noémi Katinka MSc, PhD s.k.

egyetemi docens, titkar
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