Mérgezések

* Fogorvosi kdrulmeények kdzott el6fordul, bar nem gyakori
* Felismerésben fontos, hogy gondoljunk ra

* Méreg bekerulése a szervezetbe:
* QOralisan (leggyakoribb)
» Belélegezve
* Ep béron at felszivodva
e Parenteralisan (ritka)
* A mérgezés jellege
» Véletlen
* Suicid
e Szandékos

»
Mérgezések S'R!k



Meérgezés gyanuja esetén

* Fontos a felismerés — gondoljunk ra

* Fontos a magunk védelme — f6leg gazmeérgezésben
* Fontos a dekontaminalas

* Fontos a mérgezd anyag kiuritése a szervezetbol

* Fontos a méreg antidotumanak alkalmazasa (legtobbszor nem
fogorvosi feladat, bar ...)

* Mérgezett beteg otthon nem hagyhato !!
» Akkor sem, ha éppen jol van



Gazmeérgezések

 Leggyakoribb a szénmonoxid (CO)

* Szintelen, szagtalan, igen veszélyes és gyakori

* Tunetek: fejfajas, szédulés, hanyinger, izomgyengeség

* Fajsulya a levegbvel egyezik

* Sulyos esetben: eszméletlenség, kipirult arc, fokozott izomtonus

» Belélegezve mérgez, aktiv formaban, a tudon at tavozik



Gazmeérgezések

* Kimentés szabad levegére, ajto-ablak nyitas — tlzoltok, mentdk
értesitése

* Kezelése: lélegeztetés O, dusitassal, kizarolag Ambu-ballonnal !!
* Oka: a modern ablakok ajtok tul jol zarnak
* A kémeény az egyetlen kapcsolat a kulvilaggal

* A kémeények huzat igénye minimalis: 0.30 milibar

* A konyhai paraelszivo megforditja a kéményben a levegé aramlasat

» Paraelszivo hasznalatakor nyissunk résnyire ablakot !!



Széndioxid (CO,)

* Leggyakoribb borospincében a must forrasakor
* Szintelen, szagtalan, a levegénél nehezebb

* Belélegezve mérgez

e Kitrulés is a tuddn at aktiv formaban

* Ne menj le a borospincébe légzokészulék nélkul

* Ha sokan biztatnak, akkor se
* Kezelés a kimentés utan: lélegeztetés O, dusitassal
e Kizarolag AMBU-ballonnal !!



Gyogyszermérgezések

e Szedativumok a leggyakoribbak

e Szerencsére nagy dozisban sem veszélyesek
* A beteg alszik. Fajdalomingerekre reagal?

* Mit vett be és mennyit?

* Hanytatas, ha kontaktusképes

* Eszméletlen beteg: stabil oldalfekvés

* Hospitalizalas mentdvel



Az igazan veszélyes gyogyszerek

» Béta blokkolok — Betaloc, Concor, Bisopoprolol,
Atenolol, Nebivolol

e Digitalisz félék — Digoxin, Digimerck
* Véralvadasgatlok: Syncumar, Marfarin, Warfarin
* Lidocain



Lidocain mérgezés

* Viszonylag sok a halalos kimenetel

 Terapias dozis 1-2 mg /tskg

* Oralisan is forgalomban van, bar kardiologiai javallata mar nincs

* Lokalis alkalmazasa 1-2%-0s oldatban. Max 80-100 mg

* 10%-0s inj forgalomban van, ne hasznaljuk !!

* Tunetek: generalizalt gorcsok, legzésbénulas, fibrillaris izomrangasok
* Klinikai halal esetén reanimacio



Vegyszer mérgezések

e Fagyallo: igen veszélyes méreg
* Halalos adag 50-80 ml

e Kezelés: hanytatas, tomeény alkohol itatasa — 3-4 dl palinka,
konyak

* Metilalkohol: felismerés sokszor nem kénnyu
» Kezelés: hanytatas, 3-4 dl palinka, konyak
* Hospitalizalas mentoével




Sav- és lugmergezés

* Kontakt maro hatas a nagy veszély
* Hanytatni tilos
* Felmarddasok a szajban, torokbanp
* Higitani boséges viz itatassal
* Kései hatasokra figyelni !!




Szembe cseppent mérgek

 Szisztémas hatasuk legtébbszor nincs
* Helyi artalmakat okoznak

* A bekeril6 anyagtol fuggden pupilla tagulat/szlkulet,
felmarodas

* ElsO ellatas: szem 6blités csapvizzel, amit fecskenddben
szivunk fel és td nélkul hasznaljuk

* Legalabb 10x 6blitsuk ki a szemet
e Szemeész szakorvos lassa par oran belul



Novényveddszer mérgezések

* Veszélyes mérgek

 Legveszélyesebbek a kolineszteraz bénito alkilfoszfatok

* Bi-58, Phosdrin, Thimet10 G, Torak48 EC, Unifosz50

e Ep b6ron at is folszivodnak (permetszeres kadban fiirdés)
 Oralisan is nagyon veszélyes mérgek

* Tunetek: hanyas, fejfajas, szlk pupillak

* Hospitalizalas mentovel

* Specialis antidotum: Atropin inj nagy adagban 10-20 mg



Néhany telefonszam, amit nem art ismerni

* Dr. Szabo Janos +36309151200
* Dr. Sirak Andras +36309461394
* Dr. Zacher Gabor +36309320164
* Heim Pal Korhaz toxikologia +3613335079
* Toxikologiai Tajékoztato +3614766464
 Péterffy Sandor u Kérhaz toxikologia +3613223450

+3613215215



KOszOnOm
megtiszteld
figyelmuket

Mérgezések Sirak

Dr. Sirak Andras
angelika@t-online.hu

+36309461394
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