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Magyar gyogynoveny kultura

A gyogynovénykulturdnak: termesztésnek €s gylijtésnek hazankban €vszazados
hagyomanyai vannak. Az elsd irdsos emlékeink a kozépkorbdl szarmaznak.

Sajatsagok:

A Karpat-medence sajatos ¢ghajlata kedvez a magas hatdéanyag tartalomnak
Magas szinvonali nemesités és szaporitdanyag eldallitas folyik.
JelentOs az oktatasi €s kutatasi hattér

Akkreditalt laboratoriumok a gydgynodvenyek, drogok ¢€s termékeik vizsgalatara

Termékeink a nemzetkozi piacokon keresett arucikkek, ,,hungaricumma™ valt a
levendula, és a magyar kamilla.

Bovebb informacio az érdeklodoknek: http://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny

Dorgicsei levendula major Alfoldi kamillaviragzas Hungarikum a magyar kamilla

(kép forrasa: gyogynévényinfo.hu)


http://www.agr.unideb.hu/ebook/gyogynoveny

Gyogynovenykutatod Intézet

« 1915-ben FM. M. Kir. Gyégynovénykisérleti Allomas Budapesten.
* Vezetoje Augusztin Béla
* Gyogyndvény kirendeltség: De Giovannini Rudolf

* 1950 Orszagos Mezdgazdasagi Mindségvizsgalo Intézet,
Gyogynovénymindsitd Osztaly: Rom Pal

* 1976 6ta mindsitd tevékenységet is vegez gyogyszerkonyvek €s
gydgynovenyszabvanyok alapjan

* Gyogynovény kutatas is jelentds

» 1990-2006: hatosagi jogkor a gyogynovények mindsitésére,
igazgato: Nyiredy Szabolcs

* Jelenleg: Pallos Jozsef Péter az igazgatd e S

Gyogynovenyek gytjtése: Il. Vilaghabortig Hangya Szovetkezet E
Gybégynovény-drog gylijtés, termesztés, felvasarlas kiil- és belkereskedelem: 7
* 1970-es évek -1990 Herbaria kb. 80% : :




Gyogynovények gylijtése

A hazai gyogynovénymennyiség 50%-a gylijtésbol szarmazik

Szabalyozas:

Sajat célra a vadon termé gyogyndvények gylijtése Magyarorszagon nem kotott
hatosagi engedélyhez (max. 2 kg/f6), de be kell tartani a vonatkozo orszagos és helyi
természetvédelmi, illetve onkormanyzati rendelkezéseket.

Kereskedelmi célra szant gyljtés kizarolag Ostermeldi igazolvany kivaltatasaval
végezheto.

A gytjtésre engedélyt kell kérni a teriilet tulajdonosatol, abban az esetben is, ha
allami kezelésben 1€vd teriileteken a sajat felhasznalast meghaladd mennyiséget
gyljtenek.




A szakszerl gylijteés feltételei

Gyoégynovényismeret: botanikal, morfologiai azonositas és megkiilonboztetés mas
hasonl6 fajoktol, osszetevesztés elkertilése: pl. hars, bodza, kamilla, medvehagyma

Drogismeret: melyik névénynek melyik részét, és hogyan kell gytijteni

Optimalis gytlijtési idopont ismerete

Elohelyismeret: a gytijtétér megvalasztasa: pl. szanté kozelében szermaradvany
felhalmozodas

Veédett, fokozottan védett €s korlatozott gylijtésti fajok ismerete (96/LIII. torveny)

Veédett teriileteken kiilon engedély sziikséges

Allergizal6 vagy toxikus hatdsok ismerete.
Vedofelszerelések: gylijteshez kesztyt, a feldolgozashoz egyeb veédofelszerelések

medvehagyma A oyOngyvirdg



Veédett vagy veszélyeztetett novények

* Magyarorszagon Kornyezetvédelmi Minisztériumi rendelet irja eld, hogy
a vedett novények nem gyljthetdk.

* A 13/2001. (V.9.) K&M rendelet 1. melléklet:
Vedett €s fokozottan védett noveények listdja - 900 novenyfa;!

* A ndvények magyar ¢€s latin neve mellett szerepel a kiszabhato birsag

,Jfermészetvédelmi érték:
Peldak:
* erdélyi hérics 250000 Ft
« pilisi len 250000 Ft
e tornai veérto 250000 Ft
 banati bazsarozsa 250000 Ft
* lisztes kankalin 250000 Ft
e tatogd kokoresin 250000 Ft
« magyar kikerics 100000 Ft
e tatorjan 100000 Ft
* rozsdas gylisziivirag 100000 Ft
* gyapjas gylszivirag 100000 Ft
* ¢szaki sarkanyfi 100000 Ft
o csikofark 100000 Ft
» magyar kokorcsin 100000 Ft A.
« magyar méreggyilok 100000 Ft S




Természetvédelmi és 0koldgial szempontok

Voros Konyv: Magyarorszagon kipusztult €s veszélyeztetett noveny ¢&s allatfajok
A veszélyeztetettséget kivaltd kdzvetlen tényezok:
,,Rablogazdalkodas™

* A gydgynovenyek szakszertitlen, vagy tulzott mértekii gylijtése soran:

« karosodhat a novényallomany reprodukcios képessége és zavartalan terjedése

 visszafordithatatlan valtozasok: fajszam-csokkenes, veszélyeztetett és védett fajok
szamanak novekedése

A termeészetes €l0helyek csokkenése:

 erdoirtasok pl. erdei pajzsika, tavaszi hérics, kankalin
* rudealis teriiletek csokkenése, muvelésbe vonas

* vizszabalyozas, mocsarlecsapolas, pl. vidrafii, kalmos

A veszelyeztetettséget kivalto kozvetett tényezok . —
~ < ' tavaszi hérics orvosi kalmos

* kornyezetszennyezés pl. hegyi arnika, afonyafélék, pemetefii

* meggondolatlan erddtelepités pl. akacerdo telepités a flora teljes atalakulasat okozza
Ezert a gylijtés sordn:

Nem szabad azokat a novényi részeket karositani, amik nem szolgaltatnak drogot!

Nem szabad gyokerestdl kitépni a nem gyokerdrognak gylijtott novenyt!

Hagyni kell annyi termést, ami a szaporodast tovabbra is biztositja!



Elhelyismeret

A gyljtott gyogynoveények termeszetes biotopjai

* Erddk és kornyekiik: erdoszélek, tisztasok, vagasok, bozotosok:
gyongyvirag, szagos miuge, tidofll, verehullo fecskefil,
aranyvessz0, csalan, kankalin, kapotnyak, majfli, meténg,
nadragulya, turbolya, vadarvacska, ibolya, veronika,
aprobojtorjan, csipkerdzsa, galagonya, kutyabenge, fehér
fagyongy, ezerjofl, fehér arvacsalan, fekete afonya, szamoca,
szeder, tavaszi herics, tolgyfazuzmo, bakfii stb.

* Legeldk ¢és a rétek: cickafarkfli, kakukkfii, pemetefli, somkoro,
pasztortaska, beléndek, maszlag, 6korfarkkoro, fehér tirdm,
gyermeklancfii, fiistike, orbancfii, 6szi kikerics, utifi, vasfii

« Szikes puszta: kamilla
« Homokbuckak:homoki pirositd, homoki szalmagyopar, fatyolvirag

Futohomokos teriletek: boroka




A kamilla gytjtési tertilete

1. Jaszberény

2. Csincse

3. Poroszlo

4. Hortobagy

5. Piispokladany
6. Bakonszeg

7. FelsOerek

8. Akaszto

9. Szabadszallas
10. Apajpuszta
11. Nikla

12. Somogytarndca




Elhelyismeret -Vizes él6helyek

 vizek mentén, nyirkosabb rétek, arkok: fehér
malyva, fekete nadalytd, fehér zaszpa, flizfa,
kecskeruta, foldi bodza, martilapu, acsalapu,
ebszd10, komlo, utilapu, folditok, szards
gyongyajak, kenderkefli, libapimpo, sedkender,
orvénygyokér, mezei zsurlo, papsajt

* Ingd lapok: vidrafii

 Mocsarak, folyok artere: orvosi kalmos
(Drava mentén)




Mezogazdasagi teriileteken gylijthetd
gyogynovények

Mivelés alatt allo teriiletek: pipacs, szarkalab,
buzavirag, aggofll, tarackblza, édesgyoker, tisztestil,
porcikafii, porcsinfli

Haszonfék, diszfdk, mint gyogynovenyek: harsak, fehér
akac, tolgy, fekete nyarfa, fehér nyirfa, korisfa,
szelidgesztenye, vadgesztenye, mandulak, japanakac

Kulturnévények drognak hasznalt melléktermékei:
diofalevél, diokopacs, didkozfal, kukoricabajusz,
babhiively, cseresznye- ¢s meggyszar, makgubo,
flizfavesszohancs, napraforgovirag, malnalevél,
szamoOcalevél, fekte ribizlilevél




A gyljtési moédok

Egyes fajoknal csak egy novényi rész, masoknal két-haromféle rész is gyiijthetd

Virag, viragzat: min¢l kevesebb legyen a kocsany aranya
Levél, levélzet: egyenként, rovid nyélrésszel

Viragos, leveles hajtasok: a szarnak csak a felsd, el nem fasodott, leveles részei
gyljthetdk

Herba: teljes fold feletti rész, gyokerek nélkiil kell gytijteni vagy azonnal meg kell
tisztitani

Termések: érett allapotban, minél kevesebb kocsanyrésszel, a fiirtos terméseket
altalaban furttel egytitt

Kergek: fiatalabb torzsekrdl vagy legalabb 2 cm vastag dgakrol

Gyokerek, gumok és gyokértorzsek: azonnal tisztitani kell a szennyezoktol és az
egyeb noveényi részektol. Egyes gyOokereket hamozni, apritani kell, a fehérmalyva
gyokerét kockazni Iis.



A gylytés 1dopontja
* kéreg
nedvkeringés meginduldsa utan

gyoker, gumo, rhizoma
a vegetacios 1don kiviil, 0sztdl
tavaszig

*  rigy

lombfakadas elott

« levél

teljesen kifejlett allapotban

* herba, leveles hajtas
a viragzas kezdetén, egyes fajok
viragai teljes viragzasban lehullnak

° virdg

teljes viragzas idején: kinyilva,
szarazon, csészével/anélkiil,
kivétel pl. szegfiiszeg, kamilla,
harsfavirag - viragzas elején

A gyljtés novenyfajonként eltero fejlettségi

allapotban torténhet.
Gyljtest naptarak:

Peldak a gyogynovények gyiijtési idejére

Acorus calamus rhisoma majus-szept.
Adonis vernalis herba aprilis-majus
Agrimonia eupatoria | herba junius-aug.
Althaea officinalis levél junius-aug.
Atropa belladonna levél junius-aug.
Chelidonium majus | herba majus-junius
Cichorium intybus herba junius-julius
Datura stramonium | levél junius-aug.
Equisetum arvense ste.rirl junius-aug.
hajtas
Frangula alnus kéreg aprilis-aug.
Hyosciamus niger levél junius-julius
Hypericum herba junius-aug.

perforatum




Fontosabb gyljtott gyogynovenyek

1. Csalan 250-350 t/év
2. Mezei zsurlo 250-350 t/ev
3. Vadgesztenye 250-300 t/év
4. Csipkebogyo 200-250 t/ev
5. Bodzabogyo 400-600 t/ev
6. Bodzavirag 50-100 t/év
7. Orbancftii 150-200 t/ev
8. Kamilla 250-350 t/év
9. Harsvirag 30-40 t/ev [ =0
10. Gyermeklanctii 100-150 t/év
11. Cickafark 100-150 t/év
12. Fagyongy 100-150 t/év
13. Aranyvessz0 150-200 t/év
14. Galagonya viragzo agveg 50-100 t/év
15. Verehullo fecskefli 50-100 t/év

(Bernath, 2006)



Az Eurépai Unio drogkereskedelme

Az Europai Unio tagallamaiban 70 ezer hektaron termesztenek gyogy-, aroma- ¢s
fiszernovényeket

Meghatarozok:
* allandd mindseg biztositasa - napjainkban a mindség az elsddleges szempont
» fajtakivalasztas, fajtaazonossag
* teriileti, éghajlati tényezOk
 agrotechnika

Az europai gyogynovénypiacokon 1200-1300 féle, 130 000 tonna szaritott drog
szerepel, €vi 350 millio USD értekben, kozel 90%-a gylijtésbol szarmazik

10 legnagyobb értekben forgalmazott gyogynovény:

ginkgo orbancfii
szagopalma macskagyokér
ginzeng fokhagyma
kasvirag vadcseresznye
poloskavész baratcserje

Az EU gyogynoveny sziikseégletének jelentOs részet még ma is importbol fedezi, az
import ¢vi 5% emelkedest mutat



Az EU legfontosabb gyogynoveény-termeszto allamai

Franciaorszag, Spanyolorszag, Németorszag, Ausztria, Finnorszag

* Franciaorszagban elterjedt:
* amagas alkaloid tartalmt mak gyogyaszati céli termesztése
* aparflimgyartashoz sziikséges i1lloolaj-eloallitas

Németorszagban tobb mint 8000 hektaron nevelnek gyogy- €s fliszernovényeket
* Legfontosabb termoteriiletek: Bajororszag és Tiiringia

* 12 kiemelt termesztett faj: petrezselyem, kamilla, mariatovis, orbancfii, metéld
hagyma, majoranna, édeskomény, kapor, borsosmenta, homoktdvis, torma,
bodza

A Skandinav allamok koziil leginkabb Finnorszag tiinik Ki:
(Galambosi Beralan munkassaga)

 hidegtliré novények: pl. lestyan, komény, angelika, menta, izsop, anizs

Tovabbi jelentOs termeldk ,,beszallitok™:
Magyarorszag, Bulgaria, Lengyelorszag, Csehorszag, Horvatorszag, Romania



Gyogynoveények termesztése Magyarorszagon

Hazankat természeti adottsdgai, munkaero ¢s agrarpiaci helyzete a
gyogynovenyek gylijtésen tal alkalmassa teszik a magas szinvonala termesztés
megvalositasara is.

Kozelmult:
A gyogynoveényekkel hasznositott teriilet 37-42 ezer hektar volt
Az eldallitott drogtomeg 35-40 ezer tonna volt, ebbdl
* 25-30 ezer tonna a termesztésbodl szarmazott
 10-15 ezer tonna a gytijtott drog
Ennek kb. 60-70 %-at exportaltuk

2010-re a gyogynovénytermo teriiletiink a felere csokkent!



A gyogynovenytermesztes valtozatai

* Nagylizemi mddszerekkel, nagy termdteriileten termesztett fajok:
pl. édeskomény, konyhakomény, anizs, mustar

* Néhany termesztett gyogynovényfaj kisebb tertiletet foglal el, de egységnyi
tertileten nagyobb érteket kepvisel:
pl. majoranna, macskagyokér, koromvirag, angyalgyokér

A kisebb teriileten valo termesztés okat:
* magas kézimunkaero 1gény, kevésbé gepesitheto kultarak
* minOség csak kézi betakaritassal biztosithato
* a feldolgozas nagy figyelmet, specialis eljardsokat kivan

* a bio- vagy 0kologiai termesztés csak igy valdsithatdo meg



A gyogynovénytermesztes sajatossagail

1. A gyogyszeripari nyersanyagok (pl. mak, anyarozs) termesztése soran a
gyogyszeripar igényeit figyelembe kell venni:

* hatdanyagtermelés fokozasa
* hatdanyagtartalom stabilitasa

* a termelés nagyfoku ellendrzése, dokumentalasa

2. Gazdasagi eldnyok

» Alkalmas a gyenge adottsagu teriiletek hasznositasara
» Kozép- ¢€s kistizemi feltételek mellett 1s gazdasagos

» Egységnyi teriiletrdl relative nagy érték takarithato be
* Munkat biztosit a hely1 lakossagnak

» Hat¢kony feldolgozé kapacitas €pithetd az agazatra

* Specialis szaktudast igényel, ami hozzajarul a gazdalkodas mindségehez



Kiemelt jelentosegu Magyarorszagon termesztett gyogynovenyek:
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Mustar (fehér+ barna)

Mak

Konyhakomény

Koriander
Edeskémény
Mariatovis
Anizs

Kapor
Kamilla

. Orbancfi

. Citromfl

. Majoranna
. Bazsalikom
. Borsfu

. Macskagyoker

12000-15000 ha
8000-12000 ha

1500- 2500 ha
1500- 3000 ha
1500- 2000 ha
1500- 2000 ha
400- 500 ha
400- 500 ha
250- 400 ha
200- 300 ha
200- 250 ha
50- 100 ha
50- 100 ha
50- 100 ha
50- 100 ha

9000-12000 t/év
8000-10000 t/év
1500-2500 t/év
1500-2500 t/év
1200-1500 t/év
1200-1200 t/év
250- 350 t/év
350- 500 t/év
150- 250 t/eév
200- 250 t/év
200- 300 t/év

Gyogy- ¢s fliszernovények
termesztése és exportja

(tonna/ev)

60- 120 t/év
60- 120 t/év
60- 120 t/év
70- 150 t/év (Bernéth, 2006)
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Magyarorszag gyogynoveny termelési korzetel

A gyogynovények gylijtésére €s termesztesére a X X. szazad elejétol termelési korzetek:

1. Alfold (Balassagyarmat, Flizesabony): orvosi kamilla. A szikes pusztakon termé
kamilla kivalé mindsége vilagszerte ismert. 15-20 ezer embert foglalkoztat,
feldolgozo egységek is kialakultak.

2. Eszaki kozéphegység (Nograd, Borsod): csipkebogyo, feketebodza, kokény,
galagonya terméhelye, feldolgozoi korzetei

3. Balaton-Felvidék (Tihanyi-félsziget déli lejtoi, Balatonakali, Daranypuszta) levendula
4. D¢l-Alfold (Baja, Kalocsa): majoranna, bazsalikom (paprika)
5. Nyugat-Magyarorszag (Bakony déli nyulvanyai, Zirc és Nagyvazsony térsége)
Az anyarozs termesztesi korzete, a 60-as evekben alakult ki.
6. A mak termesztési korzetei
a) Alfold: a tavaszi fajtak termesztése

b) Nyugat-Magyarorszag: az 0szi fajtak termesztése, kisebb a kifagyas veszélye.

7. Egész Magyarorszagon termesztett fajok: mariatovis, héjnélkiili tok, mustar

Apiaceae csalad tagjai: édeskomény, konyhakomény, koriander, anizs



Gyogynovenyek mindseget befolyasolo tényezok

» Talaj6sszetétel: nitrogén, asvanyi anyagok, pH:
- a mak és a Datura stramonium alkaloidtartalma fiigg a N ¢és P tartalomtol (Bernath)

* Talaj vizmegkotd képessége

* TermoOhely f6ldrajzi helyzete, klimatikus tényezdk

- Atropa belladonna alkaloid tartalma:
Leningrad: 0,5 %, Moszkva: 1 %, Grazia: 1,5 % (Szokolov)

- Tengerszint feletti magassag:
Digitalis lanata 660-1840m csokken a glikozid tartalom (Meyer)

- [ll6olajos névények: dél felé no az illoolaj tartalom

* Vetési, aratasi idopont, a fény hatasa:

- Ha a mak vetése késik, a csirandoveny hosszabb megvilagitasa hatasara az
elagazasok szama csokken (Sarkany)

- Vinca minor fény hatasara n6 az alkaloid szintézis (Petri)

- Ha a borsosmenta teljes megvilagitasa 8 orara csokken, az 6sszilloola;
tartalom 1,4 %-rol 0,46%-ra csokken, mentol aranya 61,8%-r61 34,7%-ra
(Hornok Laszlo)

» Allomanystiriiség: pl. Datura innoxia sortav:
40x60 cm: jol fejlodik, jo alkaloid tartalom
120x160 cm: csokken az alkaloid tartalom




Novényvédelem

Rovar kartevok ellen:

» EtvagycsokkentSk: Cu, Pb, fluorid vegyiiletek

* Légzésbénitok: Dohany — nikotin

* Természetes eredetli novényveédo szerek jelentdsége
* Pyrethri flos - piretrinek

* Szintetikus:

DDT betiltasa, mert a taplaléklancon keresztiil kimutathato az emberekben 1s!

Gyomnovények ellen:
* Herbicidek: lebomlasi 1d6 fontossaga (fotoszintézist gatoljak)

* Nemesités (mak, kamilla)



A gyogynoveny nemesites fO 1iranyai

Cé¢lja: a jobb termOképesség, a nagyobb hozam, a hatdbanyag mindségének ¢€s
osszetételének alakitasa:

A drogként hasznalt szerv produkciojanak novelése:

* macskagyokér gyokértomege
* level/szar arany javitasa, pl. mentafajok
* virdgzat tomegének novelése, pl. orbancfii

* Szaporitészervek tomegének fokozasa pl. inda a borsmentanal

« Hatdanyagok ardnyanak ndvelese, 0sszetetel megvaltoztatasa pl. levendulaolaj

« Toxikus komponensek aranyanak csdokkentése pl. zsalya tujon tartalma

« Killemi tulajdonsagok javitasa, pl. koromvirag szine

* Regeneracios keépesség javitasa pl. kakukkfli, majoranna

* Rezisztencia ndvel€se, pl. rozmaring telallosaga

* Novényvédelem a korokozokkal szemben




Gyogynovenyek nemesités1t modszerek

Szelekcids nemesités: magas hatdanyagtartalmu egyedek kivalasztasa
pl. kinafa

Keresztezéses nemesités: két kedvezo genotipus tulajdonsagainak egyesitése
pl. konyhakomény

Poliploidok 1étrehozasa:

« természetesen IS elofordulhat (cickafark, mentak)

*  kevés fajnal alkalmazzak (kamilla, kapor)

Mutacids nemesités: ritka, borsosmenta rezisztenciajanak fokozasa




Gyogynoveénynemesites Magyarorszagon

Hazank a tobb évtizedes nemesité munka eredményeként vildgviszonylatban az elsok
kozott van a gyogynovényfajtak szamat tekintve:

» 37 fajbol 72 allamilag elismert fajtaval rendelkeziink
» Tovabbi 30-40 ma még gyiujtott faj valhat eredményesen termeszthetoveé
A vilagpiacon a magas hatdéanyagtartalmu fajtakat keresik.
Fontosabb hazal fajtak:
« kamilla: BK2 (nemesitdi: Svabné és Sarkanyn¢)
poliploid: nagy viragzat, magas kamazulén tartalom

Degumil, Robumil (német fajtak) — bizabololra nemesitve

*  mak: C-2 (nemesitdje: Sarkany és mtsa.)
Kompolti M (nemesitdje: Morasz)
K¢ék Duna (nemesitoje: Tétényi €s Lorinczné)
Soproni mak: mellékalkaloidokban gazdag
« Kkoriander: Lucs fajta: kozép hosszu tenyészideji és termoképesség
Budakalaszi rekord: rovid tenyészideju, jobb termoképességii



Maknemesites

crecrs

* A mak az Opiat tartalmu fajdalomcsillapitok elsoleges forrasa

* Nemesitésnek koszonhetden ma mar 10-20-szor magasabb az egyes fajtak
alkaloidtartalma, mint Kabay idejében.

* A tarsalkaloidok, a tebain, oripavin és narkotin irant is né az igény, tebainbol a
vilagpiacon évente 16 szazalékkal nd a kereslet.

* A magyar kutatok 15 éves munka eredményeként két magas tebain tartalma makfajtat
nemesitettek- Fortemo ¢s a Bohemelet-2

* Eurdpaban a legnagyobb teriileten Gyogynoveény Kutato altal nemesitett fajtakat
termesztik:

» Koztermesztésben 1¢vo fajtak: Kék Duna, A-1, Kék Gemona, Monaco

* A visszaélések megeldzésére az ENSZ csak 9 orszagnak engedélyezi a mak
ellendrzott ipari célu termesztését, feldolgozasat, kozottiik Magyarorszagnak is.

* Az orszagban 15 ezer hektar a kvota szerinti termdteriilet.



Maknemesités torvenyi szabalyzasa
* 162/2003. (X. 16.) Korm. Rendelet a kabitoszer eldallitasara alkalmas novények
termesztesenek, forgalmazasanak ¢s felhasznalasanak rendjérol
*  FVM-EiM egyiittes rendelet a kabitoszer eloallitasara alkalmas ndvények
termesztésének engedélyezési eljarasainak szabalyairol

1. FVM-EiM rendelet 1. szama melléklete
Magas alkaloidtartalmi makfajtak:

K¢k Gemona

Szoke Tisza (A-1)

Monaco

GyNKI yj fajtajeloltjei: Alfa, Hymor, Temax

2. szamu melléklet

A 94/1997. Korm. Rendelet szerint az
alacsony alkaloidtartalmi makfajtak:
Kompolti M

Kék Duna

Kozmosz

Godi N

BC-2




Hazal nemesituisii, alacsony alkaloidtartalmi makok

Diszmakok
A 'Kerti diszmak' kiilon alfajt képvisel a makok nemzetsegeben. 3
Telt, sokszoros, tomott szirmu, rézsaszin, lila, fehér stb. szinti valtozatai ismertek
a vetOmag-katalogusok altalaban keverekkent kinaljak).

Etkezési makfajtak:
a tok alkaloidtartalma olyan alacsony, hogy kabitoszer eldallitasra alkalmatlan

BC2, Kompolti, Kék Duna
0 szarszilardsaguak

feheér (lilas foltos) viraguak
termoképessegiik megfeleld
magjuk kek szinli e
Szentesi fehér mak (tajfajta) hasonlo a kék makhoz, de a mag feher és dlolzu

Keék Duna

P. s. convar. album
a magvak fehérek




Genetikailag modositott szervezetek (GMO)

A novények génallomanya mesterséges uton valtozik meg
* a géntechnoldgiai mddszerekkel idegen DNS szakasz bejuttatasa
* altalaban c€l az expresszio

Elonyok a transzformalt novények esetében

» Magasabb hatéanyagtartalom
» Megndvekedett ellenalloképesség pl. : herbicid és/vagy rovar rezisztens novények
* Rovidebb tenyészido
Veszélyek, aggalyok: nemzetkozi szervezetek ajanlasai alapjan vizsgaljak
* Taplalkozasi, ¢lelmiszerbiztonsagi kérdések: hagyomanyos toxikologiai vizsgalatok
nem alkalmazhatok a genetikailag modositott novények kockazatbecslésere
* tapanyag egyenértékiiség
» allergias reakcidk
* toxikus hatas
* Rovid és hosszu tavu terheléssel jard biologiai hatas
« antibiotikum rezisztencia terjedése
* a transzgének nem kivant terjedése

* GMO jelolése



50 000 ha folott1 GM termesztotertlettel rendelkezd orszagok, 2012
(Clive James nyoman)

Biotech Crop Countries and Mega-Countries™, 2012

#1

USA”

69.5 Million Has.
Maize, Soybean,
Counon, Canola,
Sugarbeet, Alfalia,
Papaya, Sqguash

¥4
Canada*
T1.6 Million Has

Cancla, Maize,
Saybean, Sugarbeet

22
Portugal
<0.05 Million Has,

Mxze

L A Vd
Spain*
0.1 Million Has.

Maize

#23

Czech Republic
<0D.05 Million Has_
Maize

#28

Slovakia

<0.05 Million Has,
Maize

w27
Romania
<0.05 Million Has.

Maire

#24
Cuba
<0.05 Million Has

Maize

#16

Mexico*

0.2 Million Has.
Cotton, Soybean

#20
Honduras
<0.05 Million Has.

Maire

"26

Costa Rica
<0 .05 Million Has

Coton, Soytsoan

219
Colombia
<0.05 Million Mas,

Cotton

#11

Bolivia*

1.0 Million Has
Sayhaan

fis

Chile*

«<0.1 Million Has.
Maize, Soybean, Canola

\

T
\

\

T
J

/

/
/

#6

China*

4.0 Million Has.
Cottan, Papaya,
Poplar, Tomato,
Swoot Pepper

#5
India*
10.8 Million Has.

Cotton

#15
Myanmar”
0.3 Million Has.
Cotton

#12
Philippines*
0.8 Mmillion Has.
Maize

#13
Auvstralia*®
0.7 Million Has.

Conon, Canola

#9

Pakistan*

2.8 Million Has,
Cotton

#25
Egypt
<0.05 Million Has.

Maize

#3

Argentina*

23.9 Million Has.
Soybean, Maize, Cotson

N7
Paraguay*™
3.4 Million Has.

Soytaean, maize, colton

#10
Uruguay*

1.4 Million Has.
Saybwan, Maize

#2

Brazil*

36.6 Million Has.
Soybean, Malze Coton

L AL ]
Burkina Faso*
0.3 Million Has.

Cotron

#a
South Africa”
2.9 Million Has.

Maire, Soybean, Cotton

w21
Sudan
<0.05 Million Has.

Conton

[1* 18 biotech mega-countries growing 50,000 hectares, or more, of biotech crops.

Source: Clive James. 2012,




Global Area of Biotech Crops, 1996 to 2012:

Industrial and Developing Countries (M Has, M Acres) si.

A GMO termesztes
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Source: Clive James, 2012

Global Adoption Rates (%) for Principal 02  Global Area of Biotech Crops, 1996 to 2012:
Biotech Crops (Million Hectares, Million Acres), 2012 By Trait (Million Hectares, Million Acres)

M Acres
M Acres

297

O Conventional 159
B Biotech 247
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Insect resistance
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81% 35%

Soybean Maize )
Szoja Kukorica Source: Clive James, 2012

Source: Clive James, 2012



Gyogynoveények feldolgozasa I.

* A feldolgozas cé€lja, hogy a gyogynoveényt drogga, valamilyen gyogyszerformava,
tiszta hatdanyagga, illetve gyogyszerré alakitsa

Elsddleges (primer, termesztoiizemi) feldolgozas:
* A begy(ijtott nyers novényanyag feldolgozasa drogga
« Altaldban a gyogyndvénytermesztének kell elvégeznie

* Az elsddleges feldolgozas fazisai: Masodlagos (szekunder) feldolgozas:

« gylijtés vagy betakaritast A novényi drogbol tovabbi feldolgozassal
valamilyen forgalmazasra kész termeék,

* tisztitas : A=A R
gyogyszerkészitmeény eloallitasa, pl.

» valogatas

o aprités  galenusi készitmény

e fiillesztés * gyogyhatasu készitmeény/gyogytermek
* erjesztés » teakeverck

* szaritas (természetes, mesterséges) « ill6olaj

* 1lldolaj-leparlas
* tarolas
e csomagolas



Betakaritas

Haztaj - keézi, gépi/ Ipari, nagyiizeml meéretll - gépi
Fontos a tiszta, azonositott €s ellendrzott mindségu alapanyag, a felesleges gyom,
tocsonk, ag stb. mindseégromlast €s tobbletkoltséget jelent.

A betakaritas optimalis 1dOpontjanak megvalasztasa:

* A betakaritast illetve a gylijtést a megfeleld technologiai €rettség fazisaban kell
elvégezni.

* Atechnologiai erettség ritkdn, esetleg termésdrogok esetében egyezik meg a
biologiai érettséggel.

* Biologiai érettség: amikor a nOvény csiraképes magot hoz.

« Technologiai érettség: amikor a novény a legtobb hatéanyagot tartalmazza,
altalaban viragzas kortil, foldbeli részeknel a tenyészidoszak végen van.

Beszallitds: Fontos az alapanyag kiméletes €s gyors (3-5 ora) beszallitdsa, kiteritése, 8

oranként at kell forgatni a kiteritett anyagot

Egyes gyogynoveények a szallitasra kiilondsen €rzékenyek, pl. a citromfii, kamilla,
utifli, viragok, nagyméretii levelek



A gyogynovenyek feldolgozas eldtti tarolasa

A nyers arut mindsiteni kell, mert az eltér6é mindségli alapanyagokat a feldolgozas soran
elkiilonitve kell kezelni /

\ Sy
A Jor

-,

{
Az alapanyag mindsitési szempontjai: ‘
A
* fajazonossag

* egeszseges €s ep reszek aranya

jellemz0 szin, szag

1degen anyagok mennyisege

*  mergezo noveényi szennyezOk mennyisége

Tarolas soran el kell kiiloniteni :

* akiilonb6z6 novényi részeket (virag, levél, herba, gyokér stb.)

* amérgezd, nem mergezo drogokat

* az er0s illatu nyersanyagokat, viragokat

Specialis tarolas:

« Frangulae cortex 1 év (antrakinonok kialakulasa antron formabol)
« Elfektetés: Digitalis levelek (glikozidok felépiilése)



Elokészito muveletek szaritas elott:

Tisztitas: a folosleges és karos anyagok eltavolitasa:

* idegen novények és novényi részek, fold, homok, felesleges mellékgyokerek
Eszkozei:

» kézi tisztitas, rostalas
* mosas, pl. macskagyokér, orvosi angyalgyokér,
 hamozas pl. fehér szappangyokér

* nem moshato gyokerek: szaponin vagy nyalka tartalmua drogok: Althaeae radix

Apritas: a nehezen szaradd névényi részek, pl. vastagabb gyokerek elokészitése
szeleteléssel vagy kockazassal

Fosztas: a levelek levalasztasa a szarrol friss allapotban, szaritas elott, ritkan
alkalmazzak, mert lassu és kézimunka-igényes

(Morzsolas: a levelek eltavolitasa a szarrdl szaritds utan, pl. majoranna)

Erjesztés, pl. tea, vanilia

Fiillesztés pl. dohany fermentalas

Az utobbi kettdt a hazai gyogynovény feldolgozasban nem alkalmazzak



Szaritas: a konzervalas legegyszeriibb modja

* Alevelek, hajtasok ¢és viragok viztartalma elérheti a 90%-0t, a termésekée és magvake
IS 15% fo16tt van, ilyen allapotban nem tarolhatéak mindségromlas nélkiil

* Anagy nedvessegtartalom miatt a hatdéanyagok elbomolhatnak, atalakulhatnak, a
kiils6 tulajdonsagok romlanak

Okal: enzimtevékenységhez nem kothetd folyamatok:
* ¢hezd anyagcsere folyamatok
* bakterium-, ¢s ¢lesztOtevekenyseg, penészedés

* autooxidacio
* nem enzimes barnulas
 Lebontd enzimfolyamatok:
* nem kivant szerkezeti valtozasok: glikozidok hidrolizise, szinanyagok oxidacioja
* elény0Os enzimes atalakulas: pl.: tea, kakao, dohany fermentalasa

* Szaritaskor a drog nedvességtartalma 5-15%-ra csokken, az enzimek inaktivalodnak
A drogok tarolhato, szallithato, feldolgozhato formaba keriilnek



Gyogynovenyek szaritasa
Definicio: A szaritds az a miiszaki folyamat, melynek soran a nedvességtartalmat a

tarolhatosag (eltarthatosag) szintjére csokkentjik valamely technikai berendezés
ellenOrzott alkalmazasaval.

A novényi nedvességtartalom lehet:
* kémiailag kotott viz: novényben igen erdsen kotodik, szaritassal nem tavolithato el
* fizikokémiailag kotott viz:
* adszorpciosan kotott viz - szaritassal nem tavolithato el
* ozmotikus nedvesseg - szaritassal eltavolithato
* mechanikailag kotott viz: makrokapillarisokban €s a feliileten talalhato.

|. szakasz: idOvel aranyosan linearisan csokken a nedvesség tartalom

elparolog: mechanikailag kotott viz + ozmotikusan kotott viz egy része

I1. szakasz: lelassul a parolgasi sebesség, }

II.

az ozmotikus nedvesség parolog

cskkend sebesséq

szakasza

A szaritasi folyamat végén az anyagban kialakul

az anyag nedvessegtartalma (*,)

dllando sebesséq

a visszamarado nedvességtartalom egyensulya.

|

el T S ——— E—




A szaritas homérseklete:

* Gazdasagossagi szempontbol a min¢€l rovidebb szaritas a kedvez0, ezért azt a

legnagyobb homeérsékletet kell hasznalni, amelynél a gyogynovény még nem
karosodik.

* A szaritolevegd homérscklete:
* illoolajtartalmt novények: max. 40-50 °C

» alkaloidok: 60-70 °C, kevésbé érzékeny fajoknal (Datura,Vinca, Solanum) forro
levegOs szaritas 1s lehetséges.

* glikozidtartalmi novények: 50-60 °C

* vitamintartalmi novények: max. 80 °C, enn¢l magasabb homersékleten a zold
szintestek bomlanak, a klorofill barnul.

A drogokat 10-14% nedvességtartalomra kell szaritani.
* Nem megfelel0 tarolas esetén visszanedvesedés kovetkezhet be.

* Fontos a megfeleld 1égcsere, a gyakorlatban ellenaramu 1€garamladst hasznalunk.



A szaritas hatasai

Alak, szin és konzisztenciavaltozas:

* zsugorodas, rancolddas, keményedés
* szinvaltozas: sotétedes (barnulas, vorosodes)
* Szag ¢s iz valtozas

Tomegcsokkenés

Beszaradasi ardny: hany kg nyersaru kell 1 kg szaraz drogmennyiséghez
e virag: 6-7 kg
* levél vagy herba: 5-6 kg
* termés (altermés, tobozbogyo), gyokér, kéreg: 2-3 kg
* mag: 1,2-2 kg
Hatoanyagvaltozas

* Mennyisegi €s mindségi
* JO technologia alkalmazasa esetén jelentektelen a hatéanyag valtozas.

* A megfelelOen szaritott drog megOrzi hatdanyaganak jelentOs részét, amit igy
eldnyosebben lehet kivonni, mint a friss novény részekbol.

 Egyes hatdanyagok esetében a ndvényben 1évo prekurzorokbol (eldanyagokbol) a
feldolgozas soran alakul ki a hatéanyag, pl. a gylisziiviragnal szaritas hatasara a
primer szivglikozidok mennyisége no.



A szaritasi eljarasok: hagyomanyos szaritas

A termeészetes szaritasnal a nap energiajat hasznaljuk a
viz elparologtatasara, a sz¢l energiajat pedig a vizgdz
eltavolitasara.

* napon: gyokerek, fehér, sarga viragok pl.: Sambuci flos

 arny¢kban: padlas, cstr, jol szell6zd epiiletek: klorofil
tartalmua drogok, szines viragok, illoolaj tartalmu
drogok

* tliz felett pl.: Rhel rhizoma
* ElOnyei: olcso, kiilon hdenergiat nem igényel

* Hatranyai: fligg az 1d0jarastol, hosszu, tobb hetes
szaritasi 1d0, nagy helyigény, nagyobb a szennyez0d¢s,
karosodas lehetdsége.

A nem egyenletes szaradas és az iddjaras okozta
visszanedvesedes mindségcsokkenest okozhat.

* 1gazan j0 mindségl termek eloallitasara nem alkalmas.




Mesterseges szaritas:
Mesterséges szaritas hdenergia €s mivi Iégmozgas segitseégeével torteénik
Fajtai:
A levegd homeérseklete szerint:
*hideg levegds szaritas (15-25 °C, 8-12 nap), nem gazdasagos
'meleg levegods szaritas (30-80 °C), leggyakoribb modszer
Szaritasi 1do:
viragok: 4-6 ora,
levelek: 5-7 ora,

herba: 6-8 ora,
gyoker ¢s kereg: 8-12 ora

forrd levegds szaritas (200-1000 °C, 2-5 perc), foként gydgyszeripari drogok
szaritasara, pl. Datura, Digitalis, Vinca fajok

Meéret szerint:
*kistizemi: (jol flithetd helyiség, két oldalan nyithato)
*nagylizemi (talcas €s szalag)

*modern eljarasok (infraszaritas és liofilizalas)



Terményszarito és szelloztetd padozat (TSZP)

Alkalmas mag, virag, levél, herba, gyokér szaritasara

A novenyeket padozatokon teritik szet.

Nagy teljesitményl ventillator aramoltat alacsony paratartalmi levegdt magas
nyomassal csatornarendszeren keresztiil az anyaghalmazba.

Alacsonyabb paratartalom mellett hideglevegds szaritonak tekintheto.
50 % relativ paratartalom felett meleg levegdvel mikodik.

Szaritasi 1do 4-8 nap.

Konnyen telepithetd, elemekbdl dsszerakhatod, mozgathato (4 £6 3-4 Ora alatt

osszeallitja)

A teritési vastagsag a noveny meretetol fiigg:

gyokerek: 40-50 cm
magok: 20-30 cm

viragok: 30-40 cm

levelek: 40-60 cm

herbak: 50-100 cm
kamilla: 40-50 cm

1zsoOp, tarkony:120-150 cm
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levegSelosztd idom

maobil ventilator

TSZP-II. szarité (Hornok,1990)




Alagut szaritd

 elavult, munkaigényes technologia

« 10-16 m hosszu alagutba kocsikon toljak be a nyersanyagot

« minden kocsiban 40-40 db, 2 m? feliileti szaritokeret talalhato
 oldaliranybol meleg levegd aramlik

* egyen-vagy ellenaramu levegdaramlas egyarant lehetséges

ElOny:

* azonos szaraddsi mindség tartds lizemben
 egyenletes futési allapot

 afolyamat konnyen automatizalhaté

* konnyl megvalositani az ellenaramot

Hatrany:
* amozgatasi egységben megmarad az egyenetlenség
« koltséges, csak nagy tomegnél kifizetddo a 1étrehozasa

» aszaradasi folyamat ellenorzése nehézkes



Forgddobos gyorsszaritok

« 200-1000°C-on, 2-5 percig szaritanak, forr6 levegos szaritok
 Elterjedt mezdgazdasagi szaritasi mod

* A gyogynovenyek koziil csak ipari feldolgozasra szant termekeknel
alkalmazzak, pl. orvosi csucsor, indian maszlag, aprometéng

* A szaritando noveny a flustgaz és a levego elegyével kozvetlentil erintkezik,
szennyezodés!

* Nagy teljesitmenyti (1,8-2 t szaraz drog/ora).
* Elbnye: termékegységre jutd energiaigény kicsi (4000 kJ)

J. tiizeloberendezéz, 275, haromlmzamni dob, 3. szecskaciklon, 4. daralo, 3. lizsztciklon, 6. ventilator

Forras: Dr. Kacz Karoly (2011)



Talcas szaritok: Dehydro szarito

2-3 zart szekrénybél all, amibe 32-36 m? szaritokeret helyezheto el
a keretek fliggdleges iranyban automatikusan mozognak a berendezésben

a leveg0 mozgatasa szivoventillatorral torténik egyen- vagy ellenaramu
rendszerben

Schilde szarito

ElOnye:

Hatrany:

mérete: 3 mx 3 mx 5 m, 10 db 2x3m-es talca

meghatarozott sorrendben cserélik, az also talcakat liftrendszer mozgatja
a gep folott fuvo-szivo ventilator talalhato, a levegdt melegito kaloriferekrﬁ ,.
szaritoszekrény also €s kozépsO részen vannak TN
5-8 cm vastagsagban kell a novényt teriteni

,»'/6

kis helyigény

gazdasagos (ismételt Iegfelhasznalas)

3-5 t nyersaru/24 ora

kis mennyiségii anyagokat is hat€konyan szarit
a szaradas elOrehaladasat egyszerlien €s barmikor lehet ellenOrizni

(Hornok, 1990)

leveles hajtasok szaritasara nem jo
¢ldmunka 1gényes a tdlcak mozgatasa



Modern, folyamatos iizemti szalagos berendezések 5 B B

i
«  Gyogynovények szaritasara: 5 szalagos szaritok P "Q“"‘:‘e;@
* 4 m magas, 8-10 m hosszq, 1,5-2 m széles vasszekrények & — f
* az egymas alatt elhelyezett 5 szalag felulrol lefelé P s

ejti le az anyagot, a szaraz termék legalul tavozik a rendszerbol
* aszaritas ideje a szalag sebességének valtoztatasaval szabalyozhato
* amikodtetéshez 2-4 dolgozo sziikséges
Binder szarito legkorszeriibb, automatizalt
Vezerlési lehetdsegek:
* ateritési rétegvastagsag valtoztatasa

= |
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* aszalagsebesség novelése

} [
J4 r . 4 _1__,: - ’ T "_—q'__ 1,
* alegsebesség novelése e il ;
N , ] . '— s C:T:':.J-'F.'_ ol
* a homérseklet emelése (LS| R
* alégcirkulacio valtoztatasa e, A el B
; e
Elény: folyamatos tizemelés i BE === xR
., , , e e WA
e a szaritas tényezOi j0l szabalyozhatok i i /<
* csekély élomunka igény (Barta Jozsef és mtsai)

e 8-14 t nyersaru/24 6ra
Hatrany: naqy beruhazasi koltség, nagy fajlagos energiaigény (6000- 7000 kJ)



Szaritas utani feldolgozas

1. Tisztitas, portalanitas: szelektorral vagy razorostaval

2. Valogatas, rostalas, szitalas:

- kéz1 valogatas: futdszalagon, talcan, rostan
- nagysagrend szerint rostasorozatokkal
- rostagépek: frakcionalas, homok- és porelvalasztas (kamilla szartalanitasa is)

- fotocellas valogatd gépekkel pl.: Secale cornutum

3. Apritas:
Vagas: - eloiratnak megfelelden apritva kell forgalomba hozni
pl.: Saponariae radix — ferde korong

- vagogepek: simavagas keresztkéssel vagy kockavagas hasito késsel

Orlés: - szaritott/ fagyasztott drogok finomabb apritasa
- Orlogépek: kalapacsos, vagva 0rlo stb.
Morzsolas: - szaritott herbabol a levelek és viragok lemorzsolasa kézzel vagy géppel

Trior: - a magdrogtdl elvalasztja az eltérd méretii részeket



A drogapritas meértcke

Eloirasonként a szalkoz tavolsaga ¢€s a szita szamozasa eltéro lehet

» apritas nélkiil: kisebb viragzatok, viragok pl. Matricariae flos, Lavandulae flos

* Scissus: durvan apritott - I. szitafinomsagu (6,3 mm): viragok

 Conscissus: apritott - Il. szitafinomsagt (4,0 mm): levelek, herbak

 Semiconscissus: finoman apritott - I11. szitafinomsagu (2,0 mm): gyokér, gyokértorzs,
kéreg, fas részek, bornemi levelek, termések, magvak

* IV., V. szitafinomsagra poritott anyag ipari feldolgozasra tabletta, kapszula gyartasra
alkalmas

* VI szitafinomsagu frakcid (0,32 mm): kizard kategodria

* az eredeti tomegnek legfeljebb 5%-a mehet at

» kiilonosen a filteres tedk esetében fontos, hogy minél kevesebb legyen ez a frakcio,
mivel a finom papiron atjuthat a drogpor ¢és a késziilt tea tiledékessé valik
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Ipar1 méret 1lloolaj eldallitas

* 1920-as években kezdodott:

- angol eredeti borsos menta

- francia eredetli levendula leparlasaval
* Termesztés helyén kertil feldolgozasra.
* Gyakoribb ill6olajos novenyek leparlasa:

kamilla
levendula
koriander
kapor
lestyan
muskotalyzsalya
tarkony
fenyo
* G0z desztillacioval vegzik

Tl6olajok kinyerése gozdeztillacioval

* Felhasznal6: kozmetikai ipar, aromaterapia, stb.

* Részletesebben a kovetkezo félévben ismertetjiik




Drogok tarolasa

* Csak jol szell6z6, szaraz helyiségek alkalmasak tarolasra!
* Fénytol, nedvessegtdl €s oxigéntdl vedeni kell a drogokat

* Legjobb, ha gyogyndvényeinket atlatszatlan iiveg vagy keramia tégelyekben,
edényekben taroljuk.

* A mérgez0 drogokat mas drogoktol elkiilonitve, kiilon zarhato helyiségben kell
tarolni!

« Elkiilonitett tarolast igényelnek az athato szagu drogok is

* [ll6olajok tarolasa: az edényeket hiivos, fénytdl védett helyen kell tarolni, sziniiltig
kell tolteni €s legmentesen lezarni

- fémedények: horganyzott vaslemez vagy aluminium

- kisebb mennyiségek barna tivegedényben tarolhatok



Drogok csomagolasa

Csomagolasi modok:

* bala — 50 kg, balazsdkba varrjak, nem sériilékeny drogoknal (gyokerek, kérgek)
» zsak — max. 25 kg: termések, magok

* papirzsak, milanyag zsak — nedvszivo drogok: viragzatok, csipkebogyo, bordka

* lada, doboz, karton — max. 25 kg, értékes, nyomasra érzékeny drogok, pl. kamilla

Cimkézes:
» Minden csomagolasi egységet legalabb 100 x 60 mm-es cimkével kell ellatni.
* A cimkének az alabbi informacidkat kell feltlintetni:
* drog neve nemzeti nyelven (magyar/német/angol stb.)
* drog neve latinul
* brutto suly kg
* vevO nyilvantartasi szama
* szOveg irasa sablonnal
* fliggd cimke (kartondobozra ragasztott megengedett)

* tilos a cimkét flizégéppel rogziteni



A noveényl drogok mindsitése

* A mindséget a mindenkor hatalyos gydgyszerkonyyv, illetve az orszagos ¢s 1pari
gyogynoveny-vizsgalati szabvanyok foglaljak magukba.

* A mindsités célja:
* egeszsegvedelem
* visszaclések megakadalyozasa

* fogyasztol, termelO1, kereskedelmi érdekvedelem

* Mindségi kovetelmények, mindsités:

 Alapanyag /elsddleges feldolgozas - megfelelés az alapanyag mindségi
elOirasainak

« Uzemi / masodlagos feldolgozas - megfelelés a termék kdvetelményeinek

» EXport esetében a vevd igénye Sszerint

» Reklamacio esetén az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-Egészségiigyi
Intézet (OGYEI) dont



MinOségbiztositas a drogeldallitasban ¢s feldolgozasban
(GAP, GACP, GMP, GLP, HACCP)

A drogeldallitas szabalyzasa:
* GAP: Good Agricultural Practice, J6 Termesztési Eljaras

* GACP: Good Agricultural and Collection Practice, J6 Termesztési és Gytjtési
Gyakorlat

« ISO (International Organization for Standardisation) 9002:1994 szabvany,
egyenlore csak ajanlott, nem kotelez6 az alkalmazasa.

Harom alapelemre épiil:

* vegtermekre specializalodott termesztes (meghatarozza a termesztéstechnologiat,
az eszkozoket, modszereket, taxonokat, terméhely tulajdonsagait, stb. )

* minden egyes tetelt, 1épest megfeleld dokumentacid kell hogy kisérjen

* rendszeres ellendrzés az egész folyamat soran



A GAP iranyelvek szerinti termesztés altalanos szempontjai

NOVENYANYAG

* botanikai taxon-azonossag

» meghatarozott fajta (6ko- bio- kemotipus)
* a szaporitoanyag dokumentalt eredete

TERMESZTES
* Talaj és tapanyag
* termOhely megvalasztasa
* szervestragya, miitragya optimalizalas
* Vizutanpotlas, vizellatas ideje, dozisa,
OntozOviz mindsege
* Novényvedelem, novényapolas: integralt
rendszerti novényvédelem:
* vetésvaltas, novenyslirliseég, rezisztens
genotipusok
* talajmiivelés, minimalis herbicid €s
peszticid felhasznalas
 Betakaritas
* 1d0jaras, fenoldgiai fazis
* eszkozok, higiénia

SZALLITAS, POSZTHARVESZT
* koordinalt szallitas
* szaritasi mod, homérséklet

* valogatas, tisztitas, apritas

TAROLAS (RAKTAROZAS)
* a tarolohely €s eszkozok higienidja
* tetelek megfelelo elkiilonitése

* peszticid alkalmazas minimalizalasa

CSOMAGOLAS
DOKUMENTALAS
ELLENORZES

* belsd (lizemi)

* kiilso (fiiggetlen)



Drogok ¢s készitmeények mindsitese a
VIIl. Magyar Gyoégyszerkonyv (Ph.Hg.VI1I1.) szerint:

* EU tagsagunk kotelezettseget jelent az Europai Gyogyszerkonyv eldirasainak
hazankban torténo bevezetésere

* Ez az Europai Gyogyszerkonyv alapjan a VIII. Magyar Gyogyszerkonyv 2006.
augusztus 1-en Iépett hatalyba

* APh.Hg.VIII. tartalmazza a drogok ¢és készitmények min0dségi paramétereit és
vizsgalati modszereiket

* A szabvanyok koziil a gyogyszerkonyv eldirdsai a legszigorabbak:
,,Gyogyszerkonyvi mindségli az a drog, mely mind az altalanos fejezetekben,
mind a drog cikkelyében eldirtaknak mindenben megfelel.”

« Altalanos kovetelmények: A "Novényi drogok - Plantae medicinales™ 1433. szamu
altalanos cikkely kiterjed az eldallitasra, azonositasra, vizsgalati modszerekre és
novényvedoszer-maradvanyok kimutatasara vonatkozo legfontosabb tudnivalokra.

« Hivatalos drogcikkelyek:
200 novényi drog, 30 zsirosolaj, 30 illoolaj, 20 tinktara és 10 extraktum



Ph.Hg.VIII. Drogcikkelyek eldirasai:

Definicid: A drog definicidja az anyanovény(ek) megadasaval.

Hatdanyag tartalom: a vizsgalt drog tomegszazalékaban megadva, a f6 komponensre
vonatkoztatva

Azonossagi vizsgalatok
* Organoleptikus (szin, szag, iz)
* Makromorfoldgiai azonositas
* Mikroszkdpos porpreparatum vizsgalat
« Kémiai, fizikal-kémiai - kvalitativ vizsgalatok:
* kémcsoreakciok
* VRK
* GC, kiralis GC
* Spektroszkdpia

* [1l6olajok: stirliség, torésmutato, optikai forgatoképesség, oldhatdosag, savszam, €szter-
alkohol-,aldehid-, ketontartalom, érzékszervi vizsgalatok (illat, iz ).



Ph.Hg.VIII. Drogcikkelyek eldirasai: Tisztasagi vizsgalatok

* NOvény egyéb reészel: ami nem a drog
* Idegen noveényi részek, idegen novényfajok, mérgez6 novények
* Idegen anyagok: rovarok, toll, kavics, iiriilek, stb.: ezeket drogok nem tartalmazhatjak

 Hamutartalom: 600 C-on torténo 1zzitas maradéka, illetve a hamu so6savval
oldhatatlan része (régebben: homoktartalom)

* Szaritasi veszteség: 105 C szaritas, a magas nedvességtartalom enzimatikus
valtozasokhoz és mikrobioldgiai szennyezéshez vezethet
* Mikrobiologiai tisztasag:
tuleld mikrobak szama 1 g termékben:

0sszes tulélo, 0sszcsiraszam max. 105
penész, ¢lesztod max. 300
Coliform max. 100
E. coli max. 10

Salmonella, Shigella, Hemolizal6 baktérium, Szulfitredukald baktérium: 0!
Kiilon kikotés esetén az dsszes taléld mikrobak szama max. 5-10% /g

* Nehézfém szennyezés: kotelezo a Fe- és As-tartalom vizsgalata, de javasolt az Pb, Cd,
és Hg-tartalom vizsgalata is.

* Peszticid ¢és szermaradvany vizsgalat



Ph.Hg.VIII. Drogcikkelyek eldirasai: Kvantitativ meghatarozasok

* Alatalanos felépités: extrakcio, tisztitas, méres

Mérési modszerek:

* Spektrofotometrias eljarasok mennyiségi meghatarozasra (0sszflavonoid, antrakinon-
glikozid, aszkorbinsav, primulasav, glicirrizinsav)

* Folyadékkromatografia (HPLC) (Alkaloid-, szivglikozid-, flavonid- és egy¢b fenoloid
tartalom meghatarozasara)

 Gravimetria
* Titrimetria (alkaloid tartalom)

Specialis itartalm meghatarozasok:

* Duzzadasi erték: nyalkaanyag-tartalmu drogok: 1 g drog folyadékban (vizben),
szobahomérsékleten, 5 ora utan mért duzzadasa ml-ben.

» Keserliértek meghatarozas — biologiai értekmeres
* CserzOanyag-tartalom meghatarozas

« Hemolitikus index: szaponintartalma drogok kivonatanak az a higitasa, amely
verszuszpenzioban meg teljes hemolizist idéz eld

* [ll6olaj meghatarozas: vizgdzdesztillacio



A gyogyszerkonyvben nem szereplO drogok mindsitése:

* A gybgyszerkonyvben nem szerepld drogok vizsgalatara Magyar Szabvany (MSZ):
a szabvanyok atdolgozasa folyamatos, eurdpai szabvanyokhoz igazodik. 1992-ben
145 drog- és 35 illdolajszabvany volt érvényben, 1. és II. osztalyt mindségi
kategoriat kiilonboztet meg.

« Kiilfoldi szabvanyok:
« gyogyszerkonyvek (Ph Eur.)
« német (DAB 10)
« amerikai (USP XXIlI.)
* nemzetkozi (1SO, EU ) szabvanyok
* nemzetkozi szervezetek (ESCOP, WHO) altal kiadott monografiak
* nemzetkozi élelmiszer szabvanyok, GMP, GLP mindségbiztositasi rendszerek

* Ipari gyogynoveények mindsité€sel: magas szintll miszeres analitikal kovetelmények



European Scientific Cooperative on Phytotherapy (ESCOP)

1989-ben Németorszagban megalakult az
ESCOP, melynek Magyarorszag is tagja
Az EU iranyelvei alapjan biztositja a
fitofarmakonok megfelelését a gyogyszerekkel
szemben tamasztott kovetelményeknek, €s

meghatarozza a fitoterapia helyét a
gyogyitasban.

Céljai:

- fitogyogyszerek elismertetetése az orvosi

/gyogyszerészi gyakorlatban

- fitoterapias tudomanyos halozat
kialakitasa, kutatasok tamogatasa

- nemzetkOz1 informacidcsere

- a nagykozonség tajékoztatasa a szakszerl

gyogynoveny hasznalatrol

Monografiak formdjaban definialja a gyogy-
noveények mindségi kovetelményrendszerét €s

terapias indikacioit

Monografiak felépitése:

drog neve (angol/latin)
definicigja

kémiai 0sszetevoi
terapias alkalmazas, dozis
kontraindikacio
mellékletek

Farmakoldgiai tulajdonsagok:

antimikrobialis hatas
hepatoprotektiv hatas
szedativ hatas
antipiretikus hatas
analgetikus hatas

Kisérletek:

human farmakologiai eredmenyek
farmakokinetikai vizsgalatok
allatokon

Mellékhatasok

toxicitas
mutagenitas
irodalmi hivatkozasok



Europal Gyogyszeriigynokseg (EMEA)

* 1995 - 2004 kozott ,,European Agency for the Evaluation of Medicinal Products”
« 2004-t61 "European Medicines Agency”
* Az Europai Uni6 egyik decentralizalt testiilete, szeékhelye Londonban van.

* Az EMEA emberi, ill. allatgyogyaszati felhasznalasra szant gyogyszerek
engedelyezeséert, felligyeletéért és a koordinalasért felelds.

* FO0 feladata az egészség védelme, valamint a gyogyszerek ertékelése és feliigyelete.

* A gyogyszerkeészitmények biztonsagossagat gyogyszer feliigyeleti halézatanak
segitsegével ellenorzi.

* Intézkedik, ha a mellékhatasokrol sz616 jelentésekben egy gydgyszerkészitmeny
haszon-kockazat egyensulya valtozik

* Tudomanyos tanacsadast és segitséget biztosit 1) gyogyszerkészitmények
kifejlesztéschez.

* A mindségi, biztonsadgossagi ¢s hatékonysagi vizsgalatok kovetelményeire
vonatkozo iranyelvek kiadasaval is foglalkozik.



K0szonom a figyelmet!



