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SZÜLETÉSI HELY, IDŐ GYÖNGYÖS, 1968.10.14. 

VÉGZETTSÉG  SEMMELWEIS EGYETEM EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR 
Ápolás Mesterképzés 2012 – okleveles ápoló (MSc) 

 SEMMELWEIS EGYETEM EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR 

Egészségügyi Szakmenedzser Szakirányú Képzés 2005 – 
Egészségügyi Szakmenedzser 

 PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM EGÉSZSÉGÜGYI FŐISKOLAI 
KAR 

Diplomás ápoló képzés 2002 – diplomás ápoló 

 EGÉSZSÉGÜGYI SZAKKÉPZŐ ÉS TOVÁBBKÉPZŐ INTÉZET  

1996 - Osztályvezető ápoló/asszisztens képesítés  

 EGÉSZSÉGÜGYI SZAKISKOLA 

1991 - Pszichiátriai ápoló és gondozó szakképesítés  

 DOLGOZÓK EGÉSZSÉGÜGYI SZAKISKOLÁJA 

1988 - Felnőtt szakápoló szakképesítés  

 BAJZA JÓZSEF GIMNÁZIUM ÉS EGÉSZSÉGÜGYI 
SZAKKÖZÉPISKOLA, HATVAN 

             Érettségi /Általános ápoló/asszisztens képesítés                                                                         

 

TUDOMÁNYOS 
FOKOZATOK 

 2020 PHD  

NYELVISMERET  Angol B2 Komplex 

 Olasz orvosi szakmai anyaggal bővített egyetemi záróvizsga 
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SZAKMAI-
TUDOMÁNYOS 

ÉLETPÁLYA 

 ápoló 
1987-1989 Fővárosi Szent László Kórház 

 osztályvezető főnővér 
1989-2010 Semmelweis Egyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás 
Klinika 

 tanár, oktatási manager 
2010-2015 Netquality Services Egészségügyi és Informatikai 
Szolgáltató BT. 

 szociális referens 
2016-2019 Emberi Erőforrások Minisztériuma 

 tanár 
2020- Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar Ápolástan 
Tanszék  

PUBLIKÁCIÓS LISTA 
MTMT ADATBÁZISBAN 

 https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10044181  
OKTATOTT 

TANTÁRGYAK 
- 2012-től OKJ képzésekben: Pszichiátria, Neurológia, Kommunikáció, 

Ápolásetika, Általános pszichológia, Szociológia, Ápoláslélektan, 
Egészséges   ember gondozása, 

- SE-ETK-n 2015- től: Pszichiátria és ápolástana, 
- 2020-tól: Gerontopszichiátria, Ápolástani alapismeretek, 

Egészségtudományi alapismeretek, Közösségi projektgyakorlat 

 

GYAKORLATVEZETÉS - 1996-tól 2004-ig pszichoedukációs oktató tréningek vezetése  
- 2003-tól 2010-ig klinikai területi pszichiátriai gyakorlat vezetése,  
- 2007-től kommunikáció gyakorlatok vezetése,  
- 2011-től SE-ETK-n kötelező szakmacsoportos továbbképzések 

vezetése (asszertív kommunikáció, krízishelyzetek megelőzése, 
kezelése) 

- 2007-től OKJ képzésekben, 2020-tól főiskolai képzésben ápolástani 
alapismeretek gyakorlat vezetése  

- 2020-tól egészségtudományi gyakorlatok vezetése a főiskolai 
képzésben 

- 2021-közösségi projektgyakorlat MSc ápoló hallgatóknak 



Page 3 

RÉSZVÉTEL DOKTORI 
KÉPZÉSBEN 

 - 

RÉSZVÉTEL TDK 
MUNKÁBAN 

 - 

SZAKMAI-KÖZÉLETI 
TEVÉKENYSÉG 

2020-tól Ágazati Alapvizsga elnök – egészségügyi szakképzésben 

2010-től delegált vizsgabizottsági tag 

Rendszeres önkéntes szakápolói tevékenység a Semmelweis Egyetem 
Közösségi Pszichiátriai Centrumában 

2019 – től MESZK Pszichiátriai Országos Szakmai Tagozati Tanácsadó Testületi 
tagság 

SZERVEZETI TAGSÁG 2004 - Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara tagság  
SZAKMAI ELISMERÉSEK 1997 – Semmelweis Egyetem rektori dicséret 

2002 – Miniszteri dicséret 
LEZÁRVA  2021. 03. 18.   


