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A Semmelweis Egyetem Szervezeti ¢s Mlikodési Szabalyzat III. rész II1/1I fejezet Semmelweis
Egyetem Egészségtudoméanyi Kar Tanulméanyi Vizsgaszabalyzat 46. §. tartalmazza a
szakdolgozatra vonatkozo kiilon eldirasokat.

A szakdolgozat elsésorban a gyakorlati orientaltsag szakmai ismeretek alkalmazasanak és
egyszerl vizsgalatanak a képzés nyelvén elkészitett irasos megjelenitése, a diplomamunka a
tudomanyos kutatas ismérveivel gazdagabban rendelkezd, annak modszereit mélyebben
alkalmaz6, elméletileg alaposabban alatdmasztott munka.

A szakdolgozat megirasdhoz, a szakirodalom gyakorlott kutatasahoz, a felhasznalt adatok,
informaciok tudomdanyos szintli interpretalasdhoz sziikséges ismeretek elsajatitdsara —
felkésziilend6 a tudoméanyos munkara — mar az 1. szemesztertdl biztositjak a hallgatonak a
gyakorlast. Tanulmanyaik sordn az oktatott targyak keretében olyan feladatokkal latjak el (pl.
hazi dolgozattal, konyvtarhasznalattal/irodalomkereséssel, forrdselemzéssel, kutatd munkéval),

amelyek gyakorlott ismerete segiti a szakdolgozat megirasat.

A szakdolgozat és a diplomamunka (tovabbiakban: dolgozat) olyan 6nallé szakmai munkan
alapuld tanulmany, amelynek témajat a hallgatd az érvényes szakdolgozati témajegyzekbol a
Karon oktatott egészségtudomanyok teriiletrdl valasztja ki és a témavezeté (konzulens)
iranyitasaval késziti el. A témavalasztas elott ajanlott tajékozodni a témakrol/témak irodalmarol
a kovetkezo forrasokban: szakkonyvekben, szakadatbazisokban, a Konyvtar katalogusaban, az
interneten, szakmai oldalakon, témavezet6nél.

A dolgozat az alap, mester és szakiranyl képzési szinteken differencialtan tiikkrozi a hallgato
témara vonatkoz6 hazai és nemzetkozi szakirodalomban vald tdjékozottsagat, a szakmai
itéloképességét, az alapszintli vizsgalati-kutatasi készségeit, a feltart eredmények interpretacios
képességét, a szakteriileten megmutatkoz6 irasképességét. A dolgozat tényfeltaras és/vagy az
értelmezés teriiletén szakmailag értékelhetd 1) eredményt ny0jt, és ilyen modon
dokumentalhat6, hogy a hallgaté elsajatitotta, és alkalmazni tudja a tudomanyteriilet fogalmi
eszkozeit és modszereit. Szakiranya tovabbképzésekben a szakfelelds tanszék mas miifaji
sajatossagokat is eldirhat, meghatarozhat. A dolgozat elkészitése soran a hallgatok szdmot
adnak a képzés folyaman szerzett, a Képzési és Kimeneti Kovetelményekben meghatarozott
képességekben ¢és kompetencidkban. A dolgozatnak meg kell felelnie a szakmai
kozleményekkel kapcsolatban az adott tudomanyteriileten tamasztott formai kovetelményeknek
is. A szakdolgozat és a diplomamunka 6nallo egyéni teljesitmény, ennek tényét a hallgato

nyilatkozatban rogziti.



I. A dolgozat miifaji jellegzetességei
A dolgozat olyan tudomanyos értekezés, amely a megadott, illetve vélasztott témarol elemz6
¢s/vagy értelmezd igényes, tOmor, nyelvtanilag kifogéastalan szakirodalmi nyelven késziil. A
hallgat6 torekedjen a szabatos, pontos megfogalmazasra, és az érthetdé mondatszerkesztésre.
Bar a munka a szerz6 egyéni latasmodjat és véleményét tiikrozi, de alapvetéen tudoményos
ismereteken, tudomanyos modszerekkel gyiijtott informaciokon alapul. Ezek két forrasa
e amar létezd, masok altal kimunkalt és kdzzétett tuddsanyag, valamint

e aszerzo altal feltart, 6nalloan alkotott 1) informéciok.

Elvart, hogy a dolgozatban tiikr6z6djék a tanulmanyi id6 alatt elsajatitott egészségtudomanyi
megkozelitésii szakmai ismeretek és gyakorlati tapasztalatok otvozete. A dolgozat legyen
vilagos, nyelvileg helyes, 1ényegre tor6. A valasztott téman belill a konkrét problémat vagy
problémakdrt minél pontosabban exponalja, kutatasi céljanak megfeleléen. Szintén elvart, hogy
a dolgozat ne 6ncélu, formalis szakirodalmi attekintést adjon. Tématol fiiggden - ahol sziikséges
- kiilon figyelmet kell szentelni az allaspontok hiteles, dsszefiiggéseikbdl nem kiragadott
felidézésére ¢és litkoztetésére oly modon, hogy a hallgatd olvasottsagarol o6nalld
véleményalkotasra valo képességérél a dolgozat egésze, valamint az 0j eredményeket
Osszefoglald dolgozatrész tantiskodjon. Fontos tovabba, hogy a dolgozatban szerepeljenek a
kivalasztott téma és az abban nyert 0j ismeretek gyakorlati alkalmazasanak lehetdségei, illetve
annak a hangsulyozéasa, hogy az elvégzett kutatds miként kapcsolodik a szerzd valasztott
egészségligyi hivatasdhoz.

A dolgozat készitése a kutatas €lményét is biztositani szeretné. Célszerii, hogy a hallgaté olyan
témat valasszon, ami kozel all hozza, érdekli, illetve amire a koriilményei, munkaja lehetdséget
ad. A kutatni kivant problémakornek nem kell az egész témakort feldlelnie, szerencsésebb, ha
a hallgatd egy jobban koriilhatarolt teriiletet vélaszt, ugyanakkor azt mélységében,
Osszefliggéseiben alaposabban elemzi. Hatdarozzon meg jol megragadhato kutatasi célt,
Osszetett, de nem tal altaldnos hipotéziseket fogalmazzon meg, szanjon megfeleld idot az
elokészitésre, elemzésében torekedjen az Osszefiiggések feltarasara. Fontos, hogy az elmélet, a
kutatds és a kovetkeztetések egymassal Osszecsengjenek, megadjak a dolgozat egységét,
témahoz ¢s az egyéniségéhez kozel all. Munkdja soran a konzulens a tapasztalt kutato-tars
szerepét tolti be, akire az elméleti alapoktol az elemzésen at a kdvetkeztetések levonasaig
minden fazisban tdmaszkodni lehet, s aki a k6zos gondolkodés révén is segiti a dolgozatot

készitd hallgatot.



A szakdolgozat a vizsgalt témakor természetétdl fliggden mifajilag tobbféle, kevert tipusu is
lehet. Szakdolgozat-tipusonként valtozhatnak a dolgozat szerkezetének aranyai, ill. az egész

szerkezet is.

A szakiranyoknak megfeleld kutatési irdnyzatokkal 6sszhangban a dolgozatok aldbbi 6t tipusa
ajanlhato:

1) Elméleti jellegii dolgozat

A dolgozat attekintd jellegli, az egészségtudoméany és/vagy hatérteriiletein egy részteriilet
mélyebb megismerésére, az ismeretek szintetizaldsara, elemzésére, j nézépontbdl torténd
megkozelitésére, az Osszefiiggések és az ellentmondasok feltarasara iranyul. A szakirodalmi
feldolgozason alapuld dolgozat készitésének folyamata és szerkezete eltér a vizsgalaton alapulo
dolgozatétol.

2) Empirikus (sajat vizsgalaton, onallo adatgyiijtésen alapulo) dolgozat

A valasztott elmélet bizonyitasa alapos megfigyelés altal, megalapozott tapasztalatok €s kutatas
révén. Az empirikus dolgozat az egészségtudomanyokat (legaldbb kozvetve) érintd, valamilyen
kutatasi probléma, vizsgalatat célozza adekvat tudomanyos modszerek alkalmazasaval.

3) Modszertani vagy projekt dolgozat

A modszertani vagy projekt dolgozat az egészségtudoméanyok ¢€s hatarteriiletein vagy az
egészségfejlesztés terliletén megnyilvanulod, Ujszerli modszerek, eszkdzok (mozgasformak,
programok stb.) kidolgozasara, bemutatasara, egyedi projektek tervezésére, megvalositdsanak
dokumentalasra iranyul. A dolgozat témajanak tiikroznie kell: a szak (szakirany) specidlis
jellegét, a hallgato érdeklddési iranyat €s palyaorientacios elképzeléseit.

4) Esettanulmany, esetfeldolgozo elemzés

A hallgat6 egy konkrét eset kvantitativ elemzésével, feldolgozéasaval, a szakmai gyakorlat soran
szerzett tapasztalatainak Gsszegzésével és tudomanyos értékelésével épiti fel szakdolgozatat,
vagy diplomamunkdjat. Az esetismertetés nem altalanos jelenségek és folyamatok leirasara
szolgdl, hanem egy tudomdanyos ismeretkor, egy koncepcio, elmélet konkrét, egyedi
megnyilvanulésat tiizi ki célul, vagyis deduktiv modon reprezentalja, hogy altaldnos érvényii
tudasok hogyan jelennek meg egyedi szitudcidkban, esetekben.

5) Portfolio (BSc-képzésekben és szakiranyu tovabbképzésekben)

A portfolio olyan dokumentumok gytijteménye, amelyek bemutatjak valakinek egy teriileten

szerzett tudasat, gyakorlottsagat, nyomon kdvetve ennek alakulasat.



A portfolio egyike a szakdolgozati formaknak, mely négy éven keresztiil végig kiséri a szakmai-
gyakorlati tanulmanyokat. A hallgat6 tobbféle dokumentumot készit a négy év soran, melyek
mutatjak a készitd fejlodését és eredményeit egy bizonyos teriileten. Ezek lehetnek a tanulés,
illetve a gyakorlatok soran készitett dokumentumok, a hallgaté gyakorlataval kapcsolatos,
masok altal készitett dokumentumok. A hallgatdé minden egyes dokumentumhoz reflektiv
onértékelést is ir arra vonatkozdan, hogy a dokumentummal aldtdmasztott feladat teljesitése
milyen teriileten és milyen mértékben szolgélta a fejlodését.

A portfolio tipust szakdolgozat tartalma a) kotelezo, b) kotelezéen valaszthatod és c) szabadon
valaszthatd elemek egységébdl épiil fel.

A felépitésére és értékelésére mas szabalyok vonatkoznak, mint az 1-4 tipusu szakdolgozati

formakra.



I1. A dolgozat ajanlott felépitése
. Cimlap
. Tartalomjegyzék
. Osszefoglalas (absztrakt) magyar és angol/német nyelven
. Bevezetés

. El6zmények, hattér informaciok. A dolgozat elméleti hattere, fogalmi meghatarozasok

AN O A W N =

. Empirikus, a gyakorlatra vonatkoztatott elemz¢s, kutatés
6.1 A kutatas célkitlizései
6.2 A kutatas targya
6.3 Hipotézisek
6.4 A valasztott modszerek bemutatésa
6.5 Mintavétel bemutatasa, mintaleiras
6.6 Eredmények, megéallapitdsok
7. Megbesz€lés, értékelés, értelmezés
8. Kovetkeztetések: a vizsgalt allapotra vonatkozo rovid 0sszegzd helyzetkép bemutatasa, a
jovobeli trendek, alkalmazasok, hasznosithatosag, egyéb lehetdségek felvazolasa
9. Javaslatok
10. Osszegzés, 6sszefoglald megallapitasok
11. Hivatkozésjegyzék
12. Mellékletek
13. Kdszonetnyilvanitas

14. Zaradék

Megjegyzés: nem minden kutatdsi témanal és valasztott moddszer esetén sziikséges ¢és
lehetséges az Osszes feltiintetett szerkezeti elem. A dolgozat fenti felépitése egy ajanlas,
orientacid, de nem minden témanal elvaras. Pl. egy torténeti vizsgalatnal a hipotéziseknek nincs
sok értelmiik, ugyanakkor egy statisztikai mérésen alapuld laboratoriumi vagy

tarsadalomstatisztikai kutatasnal elengedhetetlen.

A szakdolgozat egyes részeivel kapcsolatos fobb tudnivalok:

I1.1. Cimlap
A kiils6 és a belso borit6 altal tartalmazott informaciokat a formai eldirasok mutatjak be.



I1.2. Tartalomjegyzék

Atlathatova és kezelhetdvé teszi a dolgozatot azzal, hogy

a dolgozat elején van,

a f6 és alfejezetek szerkezete tordeléssel attekinthetové valik,

nem talsagosan sokszintli €s az oldalszamok megegyeznek a fejezetek oldalszamaival,
az oldalszamozas a ,,.Bevezetés” fejezettel kezdddik, a szdveges rész utolsd kiilon

oldalara az Osszegzés keriil.

Ez a munkafazis a dolgozat elkészitésének legutolso feladata!

I1.3. Osszefoglalas (absztrakt) magyar és angol/német nyelven
max. 250 szavas leirds, mely bemutatja a dolgozat témajat és az 6nallo kutatast,

szerkezete strukturdlt, tiikrozi a dolgozat {6 szerkezeti elemeit,

magyar ¢s angol/német nyelvii 6sszefoglald, illetve targyszavakat feltiintetd valtozata is

késziiljon.

11.4. Bevezetés

A téma szakmai jelentOségének bemutatdsa, hazai és nemzetkdzi adatokra, esetleg

jogszabdlyokra, intézkedésekre hivatkozva. Bemutathaté a személyes érdeklddés inditéka is.

Terjedelme kb: 2-3 oldal, amely tartalmazza:

témavalasztas indoklasat,

pontosan megfogalmazott problémafelvetést,

a téma pontos koriilhatarolasat,

célkitlizést,

a kutatott tertlet leirasat,

hipotéziseket, vagy a tudomanyos kérdések rovid preciz felvetését,

amunka elhelyezését a témaban folytatott és folyo kutatasok kozott, miként kapcsolodik

azokhoz, illetve esetlegesen miben mas, a modszerek altalanos leirdsat.

Cimét a téma targyanak megfeleléen kell megfogalmazni.

11.5. El6zmények, hattér informaciok. A dolgozat elméleti hattere, fogalmi
meghatarozasok

Ebben a fejezetben keriil bemutatasa kb. 10-15 oldal terjedelemben a hazai és nemzetkozi

szakirodalom alapjan a téma szakmai megkozelitésének eddigi torténetisége, a témaval

kapcsolatos korabbi megallapitasok 1ényege.



Nagyon fontos: a tudomanyos munkéban (dolgozat) a szakirodalmi hattér a t¢éma tudomanyos

¢€s nem igazgatasi vagy egyéb szempontu feldolgozottsagat tartalmazza!

Itt keriil sor az alapfogalmak tisztdzdsara, a kiilonb6z0 tudomany-teriiletek
eredményeinek bemutatdsan keresztiil,

itt kell bemutatni minden olyan megallapitast, fogalmat, amely majd a gyakorlati-
elemzd részben szoba keriil,

ebben a tartalmi egységben kell kifejteni azt is, hogy a hallgatd milyen elméleti
alapokra, definicidkra épiti a vizsgalatot,

itt keriilhet sor az esetleges statisztikai adatok (nem sajat) értékelésére,
Osszehasonlitasara, a téma feldolgozasahoz sziikséges dokumentumok elemzésére, a
szakirodalmak elemzé Osszevetésére ¢és  szintézisére; Ujszer(i  gondolatok
megjelenitésére.

Fontos tudni, hogy a kapcsolodd elméleti megalapozas a vallalt téma és a sajat, 6nallo
kutatas elméleti és modszertani el6készitésére szolgal. Ne legyen altalanos, a konkrét
kutatas szempontjabol semmitmondo!

Hasznalhatja, de ne hivatkozzon a tananyagra! A szakirodalmi héttér bemutatdsa ne
errél szoljon, hanem legalabb 15 friss szakirodalmi hivatkozas szerepeljen benne,
melyek koziil legaldbb 5 kiilfoldi forrasmunka legyen. Miifajilag tobbségben a
szakfolydiratban megjelent kozleményekre hivatkozas szerepeljen.

Csak publikalt és lektoralt forrasokra lehet hivatkozni. Kivétel a kozlésre elfogadott
cikk, amelyet szamozott irodalomként fel lehet tiintetni (in press megjeloléssel)
Alapveté kovetelmény a korrekt hivatkozas a dolgozat irodalomjegyzékében felsorolt
konyvekre, tanulméanyokra. Utobbiban csak hivatkozott forras szerepelhet!

A fejezet cimét a téma targyanak megfeleléen kell megfogalmazni.

I1.6. Empirikus, a gyakorlatra vonatkoztatott elemzés, kutatas

A dolgozat empirikus része kb. 20-25 oldal terjedelemben hivatott azt igazolni, hogy a

hallgato képes elméleti ismereteit jovendd szakmai tevékenységének gyakorlatara

vonatkoztatni. Kivételes - €s indokolt - esetben ez torténhet a téma teljes szakirodalmanak

feltarasa alapjan adodo, ujszerli kovetkeztetések megfogalmazasaval is. A fejezetben

alapkovetelmény a gyakorlatiassag.

Cimét, valamint alfejezeteinek cimét a téma targyanak megfeleléen kell megadni.

Az alfejezet részei:



I1.6.1. A kutatas célkitiizései
e Miért sziikséges az elemzés, milyen szakmai indokai vannak a témafelvetésnek?

e Milyen gyakorlati hasznot varhatunk a jelenségek feltarasatol? A cél érdekében milyen
jelenségeket, torvényszertiségeket, tulajdonsagokat, hatdsmechanizmusokat sziikséges
megvizsgalni.

11.6.2. Targy

e A kutatés targyanak meghatérozasa, koriilhatarolésa.

e A vizsgalt jelenség egyszerii megfogalmazasa.

e A cél érdekében milyen jelenségeket, torvényszeriiségeket, tulajdonsagokat,
hatasmechanizmusokat sziikséges megvizsgalni?

e A targyvalasztast hatarozza meg a hozzaférhetdség, vizsgalhatdsag!

e A valasztott kutatdsi téma és modszertan etikai elbirdsanak sziikségességére a
Semmelweis Egyetem regionalis, intézményi tudomanyos ¢és kutatasetikai
bizottsaganak (tukeb) ligyrendje ad eligazitast.

A kutatas célkitlizéseit €s targyat — amennyiben a valasztott téma ezt indokolja — egységes

szerkezetben, egy fejezetben is be lehet mutatni.

I1.6.3. Hipotézisek
e Melyek a targyra vonatkozd tudomanyos feltételezések? Mi ezek forrasa (korabbi

szakirodalmi megallapitasok, sajat tapasztalatok, logikai levezetések, kovetkeztetések,
becslések, stb.)?

e Torekedni kell a minél konkrétabb, lesziikitettebb megfogalmazasra, kertilni kell a mar
bizonyitott evidenciat.

e A hipotézis nem mindennapi feltételezés, hanem megalapozott (korabbi kutatasok,
elmélet, logikai levezetés, stb.) el6zetes varakozas a kutatds eredményére vonatkozdan.

e Nem minden dolgozatformanal elvart és lehetséges, helyette megfogalmazhatok a

kutatassal, vizsgélattal megvalaszoland6 kérdések, problémak is.

11.6.4. Mintavétel bemutatasa, mintaleiras
Kikre vonatkozik az elemzés?

e A vizsgalati minta és a kutatasi célok/lehetdségek Gsszevetése.

e A mintavétel technikdjanak és folyamatanak bemutatasa.

e Az alapsokasag és a minta dsszefliggései.

e A megallapitdsok és a kovetkeztetések érvényességnek bemutatdsa a mintavételi

jellemzoék alapjan.
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e A vizsgalatba bevont személyek, csoportok - a hipotézisekben érintett - jellemzdinek
leirasa.

e Adott populéciora vonatkoztatott elemzés, illetve meghatarozott modszerrel valasztott
minta vizsgalata.

e A valasztott minta tipusatol fiigglien a felhasznalt anyagok bemutatédsa, csoportositasa,
legfontosabb jellemzdinek leirasa.

I1.6.5. A valasztott mdédszerek bemutatasa
Milyen kutatasi modszerek kertiltek alkalmazasra?

e Az 6nallé kutatas lehet:
o esettanulmany, kazuisztika
o review, metaanalizis
o helyzetfelmérés, attekintés (survey)
o kisérleti korilmények kozotti vizsgalat
o hatasvizsgalat
o betegség-leiras
o laboratériumi vizsgalatok elemzése
o laboratoriumi sajat vizsgalat, mérés alapjan
o sajat vizsgalat tudomanyosan elfogadott vizsgélati vagy mérdeszkozzel,
mérdberendezéssel
o terepkutatas
o akcidkutatas
o torténeti kutatas
o problémafeltarés
o megalapozott elmélet
o korabbi kutatasok szintézise, 6sszehasonlitasa, hatasvizsgalata
e adatgyiijtési-vizsgalati technika lehet:
o interju
o kérdéiv
o megfigyelés
o kisérleti naplo vezetése
o vizsgalati adatok gytijtése
o dokumentumelemzés
o tartalomelemzés

o torténeti 0sszehasonlito elemzés
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11.6.6.

o fokuszcsoport

o komplex esetelemzés

o irodalmi kvalitativ elemzés

o masodelemzés

o teszt-mddszerek

Az adatfelvétel koriilményeinek leirésa.

Milyen adatfeldolgozasi modszerek (leird statisztikai, sziikséges valtozast vagy
Osszefliggést vizsgald valoszinliségi statisztikai) kertiltek alkalmazésra?

A leiras tartalmazza a modszervalasztas indoklasat is.

Miért ez a mddszer a leginkabb alkalmas a targy vizsgalatara?

Eredmények megallapitasok idérendi vagy egyéb logikai rendezéelv szerinti

attekintése.

A kapott eredmények részletes bemutatasa: az eredmények leird jellegli kozlése.
Alapvetd kovetelmény a szemléletesség: tablazatok, diagramok, abrak alkalmazasa.

Mell6zni kell az eredmények szoveges értékelését (erre hivatott a megbeszélés fejezet).

I1.7. Megbeszélés, értékelés, értelmezés
Terjedelme kb. 5 oldal.

Az eredmények értékeld, interpretativ elemzése, Osszevetése a tudoméanyelméleti
fejezetben ismertetett eredményekkel: azaz a sajat onallo kutatas és a szakirodalmi
feldolgozas eredményeinek osszehasonlito értékelése itt torténjen meg.
Hipotézisvizsgalat: a hipotézisek igazoldsa vagy elvetése.

A megbeszélés fejezetben is szerepeljenek irodalmi hivatkozésok, ezek szabalyai az

alabbiakban ismertetettekkel azonos.

I1.8. Kovetkeztetések: a vizsgalt allapotra vonatkozé rovid osszegzo6 helyzetkép
bemutatasa, a jovobeli trendek, alkalmazasok, hasznosithatosag, egyéb
lehetéségek felvazolasa

A dolgozat elméleti részében megfogalmazott szakmai kivanalmak és célok, valamint a

hallgato sajat megallapitasainak Osszevetésébdl levonhatd kovetkeztetések ismertetése
kb. 5 oldal terjedelemben.

Olyan, a gyakorlatban megvalodsithatd javaslatok megfogalmazasa, amelyek a dolgozat
eredményein alapulnak.

A fejezet cimét a téma targyanak megfeleléen kell megfogalmazni
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11.9. Javaslatok
Be kell mutatni a dolgozat elméleti kovetkeztetéseinek ¢és gyakorlati tapasztalatainak

felhasznalhatosagat és alkalmazhatdsagat a konkrét szakteriileten.

I1.10. Osszegzés, dsszefoglalo megallapitiasok
A dolgozat tézisszer(i, 6nalloan is értelmezhetd dsszefoglalasa kb. ¥ - 1 oldal terjedelemben az

eredmények rovid bemutatasaval.

I1.11. Hivatkozasjegyzék
o AIV. fejezetben leirt médon.

I1.12. Mellékletek
Ez a rész csak olyan tételeket tartalmazhat, amelyekre a szovegben van utalas.

Ide keriilnek:
e A kutatas soran alkalmazott kérddiv, interju-terv, megfigyelési jegyzokonyv, feladatlap,
tesztlap mintapéldanya (nem kitoltve).
e Az egész oldalas abrak, tablazatok, képanyagok (cimmel ellatva).
e A féloldalnyi terjedelmet meg nem haladd6 dokumentumok szoveg kozben is
elhelyezhetéek.
e A mellékletben szerepeltetett anyagokat folyamatos sorszdmmal kell ellatni.

e A mellékleteket nem kell oldalszamozni.

I1.13. Koszonetnyilvanitas
Nem sziikségszerli része a dolgozatnak, elsdsorban akkor relevans, ha masok is segitettek a

dolgozat elkészitésében. (PI. kérddiv kitoltetésében, laborvizsgalatok elvégzésében, stb.)

I1.14. Zaradék
Alulirott ....... nyilatkozom, hogy a dolgozat sajat szellemi termékem, azt mas szakon

szak/diploma dolgozatként sem én, sem masok nem nyujtottak be, és csak a megjelolt
segédeszkdzoket hasznaltam.

ALAITAS. ..o
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I11. A dolgozat formai eléirasai

A szakdolgozatot elektronikus valtozatban és uton kell leadni a ,Nyilatkozat az elkészitett

szakdolgozat megtekinthetdségérdl és nyilvanossa tételérdl” c. dokumentummal egyiitt.

A nyilatkozatban a hallgat6 arrdl nyilatkozik, hogy a Konyvtar a dolgozatot masok szdmara

megtekinthetoveé teheti.

A hallgato - az elektronikusan beadott példany mellett - sajat kivansagara kinyomtatva, bekotve,

vagy dossziéba flizve is elkészitheti és benyujthatja szakdolgozatit, amit a védés utan

visszakap.

A tovabbi hasznositasra/konyvtari archivalasra ajanlott kivalo szakdolgozatok a konyvtar arra

kijelolt dedikalt gépein megtekinthetdek.

A dolgozat benyujtasanak eldirdsait a Tanulmanyi és Vizsgaszabdlyzat tartalmazza.

Betiiméret: Szovegtorzs 12 pont
Betiitipus: Times New Roman
Szovegformalas: 1,5-es sortavolsag, sorkizart

fels6 marg6: 2,5 cm
Margé: als6 margo: 2,5 cm

jobb margd: 2,5 cm
bal margo: 3 cm-es

A dolgozat terjedelme

60 000 — 100 000 karakter szokoz nélkiil,
amelybe az irodalomjegyzék és a melléklet
nem szamit bele

Oldalszamozas

Alul, kdzépen

Nyomtatas

Egy- vagy kétoldalas

Tablazat sorszamozasa:

Roémai szammal

Abra, kép sorszamozasa:

Arab szammal

Borito

SZAKDOLGOZAT

név

szak
szakirany
évszam

Cimlap:
Kizardlag itt megengedett a 14-es, vagy 16-0s
betliméret alkalmazasa.

Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kar

A SZAKDOLGOZAT CIME

név

szak

szakirany

évszam

témavezetd: neve, beosztasa




IV. Hivatkozasok

IV.1. A hivatkozasok altalanos szabalyai
Minden tudoményos irasmii készitésekor alapvetd kovetelmény az attanulmanyozott és

felhasznalt informaciéforrasok pontos azonositasa, elérhetdségének feltiintetése.

Ez teszi lehetéové, hogy mikozben masok gondolatait vagy tudomanyos eredményeit
ismertetjiik, azokat egyben visszakereshetové is tessziik a mindsitd szakemberek és az
érdekl6d6 olvasok szamara. (Ugyanakkor a szakdolgozat készités folyamataban is bizonyitani
tudjuk, hogy megismertiik valasztott témank vonatkoz6 szakirodalmanak legrelevansabb
forrasanyagat, a tudomanyos munkank el6zményeit.)

,»A hivatkozas moddja lehet

e Parafrazis: a tartalmi (és nem sz6 szerinti) idézés. Itt is korrekten meg kell adni az
emlitett mii forrasadatait. Mivel nem sz szerint, hanem csak tartalmilag hivatkozunk,
a szOveg kozben elég a név és az évszam feltiintetése. Ugyanigy jeldljiik akkor is, ha
szobeli kozlésre hivatkozunk. Pl.: (Kovéacs, 2010)

e Direkt: sz szerinti idézés — idéz6jel hasznalatdval - esetén a szovegkozi zarojeles
rovid referencidban mindig pontosan fel kell tlintetni az oldalszdmot is. (Kovacs, 2010,
175.p.)

o Fentiek (tartalmi idézés esetén is!) jelolésének elmulasztasa esetén a plagium,
plagizalas etikai vétsége valosul meg, azaz mas szerzOk kutatisi eredményeinek
idézdjel és hivatkozas nélkiili atvétele, sajat gondolatként, eredményként torténd

kdzreadésa, olyan formaban, hogy az alkalmas az olvasé megtévesztésére.

A forrasok megvalasztdsanal torekedjiink a mindségre, tehat ne hivatkozzunk kozismert

tényekre vagy nem ellendrzott, hiteles forras nélkiili informaciokra.

A vonatkozo forrasokat — kotelez6 jelleggel —jegyzékbe rendezetten helyezziik el az

irasmii utan, ) oldalon kezdve és a szovegtesttdl elkiilonitve azt.

Hivatkozasjegyzéknek nevezziik azon forrasok jegyzékét, amelyek az irasmi fészovegében
szerepelnek, azaz valamilyen modon a szovegben hivatkozas torténik rajuk.

A hivatkozott tételek leirdsara, jegyzékben vald elrendezésére, szovegkozi megjelenitésére
tobbféle szabvanyos mintat (Style Guide) hasznalnak vilagszerte a tudomanyos publikalasban.
Ez a kovetelmény érvényes a felsdoktatasi tanulméanyok sordn készitett tudomanyos igényt
munkaknal is. (Szakdolgozat, diploma dolgozat, disszertacio, stb.)

Karunk oktatoinak konszenzusos megallapodasa alapjan az itt késziilt tudomanyos irasmiivek
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forrasainak feltiintetésére az ,,APA Style Guide” (Publication Manual of the Psychological
Association, 7th edition, 2020.) ajanlasait kell kdvetniink.

A hivatkozasjegyzéket (nem helyette) opcionalisan kiegészithetjiik még — az elmélyiilt szakmai
tudas bizonyitasara — az attanulmanyozott, de nem hivatkozott forrasok feltiintetését tartalmazo
irodalomjegyzékkel, bibliografiaval, jegyzettel. Ez utobbi nem szerves része a tudomanyos
munkanak, nem része a dolgozatnak, legfeljebb tajékoztatd jelleggel bir a biralo(k) felé. A
dolgozat értékelésének nem targya.

Irodalomjegyzék: Altalaban minden terjedelmesebb mii (szakkonyvek, de nem az oktatas soran
kotelez6 jegyzetek, tankonyvek) szerzOi betlirend szerinti felsoroldsa, amit az irasmi
elkészitéséhez a hallgato a témaban elolvasott.

Bibliografia: valamilyen szempont — (betiirend, idérend, keletkezés helye, stb.) — szerint
rendezett, a valasztott témahoz kapcsolodé irodalomjegyzék.

Jegyzetek: a kifejtett gondolatmenethez kapcsolddo egyéb fontos informéciok.

Altalanos tudnivalok az APA kozlési stilus formai alkalmazasahoz.

e A hivatkozasi jegyzéket a f6szoveg utan, uj oldalon kezdve helyezziik el.

e A jegyzék cime az oldal tetején, a kozéppontban szerepeljen.

o A tételek a szerz6i vezetéknév betlirendjében kovetkezzenek, szerz6 nélkiilli mi
esetében a cim betiirend szerinti kezdészava (nem a néveld!) a besorolas alapja.
Szammal kezd6d6 forrasok (pl. jogszabalyok, rendeletek, stb.) megelézik a bettirendet,
a jegyzékben eldre keriilnek.

e A konyv, webes forras cime, a folydirat neve minden esetben dolt bettivel tiintetendd
fel.

e Minden tétel elsd sora a bal margénal kezd6édjon. Amennyiben a tétel leirdsa nem fér el
egy sorban, a kovetkezd sor néhany betiihellyel (ajanlott harom iires karakter tartasa)
beljebb (a negyedik karakternél) kezdddjon. (,,hanging indent” format)

o A jegyzékben a tételek kettes sortavolsaggal irandok le, ezért a tételek k6z€ mar ne
szurjon be iires sort.

e Kivételes esetben — amikor egy szerzotol egy évben két vagy tobb konyvjellegii forras
is megjelent — a hivatkozasi jegyzékben az abc betliivel is jeloljiik azok kiillonbozdségét.
(Piko, 2000a) ...(Piko, 2000Db) .... Stb.
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Az irodalomjegyzék, bibliografia, jegyzetek a mi végén, a hivatkozasjegyzék utan,
kiilon oldalon szerepelhetnek. (Mas tipusu jeloléssel, mint a hivatkozasok.) Cimiiket
szintén az oldal tetején, a kozéppontban helyezziik el.

A Figgelékek / Mellékletek olyan fontos kiegészité részletes informaciokat
tartalmaznak, amelyek nem épiilnek be az irasmiibe, de megértéséhez sziikségesek. (Pl.
A kutatas soran alkalmazott kérddiv, interji-terv, megfigyelési jegyzokonyv, feladatlap,

teszt-lap mintapéldanya — nem kitdltve).

IV.2. Nyomtatott forrasok feltiintetése
Ha egy forrasmi (folyoiratbeli kozlemény vagy konyv) rendelkezik DOI = Digital

Object Identifier szammal, akkor annak feltiintetése mind a nyomtatott, mind az
elektronikus valtozatnal kotelez6. (Nem opcionalis.) A DOI szam az elektronikus
formaban (is) kozzétett folyoirat kzlemények vagy egyéb elektronikus dokumentumok
azonositasara szolgal.

Azon folydiratok esetében, ahol minden flizet szamozasa 1-t6l ujra kezdddik, a
kotetszam mellett sziikséges a flizet szamanak feltlintetése is.

Konyveknél és folyoirat kozleményeknél 20 szerzgig minden szerzé nevének leirasa
kotelezd. 21 vagy tobb szerzonél leirjuk az els6é 19 szerzé nevét, majd harom pont

beszurasa utan irjuk ki az utolso szerzd nevét.

IV.3. Elektronikus forrasok feltiintetése
Az elektronikus forrasok minden azonositd elemének feltiintetése hasonl6 a nyomtatott

forrasokéhoz, de tobbletként meg kell jeleniteniink az elérésiik helyére vonatkozo
informaciot is.

URL / web cimet ne kozoljlink aktiv forméban, az alahtizést és a szint szilintessiik meg.
Ahol kozvetlen elérés lehetséges, inkdbb ezt az elérési Gtvonalat javasolt megadni, mint
a honlap cimét.

Amikor a forras DOI szammal rendelkezik, akkor nem kell megadni a webhely cimét,
a DOI szam helyettesiti azt.

Ha a forrdsmii nem rendelkezik DOI szammal, de szabad hozzaférésii, akkor a teljes
szoveg linkjének megadasa javasolt.

Amennyiben a kozlemény tartalma online modon csak adatbazisban érhetd el,

sziikséges az adatbazis nevének, és elérési honlapcimének feltiintetése (pl. UpToDate).
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A visszakeresés idOpontjanak jelolése csak akkor fontos, ha id6kdzben a forras tartalma

valtozhat. (pl. wikik)

A forrasok megjelenitésének és a rajuk torténo hivatkozasoknak a legjellemzdobb példait

az 1. melléklet tartalmazza.

IV.4. Tablazat, abra (diagram, grafikon), képkozlés

A képekre ¢€s a tdblazatokra mindig az el6ttiik allo szovegtestben kell hivatkozni vagy utalast

tenni (pl. Isd 1. abra vagy 1. tablazat VAGY mondatba foglalva: pl. Az 1. abran megfigyelhetd,

hogy...).
FONTOS! Az éabrédk ¢és tablazatok forrdsdt nem a hivatkozasjegyzékben kell felsorolni.

Valamennyi tablazatot, abrat, képet (akar szoveg kdzben, akar a Mellékletben) olyan modon

kell k6zolni, hogy tartalma a szdveges rész ismerete nélkiil is egyértelmiien megismerheto,

azonosithatd legyen! Ennek érdekében:

A kozolnivalojat teljes egészében kifejezé cimmel kell ellatni, valamint tartalmaznia
kell a minta szamat, illetve — ha sziikséges — a mértékegységet.

A tablazat vizszintes és fiiggdleges fejléceinek megnevezéseit rovidités nélkiil kell
k6zolIni.

Az abrakon, képeken alkalmazott jeloléseket egyértelmli magyarézattal kell ellatni.

Az abrakat arab, a tablazatokat romai szammal kell sorszamozni!

A tablazatok cimét azok folott, a diagramok, abrak cimét azok alatt kell feltlintetni.

A tablazatokban, abrakban k6zolt informaciok forrasat azok alatt kell feltiintetni.

Az dbrékat és tablazatokat a szovegkornyezetben célszertii elhelyezni, amennyiben nem
haladjdk meg a fél oldal terjedelmet. Ennél nagyobb méretii abrakat, tablazatokat a
mellékletben kell feltiintetni.

A tablazat, abra alatti forrasmegjelolés esetében szintén az APA 7th stilus
alkalmazand6. Amennyiben a dolgozat szovegrészében mashol is felhasznalasra keriilt
az a forras, amib6l az abra vagy tabla is szarmazik, abban az esetben a szovegkozi

hivatkozas az abra ala is beteheto.
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V. A dolgozat értékelése, megvédése
A dolgozat biraloja az ,,ErtékelSlap szakdolgozat / diplomamunka elbiralasdhoz” c. értékeld
lapon biralja a dolgozatot, melyet a tanévnaptarban megjeldlt idépontig megkiild az illetékes
szervezeti egységnek.
A dolgozat megvédésére a zardvizsgan kertil sor. A védés az alabbi elemekbdl épiil fel:
e maximalisan 10 perces prezentacié (Power Point) a dolgozat egészérdl (benne foglaltan
a birdlo kritikajara adott valasszal). A prezentacid elkészitése és bemutatdsa a
dolgozatkészités része.
e Vilasz a birdl6 kérdéseire.

e Vilasz a bizottsag kérdéseire.
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1. sz. melléklet - Forrasok megjelenitésének és a rajuk torténé
legjellemzobb példai

hivatkozasoknak a

Forras tipusa

Source type

Hivatkozasjegyzékben

In references

Szovegkozi hivatkozas

In-text citation

Tudomanyos
folyoiratcikkek

Academic journal
articles

Egy szerzis
folyéiratcikk

Journal article with an
author

Romics, M. (2019). Az akaratlan vizeletvesztés kivizsgdldsa és kezelése.
Orvostovabbképzd szemle, 26(3). 18-22.

Jackson, D. (2022). Incontinence in palliative care: assessment to promote dignity.
British Jownal of Commuonity Nursing, 27(3), 242-250.
https:/doi.org/10.12968/bjen.2022.27.5.242

(Romics, 2019)

(Jackson,

Két szerzds
folyoiratcikk

Journal article with
two authors

Hodoniczki, L., & Nagy. B. (2020). Primer owvaridlis leiomyosarcoma: egy igen ritka
megjelenési petefészek-daganat. Esetismertetés ¢s irodalmi attekintés. Magyar
ndorvosok lapja, 83(6). 342-344.

Agikli, E.. & Avdin Er, R.(2021). Paediatric oncology patients' definitions of a good
physician and good nurse. Nursing Ethics, 28(5). 656-669.
https:/dei.org/10.1177/0969733020961499

(Hodoniczki & Nagy, 2020)

(Asikli & Aydin. 2021)

folyéiratcikk

more authors

Harom vagy tibb szerzés

Journal article with three or

Sarandi-Kovacs, I, Szabo, 1., & Lakatos, F. (2018). Phytophtora fajok eldforduldsa és
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