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1. A portfolio szakdolgozat miifaja

A portfolid specialis szakdolgozati miifaj. Eltéréen a klasszikus ,,elméleti hattér — gyakorlati
vizsgalat — kovetkeztetés™ logikaju, jellemzden leiro-feltaré miifaju szakdolgozatoktol eltéréen
a portfolio egy gylijtemény, amely a népegészségligyi ellendr képzéshez kapcsolodod azon
dokumentumokat ¢s mérfoldkoveket Osszegzi reflexidval kiegészitve, amelyek érdemben és
kiemelt hangsullyal jarultak hozza a valasztott szakirany képzési kompetencidinak? (tudas,

képesség, attitlid, autondmia és feleldsség) kialakitasahoz és bedgyazott elsajatitasahoz.

A portfolio miifaju szakdolgozat egy értékeld attekintés, amelynek soran a szakdolgozat
szerzOje egy altala, a képzéshez kapcsoloddan 0Osszegylijtott dokumentum-gyiijteményt
rendszerez és értékel. Ertékelésében attekinti szakmai fejlédését mind a teljes népegészségiigyi
BSc teriileten, mind a szakirdnyon altala preferalt, az érdeklodési korébe tartozd szakteriileten
(kornyezet-egészségligy, ¢lelmiszerbiztonsag, munkahigiéne, jarvanyligy, népegészségiigy). A
reflektiv értékelés lehetdséget biztosit a szakmai fejlédési iv bemutatdsdra, a latokor
szélesedésének prezentdlasara, valamint lehetdséget biztosit arra, hogy a portfoliot osszeallitd

hallgat6 tovabbi fejlodési ivet hatarozhasson meg jovObeni szakmai fejlédése érdekében.

Kiemelendd, hogy a portf6lié miifaji szakdolgozat nem készithetd el 3 félév alatt, mint
a klasszikus tipusu szakdolgozat. A portfolidhoz sziikséges képzési dokumentumok — ahogyan
azt jelen Gtmutatd késObbi fejezetei is tartalmazzdk — a teljes képzési id6 alatt keletkeznek,
azokat a hallgatonak szisztematikusan gytijtenie €s archivalnia kell ahhoz, hogy a szakdolgozat
irds id6szakanak végsd fazisdban a megfeleld logikai feldolgozassal a sziikséges
dokumentumokat relflektiven értékelni tudja, tovabba azokat a portfolio szakdolgozat

mellékletében el tudja helyezni.

2 A kompetenciadk az FEuropai Képesitési Keretrendszer (European Qualifications Framework, EQF)
értelmezésében azok a tanulas eredményeként megszerzett képességek, amelyek nemcsak tudast és készségeket,
hanem attitiidoket, onallosagot és felelosségvallalast is magukban foglalnak. A kompetencia tehat integralt
fogalom, amely egyszerre jelenti a sziikséges ismeretek alkalmazasat, a megfeleld gyakorlati és kognitiv készségek
mitkodését, valamint a szakmai és tarsadalmi kornyezethez valo adekvat viszonyulast.
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2. A portfolio szakdolgozat célja

A portf6lio miifaju szakdolgozat célja, hogy a képzés sordn megszerzett elméleti ismereteket és
gyakorlati készségeket bemutassa, tovabba lehetdséget adjon az onreflexiora, vagyis annak
megjeldlésére, hogy a portfolidt készitd hallgatdé milyen modon és mértékben fejlodott a képzés
sordn, milyen kompetencidkat, készségeket sajatitott el. Ezzel egyiddben a hallgatonak
lehetdsége nyilik a pozitiv tapasztalasi irdnyok megerdsitésére, elmélyitésére, valamint egy
olyan tovabbi fejlddési terv felvazoldsara, amely a gyengébb, nem olyan mélyen elsajatitott

ismeretek vagy készségek erdsitését célozza.

A portfolio jellegii szakdolgozat komplex, problémaorientalt gondolkozést kdvetel meg
mind az egyéni, mind a csoportmunkak terén, sziikséges hozzd a proaktivitds (amely a
népegészségiigyi tevékenység egyik kulcseleme), a kezdeményezd készség, a strukturalt

gondolkozas.

Az elkésziilt portfolié a munka vilagaban akar 6néletrajzi mellékletként is hasznalhato:
bemutatja azt a fejlédési ivet, amelyet a hallgatd képzése soran bejart, igy atfogd képet nyhjt

felkésziiltségérdl, elsajatitott elméleti tudasardl, szakmai és gyakorlati ismereteirdl; szakmai

crer




3. A portfolio dokumentum-elemei

A portf6lio szakdolgozat a képzés soran 6sszegyijtott dokumentumok egylittese, vagyis azokra
a dokumentumokra alapul, amelyek a hallgaté szakmai fejlédéséhez kapcsoldddan sziilettek
meg a képzés idOtartama alatt. Ezeket a dokumentumokat a hallgaté az egyes tantargyakhoz,
tantargyi  témakorokhoz  kapcsolodva  késziti  el, megfelelve ezzel a tantargy

kovetelményrendszerének €s a portfolio-épitésnek is.

Tekintve, hogy a kozegészségtudomanyok ismeretanyaga igen széles ¢€s szakmailag is
szertedgazo a portfolid szakdolgozat nem készithetd el egyben ,,kozegészségiligy” témaban. A
portfolio jellegli szakdolgozat soran a hallgaténak az altala valasztott szakteriilet (kdrnyezet-
egészségiigy, ¢lelmiszerbiztonsag-¢élelmezésegészségiigy, munkahigiéne, jarvanyligy,
népegészségiigy) felé kell orientalddnia a tanulmanyai soran. Erre az orientaciora a IV. félévben
(még a szakdolgozati témavalasztast megel6zden) keriil sor. Ennek a differencialodasak a célja
a szakmai érdeklddés fokuszalasa, valamint a portfolido szakdolgozat célzott és szakmailag

relevans elkészitése.
A kozegészségtudomanyokban a portf6lié6 dokumentumok négy csoportba sorolhatok:

1) kotelezd portfolié alapdokumentumok
2) kotelezd orientacios portfolid dokumentumok
3) kotelezden valasztando portfolio dokumentumok

4) szabadon valaszthatd portfolio dokumentumok

A portfolio szakdolgozat 1. szamu mellékletében a hallgatonak egy ,,Attekinté tablazat”
elnevezésii fejezetet kell elhelyeznie, amelyben felsorolja a portfolio dokumentumait, valamint

az azokra kapott érdemjegyeket.

3.1. Kotelezo portfolio alapdokumentumok

A kotelez6 portfolio alapdokumentumok kozé tartoznak azon alapozd és szakmai altaldnos
ismereteket, vagy kiemelt ismereteket tartalmazo tantargyak, amelyek ismeretanyaga
alapvonalaiban meghatdrozza a népegészségiigyi tevékenységet. Az ilyen jellegii

dokumentumok végig kisérik az aktiv tanulmanyokat (I-VII. félév), de jellemz6 sullyal az I-I11.
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félévben kertilnek kidolgozasra. A kotelezd portfolié alapdokumentumokat az 1. tablazat

tartalmazza.

A kotelezd portfolid alapdokumentumok tartalmat az egyes tantargyak tantargyi
programja tartalmazza. A tartalom minden esetben gyakorlati megkozelitésti, onalloan,
mesterséges intelligencia segitségének igénybevétele nélkil eléallitott dokumentum. A

dokumentum formai kdvetelményeit jelen tajékoztato tartalmazza (1.d. 4.2. fejezet).

L tablazat: A kotelezd portfolio alapdokumentumok tantargyai félév szerinti bontdsban

Félév \ Tantargy

L Obszervacids gyakorlat — bevezetés az egészségtudomanyokba

A népegészségtan tudomanytorténete és propedeutikaja

II. Részletes mikrobiologia

Kozegészségtan-jarvanytan A

Kozegészségtan természettudomanyos alapjai A+B (szintetizalva)

II1. Kozegészségtan-jarvanytan B

Iv. Népegészségtani ismeretek szintézise A

Tertileti szakmai gyakorlat A

VI. Tertileti szakmai gyakorlat B

VIIL. Egészségkockazatok elemzésének alapjai

A hallgatonak a kotelezd portfolié alapdokumentumok koziil képzése soran dsszesen 10
darab dokumentumot kell benyljtania (minden félévben az adott tantargyat oktatd
oktatonak), tehat a kotelezd portfolio alapdokumentumok benyujtisa minden hallgato
szamara Kkotelezd! Egy tantargybdl kizardlag egy portf6li6 dokumentumot kell benyujtani.
Az egyes dokumentumok Kkizarolag azon félévben készithetok el, amelyen a jelzett
tantargyoktatasa torténik. Az elkésziilt dokumentumot minden esetben az egyetem altal
iizemeltetett e-learning feliilet e célra kialakitott részén kell feltdlteni. A feltoltott
dokumentumok utélag nem modosithatok, azokat eredeti allapotaban kell fenntartani a portfolié

dolgozat védéséig.

A kotelez6 portfolio alapdokumentumok mindegyikét teljesitenie kell a meghatarozott

félévben a hallgatonak, elhagyni koziilik egyet sem lehet.




A kotelezd portfolid alapdokumentumok képezik a portfolié szakdolgozat 2.
mellékletét, ahol a dolgozatot készitd hallgatonak minden kotelezd portfolid

alapdokumentumat el kell helyezni eredeti formdban, valtoztatasok és kiegészitések nélkiil.

3.2. Kotelezo orientacios portfolio dokumentumok

A kotelezd orientacidos portfolio dokumentumok azon tantargyakhoz kapcsolddod
dokumentumokat fedik le, amelyek a hallgatdo altal valasztott szakteriilet lényegi ¢és
meghatdroz6 tantargyai. Minden vélasztott kozegészségiigyi szakteriilet orientacids portfolio
tantargyai elére meghatarozottak, azoktdl eltérni nem lehet. Az egyes orientacidkhoz
kapcsolodd tantargyakat a II. tablazat tartalmazza. A kotelezd orientacios portfolio

dokumentumok elkészitésének ideje a IV-VIIL. félév.

A kotelezd orientacids portfolid dokumentumok tantargyai azon szakmai, specializalt
ismeretek tartalmazzdk, amely kulcsfontossagli a valasztott szakteriilet megértéséhez ¢és

késObbi magas-foku és szakszerti miiveléséhez.

A kotelez6 orientacios portfolid dokumentumokbol a meghatarozott tantargyak szerint
osszesen S darab dokumentumot hidnytalanul kell benytjtani abban a félévben, amelyben
az adott orientacios tantargy oktatasra keriil. Utdlagos benyujtasra és modositasra nincs

lehetdség. Egy tantargybdl egy dokumentumot kell benyujtani.

crer

szlikséges portf6lié dokumentumot benyujtani. Err6l minden esetben az adott tantargy hatalyos
tantargyi programja rendelkezik. Ez alol csak az szamit kivételnek, ha a hallgaté az adott
tantargyat kotelezOen vélaszthatd portfolio-targyként kivanja teljesiteni. Ebben az esetben —
tekintve, hogy munkdja a késziild portfolio-dokumentumgyiijtemény részét képezi — az
elkészitendd portf6lid6 dokumentummal kapcsolatban ugyanazon kotelezettségeket kell

teljesitenie, mint az adott orientaciot valaszto hallgatonak.

A kotelezd orientacids portfolid dokumentumok képezik a portfolio szakdolgozat 3.
mellékletét, ahol a dolgozatot készitdé hallgatd tételesen, eredeti, nem kiegészitett, nem
modositott forméaban elhelyezi azon dokumentumait, amelyek az orientacids tantargyakhoz

kapcsolodoan késziiltek.




1I. tablazat: A kételezo orientdcios portfolio tantargyak félévenként és orientdcioként

Orientacio  Félév Tantargy

Iv. Fert6z0 betegségek megel6zése A vagy B

Fert6z6 betegségek jarvanytana A

V. Fert6z6 betegségek jarvanytana B

VL Fert6z0 betegségek jarvanytana C

Jarvanyiigyi
orientacio

VII. | Fert6z0 betegségek jarvanytana D

Iv. Kornyezetegészségtan B

& B Vv - A
=5 ‘ Kornyezetegészségtan C
o 0w
- Sugéaregészségtan
R o
S “§n 5 VI. | Kérnyezetegészségtan D
VII. | Kornyezetegészségtan E
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o0 v N L o c op o . . ,
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$N-E . T
S § 23 Fert6z6 betegségek jarvanytana C
= VIL. | Elelmezéshigiéne-élelmiszerbiztonsag D
X IV. Munkahigiéne-kémiai biztonsag A
5T 2 oxikologia
= g g % v Munkahigiéne-kémiai biztonsag B
=< X N & Y TN ;
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=

VII. | Munkahigiéne-kémiai biztonsag D

IV. Elelmezéshigiéne-élelmiszerbiztonsag A
B
Ef T
2o Toxikologia
g § V. Népegészségiigyi medicina és egészségveédelmi stratégiak A
"gn = VL Népegészségiigyi medicina és egészségveédelmi stratégiak B
~§ Fert6z6 betegségek jarvanytana C

VII. | Kornyezetegészségtan E

3.3. Kotelezoen valaszthato portfolio dokumentumok

A kotelezden valaszthato portfolio dokumentumok elkészitésének ideje a IV-VIL. félév. Ezek a
dokumentumok olyan tantdrgyakhoz kapcsolddnak, amelyek a népegészségiigyi ellendr
képzésben jelen vannak, szakmai tantargyak, de a valasztott orientacio alap vagy orientdcios

tantargyai kozott nem szerepelnek. Szintén kotelezOen orientacidos dokumentumbként




szamithatd be a képzés soran teljesitett demonstratori munka, TDK munka is, amennyiben

Osszegz0 irasos Osszefoglalojat a hallgatd elkésziti.

Jellemzden olyan tantargyak valasztandok, amelyek a valasztott orientacio
tarsteriiletét képezik és relevanciaval birnak a szakteriileten. A valasztas az egyéb

orientaciokon kotelezo orientaciés portfolio tantargyak koziil lehetséges.

Kotelezden valaszthatd portfolio dokumentumbdl a hallgatd a képzés IV-VIL. féléve
ko6zott minimum 3 db dokumentumot kell, hogy elkészitsen és benytjtson a képzési id6 alatt,
az orientaciot kovetéen, abban a félévben, amelyben a tantargy oktatisa torténik. Egy
tantargybol csak egy dokumentumot kell benyujtani. Ezek a dokumentumok fogjak a
portfolié szakdolgozat 4. mellékletét képezni, ahol valtoztatas és modositas nélkiil keriilnek

elhelyezésre.

Kotelezden valaszthatd portfolié dokumentumként kizarélag olyan dokumentumot lehet
elfogadni, amely szakmailag relevans ¢és kapcsolddik a hallgatd egyetemi tanulmanyaihoz,

szakmai fejlodéséhez.

3.4. Szabadon valaszthato portfolio dokumentumok

A hallgatd képzése barmely félévében szabadon valaszthatd portfolio-dokumentumot is
benyujthat. A képzéshez kapcsolodva kotelezé legalabb 2 db ilyen tipusi dokumentum

elkészitése és elfogadott benyujtasa.

Szabadon vdlaszthatdo portfolio6 dokumentumként barmilyen tevékenység irasos
osszefoglalasa elfogadhatd, amely a hallgaté tarsadalmi, szocidlis vagy kozéleti
szerepvallalasat és/vagy fejlédését meghatarozza, tiikrozi. Fontos elvaras, hogy a szabadon
véalaszthatd portf6li6 dokumentum nem egyetemi tantirgyakhoz, nem egyetemi
tanulmanyokhoz, nem kurrikulumhoz, nem egyetemi tanulmanyi tevékenységhez kotédo
tevékenység. Ezt a hallgatd egyénileg valasztja meg; mind a mddjat, mind a tipusat, mind a

teljesités idejét.

A szabadon vélaszthat6 portfolio dokumentumnak érdemi és értékelhetd tevékenységrol
kell szolnia, legyen az onkéntes munka, segitd csoportban torténd aktiv részvétel, szakmai

konferencian vagy tudomdanyos napon torténd részvétel, Tudomdnyos Didkkoéri munka,




demonstratori tevékenység vagy barmi egy¢b, a hallgatoi fejlodés részeként figyelembe vehetd

tevékenység.

A teljesitésre javasolt az V-VII. félévek id6szaka, amikor a konzulens a dokumentumot
be tudja fogadni portf6lio dokumentumként. Elvaras, hogy a hallgato a tevékenységrdl irdsos
munkat nyudjtson be abban a félévben, amelyben a tevékenységet végezte. Az irdsos
munkéban a tevékenység leirdsa és 6sszegzo értékelése kell, hogy szerepeljen, kvetelményeire
a portfoli6 dokumentumokra vonatkozé éltalanos kovetelmények vonatkoznak. Egy

tevékenységrol csak egy portfoli6 dokumentumot kell benyujtani.

A szabadon valaszthatd portfolio6 dokumentumot a benyujtas idejétdl fiiggéen az

alabbiak szerint kell benyujtani és értékelni:

o [-IV. félévben torténd benytjtas: benyljtds az évfolyamvezetd oktatonak (tutor),
értékeld az évfolyamvezetd oktato (tutor),
e V-VII. félévben torténd benyujtas: benyujtas a valasztott/kijeldlt szakdolgozati

konzulensnek, értékeld a véalasztott/kijeldlt szakdolgozati konzulens.

A szabadon valaszthato portfoli6 dokumentumok ugyanolyan mddon és formaban
értékelenddk, mint az egyéb portfolio dokumentumok. Ezen dokumentumok képezik a majdani
portfolié szakdolgozat 5. mellékletét, ahol a dokumentumokat szintén valtoztatds, modositas

nélkil kell a hallgatonak elhelyezni.




4. A portfolio dokumentumok kovetelményei

A portfolio dokumentumok nem szabad irodalmi miivek. Formai és tartalmi elemei kotottek,
hiszen a késObbiekben szakmai anyagként kell felhasznalni és egységes szerkezetiinek kell

lenni.

4.1. A portfolio dokumentumok tartalmi kovetelményei

A portfolio dokumentumok szakmai dokumentumként szolgalnak. Tartalmukat minden esetben
az adott tantargy tantargyi programja tartalmazza. Ennek megfeleléen az egyes tantargyak
tartalmi kovetelményei eltérhetnek ugyan, de a kiemelt célt (a szakmai fejlodést) minden

dolgozatnak biztositania és szolgalnia kell.

4.2. A portfolio dokumentumok formai kovetelményei

A portfolid6 dokumentumok formai kdvetelményei igazodnak a kar altal megkdvetelt
szakdolgozati formai kdvetelményekhez, azoktol nem térhetnek el. Minden portf6lié dolgozatot

III. tablazat altal meghatarozott formai kovetelményeknek maradéktalanul megfelelve kell

elkésziteni.
II1. tablazat: A portfolio dokumentumok formai kovetelményei
Betiiméret szovegtorzs 12 pont
Betiitipus Times New Roman
1,5-es sortavolsag, sorkizart szedés, bekezdés elotti térkoz és bekezdés
Szovegformalas utani térkoz nélkiil, bekezdések jelzése az elso sor behtuzasaval iires
sorok nélkiil
Margo fels6: 2,5 cm; also: 2,5 cm; jobb: 2,5 cm; bal: 3 cm
. 5 oldal (amelybe a hivatkozasok, tablazatok, abrak, képek és fedlap nem
Terjedelem .
szamitanak bele)
Oldalszamozas alul, kdzépen, a megadott betiitipus és betliméret szerinti formazassal
Téblazat szamozasa romai szdmmal a tablazat felett, folyosorszamozassal
Abra, kép szamozasa arab szammal az abra, kép alatt, folyosorszamozassal




A portfolio dokumentum elsd oldalaként fedlapot kell elhelyezni, amelyen az 1. dbra szerinti

alapvetd informéaciokat kell feltiintetni.

Semmelweis Egyetem

Egészségtudomanyi Kar

PORTFOLIO DOKUMENTUM

Tantargy neve

Dolgozat cime

Név:

Neptun-kod:
Szakirdny:
Portfolio orienticio:
E\'ful}'am:

Oktato:

Diatum:

1. abra: A portfolio dolgozat fedlapjanak informdcio tartalma

A formai kovetelményeknek nem megfeleld portfoliéo dolgozatot nem lehet elfogadni!

4.3. Hivatkozasok a portfolio dokumentumokban

A portfolio6 dokumentum elkészitéséhez felhasznalt szakirodalmakat az egyetem és a

tudomanyos vilag altal elvart modon jeldlni, hivatkozni sziikséges. A hivatkozdsokat APA7

stilusban kotelezd elkésziteni és alkalmazni. Az APA7 hivatkozasi stilus kovetelményei ¢€s

példai  megtalalhatok a  kar  Szakdolgozati  Utmutatojaban,

valamint

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines linken is elérhetd teljes korben.

a
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A nem hivatkozott dolgozatot (amennyiben a dokumentum feldolgoz szakirodalmat is)

az oktat6 kdteles elutasitani, az portfolid dokumentumként nem vehetd figyelembe.

Figyelem! A portfolio6 dokumentumok nem tartalmazhatnak plagiumot, valamint
halmozott parafrazisokat. A portfo6li6 dokumentumok benyujtds utdn plagiumkeresésnek

vethetdk ald mind a benyujtés félévében, mind a portfolié szakdolgozat biralata soran!

Figyelem! A portfolié6 dokumentumok nem tartalmazhatnak mesterséges intelligencia
altal generalt fejezeteket, bekezdéseket; a dokumentum egésze nem allithatd el mesterséges
intelligencia altal. A benyujtott portf6li6 dokumentum a benyujtds utdn mesterséges
intelligencia hasznalati vizsgalatnak vethetd ald mind a benyujtas félévében, mind a portfolid

szakdolgozat biralata soran!
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5. A portfolioval szemben tamasztott kovetelmények

S.1.

A portfolio szakdolgozat formai kovetelményei

A portfo6lioé szakdolgozat felépitése kotott, az alabbi fejezetekre sziikséges tagolni:

Y
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Borito

El6lap

Tartalomjegyzék

Bevezetd

Ertékel6 attekintés a kotelezo portfolié alapdokumentumokrol

Ertékel6 attekintés a kotelezo orientacios portfolio dokumentumokrol
Ertékel6 attekintés a kotelezéen valaszthatd portfolio dokumentumokrol
Ertékel6 attekintés a szabadon valasztott portfolié dokumentumokrol

Reflektiv esszé

10) Osszegzés
11) Mellékletek

1. melléklet: Attekinté tdblazat a portfolio dokumentumokrol és érdemjegyekrol

2. melléklet: Kotelezd portfolio alapdokumentumok keletkezési sorrendben

3. melléklet: Kotelezd orientacios portfolio dokumentumok keletkezési sorrendben

4. melléklet: Kotelezden valasztandd portfolié dokumentumok keletkezési sorrendben

5. melléklet: Szabadon valaszthat6 portfolié dokumentumok keletkezési sorrendben

12) Zaradék

A portfolid6 dolgozattal kapcsolatos részletes formai kovetelményeket a III. tablazat

tartalmazza.

5.2. A portfolio szakdolgozat tartalmi kovetelményei

A portfolio szakdolgozat a tanulmdnyok soran Osszegyljtott portfolio dokumentumok

rendszerezett attekintése, és annak bemutatasa, hogy a hallgaté milyen fejlddési iven haladva
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sajatitotta el azokat a szakmai kompetencidkat, amelyek a népegészségiigyi ellenér hivatés

gyakorlasédhoz sziikségesek.

A portfolié szakdolgozat azonban nem csupan a képzés soran elkészitett portfolid
dokumentumok gytijteménye. Szerves része a dokumentumok 6sszegzd attekintése, értékelése,

valamint tartalmaz a hallgatd részérdl egy reflexiot a szakmai uttal kapcsolatban.

5.3. Borito és elélap

A borito és az el6lap formailag kotott, elrendezését az 2. dbra tartalmazza. Az eldlap elkészitése
soran altaldnosan 14 pontos betliméret haszndland6. A cimet 16 pontos, vastagon szedett
betlitipussal kell elkésziteni. Egyebekben a formai kovetelmények megfelelnek az altalanos
formai kovetelményeknek (Id. 4.2. fejezet). A boritolap és az elélap oldalszdmozéast nem

tartalmaz!

Semmelweis Egyetem

Egyészségtudomanyi Kar

PORTFOLIO SZAKDOLGOZAT Portfolié szakdolgozat

(egyedi cim)
név
Neptun-kod
név szak
szak szakirany

szakirany évszam
evszam témavezetd: név, beosztisa

2. abra: A portfdlio szakdolgozat boritéja és eldlapja
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5.4. Tartalomjegyzék

A tartalomjegyzéket a dolgozat elején sziikséges elhelyezni. Célja, hogy a dolgozatot
atlathatova, konnyen kereshet6vé tegye. Oldalszamozast nem tartalmaz. Formazésa a dolgozat

formai kovetelményei kozott felsoroltakkal megegyezo.

5.5. Bevezetés

A bevezetés a teljes portfolio szakdolgozathoz irt 1-2 oldal terjedelmii attekintés, amelyben a
hallgat6 réviden bemutatja dolgozatat, annak szakmai fejlodési elemeit. E fejezethez tartozik a
dolgozat 1. mellékleteként elkészitendd attekintd tablazat, amely a portf6lié dokumentumokat

¢s érdemjegyeket tartalmazza, keletkezésiik sorrendjében.

5.6. Ertékelo attekintés a portfolio dokumentumokrol

crer

dokumentumokat, és minden dokumentumroél készit egy rovid attekintd értékelést. Az egyes
értékelések dokumentumonként tartalmazzak az adott dokumentum céljat, révid leirdsat, a
kapott értékelést, a feladatra tortént reflektalast, milyen 0j dolgot, képességet, készséget segitett
elsajatitani a feladat, milyen kompetencia fejlodott a tevékenység soran. E tartalom mellett az

értékeld attekintésnek 3 f6 része kiilonitheto el:

a) aportfolié dokumentum rovid bemutatasa, 6sszefoglaldsa (maximum fél oldal),
b) a portfolié szakdolgozat irasakor a hallgatd visszatekintd onreflexidja® (maximum fél

oldal),

3 Az onreflexié a portfolio szakdolgozat készitésekor a hallgaté altal retrospektiv modon végzett egyéni értékelés.
Ki kell térjen a feladat elkészitésére vagy arra, hogy a feladattal elvégzett teljesitmény hogyan jarult hozza a
szakmai fejlédéshez. Tartalmazza azon elemeket, amelyeket a hallgatd pozitiv jellemzoként megtartana
(meger6sitene) a késobbi tevékenységeinek elvégzéséhez és azon negativ jellemzoket (esetleges gyengeségeket),
amelyeket a hallgatd jovobeni tevékenysége soran masként tenne, vagy megjelolve azon teriiletet, amelyet a
tevékenységgel kapcsolatban fejlesztendonek itél.

14



¢) az oktatdi/szakmai reflexio* csatolasa (maximum fél oldal).

Az értékeld attekintést a portfoli6 dokumentumoknak megfeleld alfejezet-bontdsban
szlikséges elkésziteni. Ennek megfeleléen a portfolié szakdolgozat értékeld része négy

alfejezetre fog oszlani:

a) Ertékeld attekintés a kotelezd portfolié alapdokumentumokrol
b) Ertékeld attekintés a kotelezé orientaciés portfolio dokumentumokrol
c¢) Ertékeld attekintés a kotelezOen valasztandé portfolio dokumentumokrol

d) Ertékel attekintés a szabadon valaszthato portfolio dokumentumokrol

Az egyes alfejezetek értékeld attekintése soran a megfelelé dokumentumokat tartalmazo

mellékletekre kotelezo hivatkozni!

A teljes elemz6 attekintés fejezetet folytatdlagos oldalszamozassal kell ellatni!

5.7. Reflektiv esszé

A reflektiv essz¢ a teljes portfolio munka értékeld dsszefoglalasa. Ebben a fejezetben a hallgato
attekinti a képzés nyolc félévét, a szakmai fejlodés mérfoldkoveit, sajat fejlodésének fobb
allomasait. E fejezet fogja 0sszegezni, hogy a képzés soran milyen modon sajatitotta el a
hallgaté a szakma miveléséhez sziikséges kompetencidkat, és ennek soran a hallgatd milyen

¢letutat jart be.

Fontos, hogy a hallgaté 1ényegi tartalmi elemként emelje be ebbe a fejezetbe azokat a
tantargyi, modszertani, elméleti és gyakorlati tevékenységeket, amelyek a képzés sordn
leginkabb foglalkoztattdk, amelyek jelentdsek voltak szakmai jovoképének kialakuldsdban és

fenntartasaban.

Kiemelendd, hogy a reflektiv esszé fejezet nem a portfolid6 dokumentumok ujboli
¢s/vagy ismételt feldolgozasa. A reflektiv esszé a hallgatéi szakmai fejlodés bemutatasa.
Idézhetdk a portfolio dokumentumok egyes 1ényeges elemei (ilyen esetben meg kell jeldlni,

hogy honnan torténik az idézés), de kizarolag a fejlédési cél bemutatdsahoz.

4 Az oktatoi / szakmai reflexi6 a portfolio dokumentum vagy az altala leirt teljesitmény Gsszegzd értékelése az
adott tantargyat oktatd vagy mas, kompetenciaval bird kijelolt szakember 4ltal. Az oktatoi/szakmai reflexié nem
csak egy érdemjegy, hanem a portf6lid6 dokumentum tobbszempontu szdveges értékelése kb. fél oldal
terjedelemben.
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Fontos része az Onreflexionak, hogy a hallgatd ebben a fejezetben fejtheti ki az
oktatoi/szakmai reflexiokkal kapcsolatos véleményét, attitiidjét — hogy azok milyen mddon és
mértékben jarultak hozzd szakmai latasmoddjanak kialakuldsdhoz, formaldsdhoz,

kompetencidinak fejlodéséhez.

A reflektiv essz¢é irasakor a meglévo portfolio dokumentumok megallapitasait tényként
kell kezelni, azokat fejlédési bizonyitékként kell feldolgozni. Figyelembe vehetd, hogy milyen
megjegyzések, gondolatok, utdlagos tevékenységek kapcsolddtak az egyes dokumentumokhoz

vagy azok megallapitasaihoz.

Alapvetd6 és kiemelkedd része a reflektiv esszének, hogy a hallgaté mutassa be szakmai
fejlédését és szakmai szemléletmodjanak kialakulasat, formalodasat ebben a fejezetben. frja le,
hogy hogyan valtozott a kép dnmagérdl, hogyan alakult ki és milyen mértékben valtozott a

képzés soran szakmai énje, az Snmagardl, mint szakemberrdl alkotott képe.

Elvart, hogy a fejlédési iv bemutatasan tilmutatva a hallgat6 vazolja fel jovoképét, hogy

milyen szakmai fejlodési elképzelései vannak a palyéja elejére vonatkozdan.

A reflektiv essz¢ alfejezetekre tagolando, érthetd €s logikus felépitésii kell, hogy legyen.
Az egyes alfejezeteknek a hallgatdé cimet is adhat. Mind a {6, mind az alfejezet a
tartalomjegyzék kotelezd része. A teljes reflektiv essz¢ fejezetet folytatolagos oldalszamozassal

kell ellatni.

5.8. Osszegz6 értékelés

A portfolio szakdolgozat utolso fejezete a teljes dolgozat (€s ezen keresztiil a teljes tanulmanyi
fejlodés) 0sszegzo értékelése. Ez a fejezet atfogd megallapitasokat, kovetkeztetéseket tartalmaz
arra vonatkozdan, hogy a hallgaté mit vart és mit kapott a képzéstdl, hogy honnan indult és
hova jutott. Javasolt a fejezetet attekintd jelleggel a Bevezetéstdl a Reflektiv esszé fejezetig
értékelni. Javasolt, hogy a hallgato térjen ki az elméleti és gyakorlati képzésre és ezek sajat

szakmai fejlédésében betdltott folyamatara.

Az 0sszegz0 értékelést folytatdlagos oldalszamozéssal kell ellatni és fel kell tiintetni a

tartalomjegyzékben.
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5.9. Hivatkozasjegyzék

Amennyibe a dolgozatban hivatkozasok keriilnek elhelyezésre (a portfolio-dokumentumok
hivatkozasain feliil), azokat jelen t4jékoztatd 4.3 alfejezetében meghatarozottak szerint kell

elkésziteni.

A hivatkozésjegyzék oldalait folytatdlagos oldalszdmmal kell ellatni és a

tartalomjegyzékben fel kell tiintetni!

5.10. Zaradék

A zéradék a portfolio dolgozat végso eleme, amely a szerz6 nyilatkozatat tartalmazza, miszerint
az egyes portfolio dokumentumok ¢és a portfolié szakdolgozat teljes egésze sajat munkéja. A
szoveg a dolgozatban kotott, az alabbi szoveg névvel és alairdssal ellatott verzidja helyezendd

a dolgozat végére.

“Alulirott ... ... (nev) ...... , népegeszsegiigyi ellenor hallgato kijelentem, hogy a dolgozat
és annak dokumentum-elemei sajat szellemi termékeim. A dolgozat elkészitése sordn kizarolag
az egyetem, a kar, a tanszek és a vonatkozo utmutatok dltal megengedett segedeszkozoket és
modszereket hasznaltam, beleértve a mesterséges intelligencia alapi eszkozoket is. A benyujtott

dolgozatért szakmai, etikai és szerzoi jogi felelosséggel tartozom.

Kelt: ......(Helyiségneév)......, (datum) ............ €V .................. honap ...... nap

(Alairas)”
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6. Az oktatok feladatai a portfolio szakdolgozati tevékenységgel

kapcsolatban

Az aldbbiakban keriil rogzitésre az oktatok feladata a portfolio miifaju szakdolgozattal
kapcsolatban. Az alabb részletezettek a Kozegészségtudomanyi Tanszék minden oktatdjara

vonatkoznak.

6.1. Az orientacio segitése, mentoralas

A portfolio szakdolgozat készitéséhez a dokumentumokat az elsé félévtdl gytjteniiik kell a
hallgatoknak. Ehhez az els6 éves hallgatokat részletesen tédjékoztatni kell a portfolid
szakdolgozat formajardl, rendszerérdl és kovetelményeirél. Ehhez minden oktatonak a
klasszikus oktatdi tevékenységen feliill mentoraldsi tevékenységet kell végezni azokon az
alsobb évfolyamokon, ahol a hallgatok még nem rendelkeznek kelld ismeretekkel a
népegészségiigyi tevékenységekrol, a népegészségiigy szervezddésérol és a 6 szakteriiletekrol.
Ez jellemzden az alapos ¢és szakszerli tdjékoztatasban, valamint a hallgatéi kérdések

megvalaszolasaban ¢s a hallgatoi tdimogatasban kell, hogy megnyilvanuljon.

Az I-III. félévek kozott segiteni és tamogatni sziikséges a hallgatokat, hogy
megismerkedhessenek a népegészségiigyi alapvetésekkel és szakteriiletekkel olyan modon és
mélységben, hogy az IV. félév elején esedékes szakmai orientacidjuk megvaldsulhasson. E
célok elérésében alapvetd fontossagl az egyes alapozd szakmai tantargyak és kozos ismereti
tantargyak jo felépitése, az egyes népegészségiigyi témakorok és szakteriiletek hangsulyos
bemutatasa. Emellett torekedni kell arra, hogy az alsobb félévekben a hallgatok minden
vonatkoz0, orientaciot tdmogatd kérdésre adekvat, szakmailag megalapozott és tamogatod

oktat6i valaszt kapjanak.

Az alsobb évfolyamok tutoralasa sordn az egyes tutoroknak kiemelkedd szerep jut az
orientacio segitésében. Elvart, hogy a rendszeres tutori konzulticid soran teljes idejii

munkarend esetében heti gyakorisaggal téma legyen a portfolio, valamint az orientacio.
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6.2. Teendok portfolio dokumentumokkal

Kiemelt oktatdi feladat az egyes tantargyakhoz benyujtandd portf6lié dokumentumok pontos
szakmai tartalmanak meghatarozésa. A portf6lié6 dokumentumok benyujtasanak kotelezettségét
a tantargyi programban sziikséges meghatarozni. El6zetesen meg kell hatarozni a benyujtandé
portfolio dokumentumok témajat, tartalmi és szakmai elemeit. Szintén elére meg kell hatarozni
a portfolio dokumentum benyujtasanak hataridejét; a hataridd meghatarozasa soran
figyelemmel kell lenni arra, hogy a Tanulmanyi és Vizsgaszabdlyzat &ltal biztositott
lehetdségként a hallgatd javitsa elutasitott dolgozatat még a félévvégi alairas megszerzésének

végso hatarideje elott.

A portfoli6 dokumentum szaktantargyakhoz kapcsolodik, ezért az egyes
dokumentumokat az adott félévben a tantargyat oktatd oktatonak kell értékelnie. A formai
kovetelményeknek nem megfeleld, vagy sulyos hivatkozasi hidnyossdgokat (plagium,
parafrazis, MI tartalom) tartalmazé dolgozat érdemi értékelés nélkiil elutasitandd! A befogadott
dokumentum értékelése soran a szakmai tartalmat sziikséges értékelni. Az értékelés eredményét
az oktatok erre a célra rendszeresitett feliileten tartjdk nyilvan és 6rzik meg. Az érdemjegyek
rogzitése ¢és nyilvantartdsa kiemelten fontos, hiszen a portfolio szakdolgozat értékelésének
egyik szempontrendszere a teljes képzési id6 alatt 6sszegyiijtott dokumentumok szdmszerisitett

értékelése.

A szabadon valasztott portfoli6 dokumentumokat a hallgatd valasztott konzulense
értékeli, amennyiben a dokumentum benytjtasa a szakdolgozati témavalasztast (V. félév)
kovetden torténik. Amennyiben a szabadon valaszthatd portfolio dokumentumot a hallgat6 a
szakdolgozati témavalasztas félévet megeldzden nyujtja be, azt az évfolyamvezetd oktatd

(tutor) értékeli.

6.3. Portfolio dokumentumok oktatoi szakmai reflexioi

A hallgat6 altal benytjtott portf6lié dokumentumokat az adott tantargy oktatdja értékeli. Ez alol
kivételt képeznek a szabadon valaszthatdé portfolid6 dokumentumok, amelyeket a benyujtas

idejétdl fiiggdn az évfolyamvezetd oktatod (tutor) (I-IV. félévben benyujtott dokumentumok
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esetében) vagy a konzulens (témavezetd) (V-VIL. félévben benyujtott dokumentumok). Az
értékelés hatarideje minden dokumentum esetében megegyezik a TVSZ-ben meghatarozott

értékelési hataridokkel. Az értékelés 6tfokozatu mindsitéssel kell, hogy torténjen.

A benyujtott portfoli6 dokumentumok oktatéi szakmai reflexidinak altalanos

szempontjai az alabbiak.

(1) Kiindulopont, téma bemutatisinak értékelése (kb. 1-2 mondatban): Milyen
tevékenységhez, szakmai relevancidhoz, produktumhoz kapcsolddik a dokumentum?
Milyen célokat szolgalt a hallgato részérdl? (Pl.: 4 hallgato portfolio dokumentuma a
betegkommunikacio  fejlodését  célozta, amelyet a(z) XY tantargy Z
téemakorehez/gyakorlatahoz kapcsolodoan készitett el.)

(2) A hallgato hozzaalldsa és aktivitasa a dokumentum kidolgozdsaban (kb. 2-3 mondat):
Milyen volt a hallgatd részvétele, attitlidje, aktivitasi szintje a dolgozat tiikrében?
Mennyire volt 0ndllo ¢és/vagy egyiittmikodd (tématol fiiggéen) a hallgatd a
dokumentum elkészitésében? (Pl.: 4 hallgato dltal bemutatott dokumentumban az aktiv
részvétel, a nyitottsag és érdeklodés végig érzékelheto. A feladat megolddsa soran
onalloan, felelosségteljesen és a temaban megfelelden elmélyiilve dolgozott.)

(3) A4 portfolio dokumentum tartalmi és formai értékelése (kb. 3-4 mondat): Mennyire
tiikrozi a dokumentum a hallgatd Gjonnan elsajatitott szakmai ismereteit és orientalt
gondolkozasat? Megfelel-e a dolgozat az elvart formai kovetelményeknek? (Pl.: Az
elkeszitett dolgozat jol strukturalt, szakmailag megalapozott és jol értheto. A szerzo a
témat helyes szakmai megkozelitésben és megfeleld szakmaisaggal dolgozta fel. A
hallgato a vazolt temat komplexen dolgozta fel és mutatta be, a téma kérdéseire helyesen
reflektalt.)
fejlédés? Milyen kulcskompetencidk (pl. szakmai tudas, kommunikacid, attitlid,
problémamegoldéds) erdsodtek a portfoli6 dokumentum elkészitésével? (PL:
Kiemelendd a hallgato fejlodése a szakmai megkozelités és érvelés terén. A dokumentum
Jjol tiikrozi a problémaorientalt gyakorlati megkozelitést.)

(5) Osszegzés, zdro értékelés (kb. 1 mondat): Rovid értékeld megallapitds, esetleg javaslat
a tovabblépéshez. (Pl.: 4 dokumentum alapjan megallapithato, hogy a hallgato a
szakmai kovetelményeket XY témakorben teljesitette, az ismeretekhez tartozo
kompetenciakat teljeskoriien elsajatitotta, szakmai gondolkodasa jo alap a tovabbi

fejlodéshez.)
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A portfolid dokumentum értékelésért a formai kovetelményeknek (1d. III. tablazat)

megfelelve kell elkésziteni, tekintve, hogy az a portfolio szakdolgozat része lesz!
Az egységes értékelést a 2. szamu mellékletben adott irdnymutatés segiti.

Az egyes szempontokhoz tarsitott érdemjegyek vagy pontszdmok alapjan a dokumentum

mindsitését a IV. tablazat szerint javasolt elvégezni.

1V. tablazat: Javaslat a portfolio dokumentumok otfokozatu tartalmi-formai mindsitéséhez

Pontszam Erdemjegy Tartalom

A dolgozat szakmailag ¢és formailag is példaértékdl,
23-25 pont Jeles (5) magas szakmai érdeklddést, kompetencia-fejlodést és
onallosagot tiikroz.

A dolgozat jol strukturalt, szakmailag, tartalmilag
20-22 pont Jo (4) megalapozott, néhany kisebb hianyossaggal,
kompetencia-fejlédés azonosithato.

A dokumentum megfeleld szakmai szinvonalu, de

17-19 pont Kozepes (3) szakmai tartalmilag vagy formailag tovabbi fejlesztést
igényel.
13-16 pont Elégséges (2) A dokumentum megfelel a minimalis elvarasoknak,

onallosagot, kompetenciafejlodést nem tiikkroz.

A dolgozat nem felel meg az alapvetd
0-12 pont Elégtelen (1) kovetelményeknek, szakmailag és/vagy formailag

sulyosan hianyos.

6.4. A konzulens feladatai

A szakdolgozati témavalasztast (esedékessége az V. félév) kovetden a portfolio szakdolgozat
elkészitését az orientacid szerint valasztott vagy kijeldlt konzulens segiti. Ez a tevékenység
szinte teljesen megegyezik a “hagyomanyos” jellegli és miifaju szakdolgozatok témavezetési
tevékenységével. A konzulens nyomon koveti a hallgatd fejlédését, elérehaladasat a

portfolioval, segiti a hallgatéi munkat szakmai tanacsokkal, iranymutatasokkal, korrekciokkal.

Kiemelt konzulensi feladat a jelen Gtmutatd 5. fejezetében meghatarozott felépitésii

dolgozat elkészitésének koordinalasa. Fel kell hivni a hallgaté figyelmét az egyes tartalmi
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elemek sulyara, tartalmara, jelentdségére a dolgozatban, tovabba a mellékletek Osszedllitasa

soran segiteni kell a dokumentumok id6rendi sorrendjenek kialakitasat.

Szintén kiemelt konzulensi feladat a portfolio dolgozat 1. szdmu mellékleteként
elkészitendé “Attekinté tablazat a portfolio dokumentumokrol és értékelésiikrdl” osszesités
ellendrzése, mind a dokumentumok megfelelésége, mind a feltiintetett érdemjegyek

vonatkozasaban!

A konzulens feladata az V-VII. félévekben benytjtott szabadon valaszthatd portfolid
dokumentumok értékelése és azok eredményének nyilvantartasa az e célra rendszeresitett

feliileten.
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7. A portfolio szakdolgozat értékelési rendszere

A portfolié szakdolgozat a normal szakdolgozatokhoz hasonloan, benyujtds utdn kertil

értékelésre. Az értékelésnek harom f6 része van:

a) a hallgato altal benyujtott, a portfolio szakdolgozatba beemelt dokumentumokra az
egyes szemeszterekben kapott érdemjegyek szdmtani atlaga;
b) a portfolié szakdolgozatban elhelyezett dokumentumok attekintd értékelésére kapott
konzulensi érdemjegy;
c) a portfoli6 szakdolgozatban elhelyezett reflektiv esszé konzulens altal adott
érdemjegye.
A konzulens a portf6li6 dokumentumok értékelését nem csupan érdemjeggyel értékeli,
hanem szdveges értékelést, visszajelzést is készit az értékeldlapon. Szintén sziikséges az
érdemjeggyel torténd értékelés mellé szoveges indoklast késziteni a reflektiv esszé

értékeléséhez.

A héarom {0 értékelési szempont szamtani atlaga adja a dolgozat konzulens altal javasolt

érdemjegyét.

A portfolié dolgozat végleges érdemjegye az elméleti szobeli zardvizsgan, a portfolid

védés® utan, a zarovizsga-bizottsag altal keriil megallapitasra.

5 A portfolio védés a szobeli zardvizsga része. Ennek soran a hallgato bemutatja portfolio szakdolgozatanak
Osszefoglalasat, a képzés soran megszerzett elméleti és gyakorlati tudasat, az elsajatitott kompetencidkat,
bemutatja reflexiojat.
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7.1. Ertékel('ilap a portfolio szakdolgozat elbiralasahoz

A szakdolgozat szerzdje:

A szerzd szak/szakiranya, munkarendje:
A szerzd Neptun-kddja:

A dolgozat cime:

A konzulens neve, munkahelye:

1. Portfolio dokumentumok értékelése

KOTELEZO PORTFOLIO ALAPDOKUMENTUMOK
Obszervacios gyakorlat — bevezetés az egészségtudomanyokba

A népegészségtan tudomanytdrténete és propedeutikdja

Részletes mikrobiologia

Kozegészségtan-jarvanytan A

Kozegészségtan természettudomanyos alapjai A-B

Kozegészségtan-jarvanytan B

Népegészségtani ismeretek szintézise A

Tertileti szakmai gyakorlat A

Tertileti szakmai gyakorlat B

Egészségkockazatok elemzésének alapjai
KOTELEZO ORIENTACIOS PORTFOLIO DOKUMENTUMOK*
1)
2)
3)
4)
5)
KOTELEZOEN VALASZTANDO PORTFOLIO DOKUMENTUMOK*
1)
2)
3)
SZABADON VALASZTHATO PORTFOLIO DOKUMENTUMOK?*
1)
2)
*A hallgato szakteriileti orientacidja és portfolio-dokumentumai alapjan téltendo ki!

Erdemjegy:
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I1. Portfolio dokumentumok attekinto értékelésének szoveges értékelése

Erdemjegy:

II1. Reflektiv esszé szoveges értékelése

Ertékelés:

A dolgozat szdmszerli értékelése a harom szempontra adott érdemjegyek szamtani atlaga
alapjan:
Adhat6 osztalyzatok: (Kérjiik a megfelelét alahtizni!)

elégtelen 1,5 alatti atlag esetében

elégséges 1,5-2,4999 atlag esetében

kozepes 2,5-3,4999 atlag esetében
jo 3,5-4,4999 atlag esetében
jeles 4,5-5,0 atlag esetében

A biralo6 kérdései (2-3 db):

1 P

) P

3 e
A dolgozatra javasolt érdemjegy: ..........covviiiiiiiiiiinn.n. (bettivel) ................ (szammal)
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Budapest, 20...... €V i hénap ...... nap

A biral6 javaslata a portfolio szakdolgozat tovabbi hasznositasara:

a) nem javaslom megkiilonboztetett eljarasra
b) javaslom ,,az év legjobb 10 portf6li6 szakdolgozata” portfolioba

c) javaslom konyvtari archivalasra

Lattam:
Budapest, 20...... €V e hénap ...... nap
témafelelds tanszékvezetd
szak/szakiranyfelelds
Végleges osztalyzat: ..........coooiiiiiiiiiiiiiii (bettivel) .................. (szammal)

a zardvizsga-bizottsag elndke
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8. A mesterséges intelligencia alapu eszkozok hasznalatanak

szabalyai

A portf6lio szakdolgozat és az annak alapjat képezd portfolié dokumentumok elkészitése soran
— Osszhangban a vonatkozd, a tanszék altal gondozott tantargyi programokkal — a hallgato
koteles 0nallo szakmai munkat végezni. A portfolié miifajanak 1ényege a hallgato sajat szakmai
fejlodésének, kompetencia-alakulasanak, reflexidinak ¢és tanulmanyi eldrehaladasanak
bemutatasa, ezért a dolgozat vagy annak dokumentumai nem készithet6k el mesterséges

intelligencia (MI) alapti eszk6zok 4ltal generalt tartalomként.

MI alapt eszk6zok hasznélata kizarélag korlatozottan, kiegészitd és tanulastamogatod
jelleggel megengedett. Ilyen hasznalatnak mindsiilhet kiillondsen az eldzetes tajékozodas, a
szakmai fogalmak értelmezésének tamogatasa, a tananyag vagy sajat jegyzetek rendszerezése,
illetve a mar megirt szoveg érthetdségének javitasat célzo technikai, stilisztikai vagy nyelvtani
segitség. Az Ml-eszkozok alkalmazésa aonban nem helyettesitheti a szakirodalmi forrasok
onallo feldolgozasat, a szakmai kovetkeztetések ondllo megfogalmazasat, az 6nalldan végzett
reflektiv értékelést, az 0©nallé hallgatéi gondolkodést, valamint az eldirt hivatkozési

kotelezettségek teljesitését.

A portfolié dokumentumokban és a portfolio szakdolgozatban nem fogadhatd el olyan
fejezet, alfejezet, bekezdés vagy egyéb érdemi tartalmi egység, amelyet a hallgatd valtoztatas
nélkiil és/vagy érdemi sajat feldolgozas nélkiil mesterséges intelligencia alapt eszkdzzel allitott
elé. Kiilonosen nem megengedett, hogy a hallgatdé Ml-eszkdzzel készittesse el a portfolid
dokumentum szakmai elemzését, a portfolio szakdolgozat értékeld attekintését, a reflektiv
esszét vagy az 6sszegz0 értékelést. Ezek a fejezetek arra hivatottak, hogy bemutassak a hallgato
sajat szakmai fejlodését, kompetencia-valtozasat és oOnreflexiojat, ezért kizarolag sajat

gondolati munkén alapulhatnak, MI-technolégiat alkalmazni hozz4 tilos.

Amennyiben a hallgatdé a portfoli6 dokumentumok vagy a portfolio szakdolgozat
készitése soran mesterséges intelligencia alapu eszkozt alkalmazott, ennek tényét, az
alkalmazas maodjat, céljat és Osszefoglalo jellemzoit a dolgozatban koteles jelezni. A jelzésnek
tartalmaznia kell az alkalmazott eszk6z megnevezését (verzidoszammal egylitt), a hasznalat
céljat, valamint annak rovid leirasat, hogy az MI-eszk6z milyen mdodon tdmogatta a munkat. A

hallgatd az elkésziilt és benyujtott munka teljes egészéért szakmai, etikai és szerzdi jogi
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feleldsséggel tartozik, fliggetleniil attol, hogy annak elkészitése soran igénybe vett-e MI-alapt

segitséget.

Az MI-eszk6z0k hasznalata soran kiilonds figyelmet kell forditani a forraskritikara. Az
MI altal adott valaszok, 6sszefoglalok, magyarazatok vagy javaslatok nem tekintheték 6nalldan
szakmai vagy tudomanyos forrasnak, azoknak szakmai pontossagat a hallgatd koteles
ellendrizni a lehetséges klasszikus megoldasi modokon. Szakmai allitdsok alatdmasztasara
elsddlegesen tankonyvek, jogszabalyok, szakmai irdnyelvek €s ajanlasok, médszertani levelek,
tudomanyos kozlemények és egyéb ellendrizhetd szakirodalmi forrdsok hasznalhatok. Az MI
altal javasolt vagy megjelolt szakirodalmi hivatkozas csak és kizardlag abban az esetben
A tajekozodas és a forraskritika nehezitettsége esetén a hallgato oktatoi segitséget kérhet az MI

altal generalt tartalom vagy valasz szakami feliilvizsgalatéra.

A hallgatd nem tdlthet fel mesterséges intelligencia alapt eszkdzbe olyan adatot,
dokumentumot vagy informéciot, amely személyes adatot, egészségiigyi adatot, intézményi
belsd informdciot, betegellatassal vagy népegészségligyi tevékenységgel kapcsolatos adatot,
oktatoi értékelést, nem nyilvanos egyetemi dokumentumot vagy a szerzoi jog altal védett,
felhaszndlasra nem engedélyezett tartalmat tartalmaz vagy tartalmazhat. A portfolid
dokumentumok készitése sordn az adatvédelmi, titoktartdsi és szerzdi jogi szabalyokat a

hallgaténak minden esetben be kell tartania.

A portf6lié dokumentumok és a portfolié szakdolgozat benytijtasa utan a dokumentum
plagiumellendrzésnek és mesterséges intelligencia haszndlatara irdnyuld vizsgalatnak vethetd
ala. A nem jeldlt, nem megengedett vagy azt 6nalld hallgatdi munkéat helyettesité MI-hasznalat
sulyos hivatkozasi és etikai hidnyossdgnak mindsiil, és a dokumentum vagy a dolgozat érdemi

értékelés nélkiili elutasitasat vonja maga utan.
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9. Mellékletek

1. melléklet

rdja

Portfolio dokumentumok dttekinté ab

.
.

Részletes
mikrobiolégia

Kozegészségtan-

Obszervacios gyakorlat jarvénytan B

Népegészségtani
ismeretek szintézise A

Kozegészségtan-

Propedeutika jarvénytan A

Kozeg. termtudomanyi
alapjai A+B

Jarvanyiigyi orientacio =

Kornyezetegészségiligyi orientacio =

Elelmezéshigiéne-élelmiszerbiztonsag orientécié =

Munkahigiéne-kémiai biztonsag orientacio =

Népegészségligy orientacio =

Teruleti szakmai
gyakorlat A

Fert6z6 betegségek
megel6zése A+B

Fert6z6 betegségek
jarvanytana A

Fert6z6 betegségek
jarvanytana B

Teruleti szakmai
gyakorlat B

Egészségkockazatok
elemzésének alapjai

Fert6z6 betegségek
jarvanytana C

Fert6z6 betegségek
jarvanytana D

Kornyezetegészségtan
B

Sugdregészségtan

Kornyezetegészségtan
C

Kornyezetegészségtan
D

Kornyezetegészségtan
E

Elelmezéshigiéne-
élelmiszerbiztonsag A

Elelmezéshigiéne-
élelmiszerbiztonsag B

Elelmezéshigiéne-
élelmiszerbiztonsag C

Elelmezéshigiéne-
élelmiszerbiztonsag D

Fert6z6 betegségek
jarvanytana C

Munkahigiéne-kémiai

Munkahigiéne-kémiai

Munkahigiéne-kémiai

Munkahigiéne-kémiai

biztonsag A biztonsag B biztonsag C biztonsag D
Toxikologia
Elelmezéshigiéne- Népegészséglgyi Népegészséglgyi Kornyezetegészségtan
élelmiszerbiztonsag A medicina A medicina B E

Toxikologia

Fert6z6 betegségek
jarvanytana C
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értékeléséhez

dokumentumok egységes

io

latok a portfol.

ékelési javas

E'rt

.
.

2. melléklet

Ertékelési szempont
A dokumentum

Jeles (5)
A dolgozat vilagosan,

A bemutatas

Kozepes (3)
Alapvetben érthetd,

Elégséges (2)
A dokumentum

Elégtelen (1)
A dolgozat nem

tartalmi bemutatiasa lényegre toréen €s megfeleld, de de szakmai tartalma hianyos, mutatja be érdemben
szakmailag pontosan  kevésbé arnyalt vagy  szempontbol nehezen kiveheto, a témat és/vagy
mutatja be a témat, részletes. tulsdgosan altalanos  tobb szakmai hiba sulyos hibakat
célkitiizést és vagy részben talalhat6 benne. tartalmaz.
kontextust. pontatlan.
A hallgaté A dolgozat alapjana A részvétel és a A dolgozatbdl a A dolgozat passziv A hallgaté munkéja
részvétele, hallgaté aktivan, hozzéallas a hallgatoi aktivitas részvételt, kevés sajat = érdemi részvételt és
aktivitasa, attitiidje = motivaltan és dolgozatbol épphogy érzékelhetd. gondolatot és aktivitast egyaltalan
reflektiven részt vett  érzékelheto, de a aktivitast tiikroz. nem tiikroz.
a munkéban. teljes aktivitds nem
fellelhetd.
A dolgozat tartalmi  Szakmailag korrekt, ~ Aprobb hibak Alapvetéen A dolgozat formailag =~ A dolgozat alapveto
és formai jol strukturalt, ellenére a dolgozat elfogadhato, de tobb  rendezetlen, formai és/vagy
megjelenése nyelvileg és megfelel6 szakmai formai és/vagy szakmailag pontatlan = szakmai tartalmi
formailag igényes tartalma, jol szakmai hiba vagy hianyos. kovetelményeknek

munka.

strukturalt, vilagos,
hasznalhat6 munka.

talalhato a
dolgozatban.

nem felel meg.

Fejlodési iv, A hallgato A hallgat6 szakmai- A dolgozat alapjan A dokumentum Sem szakmai, sem

kompetenciak egyértelmii szakmai  és kompetencia- korlatozott a alapjan minimalis a kompetencia-fejlodés

bemutatasa fejlodési folyamatot  fejlodése érzékelhetd, szakmai- és/vagy szakmai- és/vagy nem érzékelhetd s
mutat be a de nem mindeniitt kompetencia- kompetencia- benytjtott
dokumentummal, j61  kellden reflektalt. fejlodés. fejlodés, vagy az nem = dokumentumbol.
lathaté kompetencia- egyértelmiien
fejlédéssel. kovethetd.

Hasznalhatésag, A dolgozat A dolgozat A dolgozat nem A dolgozat gyenge A dokumentum nem

szakmai érték példaérték, jol szinvonalas, kiemelkedd mindségi, alkalmas portf6lio
illeszthet6 a illeszkedik a szakmai  mindségii, kozepes korlatozottan elemnek, portfolioba
portfolioba, jol portfolioba. portfolio-értéki. hasznosithato, nem illeszthetd, Gjra
mutatja be a fejlodést alig tiikkroz. ~ kidolgozando.

fejlodést.
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