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LANTOS ZOLTÁN 

SZÜLETÉSI HELY, IDŐ BUDAPEST, 1963.07.22. 

VÉGZETTSÉG INSTITUT C.G. JUNG – AMC INSTITUTE ATHANOR 2017, Tést Mí tus Análí zis mu vé széttérápéutá, ánálitikus 

RE-ORIENTATION TECHNIQUE BUDAPEST INTERNATIONAL TRAINING COURSE 2017, Aléxándér-fé lé réoriéntá cio s mo dszér coách 

MAGYAR PSZICHODRÁMA EGYESÜLET 2013, Pszichodrá má ássziszténs 

BUDAPESTI KÖZGADASÁGTUDOMÁNYI EGYETEM 1994, Ko zgázdásá gi szákoklévélés mé rno k 

BUDAPESTI MŰSZAKI EGYETEM 1987, Oklévélés biolo gusmé rno k, immunolo gus 

BUDAPESTI MŰSZAKI EGYETEM 1985, É lélmiszéripári u zémmé rno k 

TUDOMÁNYOS 
FOKOZATOK 

2019 GAZDÁLKODÁS- ÉS SZERVEZÉSTUDOMÁNYOK PH.D. 
1996 GAZDÁLKODÁSTUDOMÁNYI EGYETEMI DOKTORI CÍM 

NYELVISMERET 1987, ángol C2 1999, né mét B1 1983, orosz B1 1989, své d A2 

SZAKMAI-
TUDOMÁNYOS 

ÉLETPÁLYA 

ALAPÍTÓ TANSZÉKVEZETŐ, EGÉSZSÉGTÁMOGATÁSI MÓDSZERTANI TANSZÉK 2021- SÉMMÉLWÉIS ÉGYÉTÉM, ÉGÉ SZSÉ GTUDOMA NYI KAR 

DIGITAL HEALTH EXPERT 

2024-   DEPARTMENT OF HEALTH IRELAND 

NATIONAL CONTACT POINT FOR EHEALTH SZAKMAI VEZETŐ 2020-2024, ÉSZFK 
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EUROPEAN UNION – EHEALTH MEMBER STATES EXPERT GROUP, 
MAGYARORSZÁG KÉPVISELŐJE 2020-2024, ÉSZFK 

VEZETŐ KUTATÁSI SZAKÉRTŐ 2021-2022, Léchnér Tudá sko zpont Nonprofit Kft. 
KUTATÁSVEZETŐ, KRAFT TÁRSADALMI INNOVÁCIÓ PROGRAM 2018-2020, Félso bbfoku  Tánulmá nyok Inté zété (iASK) 
VEZÉRIGAZGATÓ 2015-2019, Héálth Válué Sérvicés Zrt. 
SZAKMAI VEZETŐ, TÁMOP-6.2.5 -B-13/1-2014-0001 2014-2015, A ÉÉK UPI 
SZAKMAI IGAZGATÓ 2014-2015, Égé szsé gé rté k Kft. 
GLOBÁLIS IGAZGATÓ, HEALTH EXPERIENCE KUTATÁSOK 2012-2014, GfK 

ÜGYFÉLKAPCSOLATI IGAZGATÓ, CÉGVEZETŐ 2009-2013, GfK Hungá riá 

DIVÍZIÓVEZETŐ, GFK LHS HEALTHCARE 2007-2009, GfK Hungá riá 

ÜGYVEZETŐ, TULAJDONOS 2001-2007, LHS Consulting Kft. 
ÜZLETÁGIGAZGATÓ 2001-2001, Abbott Láborátoriés (Hungá riá) Kft. 
KÉPVISELETVEZETŐ 1999-2001, Knoll Hungá riá Kéréskédélmi Ké pvisélét  
MARKETING ÉS ÉRTÉKESÍTÉSI IGAZGATÓ 1998-1999, Knoll Hungá riá Kéréskédélmi Ké pvisélét  
ÉRTÉKESÍTÉSI IGAZGATÓ 1994-1998, BASF Hungá riá Kft., Knoll Diví zio  
TERÜLETI KÉPVISELŐ 1993-1994, BASF Hungá riá Kft., Knoll Diví zio  
ÓRAADÓ 1990-1993, ÉLTÉ, Téstnévélé si Tánszé k 

ANGOL ÉS SVÉD SZAKFORDÍTÓ 1990-1993, Káráktér Kft. 
TÉRKÉPKÉSZÍTŐ 
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1989-1990, T-Kártor, Své dorszá g 

HIVATÁSOS ATLÉTA ÉS TÁJFUTÓ 1989-1993, vilá gbájnoki 4. Hély tá jfutá sbán, 2:14:15 márátoni futá sbán 

KUTATÓ 1987-1989, ÉLTÉ, Immunolo giái Tánszé k 

PUBLIKÁCIÓS LISTA 
MTMT 

ADATBÁZISBAN 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?typé=áuthors&modé=browsé&sél=áuthors10058409 

OKTATOTT 
TANTÁRGYAK 

2026- Digital Technologies in Healthcare 

2025- Digital Health 

2025- AI in Healthcare 

2025- AI Assisted Virtual Care Based on the European Health Data Space 

2024- Telemedicine and Human-machine Collaboration in Healthcare 

2023- Co-Creating Health 

2023- Electronic Documentation in Healthcare 

2022- Telemedicina és ember-gép égyüttműködés áz égészségügybén 

2022- Ember-gép égyüttműködés álápjái áz égészségügybén 

2021- Támogató technológiák 

2009-2011 Piackutatás, a táplálkozástudományban 

2003-2012 Gyógyszerészeti marketing 

2020-2022 Budapesti Corvinus Egyetem Healthcare Marketing 

1996-2019 Budapesti Corvinus Egyetem, Egészségügyi marketing; Piackutatás 

2019-2020 Pannon Egyetem, Health Management in the Digital Era 

2011-2012, ELTE Társadalomtudományi kar, Értékalapú egészségügy 

GYAKORLATVEZETÉS 2024- Data.Spirit.Health Portal – Writing Health Literacy Posts 

1990-1993, Térképismeret és tájékozódás 

RÉSZVÉTEL DOKTORI 
KÉPZÉSBEN 

TÉMAVEZETŐ 

2025- PERSON-CENTRED HEALTH DATA VALUE CHAIN PROMOTING HEALTH 

2025- IMPROVING HEALTH LITERACY THROUGH HUMAN-MACHINE COLLABORATION 

RÉSZVÉTEL TDK 
MUNKÁBAN 

2023-2024, EGÉSZSÉGADATOK ÉS KUTATÁSI EREDMÉNYEK BEMUTATÁSA MESTERSÉGES 
INTELLIGENCIA ESZKÖZÖK ALKALMAZÁSÁVAL 
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SZAKMAI-KÖZÉLETI 
TEVÉKENYSÉG 

2022- 21 NŐ AZ EGÉSZSÉGÜGYÉRT KÖZÉPISKOLÁS MENTORPROGRAM MENTORJA 

2022- EUNIWELL – INFORMATIKAI ÉS OKTATÁSI MUNKACSOPORTBAN RÉSZVÉTEL 

2021- INSPIRE2LIVE NEMZETKÖZI RÁKELLENES PROGRAM TANÁCSADÓJA 

2021- A COPENHAGEN INSTITUTE FOR FUTURE STUDIES VEZETTE MOVEMENT HEALTH 2030 
PROGRAM EURÓPAI SZAKÉRTŐJE 

2021- A SITRA FINN INNOVÁCIÓS ÜGYNÖKSÉGNÉL A NATIONAL INITIATIVES NETWORK 
METADATA SUBGROUP VEZETŐJE 

2021-2023 TOWARDS EUROPEAN HEALTH DATA SPACE (TEHDAS) EURÓPAI UNIÓS PROJEKT 
NEMZETKÖZI SZAKÉRTŐJE 

2020- AZ ADAT ÉLETET MENT PROGRAM VEZETŐJE 

2016- EGÉSZSÉGEM –ADAT ÉS GONDOSSÁG ALAPÍTVÁNY ALAPÍTÓ 

2016- MAGYAR TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG ÉLSPORT BIZOTTSÁG, TAG 

2010-2014 TERÁPIÁS EGYÜTTMŰKÖDÉSÉRT AZ EGÉSZSÉGÜGYBEN KÖZHASZNÚ EGYESÜLET, 
ELNÖK 

2010-2011 A „MAGYAR EGÉSZSÉGÜGY” TANÁCSADÓ TESTÜLET TAGJA 

2008-2014 EGÉSZSÉGÜGYI INTÉZMÉNYEK ÉS KÓRHÁZAK SZAKMAI TANÁCSADÓJA 

2008-2009 MAGYAR SZOMATO-PSZICHOTERÁPIÁS EGYESÜLET ALAPÍTÓ, ELLENŐRZŐ BIZOTTSÁG 
ELNÖKE 

2008 ELSŐ EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI IRODA LÉTREHOZÁSÁBAN RÉSZVÉTEL KAPOSVÁRON 

2005-2006 VELENCEI-TÓ–VÉRTES RÉGIÓ, MARKETING TANÁCSADÓ 

2003-2010 NEMZETI NÉPEGÉSZSÉGÜGYI PROGRAM, KOMMUNIKÁCIÓS TANÁCSADÓ 

1999-2006 MAGYAR TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG MARKETING BIZOTTSÁG, TAG 

1999-2005 MAGYAR TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG, SZAKFELÜGYELŐ, SZÖVETSÉGI KAPITÁNY 

1999 MAGYAR ELHÍZÁSTUDOMÁNYI TÁRSASÁG TÁRSALAPÍTÓ 

1997 RITMUSOS SZÍVÉRT ALAPÍTVÁNY TÁRSALAPÍTÓ 

SZERVEZETI TAGSÁG 2008-2017 META – MAGYAR EGÉSZSÉG-GAZDASÁGTANI TÁRSASÁG 

1998-2008 MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGA 

1998-2007 MAGYAR HIPERTÓNIA TÁRSASÁG 

1999-2001 MAGYAR ELHÍZÁSTUDOMÁNYI TÁRSASÁG 

1997-2001 RITMUSOS SZÍVÉRT ALAPÍTVÁNY 

SZAKMAI 
ELISMERÉSEK 

2020, MAGYAR TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG SPORTÁGI KÜLÖNDÍJ 

1998, BEAC ÖRÖKÖS BAJNOK 

1987, BUDAPESTI MŰSZAKI EGYETEM, JÓ TANULÓ – JÓ SPORTOLÓ 

LEZÁRVA  2026.04.18. 

  

 


