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SZÜLETÉSI HELY, IDŐ 1964 

VÉGZETTSÉG 1983-1989 Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Egyetem, ÁOK 

1995 Pszichiátria szakvizsga 

2001 Gyermekpszichiátria szakvizsga 

1993-1999 Relaxációs és Meditációs pszichoterápiás képzés 

2005 PASCET, Gyermekkori Depresszió Kognitív-Behavior Terápiája 

2006 Coping Cat, Gyermekkori Szorongásos Zavarok Kognitív-

Behavior Terápiája 

2006 Mediator képzés 

2009 Video tréning 

TUDOMÁNYOS 

FOKOZATOK 

2011 - PHD 

SZAKMAI-

TUDOMÁNYOS 

ÉLETPÁLYA 

2009 Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar, 

Egészségfejlesztési és Klinikai Módszertani Intézet ,Családgondozási 

Módszertani Tanszék Főiskolai docens 

2009- Bio-Behavior Inflexibilitás és Rizikó Gyermekkori 

Depresszióban. National Institute of Health, USA által támogatott 

program projekt grant#5R01MH084938-02 ( Pittsburgh, Budapest, 

Szeged) Vezető szupervízor 

2000- 2009 Vadaskert Kórház, részlegvezető főorvos 

2000-2007 PISZE Kutatás , A Gyermekkori Depresszió Genetikai és 

Pszichoszociális Rizikótényezői.National Institute of Mental Health, 

USA által támogatott program projekt grant#MH56193(Pittsburgh, 

Budapest, Szeged, Toronto) Vezető szupervízor 

1994-2000 Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Egyetem, 

Gyermekgyógyászati Klinika,Gyermekpszichiátriai Önálló 

OsztályEgyetemi tanársegéd 

1989-1994 Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Egyetem, 

Pszichiátriai KlinikaKlinikai orvos 



Pagé 2 

PUBLIKÁCIÓS LISTA 

MTMT 

ADATBÁZISBAN 

https://m2.mtmt.hu/gui2/?typé=authórs&módé=brówsé&sél=10023516 

OKTATOTT 

TANTÁRGYAK 

A lelki egészségvédelemgyakorlata a védőnőimunkában 

A mentálhigiénés szemlélet formálása, a lelki egészségvédelem alapelveinek 

érvényesülése, a caplaniprevenció meghatározás mentén, életciklusonkénti 

feltételezhető problémákkal, intézményes háttérrel.Mentálhigiéne fogalma, története. 

Életciklusok és mentálhigiéne a caplani prevenció mentén, kiemelveaz elsődleges 

megelőzést. A lelki segítségnyújtás általános elméleti alapjai. A lelki 

egészségvédelem –segítés módszerei. Közösségi mentálhigiéne. Civil 

szerveződések – önsegítő csoportok. Pszichopatológia– a pszichiátriai betegségek 

és lelki zavarok felismerése, kezelése, a segítségnyújtás szempontjai.Rehabilitáció – 

közösségi pszichiátria. A segítő szakemberek mentálhigiénéje. A társszakmákkal 

történőegyüttműködés gyakorlati megvalósulásának elemzése. A szakmaközi 

kommunikáció és a kompetenciahatárok érvényesülésének megfigyelése, ami a 

komplex védőnői munkához szükséges. 

GYAKORLATVEZETÉS  

RÉSZVÉTEL DOKTORI 

KÉPZÉSBEN 

SE Rácz Károly Klinikai orvostudományok Doktori Iskola (témakiíró) 
SE Patológiai tudományok Doktori Iskola (oktató) 
SE Egészségtudományi Doktori Iskola (témavezető) 

RÉSZVÉTEL TDK 

MUNKÁBAN 

Terhesség, szülés és gyermekágy kapcsán jelentkező mentális zavarok(depresszió, 
szorongás) vizsgálata problémamentes és patológiás terhességek esetében, valamint 
ezen mentális betegségekéletminőséget befolyásoló hatásának felmérése. 

SZAKMAI-KÖZÉLETI 

TEVÉKENYSÉG 

Magyar Pszichiátriai Társaság  
Magyar Gyermekneurológiai Gyermek- és Ifjúságpszichiátriai Társaság 
Magyar Szimbólumterápiás Egyesület 

SZERVEZETI TAGSÁG  

SZAKMAI 

ELISMERÉSEK 

 

LEZÁRVA   

  

 

https://doktori.hu/index.php?menuid=191&lang=HU&di_ID=128
https://doktori.hu/index.php?menuid=191&lang=HU&di_ID=132
https://doktori.hu/index.php?menuid=191&lang=HU&di_ID=223

