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Akut betegségek

1.
O
O
O
O
O
2.
O
O
O
O
3.
O
O
O
O
O
4.
O
O
O
O
5.
O
O
O
6.
O
O
O
O
7.

O

Egyszeres valasztas

Az tjraélesztés soran megoldando, vagy javitando keringés leallasi ok,

kivéve:

Hypoxia
Stroke
Tenzios ptx
Hypothermia
Hypovolaemia

moowp

Postreanimacios teendok kozé feltétleniil hozzatartozik, kivéve:

>

Oxigénigény csokkentése
B. Keringés normalizalasa
C. Oxigénigény csokkentése
D. Melegités

ACS esetén a fajdalom sugarozhat, kivéve:
Torok

Allcsont

Koldok

Epigasztrium

Bal vall

moow2>

ST elevacioval jarhat kivéve:
A. Angina pectoris
B. Myocaardialis infarctus
C. Intracranialis nyomasfokozodas
D. Hasiiri nyomasfokozddas

A PCI beavatkozashoz rutinszerii gyogyszerelés kivéve
A. Enoxaparin a beavakozas elott
B. Enoxaparina beavatkozas utan
C. Kettés Thrombocyta aggregécio gatlas

Cardiogén sokk kezelési modszer, kivéve
A. A katéteres beavatkozas
B. Mechanikus keringéstamogatas
C. Vazopresszorok
D. Bétalokkolok

Aortadissectiora hajlamosit, kivéve:
A. N6i nem

helyes
valasz
B
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B. Oriés sejtes aortitis
C. Intraaorticus scleroticus fekény
D. 50 és 70 év kozotti kor

A pulmonalis emboliaval kapcsolatosan nem igaz:
A. A korhazi halalozas 5-10%-aért teheto feleldssé
B. Az esetek tobb mint felére a boncolas derit fényt
C. Ossz PE mortalitasa: kezelés nélkiil 30%,
D. A 3. leggyakoribb cardiovascularis halalok

Mélyvénas thrombosis velesziiletett rizikofaktora, kivéve
A. Antitrombin III hidny
B. Protein C hidny
C. Protein S tobblet
D. Leiden pontmutaciod

A Mélyvénas thrombosis szerzett rizikofaktora, kivéve
Dohanyzas

Szepszis

Tartos agynyugalom

Miitét, trauma uténi allapot

Protein S hiany

moow2

A D Dimer teszt pozitiv lehet, Kivéve:
A. Veseelégtelenségkor
B. Szepszis
C. Sziilés utan
D. Mitét utan

Wells és mtsai szerint a tiidéembolia gyanujanak felallitasaban a
kovetekez6 tiinetek jatszanak kozre, Kivéve:

A. Meélyvénas trombozis jelei

B. Asthma

C. Anamnézisben miitét szerepel

D. Anamnézisban immobilizacio szerepel

Az akut hasi korképek megbizhato ellatasahoz sziikséges, kivéve:
Sebészi és egyéb konziliarius szakorvos hattér
Laboratériumi hattér

Képalkot6 diagnosztikai

Intenziv osztalyos hattér

Siirgdsségi osztaly

moow2>

A gasztrointesztinalis vérzések esetében igaz:
A. 18% - vastagbél lokalizacioju
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B. 18% - vékonybél lokalizacioju
C. 18% - gyomor vagy duodenum eredetii

A gasztrointesztinalis vérzések esetében igaz:
A. 80% - nyelécsé-gyomor-duodenum eredetii
B. 80% - vékonybél lokalizacioja
C. 80% - vastagbél lokalizacioja

A gasztrointesztinalis vérzések esetében igaz, kivéve:
A. Leggyakrabban felso bélszakaszbol ered
B. A legfontosabb diagnosztikus 1épés a gasztroszkdpia
C. A legsiirgésebb diagnosztikus 1épés a CT
D. Gyakran igényel transzfiziot

Transzuzio szovodménye lehet
A. Diluciés coagulopathia
B. Calcium intoxikacio
C. Hypokalamia
D. Hypertermia

A politraumatizalt beteg monitorizalasahoz hozzatartozik, kivéve
EKG

GCS

Hasiiri nyomas

Sat02

Oradiurézis

moow2>

Egésbetegség esetében a kiovetkezo jelenségekkel kell szamolnunk,
kivéve:

Odéma

Intravazalis folyadék tobblet

Fehérje(albumin) deficit,

Kapillaris fel ateresztové valik

Cow>

Az égésbeteg kezelési stratégiajaba beletartozik, kivéve:
Melegentartas

Folyadékpotlas

Plazmaexpander adédsa

Széaraz oldalon tartas

Cow>

Hypoglikaemia ellatasa esetén a kovekezo allitasok igazak, kivéve:
A. A glucagon tartésan fennallo hypglikaemiaban hatastalan lehet

B. Az acarbdzzal kezelt betegnél a per os oligoszacharidok
hatéastalanok lehetnek
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C. Ha nem all médunkban vércukrot mérni, ne adjunk cukrot
D. Sulyos allapot esetén mindenképpen korhazba kell vinni

OO

Hyperglikaemias koma okai lehetnek, kivéve:
. Inzulin addsa megszakad

. Méjcirrosis

. Hyperthyreosis

. Szteroid adasa

. Lazas betegség

OOodOoogd
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A hyperglikaemias koma rutin kezeléséhez hozzatartozik:

| A. Agynyomas mérés

| B. Rutin bikarbonat adas

| C. Lélegeztetés, hyperventillacio

O D. Ton potlas

Tobbszoros feleletvalasztas

haA, B, C, igaz

haA,C, igaz

haB, D, igaz

ha D, igaz
ha mindegyik igaz

Troponin emelkedés oka lehet:
| A. Acut myocaardialis infarctus
B. Rhabdomyolisis
C. Szivizomgyulladas
D. Veseelégtelenség

ST elevacidval jarhat
O A. Angina pectoris
B. Pitvarfibrillacio
C. Ventricularis aneurysma
D. Digoxin mérgezés
E. Myocaardialis infarctus

Az aorta dissectio tipusat hatarozza meg ez az osztalyozas:
| A. DeBakey féle osztalyozas
APACHE Il score
Stanford féle osztalyozas
GRACE score

B.
C.
D.
E. CRUSADE score

helyes
valasz
E



4, Az acut coronaria torténés prognozisat hatarozza meg ez az osztalyozas:
O A. DeBakey féle osztalyozas
B. CRUSADE score
C. Stanford féle osztalyozas
D. GRACE score
E. APACHE Il score

5. Aorta dissectio kezelése, kivéve
O A. Vérnyomas novelése
B. Nyugtatas, fajdalomcsillapitas
C. Coronarografia
D. Mutét

6. Wells és mtsai szerint a tiidéembolia gyandjanak felallitaisaban a kovetkezo
tiinetek jatszanak kozre, kivéve:
O A. Tachycardia

. Fert0zés az anamnézisben

B
C. Vérkopés
D. COPD
E. Daganat az anamnézisben
7. Spontan PTX rizikofaktora, kivéve
O A. Mucoviscidosis

B. Obesitas

C. Aszténias testalkat

D. Idds kor
E. Marfan szindroma

8. A secunder PTX rizikofaktorai kozé tartozik, Kivéve:
O A. Cysticus fibrosishoz
B. Mjjelégtelenség
C. COPD
D. Szivelégtelenség
E. Pneumocystis carinii infectid
9. V” tipusu hypertonidaban elsésorban ajanlott gyégyszerek
O A. Kacs diureticumok
B. Aldoszteronantagonistak
C. Ca2+-csatorna-gatlok
D. Béta-adrenerg blokkolok Béta-adrenerg blokkolok
E. ACE-gatlok

10. »R” tipusu hypertonidban els6sorban ajanlott gyogyszerek
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Béta-adrenerg blokkolok
ACE-gatlok
Angiotenzin-l1-receptor-blokkolok
Kacs diureticumok
Aldoszteronantagonistak

moow>

A preeclampsia okozta hypertensié gyogszere, kivéve:
A. ACE gatlo
B. Dopegyt
C. Angiotensin II. blokkolok
D. Nifedipin

Az akut hasi kérképek koziil gyakran nem hasi lokalizacidjo fajdalommal
jar:

A. Pancreatitis

B. Nyel6cso perforacio

C. Subphrenikus talyog

D. Appendicitis

Gyakran bizonytalan lokalizacidja hasi fajdalommal jar
A. Meckel diverticulitis
B. Mesenterialis trombozis
C. Crohn btegség
D. Gyomorperforacid

Acut hasi tiineteket okozhat, acut, de nem alapvetden sebészi betegség:
A. Mjjcirrdzis
B. Myocardialis infarctus.
C. Mesenterialis thrombozis
D. Szivelégtelenség

Pancreatitis kivalté okai kozott szerepel
A. Hyperlipidaemia
B. Alkohol abtizus
C. Virus
D. Dohéanyzas

A pancreatits prognézisat jelezheti:
A. Karbamid nitrogén magas
B. Magas vércukor szint
C. Nagy folyadék retencio
D. Laz

Vesekéroham fajdalma sugarzik
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Herék felé
Epigastrium felé

Alhas felé
Lapocka felé

Transzuzio szovodménye lehet

>
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Diluciés coagulopathia
Citratintoxikacio
Hyperkalamia
Hyperkalcaemia
Calcium intoxikacio

Sokkos (kb. 50%nyi vérveszteség esetén a kovetkezé szerv(ek) perfiaziéjakb

50%:
A.

B.
C.
D
E

Agy
lzomzat
Sziv

. Bor
. Vese

Sokkos (kb. 50%nyi vérveszteség esetén a kivetkezé szerv(ek) perfuzidjakb

100%b:
A.

B.
C.
D
E

Agy
lzomzat
Sziv

. Bor
. Vese

Vilassza ki a helytelen megallapitast:

A.

B
C.
D

A diabeteses koma letalitasa életkortol fiiggetlen

. A diabeteses koma letalitdsa fiigg a kisérd betegségtol

Ha nincs ketoacidozis, jobb a prognozis

. Ha nincs ketoaciddzis, rosszabb a prognozis

Vilassza ki a helytelen megallapitast:

A.

B
C.
D

A hyperglikaemias komaban gyorsan sok folyadékot kell potolni

. A hyperglikaemias komaban gyorsan sok inzulin kell potolni

A hyperglikaemias koma progndzisa javul, ha gyorsan viszem le a
vércukrot
14 mmol/l alatt mar cukrot is kell adnom

Vilassza ki a helytelen megallapitast:

A.

B.

A szepszis Az antibiotikum-kezelés bevezetésének késése 1-3 oran tul
rohamosan noveli a halalozas valdszintiségét.

Kombinalt empirikus terapia javasolt neutropenias betegek sulyos
szepszisében ¢és azoknal a betegeknél, akiknél nehezen kezelhetd
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multirezisztens korokozok, mint P. aeruginosa vagy Acinetobacter spp.
jonnek szoba

C. Hatastalan kezdeti antibiotikum-kezelés mellett a halalozas valdszinlisége
20-30%-kal n6.

D. A szepszis kezelésében legtobbszor a tenyésztés alapjan valasztunk
antibiotikumot

Szepszis esetében rutinszeri eljaras, kivéve

A. Antibiotikum kezelés

B. Folyadékpotlas

C. Keringés tamogatas

D. ACTH alapjan szteroid adésa

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.
2.

10.

11.
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A korai CPR bizonyitottan emeli a beteg tulélésének esélyét.

A korai defibrillalas bizonyitottan nem emeli a beteg tulélésének
esélyét.

Legtobb jo eredményti taléld kamrai fibrillacioban szenvedett.

Felnottnél nagyobb aranyu a pulzus nélkiili ritmus, mint a
kamrafibrillacio .

Sikeres Gjraélesztés talélési esélyeit bizonyitottan noveli a postoperativ
kezelés.

Az ujraélesztés rutinszerii gyogyszere a noradrenalin.

Emelt szinti ujraélesztés rutin eszkdze a pacemaker alkalmazasa, ha a
beteg asystolias.

A mellkasi f4jdalommal orvoshoz fordulok legnagyobb része a cardialis
okok utan legnagyobb részt muculosceletalis betegségben szenved.

Acut myocardialis infarctus keletkezhet valamilyen coronaria
beavatkozas soran vagy secunder modon is, de ez a terapidt nem fogja
befolyasolni.

A massziv tiidéembdlia idében valé felismerésekor a betegség jo
prognézisu.

Nem novekvo, kopeny PTX esetében megfeleld stratégia lehet a
varakozas.
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Intravénas vagy intramuscularis magnézium-szulfat megeldzheti az
eclampsia a kialakulasat

Az akut hasi diagnézisdnak tobb mint 33 % tévesen diagnosztizalt akut
appendicitis

Idds korban a leggyakoribb oka az akut hasi torténéseknek colorectalis
rak, vagy vascularis torténés

Az acut hasi torténések legalabb 80%-tipikus tiinettel jar

Az appendicitises beteg fajdalma is csokkenhet dtmenetileg az appendix
perforaciot kovetden

Diffuz peritonitis esetén a beteg fajdalma mozgésra csokken,
mozdulatlan fekvés esetén fokozodik

Ileusos betegeknél hanyast kovetden a fajdalom altalaban ndvekszik

Magyarorszagon a ,,LLoad and Go”elv alapjan végzik a politraumatizalt
betegek ellatasat

Sulyos égés esetén a keringd vér volumene A keringd vér mennyisége
1-2 6ra mulva 10-30 %-kal csokken

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

A triage mast jelent katasztrofa koriilmények kozott és mast a normal
¢letben, mert a katasztrofa koriilmények nem mindig adnak lehetdséget a
nagyon stlyos betegek megmentésére.

A triage mast jelent katasztrofa koriilmények k6zott és mast a normal
¢letben, mert a katasztrofa koriilmények nem mindig adnak lehetdséget a
jaroképes betegek ellatasara.

Helyszini resuscitacio esetén a legcélszeriibb vénabiztositas a centralis
véna biztositasa, mert minden vénas gyodgyszer adagolhato rajta
keresztiil.

Tiidéembdlia esetén a legjobb terapias modszer a thrombolyis, mer a
thrombolysis sordn a trombus feloldodik és az ér atjarhatova valik.

A kimutatasok szerint a STEMI- NonSTEMI- instabil angina gyors
beavatkozasi sziikséglete lehet ugyanolyan mértéki, hiszen a GRACE
score szerint a talélési esélyt nem egyediil az ST elevacid hatdrozza meg.
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Subarachnoidalis vérzés esetén az aneurizma ellatasa utan gyakori a
magas vérnyomas, ezért azt agressziven kell csékkenteni.

A terhességi hypertonia, preeclampsia rendszerint fiatal primipardknal a
20. gestatios hét utan alakul ki, ezért adequat gyogyszere a Dopegyt.

Az acut hasi torténések mitétje 1-2 nappal halaszthaté komoly volumen
¢s electrolit zavarok esetén, mert a legtobb akut hasi allapot komoly ion
¢s vizhaztartas problémat okoz.

Magyarorszagon a ,,Stay and Play” alapelven 1atjak el a polytraumatizalt
beteget, ezért, ha kell, akkor a helyszinen végzik a rekonstrukciot.
Polytraumatizalt beteg mindig teltgyomrunak tekintendd, ezért a Sellick
féle miifogast ne alkalmazzuk rajta.

Kivérzéses sokknal, kb 50%-os vérveszteségnél a vese keringése csak a
normalis 10%-a, ezért az elhuzodo sokkallapot vesekarosito hatasu.
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Egyszeres valasztas

Melyik képlet halad at a hiatus subinguinalis lacuna vasorum
teriiletén?
A. nervus femoralis

B. arteria femoralis
C. vena saphena magna
D. nervus cutaneus femoris lateralis

Mely véna paratlan?
A. vena brachialis
B. vena tibialis posterior
C. vena ulnaris
D. vena subclavia

Melyik anatémiai képlet nincs a tibia proximalis epiphysisén?
A. collum tibiae
B. facies articularis superior
C. facies articularis fibularis
D. condylus medialis

Milyen mozgas jellemzo a vallovre?
A. elevatio/depressio
B. supinatio/pronatio
C. abductio/adductio
D. inversio/eversio

Milyen billentyii talalhaté az atrium sinistrum és ventriculus sinister
kozott?

A. semilunaris

B. tricusbidalis

C. Bauhin-billentyt

D. mitralis

Melyik nem a truncus coeliacus aga?
A. arteria gastrica sinistra
B. arteria lienalis
C. arteria colica dextra
D. arteria hepatica communis

Mi az a Meckel-féle gurdély?
A. A vastagbélre altalanosan jellemzd kioblosodés, haustra.
B. A ductus vitellointestinalis maradvanya.
C. Az ostium iliocoecalis szerzoi neve.

helyes
valasz
B
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D. Az els6 kopoltyuiv porca.

8. Melyik izom tagja a rotator kopenynek?
A. m. rhomboideus minor

B. m. brachialis

C. m. supraspinatus

D. m. subclavius

Oooogd

9. Hol talalhaté annak a neuronnak a teste, melynek az axonja a nervus
opticust adja?

A. spinalis ganglionban

B. II. agyideg érz6 magjaban

C. thalamus CGM magjaban

D. retindban

Ooood

10. Milyen viszonyban all a prostata a hashartyaval?
A. szabadon 4ll annak tliregében

B. intraperitonalis

C. retroperitonalis

D. infraperitonalis

Oooon

11. Melyik két csigolya kozott 1ép ki az S1 gerincveldi ideg?
A. L4-L5
B. L5-L6
C. S1-S2
D. L5-S1

oooo

12, A n. peroneus communis melyik ideg kozvetlen aga?
A. n. femoralis

B. n. tibialis

C. n. ischiadicus

D. n. peroneus superficialis

ooon

13. Melyik az arteria subclavia kozvetlen aga?
A. a. thoracica interna

B. a. carotis interna
C. a. bronchialis
D. a. mesenterica superior

oood

Tobbszoros feleletvalasztas (4-es kulcs)
A. haA, B,C, igaz
B. haAC, igaz



C. haB,D,

D. haD,
E. ha mindegyik igaz

1.

O

igaz
igaz

Honnan ered a n. medianus?
A. fasciculus medialis
B. fasciculus posterior
C. fasciculus lateralis
D. plexus cervicalis

Mely allitas nem igaz a hypothalamusra?
A. Kétoldalrol a II1. agykamrat fogja kozre.
B. Termeli a novekedési hormont.
C. Termeli az FSH-t.
D. Egyik része a pars mamillaris.

Mi talalhat6 meg a nyultvelén?
A. sulcus parolivaris medialis
B. decussatio pyramidum
C. sulcus parolivaris lateralis
D. pyramis

Melyek a nephron részei?
A. tubuli seminiferi
B. tubulus rectus
C. tuba auditiva
D. tubulus contortus proximalis

Mi halad at a fissura orbitalis superior-on?
A. 111. agyideg
B. V/1. agyideg
C. IV. agyideg
D. VI. agyideg

Mely anatomiai képletek talalhatok meg az ulnan?
A. olecranon
B. tuberositas ulnae
C. processus styloideus
D. sulcus nervi ulnaris

Melyek az aorta descendens paratlan hasiiregi agai?
A. a. mesenterica superior
B. a. suprarenalis
C. a. mesenterica inferior
D. a. renalis

Melyik belsé iziileti (tokon beliili) szalag?
A. lig. transversum genus
B. lig. crutiatum posterius
C. lig. crutiatum anterius
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D. lig. transversum humeri

Mely(ek) a férfi hugycso szakaszai?
A. Pars prostatica
B. Pars hepatica
C. Pars spongiosa
D. Pars bulbaris

Mit termelnek a gyomor fundusaban megtalalhaté mirigyek?
A. sosavat
B. mucint
C. pepszinogént
D. amilazt

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.
2.

10.

w ® N o

O
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A canalis inguinalis-ban a funiculus spermaticus halad.

A m. quadriceps femoris a térdre extenzios, a csipdre flexios hatassal
van.

A konyokiziilet, egy haromtengelyti korlatolt szabadiziilet.

A m. triceps surae-t motorosan beidegzé neuron sejtteste a gerincveld
eliilsd szarvaban van.

A patella reflex afferens szarat add neuron sejtteste a gerincveld hatulso
szarvaban van.

A 1III. agyideg agyveldi kilépési helye a fossa interpeduncularis.
A gytriiporc €s a pajzsporc iziilettel is kapcsolodik egymashoz.
A gége a C2-THI csigolyéak kozott helyezkedik el.

Az a. vertebralis az os temporale-t atfur6 csatornan keresztiil jut a
kozépsé koponyagddorbe.

A vékonybél bolyhok feddhamja az egyrétegii cuticulds hengerham.

@™ w > >
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Relacidanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

O

o o o 0O

A m. triceps brachii két iziiletre is kdzvetlenil kifejti a hatasat,
- hiszen a valliziiletet és a konyokiziiletet is athidalja

A harantcsikolt izmokat motorosan ellaté axonok, a kozponti
idegrendszerbdl atkapcsolas nélkiil érkeznek az izmokhoz,

- mert a nagy alfa motoneuronok a gerincveld eliils6 szarvaban vagy
agyidegi, somaticus mozgaté magban helyezkednek el.

Az als6 végtagon a fossa iliopectinea-ig parosaval kisérik a mélyvénak az
artéridkat, -, mert utana egyikiik feliiletess¢ valik.

A m. supraspinatus feliilrol fekszik ra a valliziiletre, - mert a fossa
supraspinata €s a processus coracoideus kozott huzodik.

Az os occipitale részei a foramen magnumot fogjak kozre, - mert paros
agykoponya csontként a hatulso koponyagddrdot alakitja ki.

A vastagbélben, a bélbolyhok mellett, tovabbi felszinndveld képletet is
talalunk, - mert ezen a teriileten egyrétegii cuticulas hengerhdm a
jellemzo.



Betegvizsgalat

helyes
valasz
1. MRI vizsgalat esetében igaz kijelentés C

Egyszeres valasztas

A. A lagyrészek esetében kevéssé részletesebb, mint a CT

B. Gyorsabb, mintaCT

C. A folyadékkal teli lireges szervek kontrasztanyag nélkiil is lathatéak
D.

Oooogd

MRI vizsgalat esetében igaz kijelentés

2. A légzésfunkcios vizsgalat C
A. Ha negativ kizarja asthma bronchialet

B. A COPD korai diagnozisa allithato fel vele

C. A COPD sulyossaganak egzakt megallapitasara jo

Ooood

D. A Tiffeneau index a restrictio mértékét hatdrozza meg

3. Az CO2 alacsony parcialis nyomasa mogott allhat, kivéve: D
A. Psychogén hyperventillacid

B. Nem megfeleld 1¢legeztetés

C. Metabolikus acidozis kompenzacidja

D

Oooon

. Hyperosmolaritas

4, A hypokaliaemia oka lehet, kivéve A
A. Tartds vénaleszorités
. Hanyas, hasmenés

O OO0

B
C. Diuretikum adagolas
D. Metabolikus alkalozis

5. Az MRI vizsgalatra jellemzo, kivéve: C
A. Nem jar sugarterheléssel

B. A képalkotéasban a kontrasztozdsban a zsirnak nagy szerepe van

C. Altatott betegnél kivald

D. A kapott értékek viszonylagosak, nem szamszer(sithetéek

ooon

6. Siirgdsségi ultrahanggal kizarhaté/megerosithetd, kivéve E
A. Koponyaiiri nyomasfokozodas

Sulyos tiidéembolia

Hastiri vérzés

B
C.
D. Pericardidlis folyadék
E

ooooao

. Gerincsériilés

7. A kovetkezok koziil melyik jellemzo a hagyomanyos orvoslasra D
A. Specializalt
B. Diagndzis alapon elrendelt terapia

ooad

C. Allanddan méri az effektivitast
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11.

12.
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D. Intuitiv

E. Algoritmusok késziilnek

OO

A vese funkcidjara utal, kivéve
A. GFR
B. KN

C. Kreatinin

D. SGOT

Oooogd

A maj funkciéjara utal
A. SGOT
B. Koleszterin
C. Koleszterinaze
D. gamma GT

Ooood

A gyulladas jelenlétére utal(hat), kivéve
A. Magas CRP
B. Emelkedett Prokalcitonin
C. Alacsony fehérvérsejtszam
D. Magas fehérvérsejtszam
E. Emelkedett SGOT/SGPT

ooood

Stlyos, friss neurologiai tiinetek, kivizsgalatlan beteg esetében a legjobb

vizsgalat az agyi torténést illeten
A. Koponya CT

B. Koponya MRI
C. Angiografia
D. Ultrahang

ooon

Az alabbiakban melyik esetben nem javasolna bronchoscopiat

A. Vérhanyas
. Horgoérak gyanuja

oooo

B
C. Tartos véres kopettel jaro kohogés
D. Kopetben taldlt tumorsejtek

Tobbszoros feleletvalasztas
haA, B, C, igaz

haA,C, igaz
haB, D, igaz
ha D, igaz

ha mindegyik igaz

helyes
valasz



Felso tapcsatorna endoszkopos vizsgalatanak indikacidja, kivéve
A. Friss savmaras
Gastrointestinalis vérzés

B

C. Kohogeéssel jardé haemoptoe

D. Retrosternalis, epigastrialis fajdalom
E

Tumorkutatas

A légzésfunkci6 értékelésénél igaz:
A. Ha FEV/FVC nagyobb mint 70%, akkor obstruktiv az elvaltozas
B. Fennallhat obsrukcios léguti betegség teljesen normalis FEV1 mellett is
C. Az asztma altal okozott obtrukcié irreverzibilis
D. AFEVi/FVC a Tiffenau index

A centralis kaniil indikacioja, kivéve:
A. Helyszini ujraélesztés
B. Parenteralis taplalas
C. Transzfuzid
D. Hemodializis kezelés

Artérias kaniil indikaciodja, kivéve:
A. Ujraélesztés
B. Cardiac output mérés
C. Parenteralis taplalas
D. Gyakori artérias vérgdz monitorozas

A vizelet fajsiilya magas, kivéve
A. Veseelégtelenség polyurids fazisaban
B. Antidiuretikus hormon elvalasztas koros novekedésekor
C. Diabetes insipidus esetén
D. Hypernataemia esetén

Proteinuria oka lehet:
A. Laz
B. Extrém fizikai terhelés
C. Magas laz
D. Autoimmun betegség

Magas KN oka lehet, kivéve:
A. Katabolizmus
B. Pyelonephritis
C. Veseelégtelenség
D. Cystitis acuta

A betegség gondozasahoz tartozik a vizelet fehérjetartalmanak
monitorizalasa:
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11.

12,

Az allitas igaz:

CoOow>

Hypertonia

Krénikus vesebetegség
iabetes mellitus
Hyperthyreosis

Az alfa foetoprotein fontos lehet:

A.

B.
C.
D.

A terhesség 16-17- ik hetében
Vastagbél tumorban
Heretumorban

Myomaban

Szovetpusztulas jele, kivéve:

A

B.
C.
D

A.SGOT
B.Prothrombin
C .Kreatinin Kinaz

. D.Antinuklearis antitest

Szovetpusztulas jele, kivéve:

A

B
C.
D

SGPT

. Laktat dehitrogenaz

Troponin

. Szérum ammonia szint

A PICCO monitorizalas alkalmas, kivéve:

A.

B
C.
D
E

Vér oxigenizacidjanak megitélésére

. Perctérfogat mérésére

Ritmuszavar eredetének meghatarozasara

. Vazokonstrikci6é megitélésére
. Tido vizeny6 megitélésére

Igaz -hamis kérdések
A

Az allitas hamis: B
[J A diabetes insipidusban nagyon magas a vizeletben a cukor

1.

2.

A vizelet nitrit szintje akkor magas, ha magas a szervezetben a Karbamid
O Nitrogén

A hemoglobin A1C az utolsé harom honap atlagos vércukor értékére enged
kovetkeztetni

A magas HDL koleszterin szint noveli a kardiovaszkularis kockazatot

[ A magas LDL koleszterin szint nveli a kardiovaszkularis kockazatot
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Légzésfunkcios vizsgalat soran a Salbutamol sprayt a 1éguti obstrukcio
provokalasara hasznaljak

Respiratorikus alkalézis esetén a pH csokken, a CO2 ndvekszik
Respiratorikus aciddzis esetén a pH csokken, a CO2 ndvekszik
Ultrahang vizsgalattal kizarhato illetve megerdsithetd a pericardialis folyadék

Ultrahang vizsgalattal kizarhat6 illetve megerésithetd hypovlaemia vagy
hypervolaemia

Relacidanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O O O 0O 0O O

A magas retikulocyta szam lehet vashianyos vérszegénységben a] vaspotlas jele
is, mert a vas potlasara megindul a vvt-k intenziv képzése

Szeptikus allapotban varhato a Se KN novekedése, mert szeptikus allapotban
fokozott a katabolizmus

Tiidéembdlia gyanuja esetén a magas D-dimer szint elég ahhoz, hogy
tiidéemboliaként kezeljiik a beteget, mert a magas D Dimer szint a hipoxia jele.

Vorosvértest siillyedés vizsgalata a legmodernebb gyulladasos paraméter, mert
gyorsan koveti a gyulladas folyamatat

A legtobb tumormarker alkalmas a daganatok sziirésére, mert altaldban a
daganatok kdvetésére hasznaljak oket

Az intraluminaris endoszkdpos beavatkozasok alkalmasak akar nyitott mutétek
kivaltasara is, mert a legtobb endoszkdpiat flexibilis eszkdzzel végzik

> >» >



Egészségfejlesztés - egészségnevelés

1.
O
O
O
O
2.
O
O
O
3.
O
O
O
O
4.
O
O
O
O
5.
O
O
O
O
O
6.
O
O
O
O
O
7.
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Mi a

Egyszeres valasztas

kongruens apoloi magatartas jelentése?

A. kovetkezetes apoloi magatartas

. az apoloi magatartas mindenkor megértést sugaroz

B
C. averbalis és non verbalis kozlés 6sszhangja
D

. az apoloi magatartas mindenkor a beteg mentalis képességeihez igazodik

Az elhizassal kapcsolatban mely allitasok igazak?

A. A korszerii fogyokuaranak energia- és fehérjeszegénynek kell lennie
B. A hasra lokalizalodo (alma tipusu) elhizas elsésorban esztétikai probléma
C. Az elhizas kialakulasaban az energia-bevitel és energiafelhasznalas
egyensalyanak megbomlasa jatszik szerepet.
A fert6zé betegség pandémias ha ............... fordul el6
A. szorvanyosan
B. vilagszerte / tobb foldrészen/
C. egy kis teriileten allandéan
D. egyszerre tobb intézményben

Korunkban pandémias

A.

B
C.
D

A HIV fert6zés

. A vérhas

A szalmonellézis
. A diftéria

Hogyan szamolhaté Ki a nyers élvesziiletési aranyszam?

A

B
C.
D
E

Mi a

A.

B
C.
D.
E

. (sziiletések évi szama/ a népesség évi szama) x 1000

. (élvesziiletések évi szama/ a népesség évkozépi szama) x 1000
élvesziiletések évi szama/ sziilések szama) x 1000

. (sziilések évi szama/ a népesség évkozépi szama) x1000

. (élvesziiletések évi szama/ sziilések évi szama) x 1000

primer prevencio lényege?

A betegség korai stadiumban torténé diagnosztizalasa.
. Arizikotényezék csokkentése révén valodsithato meg.
Modszere az egészséges, illetve tiinetmentes egyének vizsgalata.
Akkor sziikséges végezni, amikor mar manifesztalodott a betegség.
. A kronikus betegségek rendszeres sziirése, gondozasa.

Az agresszio szocialis tanulaselmélete kinek a nevéhez fiizédik?

A
B
C

. Sigmund Freud
. Abraham Maslow
. Albert Bandura

helyes
valasz
C
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13.

14.
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D. Erik Erikson

Kinek a nevéhez fiizédik a sziikséglethierarchia?
A. Albert Bandura
B. Carl Rogers
C. Abraham Maslow
D. Erik Erikson

A ,,C” tipusu személyiség az eredeti koncepcié szerint
A. asziv- és érrendszeri betegségekre hajlamosit
B. alapvet6en kiegyenstlyozott és nyugodt
C. daganatos megbetegedésekre hajlamosité személyiségnek tartjak
D. adepressziora hajlamosit

A biomedkalis modellt jellemzi
A. acirkularis oksag
B. arendszerszemlélet
C. multikauzalitas.
D. csak biologiai/fiziologiai tényezéket vesz figyelembe

Melyik betegségmodell ma a legelfogadottabb?
A. Biomedikalis
B. Naturalista
C. rizikomagatartas
D. multikauzalis(holisztikus)

Melyik egészségfejlesztési modell all legkézelebb a pedagogiahoz?
A. medicinalis
B. magatartasformalo
C. klienskozponta
D. kornyezetalakito

Melyik nevelési modszer nem alkalmazhato az egészségnevelésben?
A. meggyozés
B. gyakoroltatas
C. biintetés
D. metakommunikacioé

Melyik kommunikacios zavarforras jelenti az egészségnevelé hiteltelenségét?
A. inkongruencia
B. empatia
C. asszertivitas
D. bipolaritas



15.

16.
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Az egészségpedagogia a pedagoegia tudomanyanak melyik agaba tartozik?

A.

Ooood

B.
C.
D.

Altalanos

specialis — egyéb
specialis - életkor szerinti
nem tartozik egyikbe sem

Hany szintje van a preventiv egészségnevelésnek?

A.

Oooogd

B
C.
D

egy

. kettd

ot

. négy

Tobbszoros feleletvalasztas

haA, B, C, igaz

haA,C,
haB, D,
ha D,

igaz
igaz
igaz

ha mindegyik igaz

A kannabisz-fiiggéségre jellemzé:

O A.

B
C.
D
E

okozhatja marihuana hasznalata

. okozhatja hasis hasznalata

hosszu tavon amotivacios szindromat okoz

. aszemélyiség nem befolyasolja kialakulasat
. dohanyzas-fiigg6éséggel valtakozhat

Melyik nemzetkozi esemény hatott az alapellatas fejlédésére?

O A.
B.

C.
D.

Alma Ata-i Konferencia 1978-ban

,,Egészséget mindenkinek 2000-re” EVSZ program
Az egészségmegorzés |. Nemzetkozi Konferenciaja
Salt Lake City-i Nemzetkozi Forum

A bévitett Norton-skala hasznalatakor felmérésre kertiil:

O A.

B.
C.
D.

a beteg altalanos allapota
a bor allapota

a beteg életkora

a beteg magatartasa

Hogyan térténik hazankban a cervixcarcinoma sziirése?

O A.
B.

C.

onko-cytologiai vizsgalat
HPV-meghatarozas
colposcopos vizsgalat

helyes
valasz
A
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11.

D.

bimanualis vizsgalat

Az alabbiak koziil melyek tekintheték az érzelmek osszetevéinek?

A.

B.
C.
D

Kognitiv kiértékelés
Fiziologiai valtozasok
Arckifejezés

. Erzelmekre adott reakciok

A biopszichoszocialis modellt a betegségek szemléletében jellemzi a:

A

B
C.
D

a biologiai, pszichologiai és szocialis tényezok figyelembe vétele.

. a multikauzalitas.

a rendszerszemlélet alkalmazasa.

. acirkularis oksag hasznalata.

A WHO egészségdefiniciéja kiemeli, hogy egészségral akkor beszélhetiink,
ha a személyt jellemzi

A

B.
C.
D.

a testi egészség.

a lelki egészség.

a tarsadalmi jo kozérzet.

a jo kommunikacios képesség.

Az egészségpszichologia kialakulasanak hatterében a kovetkezék okok alltak

A.

B.
C.
D.

az életminéséggel valé foglalkozas szerepe nét.
a biomedikalis modell hianyossagai.

az egészségiigy koltségeinek emelkedése.

a viselkedéstudomanyok fejlédése

A betegvezetés gyakorlatanak pedagégiai jellemzéi

A.

B.
C.
D.

bipolaritas
differencialas
ért6 figyelem
inkongruencia

Az egészséget befolyasolé tényezok

A.

B.
C.
D.

értékrend

szocialis kornyezet
életmod
sziikségletek

Az egyén fejlédését meghatarozo tényezék

A
B.
C.
D.

nevelés
kornyezet
szocializacio
interiorizacio
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13.

A kommunikacié soran, a tartalmi kozlés mellett informaciét adunk

O

A. sajat magunkrol

B. arrol, hogy hogyan éljiikk meg a kommunikacios helyzetet
C. arrol, hogy hogyan viszonyulunk a befogad6hoz

D. adekodolasrol.

A problémamegoldas megfelelé eszkozei:

O

A. az érzések nyilt és 6szinte kinyilvanitasa

B. nyitottsag a megvaltozott érzések vagy koriilmények esetén
C. mindkét fél szamara elfogadhaté megoldas kivalasztasa

D. brainstorming

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B
1.

2.

moowp
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A szakszer(i egészségfejleszté tevékenység képes helyettesiteni az egyén
felel6sségét betegsége kialakulasaban.

Négyféle egészségnevelési iranyzat létezik.
Az egészségfejlesztés egy onallo, szakmaktol fiiggetlen tevékenység, ezért
paramedikalis szakemberek nem képesek annak 6nall6 végzésére.

Az egészség holisztikus értelmezése ma elfogadott az egészségpedagogiaban.
A biomedicinalis egészségmodell idejét mult egészségfelfogas.

Az egészségnevelési iranyzatok koziil a klienskozpontt megkozelités egy
pszichoterapias iskolabol ered.

A prevencié olyan mértékii tamogatast jelent, ami teljes megoldast jelent, a
korrekcio ennél kisebb mértékiit.

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik 6sszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik dsszefiiggés

O

O

A személyiség kialakulasat befolyasoljak a bio-pszicho-szocialis tényezok, mert
az alkoholfiigg6ség csak mindharom egyiittes jelenléte esetén alakulhat ki.
Az életmindéséggel korrigalt életévek szama az egyes orszag lakossagi allapotat

jol tiikrozik, mert figyelembe veszi a mortalitasi ¢s a morbiditasi jellemzoket is
egyarant.



Az alapérzelmeket kiséro arckifejezéseket egyetemesnek tekinthetjiik, mivel a
még nagyon tavoli kultarakbol szarmazo emberek is ugyanugy értelmezik a
fényképen latott arcok érzelmeit.

Az egyéni életmod és életvitel alapjaban meghatarozza az egészségmagatartast,
mert az egyénnek nagy felel6ssége van a sajat életvezetésében.

A metekommunikacio fontos része a kommunikacios folyamatnak, mert kozlés
a kozlésrol.

A sztereotipiak onfenntart6 jellegtiek, mert a séma alapua feldolgozasboél erednek
€s a sémakat nehezen valtoztatjuk meg.



Egészségligyi jogi ismeretek

1.
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4.
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5.
O
O
O
O
6.
O
O
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Egyszeres valasztas

A méhmagzat magzati koraban rendelkezik jogalanyisaggal?

A
B.
C
D

. igen, a fogamzastol kezd6dden

igen, a terhesség 12. hetének végétol

. igen, a terhesség 24. hetének végétdl

nem rendelkezik

Amennyiben a beteg személyiségi jogait megsértette az egészségiigyi
szolgaltaté, milyen jogkovetkezményei lehetnek ennek az egészségiigyi
szolgaltatora nézve?

A

B.
C.
D

biintetés
sérelemdij megfizetése
kartérités

. figyelmeztetés

Amennyiben a cselekvoképes beteg kart okoz az egészségiigyi szolgaltatonak,
ennek milyen jogkdvetkezményei lehetnek?

A

B
C.
D

sérelemdij megfizetése

. blintetés

szabalysértés megallapitasa

. okozott kar erejéig kartérités megfizetése

Erett kiskoru beteg milyen specialis joggal rendelkezik az egészségiigyi ellatas

soran?
A.

B.
C.
D.

ondalloan gyakorolhatja az dnrendelkezési jogat
helyettes dontéshoz6t nevezhet meg

onalloan visszautasithatja az egészségligyi ellatast
visszautasithatja az életmentd beavatkozast

Elvalt sziilok esetében, amennyiben a kiskortival egyiitt él6 sziil6 kapja meg
kizarolagosan a kiskoru feliigyeleti jogat, a kiilonélo sziil6...

A
B.
C.

D.

s

alapesetben nem rendelkezhet gyermeke egészségiigyi ellatasarol

egylitt dontési joga van minden kérdésben a gyermekkel egyiitt €16
sziilovel

egylitt dontési joga van az invaziv ellatdsok kérdéseiben a gyermekkel
egyilitt ¢l sziilovel

A varandés no...

A.

B.

C.

a terhességi hetek szamatol fiiggetleniil nem gyakorolhatja az
onrendelkezési jogat.

nem utasithatja vissza az életmentd ellatast, ha elére lathatoan képes a
gyermek kihordasara.

a terhességi hetek szamatol fiiggetleniil nem utasithatja vissza a stlyos
vagy maradando egészségkarosodas megel6zését biztosito ellatast.

helyes
valasz

D



moowp

O

ha A,
ha A,
ha B,
haD,

D. betegjogai mellet megjelennek versengd jogokként a méhmagzat
betegjogai, kezel6orvos dont arrdl, hogy kinek az érdeke elsddleges.

Tobbszoros feleletvalasztas

B, C, igaz
C igaz
D, igaz
igaz
ha mindegyik igaz
helyes
valasz

A cselekvoképes beteg az alabbiak koziil milyen formaban adhatja a E
beleegyezését az ellatasiba (nem ideértve az Eiitv. szerint meghatarozott
invaziv beavatkozast)?

A. szdban

B. rautaldé magatartassal

C. teljes bizonyito erejii maganokiratban tett nyilatkozattal

D. kozokiratban megtett nyilatkozattal
A beteg vissza akarja utasitani a maradandoé egészségkarosodas megel6zését C
biztosito ellatast, milyen formaban teheti meg?

A. barmilyen formaban megteheti

B. kozokiratban

C. szoban, egyértelmien kifejezett akaratnyilatkozattal

D. teljes bizonyité erejii maganokiratban
Az alabbi jogellenes magatartasok koziil melyek tarsadalomra veszélyesek? C

A. karokozas

B. szabalysértés

C. etikai szabalyszegés

D. bilincselekmény
Az alabbiak koziil mi jellemzo6 a kérhazak hazirendjére? B

O

A. A korhéz teriiletén tartdzkodo Osszes természetes személyre vonatkozik.

B. A hatdlyos egészségiigyi torvényben részletes szabalyok talalhatéak a
latogatasi rendre vonatkozdan.
C. A korhazak hazirendje nem jogszabaly.

D. Kivételesen a korhaz hazirendje ellentétes lehet a hatalyos egészségiigyi
torvénnyel.

Melyek lehetnek a MESZK dltal lefolytatott etikai eljarasnak a A
kovetkezményei, mely soran megallapitjdk az egészségiigyi szakdolgozo
normasérté magatartasat?

A. figyelmeztetés

B. kizaras

C. megrovas



O

D. foglalkozastol torténd eltiltas

Az alabbiak koziil melyek nem mindsiilnek biintetésnek? B
A. sérelemdij megfizetése
B. foglalkozastol valo eltiltas
C. Kartérités
D. letoltendd szabadsagvesztés kiszabasa

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

2.

moow>

A Ptk. a gyermek sorsat érintd 1ényeges kérdések kdzé sorolja a kiskora B
[0  betegek egészségiigyi ellatasat, melynek kovetkeztében a kiilonéld sziilének is
egyiitt dontési joga van pl. a gyermek kezelésének visszautasitasaban.

N Minden cselekvOképes beteg jogképes, de nem minden jogképes beteg A
cselekvoképes.

N Az egészségiigyben minden természetes €s jogi személy jogképesnek A
mindsiil.

N Jogi személyek korébe tartoznak a betéti tarsasagok és a kdzkereseti A
tarsasagok.

] A kotelezd véddoltas orvosi indok nélkiili megtagadasa blincselekménynek B

mindsiil a jelenleg hatalyos szabalyozas szerint.

Relaciéanalizis
Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik 6sszefiiggés
Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik 6sszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

[0 A cselekvoképtelen kiskor beteg térvényes képviseletét a sziilo(sziilei) vagy C
annak (azok) hidnydban a gyamja latja el, emiatt a torvényes képviseld all az
egészségligyi jogviszony beteg oldalan a jogalanyi pozicioban.

[0 Az egészségiigyi szolgaltatasokkal Osszefiiggd szabalysértési eljarasokban C
tipikusan az egészségiigyi hatosag jar el, igy az egészségligyi szabalysértési
eljarasokban az tigyfelek jogi személyek lesznek.

[0 Az egészségiigyi szakdolgozokat is megilleti az ellatds megtagadasanak joga, C
emiatt a beteg egészségiigyi torvényben foglalt barmilyen, de bizonyithato
kotelezettségszegése esetén az ellatas jogszerlien megtagadhato.



Egészségligyi kommunikacid

moowp

ha A,
ha A,
ha B,
haD,

Tobbszoros feleletvalasztas
B, C, igaz
C igaz
D, igaz
igaz

ha mindegyik igaz

helyes
valasz
Empatia alapveto eszkozei lehetnek: A

A. Normalizalas

B. Erzelmi visszatiikrozés
C. Pozitiv atkeretezés

D. Konfrontalas

Empatia alapveto eszkozei lehetnek: A
A. Normalizalas
B. Erzelmi visszatiikrozés
C. Parafrazis
D. Testi érintés

Szuggesztiok iranti érzékenység megnovekszik A
A. Kiszolgaltatottsag, félelem,
B. Szokatlan kornyezet,
C. Fokozott érzelmi igénybevétel
D. Ismerds személyzettel vald kontaktus esetén

A betegek részérél megnyilvanulé agresszio kezelésével nem akkor E
kell elkezdeni foglalkozni, amikor az mar kialakult, hanem a
hangstlyt a megel6zésre kell helyezni, amelynek vannak szervezeti és
kapcsolati szintii lehetéségei. Igy példaul a szervezeti szintii megel6zési
lehetéségek kozé tartoznak a

A. Intézményi kockézatelemzés és kockazat csokkentése

B. Biztonsagi szabalyzat, Panaszkezelési szabalyzat

C. Agressziomegeldzési és kezelési tréning

D. Betegek jogainak és feleldsségének ismertetése

A fesziilt, indulatos beteg agresszio fokozodasanak leggyakoribb A
figyelmezteto jelei lehetnek pl.:
A. Elnyujtott szemkontaktus
B. Fokozott beszédkésztetés
C. Fesziilt mimika, széjjel tart karok, nagy mozdulatokkal jaro
gesztusok
D. Tavolsagtarto



6.

O
7.

O
8.

O
9.

O
10.

O
11.

O

A jo apoloi és orvosi kommunikacio fontos lehet az alabbiak miatt
A. Meghatarozza a beteg elégedettségét
B. Javitja a beteg terapias egyliittmiikodésének mértékét
C. Javitja a beteg egészségi allapotat
D. Csokkenti az adherencia valosziniiségét

A jo apoloi és orvosi kommunikacio fontos lehet az alabbiak miatt
A. Csokkenti a kiégés veszelyét
B. Csokkenti a kartéritési perek gyakorisagat
C. Csokkenti az egészségligyi személyzet stressz-szintjét
D. Noveli a non-adherencia valdszinliségét

A jo kommunikacios készségre igaz:

Epp azért van ra sziikség, mert kevés az id6

Nem a hossza, hanem a tartalma mindsiti

A gybgyito tevékenység, apoldi kapcsolat alapvetd eszkoze
Fontos dolog a j6 kommunikacid, de a j6 kommunikaciora még
inkabb nincs 1d6

Cow»

Az alabbiak koziil mi igaz allitas?

A. Az 4pol6 nem lehet empatikus egy olyan beteggel, aki ellenszenves
szamara.

B. Ha tal gyorsan félbeszakitja a panaszait elmondani kivané beteget,
akkor novelheti elégedetlenségét, és a diagnosztikai hibak
valoszinliségét.

C. A betegek altalaban azt a panaszukat mondjak el el6szor, ami a
legfontosabb szamukra.

D. A beteggel val6 j6 kommunikacio6 alapjan az esetek nagy részében
felallithato lenne a végleges diagndzis, amit betegvizsgalat és
laborvizsgalat megerdsit.

Miért fontos az adherencia?
A. A beteg motivacigja fontos a gyogyulas kimentele szempontjabol
B. Egyszerlsiti az 4pold helyzetét, ha a beteg megfelelden
engedelmeskedik
C. A beteg aktiv egyiittmiitkddése befolyasolja a terapia
eredményességét
D. Ne tegyen fel a beteg felesleges kérdéseket az dpolonak.

A beteg adherenciaja novelhet6 az alabbiakkal:
A. Motivacids interji
B. A beteg észleléseinek és érzéseinek figyelmen kiviil hagyasaval
C. Betegoktatéssal
D. Zart kérdések hasznalataval



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

A motivacios interju modszerére igaz
A. Nem szabad sodrodni a beteg ellenallasaval
B. Csokkenti a beteg ellenallasat

C. A segitd részérdl az ellenérvek felsorakoztatasa fontos alapeszkdze

D. Noveli a beteg egylittmiikddés, terapiahiliség valdszinliségét

A motivacios interju modszerére igaz
A. Eredetileg addiktiv problémak kezelésére fejlesztették ki, de
igéretesnek bizonyul egész egészségiigy, tanacsadas teriiletén.
B. Alkalmas az egészségmagatartas javitasara.
C. Alkalmas a fizikai aktivitas novelésére, megfelel6
gyogyszerszedésre.
D. Noveli a kezelés melletti elkotelezddés mértéket.

Az adherencia jelentése magaban foglalja az alabbi fogalmat:
A. elfogadésa a kezelés sziikségességének €s a
kezel6orvos/szakszemélyzet személyének
B. terapias egyetértés szakszemélyzet €s beteg kozott.
C. kitartas: az az idGtartam, ameddig egy beteg egy terapiat
ténylegese folytat.
D. engedelmesség, beteg egyiittmiikodés

A szuggesztiok leggyakrabban javasolt mddja lehet példaul:
A. Kettds kotés
B. Rejtett utalasok
C. lgen-beallitodas
D. Negativ szuggesztio

Klinikai kutatasok alapjan a szuggesztiok kiilonosen hatékonyak az
alabbi esetben:

A. Kritikus allapotu betegek intenziv terapids ellatdsa soran

B. Sziilészet, Fogaszat,

C. Minden nagy fajdalommal jar6 beavatkozas esetén

D. Miitét elott és kdzben

Negativ transz allapot eloidézoi lehetnek:
A. Kiszolgaltatottsag, félelem, szokatlan helyzetek
B. Nagy fajdalom
C. Fokozott fizikai és/vagy érzelmi igénybevétel
D. Pacing-leading/kovetés-vezetés

Szuggesztiokra igaz:
A. Uzenet, ami dnkénteleniil hat.
B. Verbalis, képi felirat, és metakommunikacio Gtjan is tud hatni



C. Lehet véletlen, vagy szandékosan alkalmazott
D. Lehet pozitiv vagy negativ hatasu

19. Szuggesztibilitasra igaz:
[l A. Idésekre kiilonosen igaz
B. Egyéntdl fliggd
C. Gyerekekre kiilondsen igaz
D. Besziikiilt transz allapotban csokken

20. Betegekkel valo kommunikaciora a vizsgalatok miatt gyakran
sziikségszeriien a proxemika szerinti bizalmas zéna jellemzd, ezt
tapintatosan at kell hidalni alabbiakkal:

| A. A tilzott kdzelséget, ellépéssel,
B. a szemkontaktus keriilésével,
C. hallgatassal, merev tartassal
D. Vallak megérintésével

21. Az SDM / Kozos dontéshozatal legfoképpen abban kiilonbozik a
Tajékozott belegyezéstol fogalmatol:
A. egyénre szabottabb, figyelembe veszi a paciens sziikségleteit,
igényeit
B. pécienst jobban bevonja a dontésbe
C. nagyobb hangsuly az informdaciocserén,
D. kizéarolag egy beavatkozasi alternativa esetén alkalmazhato

22. Mi igaz az 5-A modszerre?:
= A. Egészségligyi szakmai irdnyelvekben leirt modszer, WHO

ajanlasaval

B. Eletmodvaltast eldsegitd rovid intervencios modszer az
alapellatasban

C. Eredetileg dohanyzas, obesitas, fizikai inaktivitas
megvaltoztatasara dolgozték ki.

D. Sok id6t vesz igénybe, minimum 45 perc.

23. Mi igaz az 5-R modszerre?
= A. Eletmodvaltast el6segité rovid intervencios motivacios modszer az
alapellatasban
B. Akkor érdemes hasznélni, ha nincs motivacio, vagy ambivalens a
valtozas irdnt a beteg
C. 5 1épésbdl allo strukturalt rovid motivacios tanacsadas kiillondsen a
veszélyeztetett betegek dohanyzasrol, rossz evési szokasok, vagy
fizikai inaktivitasrol valo leszoktatasa érdekében
D. A motivacios interju modszeréhez képest tobb iddt vesz igénybe



Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

10.

11.

12,

13.

14.
15.

O

O

O O

Az empatia azt jelenti, hogy a segitd szakember elfogadja azt, amit a
beteg mond, és azonosul az allaspontjaval.

Aki beszél az ongyilkossagrol, az ugysem teszi meg, hiszen, aki
valdban Ongyilkos szeretne lenni, az hallgat rola.

Ha van kell6 1d6, akkor az ¢letmddvaltast azzal segitheti az apolo, hogy
minél tobb érvet felsorakoztat, hogy meggydzze a pacienst.

A legtobb paciens nem akar részt venni a kezelési lehetdseégekrol valo
dontésben.

Artalmas életmod esetén, ha a konzultaciokor kevés az apolo ideje,
akkor sajnos nem tehet semmit

Egy injekcio beadasa el6tt érdemes megnyugtatni a gyermeket azzal a
mondattal, hogy ,,Ne f¢élj, nem fog fajni!”

A kommunikécié csak a paciensek elégedettségét befolyasolja, nincs
azonban hatéssal az egészségi allapotukra.

A LEAP modell Xavier Amador-t6l szarmazé olyan kommunikacios
megkozelités, ami hasznalhato pl. pszichozisra utald paranoid tlinetek
¢észlelésekor apoloként is vagy akar a hozzatartozok részérol.

A gyermekekkel valo kommunikacié sordn kevésbé hatékonyak a
szuggesztiv eszk6zok, hiszen a szorongas szintje miatt ugysem figyel
oda arra, amit mondanak neki.

A depresszio nem egy kimeriiltség, amit ki kell pihenni, sét inkabb
fokozott aktivitasra kell serkenteni a depresszids pacienst.

Egy fesziilt ideges embernek mindenek elétt mondjuk azt, hogy
,»Kérem, nyugodjon meg”.

Stirgdsségi ellatas soran mutatott agressziv megnyilvanulds mogott
egyértelmiien organikus zavar, személyiségzavar, szenvedélybetegség,
vagy pszicho6zis all.

Szuggesztiok tudatos alkalmazasa a beteggel folytatott
kommunikécioban kiilonosen hatékony kritikus allapota betegek
ellatasa, nagy fajdalommal jar6 beavatkozasok, sziilészeti és fogaszati
ellatas soran.

A szuggesztiok pozitiv és negativ hatastiak is lehetnek.

Szuggesztidkat csak pszichologus alkalmazhat



16.

17.

18.

19.

20.

1.

moowp

[0 A munkavégzéssel Osszefliggd agresszio gyakorisaga szempontjabol
egészségiigyi dolgozonak lenni az egyik legveszélyesebb foglalkozas

[0 Egy egészségligyi dolgozo kozfeladatot ellaté személy, akinek a
torvény kiemelt figyelmet biztosit.

[0 Egy konfliktusnak két megoldasa lehet, vagy az egyik fél akarat
érvényesiil, vagy a masiké.

[0 Agitalt beteggel valo kommunikacio soran altalanos javaslat, hogy
figyelni kell arra, hogy tavolsagot tartsunk, és lehetéleg egy ember
beszéljen hozza, lehetbleg udvariasan, nyugodt hangnemben.

[0 A nem kivanatos események nagy része kommunikacios hibakra, vagy
hianyos kommunikaciora vezetheto vissza.

Relacidéanalizis
Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés
Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

[J Aki mar 6ngyilkossag el6késziileteket is tett, azt siirgdsen akar akarata
ellenére pszichiatriai osztalyra kell szallitani.
Ha akarata ellene van, ez esetben segithetnek a meggydzésben az
analogiak €s pozitiv szuggesztiok alkalmazésa. Pl. szivinfarktus esetén
életveszélyes allapot miatt siirgés segitségre van sziikség, On esetében
sem lehet varni, ugyanigy azonnali segitséget fog kapni, hogy elharuljon
az ¢letveszélyes allapot, €s ebben kérem az egylittmikodését.

[0 SDM- ként utalnak a K6z6s Dontéshozatali kommunikaciés mod
alkalmazasara a betegekkel valé gyogyitoi folyamatban a vizsgalatok,
beavatkozasok, kezelések meghatarozasa esetén.

Ez azt jelenti, hogy a tajékozott beleegyezés fontos része az egészségiigyi
kommunikécionak.

[J A Rogersi triasz eredetileg olyan nem-specifikus hatotényezok, amelyek
minden embereket segitd szakember kommunikdacidja soran alapvetd
fontossagu.

Ezért a feltétel nélkiili elfogadas, empétia és kongruencia alapvetd eleme
kell, hogy legyen mindvégig a betegekkel folytatott &poloi
kommunikécionak.

O A C.A.R.E. technika az 6nérvényesito, asszertiv kommunikacio ajanlott
1épései apoldi kommunikécioban, konfrontacid esetére, ezért kifejezetten



a nem megfeleld, ill. helytelen betegmagatartas esetén, az azzal vald
szembesitésre alkalmas kommunikécios 1épéssor.

A Heron modell az 4pol6i kommunikécioban jol alkalmazhat6 atfogd
kommunikécios modell, amely a Paciens Fokusza Attitiiddel is jol
Osszeilleszthetd, és mindkét gydgyitdi kapcsolati modell jol tikkrozi a
gyogyitasban tortént paradigmavaltast.

Az empatia alapvetd feltétele az aktiv figyelem tanusitasa a beteg felé, és
elfogado6 hozzaallas a beteghez, ezért fontos, hogy amit a beteg mond és
gondol, azzal azonosuljon a segitd €s egyetértsen vele.

A betegek az orvost alapvetden a kommunikécioja alapjan itélik meg, de
nincsen hatassal a beteg egészségi allapotara.

A j6 kommunikécié semmilyen haszonnal nem jar az orvosok, apolok,
egészségiigyi szakdolgozok szamara. De a betegnek nagyon fontos,
elégedettségét noveli €s az egészségi allapotara is hatdssal van.

A j6 kommunikacios készség egy adottsdg, nem lehet tanulni, de vannak
olyan kommunikacids technikak, amelyek nemcsak hatékonyak, hanem
még 1d6t is megtakarithatnak az orvosnak, dpoloknak, az egészségiigyi
személyzetnek.



Egészségligyi menedzsment - projektmenedzsment

Egyszeres valasztas

1. Mit jelent az egészségiigyi kereslet?
| A. felismert és megélt egészségiigyi sziikséglet.
| B. asziikséglet, amelyhez vasarloerd ¢€s fizetéeszkoz kotddik az egészségiigyi
piacon.
O C. amikor a beteg észleli panaszait, de nem fordul orvoshoz.
O D. az egészségiigyi dolgozok aggregalt bruttd keresete.
2, A csapatmunka iranyitéja a..........ccceieeiiiiiiiiiiiiinien , aki személyesen
felelos a projekt fejlesztésért és hatékony megvalosulasaért.
I A. projektvezetd
I B. projektfelels
I C. projektmenedzser
[ D. projektellendr
3. Az iranyitas és az ellendrzés legfontosabb eszkoze az alabbiak koziil:
O A. gyakori sajtotajékoztatok megtartasa
| B. influenszerek bevonasa a projektbe
O C. sms-ek rendszeres kiildése
O D. id6szakos team-értekezletek megtartasa
4, A projekt controlling célja: a tervezett és a tényleges projektfolyamat kozotti
eltérések .......coeeiiiiiiiiiiiiiiinns bizonyos befolyasolé intézkedések
segitségével.
| A. kifizetése
| B. kiegyenlitése
O C. kijavitasa
] D. kicserélése
5. Ha egy ,nagyprojekt”-et részprojektekre bontunk, az egyes részekhez
................................ kell rendelni.
O A. almenedzsert
O B. alvallalkozot
| C. alvezet6t
O D. alteamet
6. Mi a projekt konkrét megvalésitasanak elso 1épése?
| A. Kkoltségtervek készitése
| B. stakeholderek bevonasa
| C. fluktuécio elleni intézkedések megtétele
| D. a projekttervek cselekvésekre torténd lebontasa
7. Minek nevezziik a folyamatosan végzett ismétlodo, esetenként automatikus

elemeket tartalmazo tevékenységet?

helyes
valasz
B
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projekt
rutin
szokasjog

oo
oo w>»

munkavégzés

Kik a projektek legfontosabb szerepléi?
A. emberek
B. gépek
C. modszerek
D. know-how-k

Oooogd

A projektmodszerek ..........ccoeeuennene segitdo modellek.
A. komplexebb latasmod kialakulasat
B. ellendrzést
C. gondolkodast
D. szamitisokat

Oooogd

Melyik elem tolt be funkcionalis szerepet egy projekt életében?
A. cél
B. koltségek
C. fluktuacio
D. teammunka

ooog

Melyik fajta eréforras gyorsitja katalizatorként a folyamatot?
A. id6jarasi valtozas
B. stakeholder
C. katalitikus
D. interperszonalis

ooon

Mit hoz létre biztosan minden projekt?
A. egyedi terméket
B. tapasztalt projektmenedzsert
C. know-how-t
D. facilitatort

oooo

Tobbszoros feleletvalasztas
haA, B, C, igaz

haA,C, igaz
haB, D, igaz
haD, igaz

ha mindegyik igaz

Melyek tartoznak az alapvet6 szervezeti strukturak kozé?
] A. egyszerll



B. funkcionalis
C. divizionalis
D. komplex

Mely projektteriileteken alkalmazzak az  egészség-gazdasagtani

elemzéseket?

A. a gazdasagi szempontbol a legjobb egészségiigyi technologiak

kivalasztasanal
B. az egészségiigyi technologiak aranak kialakitasara

C. a korlatozottan rendelkezésre allo egészségiigyi koltségvetés

elosztasara
D. atamogatasi (finanszirozas/biztositas) aranyok megallapitasara

A projektmenedzsment alapvet6 feladatai lehetnek:
A. acélmeghatarozas
B. a székhely kivalasztasa
C. azellen6rzés
D. a munkabérek id6ben torténd kifizetése

A projekttervezés szempontjabol tevékenységnek tekinthet6 a folyamat

minden olyan eleme, amely bir legalabb az alabbi tulajdonsagokkal:
két konkrétan megallapithaté idopont kozott keriil elvégzésre
valasztott vezet6 iranyitja

elvégzése valamilyen er6forrast igényel

ellendrizhetd

Sow>»

Az  elsédleges megvaldsithatosag figyelése  gyakorlatilag

.................... illetve -1/ J

feltérképezése.
A. ellendrzés megvalositasa
B. kockazatok bekovetkeztének figyelése
C. szémitasok idébeni elvégzése
D. kornyezet valtozasainak

Nagy projektek esetében sziikség lehet az alabbiak létrehozasara:
A. torzskar
B. iranyitd bizottsag
C. facilitator
D. f6hadiszallas

A legtobb kockazat  kezelhet6 és minimalizalhato,
elegendo.......cocevuviniieinninnnnn. all rendelkezésre.

A. tervezési kapacitas

B. id6

C. koltség

D. human er6forras

F6 indokok lehetnek egy projekt inditasara:
teljesitményndvelés

tapasztalatok novelése

mindség novelése

teamtagok szamanak novelése

Cow»

ha



9. A projektmenedzsment tobbek kozott az alabbiak egyiittes alkalmazasat
jelenti:
L A. tapasztalat
B. tudas
C. facilitacio
D. képességek
10. Projektfazisok lehetnek az alabbiak:
n A. alapvetd
B. kozbensd
C. kifejlodott
D. befejez6
11. A projekt iigyfélperspektivai kozé soroljuk az alabbiakat:
n A. hataridén beliili teljesités
B. koltségterven beliili teljesités
C. mérhet6 kovetelményeknek megfeleld teljesités
D. humaner6forras fluktuacion beliili teljesitése
12, A projektmenedzsment f6 funkciéi kozé tartoznak az alabbiak:
] A. projekt er6forrasainak elemzése
B. projekt idémenedzsmentje
C. projekt hatokorének meghatarozasa
D. projekt teamek Gsszeallitasa
Igaz -hamis kérdések
Az allitas igaz: A

Az allitas hamis: B

O

O 0O O

O O 0O O

Az arrugalmassag azt mutatja meg, hogy egy adott termék kereslete mennyivel
valtozik egységnyi arvaltozas hatasara.

A projektmenedzsment egy dokumentum, amely lefekteti a vallalkozas
jovobeni céljait és azt a stratégiat, amellyel azt eléri.

A stakeholderek egy szervezet legfelsobb vezetdi

A jo facilitator gyakran részlegesen felaldozza sajat hatalmat és befolyasat
annak érdekében, hogy a résztvevokben nagyobb érdeklddést és a végeredmény
iranti fokozottabb felelosségérzetet tdmasszon.

A PPP a kozfeladatok ellatasa a koz- és a maganszféra egyiittmiikodésével,
hossza tavra kotott szerzodés alapjan.

A projektek alapvetd jellemzdje, hogy idében, koltségekben, emberi és
technikai er6forrasokban egyarant korlatlanok.

A projektorientalt szemlélettel birdé ember eldszeretettel hasznal vizualis
modszereket

Hataskor (angolul scope) hatarozza meg, hogy a projektnek mi a feladata,
milyen végeredményeket kell a projektnek eldallitania, beleértve a
végeredmény mindseégét is.
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A projekt harom legfontosabb tényezéje a mindség, a koltség és az id6.

Relacidanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

A Gantt-diagram segitségével az egyszeriibb projektek megvaldsitasanak
elérehaladasa jol nyomon kovetheté, mert a GANTT-diagram sok
tevékenységbo6l allo projekt esetében nem képes nyilvanvalova tenni a
munkafolyamat interdependenciait.

A projektmenedzsmentben stakeholdernek tekintiink minden olyan személyt és
szervezetet, amelyek részt vesznek a projekt megvalositasaban.

A projekttervezés azért nem jarul hozzad az er6forrasok hatékonyabb
felhasznalasahoz, mivel az egyes tevékenységekhez a sziikséges és elégséges
er6forrasokat nem lehet projektekhez rendelni.

A projekt tobbnyire csoportmunkat igényel, ezért az egyediil dolgozd
,maganyos harcosok” szamara kevésbé hatékony.

A projektek abrakkal torténd bemutatasanak hatranya lehet, hogy a tomor,
Iényegre tor6 megfogalmazas miatt esetenként tartalomvesztés vagy értelmezési
problémak meriilnek fel, ezért ezek mérséklésére ajanlott labjegyzeteket
alkalmazni a projektanyagok Osszeallitasakor.

Egy projekt egyszerre csak egy célt tlizhet ki, ezek egymasra épiild Osszességét
nevezziik célrendszernek.



Egészségligyi rendszerek nemzetkdzi attekintése

oooo ooon ooog Oooog Oooogd

OO OO0

Egyszeres valasztas

Az allami egészségiigyi kiadasok az Eurdpai Unidoban a jarvanyiigyi kiadasok
nélkiil atlagosan a teljes kormanyzati kiadasok ...... %-at teszik Kki.
A 5

B. 10
C. 15
D. 20

Az adoékbol finanszirozott rendszer (,,nemzeti egészségiigyi rendszer”, NHS) a
.......... modell.
A. Beveridge

B. Bismarcki
C. Maganfinanszirozasi
D. Szemaskd

A Kkotelezo jarulékfizetésen alapulé rendszer (,tarsadalombiztositasi
rendszer”) a ......... modell.
A. Beveridge

B. Bismarcki
C. Maganfinanszirozasi
D. Szemasko

A magyar tarsadalombiztositasi rendszer a ............... modell szerint
miikodik.

A. Beveridge

B. Bismarcki

C. Maganfinanszirozasi

D. Szemaskd

Melyik évben jelenik meg eldszor hazankban a ,tarsadalombiztositas”
kifejezés?

A. 1867

B. 1918

C. 1927

D. 1945

Mit jelent a keresztfinanszirozas?
A. keresztény emberek altal a raszoruloknak nytjtott kardcsonyi tAamogatas
. a biztositd és a biztositott kozdsen finanszirozza az esetleges ellatast

vagy atcsoportositott forras

B
C. a magasabb kockazati betegek biztositasa érdekében kapott tamogatas
D. azegészségligyi dolgozoknak nyujtott prémium kozgazdasagtani neve

helyes
valasz
C



A
B
C.
D.
E.
A

Tobbszoros feleletvalasztas

haA, B, C, igaz
haA,C, igaz
haB, D, igaz
ha D, igaz

ha mindegyik igaz
legmagasabb aranyu, allamilag finanszirozott egészségiigyi kiadasok az

alabbi orszagokban vannak jelen:

A. Cseh Koztarsasag
B. Bulgaria

C. Luxemburg

D. Magyarorszag

Melyek mindsiilnek egészségiigyi magankiadasnak az alabbiak koziil?

A. az egészségiigyi szolgaltatas aranak kozvetlen (teljes 0sszegii) beteg altal
torténo kifizetése

B. a piaci alapon miikodo biztositd a korhaz szamara nyujtott téritése

C. informalis kifizetés (halapénz)

D. a NEAK havi kifizetése a korhazaknak

Melyek érnek egy QALY-t?

A. egy ember egy 100%-os életminéségben megélt életéve
B. egy beteg egy 50%-os életminéségben megélt életéve

C. egy beteg két, 50%-o0s életmindségben megélt életéve

D. két ember harom, 25%-os életmindségben megélt életéve

Melyek jellemzdk a centralizalt egészségbiztositasi rendszerekre?

A. nincs kotelezd egészségbiztositas

B. a finanszirozas kormanyzati dontés eredménye

C. afinanszirozas az emberek egyéni dontései alapjan dol el
D. az allampolgarok szerepe alarendelt

Az egészségiigyi ellatashoz sziikséges forrasok megteremtésének lehetoségei:

A. -adok

B. -jarulékok

C. - azellatottak kozvetlen befizetései
D. héalapénz

A magyar egészségiigyi rendszer fobb szerepldi:

A. allam
B. telepiilési onkormanyzat
C. szakszervezetek

D. megyei 6nkormanyzat

helyes
valasz



Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

moowp

O

O

A megfizethetd egészségiigyi ellatas azt jelenti, hogy a koltségek nem
gatolhatjak a sziikséges ellatas igénybevételét.

Az unios egészségiigyi rendszerek egyre kevésbé miikodnek egyiitt egymassal.

Ha az egészségligyi kiadasok GDP-hez viszonyitott aranya n6, de az egy fore

jutd aranya csokken, valoszinii, hogy az adott orszag GDP-je gyorsabban

csokken, mint az egészségiigyi kiadasai.

Az egészségiigyi ellatashoz vald hozzaférés egyetlen akadalya, hogy a betegek
nem tudnak és/vagy nem akarnak fizetni az orvosi termékekért és
szolgaltatasokért.

Magyarorszag és Romania megtette az els@ [épéseket az egészségiigyi
szakemberek bérének novelése érdekében.

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

Az eurOpai népesség eloregszik, és egyre inkabb ki van téve szamos kronikus
betegségnek, ennek kdvetkeztében nd az egészségiiggyel kapcsolatos igény és a
koltségvetési nyomas.

Az egészségligyi szakemberek eloszlasa nem egyenletes, ezért a gondozas egyes
teriiletein nincsen szakemberhiany.

A kozszféra méara mar nem jatszik fontos szerepet az egészségligyi szolgéltatasok
finanszirozasaban, mert az EU-tagillamok kétharmaddban a magénszektor
finanszirozza az egészségiigyi kiadasok tobb mint 70%-at.



Elettan

helyes
valasz
Atmegy a placentan: A

A. lgG
B. IgM
C.IgA
D. IgD

Egyszeres valasztas

Oooogd

A vékonybélre jellemz6: E
A. Az altala termelt bélnedv kémhatasa 4,5-6 kozott van.
B. Izomzatat csak a paraszimpatikus idegrendszer szabalyozza.
C. A gasztrin csokkenti a bélnedv termelését.
D. A szimpatikus hatas serkenti a miikodését.

Oooood

E. Emésztéenzimei kozé tartoznak a peptidazok, a lipaz és a diszacharidaz is.

A Cori-korben: A
A. tejsav jut az izombdl a majba
B. a majban piruvatbol laktat képzodik
C. tejsav jut a majbol az izomba

ooog

D. gliikdz jut az izombol a majba
E. a pancreasban zajlik

Melyik nem tartozik a TSH jellemzéi kozé? C
A. Stimulalja a I- pajzsmirigybe jutasat
B. Stimulalja a jodinalast
C. Stimulalja a follikularis sejtbe a tireoglobulin endocitdzisat

ooon

D. Stimulélja a follikularis sejtbdl a tireoglobulin exocitdzisat

Az izoténias séoldatban: C
A. a sejtek zsugorodnak
B. a vordsvértestek hemolizalnak
C. a NaCl koncentracié 150mmol/l
D. az ozmotikus koncentracié 150mosm/1
E. a NaCl koncentracié 300 mmol/l

ooooan

A metabolikus acidézisra jellemz6 1égzéstipus: A
A. Kussmaul
B. Cheynes-Stokes
C. Biot

D. Apneuzias

ooog

Szomjazas esetén: C

O

A. a pitvar fesziilése ndvekszik
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11.

12.
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B. hyposmosis 1ép fel
C. fokozddik az angiotenzinll. szintézis
D. renin termelés csokken

Oooogd

E. Na + -ion visszaszivas csOkken

A glukagon:
A. A Langerhans szigetek B sejtjei termelik
B. Hatasara a glikogén gliikdzza bomlik
C. Hatasara zsirmobilizaci6 csdkken

Oooogd

D. Hatasara az aminosavak bomlasa csokken

Az alabbi hormonok koziil melyiknek az elvalasztasat szabalyozza a
hypophysis?
A. cortisol

B. insulin

C. glukagon

D. parathormon
E. cortizon

Oooood

Hydronephrosist okozhat:
A. vesekd
B. akut glomerulonephritis
C. akut pyelonephritis
D. akut veseelégtelenség

ooon

A vitalkapacitas:
A. 1-2 liter
B. 1500-2000 ml
C. 3100-4800 ml
D. 6500-8000 ml
E. 400-500 ml

ooooan

A QRS hullam...
A. A kamra depolarizacioja
B. A pitvar depolarizacioja
C. A kamra reploarizacidja

oooo

D. Az Av csomo kozotti atvezetés

Tobbszoros feleletvalasztas
haA, B, C, igaz

haA,C, igaz
haB, D, igaz
haD, igaz

ha mindegyik igaz



Mi jellemzé az antitestekre (immunglobulinokra)?
A. B limfocitak (plazmasejtek) termelik
B. Antigénnel valo specifikus kotddésiik aktivalja az immunsejtek
mitkodését
C. Az antigén hatasara 1-2 hét alatt jelennek meg
D. T helper limfocitak termelik

A vitalkapacitas fiigg a(z):
A. Eletkor
B. Nem
C. Testtomeg
D. Edzettség

Respiratorikus acido6zisra igaz:
A. ApCO2né
B. A bikarbonat szint csdkken
C. A pH szint csokken
D. Hyperventillacio okozhatja

Melyik vazokonstriktor anyag:
A. noradrenalin
B. vazopresszin
C. angiotenzin |l
D. nitrogén-monoxid

A sinus bradycardia oka lehet:
A\. sick sinus szinroma
B. vagus stimulélo reflexek
D. hypothermia
C. szivelégtelenség

Igaz a n. vagusra:
A. Paraszimpatikus agyideg
B. Csokkenti a vérnyomast
C. Neurotranszmittere az acetilkolin
D. Negativ inotrop hatast

Mi igaz a jobbszivfél-elégtelenségben szenvedé betegre?
A. megnd a nagyvérkori vénds nyomas
B. csokken a kisvérkori artérids nyomas
C. megnagyobbodik a maj
D. tid66déma alakul Ki

Mi jellemz6 a vérnyomasra az érrendszerben:
A. arteriolak Phigr értéke 35 Hgmm
B. venulak Pxon 25 Hgmm
C. bal pitvar alacsony nyomasu rendszer tagja
D. truncus pulmonalisban a nyomas 50/20Hgmm
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11.
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Mi torténik a zsirok intermedier anyagcseréje soran?
A. glicerinbdl gliik6z képzddhet
B. a zsirsavak béta-oxidacioval lebomolhatnak
C. triglicerideket tarolhatnak az adipocitak
D. 1j lipoproteinek keletkezhetnek

Melyik jellemzé az inzulinra?
A. a vércukorszint emelkedés serkenti a termelését
B. a szimpatikus aktivitas gatolja a termelését
C. hatasara n6 az izomsejtek gliikoz felvétele
D. a pankreaz A (o) sejtjei termelik

A gyomor sosavtermelodését fokozza:
A. gasztrin
C. hisztamin
D. paraszimpatikus hatas
B. szomatosztatin

Az elzarédasos icterusra jellemz6 laboratériumi eredmény?
A. a vizeletbdl bilirubin mutathat6 ki
B. a vizeletben nincs urobilinogén
C. a vérben megno a direkt bilirubin mennyisége
D. a vérben megnd az indirekt bilirubin mennyisége

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

10.
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A TH sejtek CD4-es markert hordoznak.

A hemoglobin vastartalmi HEM része a méjban szintetizalodik.

tejtermelést.

A Plexus myentericus Auerbachi csokkenti a bélcsatorna motilitasat.

Az agytorzs €rz0, mozgatd és vegetativ funkcioi mellett a tudat éberségi
allapotanak szabalyozasaban is részt vesz.

Fényreflex soran az egyik szem megvilagitasa pupillaszikiiletet valt ki
mindkét szemben.

Az asthma bronchiale esetek 2/3-a allergias reakcio.
A Cushing-szindroma tiinete a torzsén megjelend stria.

Vashidnyos anémia esetén a vérben megnd a microcytak szama.

A petit mal (PM) tipust epilepszia egyik tliinete az eszméletvesztés.

helyes
valasz

A
B
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Relacidanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O O

O O 0O O

A sziilés utan gestatios diabetes alakulhat ki, mert a megvaltozott
hormonhaztartas néveli a sejtek gliikoztoleranciajat.

A vas felszivodasanak feltétele, hogy a Fe3+ (ferri vas) Fe2+ (ferro vas)
redukalodjon, mert csak igy tud atjutni a gyomor-bél lumenbdl a bélhamsejtek
belsejébe.

A szenzitizaci6 soran né a receptor ingerkiiszobe, mert preszinaptikusan tobb
neurotranszmitter szabadul fel.

Az arteria renalis sziikiilete vérnyomasemelkedést okoz, mert a vesében hypoxia
hatasara fokozodik az erythropoetin termelés.

Egési sériilés esetén vazodilataciés shock alakul ki, mert a keringd
vérmennyiség jelentdsen csokken.

Balszivfél elégtelenség gyakori tiinete az asthma cardiale, mert csokken a
perctérfogat.

helyes
valasz
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Egészségligyi etika, apolasetika

1.
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2.
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6.
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helyes

Egyszeres valasztas .
valasz

Az emberi méltésaghoz valo jog sériilésénének helyzetei a siirgésségi B
gyakorlatban, kivéve

A.

B
C.
D

Varakoztatas

. A hozzatartozoi jelenlét

Nem megfelelé hangnem

. Szeméremérzet megsértései

Demens idosek ellatasanak etikai vonatkozasai, kivéve D

A

B.

C.
D.

Pozitiv szemlélet: arra kell fokuszalunk, ami még van, €s nem arra, ami
mar hianyzik

Torekedni kell a ,,rossz hatasti magatartasformak”™ kikiiszobolésére, ezek
alaassak a személy méltdsagat, emberi mivoltat

~Erosségekre épiil6 allapotfelmérés” - Az intervencid célja a megerdsités
,,Lekorozés — amikor gyorsabbak vagyunk a demenciaban szenvedonél
mozgasban, beszédben egyarant

Etikai bizottsag jelentdsége és szerepe, Kivéve C

A
B.

C.

D.

,Public notification”, azaz a tarsadalom figyelmének felhivasa

az eszméletlen és/vagy onrendelkezésre képtelen beteg bevonasa
vizsgalatokba

J6 kommunikacidban, a hianyossagok idébeni jelzésében, a kdzos
megoldas keresésében is nagy segitbje az egészségiigyi szolgaltatonak
Onrendelkezésre képes beteg bevonasa klinikai vizsgalatokba

A bioetikai dilemmak egy része abbdl fakad, hogy az ember biologiai és C
moralis élettartama

A.

B.
C.
D

szétvalaszthatatlan
folyton csokken
nem esik egybe

. egybeesik

Etikai értelemben vett felel6sség az, amikor a cselekvé B

A.

B.
C.
D.

az érvényes jogszabalyok alapjan feleldsségre vonhato.
felelosséget érez cselekvésének targyaért.

a kivaltoja az adott eredménynek.

az érvényes jogszabalyok alapjan cselekszik.

Az igazsagossag barmely formaja értelmezhet6 a(z) .... problémajaként. C

A.

B.
C.
D.

hitelesség
szakszerliség
elosztés
titoktartas



mooNwp

haA,B,C,
haA,C,
haB, D,
haD,

ha mindegy

Tobbszoros feleletvalasztas

igaz

igaz

igaz

igaz

ik igaz
helyes
valasz

Az igazsagossag elvét sérté apoloi gyakorlat B

O A

B.
C.

D.

Egyes betegek nem azt az ellatast kapjak az apolas soran, amit
megérdemelnek

Az apold nem torekszik a lehetd legjobb egészségiigyi ellatas nyjtasara
Nem valosul meg az az alapelv, hogy az embereket egyforman kezeljiik,
eltéro elbiralas jellemzd, aminek nincs megmagyarazhato oka

Az ellatas soran nem mérlegeli a beteg szempontjabol varhatd hasznot,
elényt és artalmat

A ,,Ne arts!” elvét tisztel6 apoloi gyakorlat E

O A
B.

C.

D.

A veszélyhelyzetek elkeriilése az apolasi munka soran eldfordulo
artalmak megel6zése

Ne 06lj! - abortusz és asszisztalt reproduktiv technikak (ART), eutanazia
gyakorlataban vald részvétel keriilése

Az apolo alapvetd kotelessége a beteg bantalmazasanak elkeriilése (testi-
lelki vonatkozasban egyarant)

Ne okozz fajdalmat vagy szenvedést! — fajdalom és szenvedés
okozéasanak kertilése

A hazai apoloi/egészségiigyi gyakorlatban legtobbszor sériilé betegjogok A

O A.

B.
C.
D.

Emberi méltosaghoz valo jog

Megfelel6 egészségligyi ellatashoz vald jog
Tajekoztatashoz vald jog

Kapcsolattartas joga

A bioetika olyan tudomany, amely A

O A.
B.

C.
D.

Az im

O A.
B.

C.

D.

az alkalmazott normativ etika egyik aga.

a modern orvosbiologia altal felvetett erkolcsi kérdések szisztematikus
filozoéfiai vizsgalataval foglalkozik.

interdiszciplindris.

metafizikai és ismeretelméleti kérdésekkel foglalkozik.

moralis vezetési tipus jellemzoje: B
a vezet6i dontések alapja az egoizmus.
a dontések a moralis megitélés korén kiviil esnek.
csak a sajat, vagy a vallalat hasznaval torédik.
cél a maximalis profit elérése a jogi kereteken beliil.

Az élet szentségének doktrinaja alapjan az emberi élet értéke fiiggetlen D



annak varhat6 hosszatol.
a még varhato életévek szamatol.
az érintett személy egészségi allapotatol.

Cow>»

az atélt fajdalmak és szenvedések mértékétol.

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

moow>

O

O O

Terminalis szedacio: olyan kezelés, amely ugyan palliativ kezelésre
(fajdalomcsillapitasra) iranyul, de ekdzben elére 1athaté modon lerdviditi a
péciens életét, azaz a halalat okozza, ebben az esetben nem a beteg €letének
kioltasa a cél, az mintegy mellékhatasként kovetkezik be.

Igazsagossag elvét sértd apoloi gyakorlat legtipikusabb helyzetei a placebo-
kezelés mérlegelés nélkiili alkalmazasa ¢és a korlatozd intézkedések
bevezetésekor (pl.: agyracs, rogzitok alkalmazasa).

Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacios
Kozpont (OBDK) 2017. januar 1-jétél Integralt Jogvédelmi Szolgalatként
ellatja a betegek jogainak hatékony védelmét, és letéteményese az ellatotti €s
gyermeki jogok védelmének.

A ’moralitas’ a tarsadalom erkolcsi arculatanak jellemzésére szolgald fogalom.

Az egalitarianus allaspont hivei szerint az eréforrasokat, még ha sziikosek is, de
mindig egyenléen kell elosztani a raszorulok kozott.

Az etika tudomanya segitségével képesek lehetiink az egyetlen helyes megoldas
megtaldldsara erkolesi dilemmak esetén.

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik 6sszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

Csaladi konfliktusok, amikor a rokon nem tartja tiszteletben a beteg utasitasait,
vagy ha bizonytalansag all fenn a dontési kapacitassal nem rendelkezd gyermek-
, vagy végstadiumu betegek ellatasnak agresszivitdsaval szemben, ezért ez egy,
az egészségiigyi gyakorlatban el6forduld leggyakoribb mindennapos etikai
konfliktusok koziil.

Az orvosi hivatas célja az emberi élet védelme, annak fogantatasatol halalaig.,
ezért, ha olyan végletes szituacio alakul ki, hogy élet all élettel szemben, akkor
az orvosi szempontbol jobban védheto életet kell elényben részesiteni a kevésbé
esélyessel szemben.



3. [0 Kiskora hozzajarulasdhoz nincs  sziikség  élédonoros  szerv-  és

szovetadomanyozaskor, mert a kiskoraak belatasi képessége sok esetben
korlatozott.

4. [ Azorvos tevékenységébdl nem mindig kdvetkezik annak eredményessége, ezért
az orvos tevékenysége eredményességéért altalaban nem felelds.



Gerontoldgia és korszer( geriatriai ellatas

moowx»

Relaciéanalizis
Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés
Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

A rosszindulati daganatok diagnosztizalasaban a szovettani vizsgalatra nincs
sziikség, mert a képalkoto vizsgalat elegendé a terapia megvalasztasahoz.

A vastagbélrak viszonylag ritka tumor fajta, ezért nincs népegészségiigyi
jelentdsége.

Inkurabilis daganat esetén palliativ terapiat kell alkalmazni, mert a beteg
¢letmindségének javitasa ilyenkor is nagyon fontos.

O O 0O O

A tumor okozta vérszegénység kezelése nem része a szupportiv terapianak,
ezért eritropoetin adasa nem indokolt.

A kemoterapia okozta hanyas gyakori mellékhatas, ezért antiemetikum
alkalmazasa sziikséges lehet.

A Crohn betegség rakmegel6z6 allapotnak tekinthetd, ezért bronchoscopia
évente javasolt.

A Colitis ulcerosa érintheti a vékonybelet is, ezért a gyulladasos bélbetegségek
koz¢ tartozik.

A Crohn betegség hasmenéssel jar, ez kiilonbozteti meg a colitis ulcerosatol.

oo o o O

A direkt hatasu oralis alvadasgatlok kozé tartozik a warfarin is, mert nem
befolyasolja a K vitamin fiiggd alvadasi faktorok termel6dését.



Gydgyszertan

Egyszeres valasztas

1. A felsorolt hatéanyagok koziil melyik nem tartozik a vérképzé szerek kozé?

A. Vas
B. Folsav

C. Kumarin
D. B12 vitamin

Oooogd

2. Melyik nem tartozik a BZD farmakolégiai hatasai kozé?

A. Anxiolitikus

B. Szedato-hipnotikus
C. Amnesiat okozo
D. Antidiuretikus

E. Izomrelaxans

Oooood

3. Mit alkalmaznak a tobb id6zonat atrepiilok alvaszavaraiban? (jet-lag)

A. Buspiron
B. Hydroxyzin
C. Melatonin
D. Phenobarbital

ooog

4, Mely betegség kezelésére hasznaljak a nootropikumokat?

A. Alzheimer-kor
B. Parkinson-kor
C. Schizofrénia

D. Epilepszia

ooon

5. Mi alkalmazhato6 az anxiolitikumok antidotumaként?

A. Semmi

B. Flumazenil
C. Diazepam

D. Fenobarbital

ooon

6. Mely hatastani csoportba tartozik az Atropin?
A. Szimpatolitikum

B. Szimpatomimetikum

C. Paraszimpatolitikum

D. Paraszimpatomimetikum

ooon

7. Mit nem alkalmaznak a hyperthyreézis kezelésére az alabbi hatéanyagok

koziil?
A. Jbd, lugol oldat
B. Metimazol

C. Propilthyouracil

ooad

helyes
valasz
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11.

12,

13.
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ooooan

D.
E.

Mineralokortikoid
Sugardestrukcid

Mely betegség kezelésére alkalmasak az alabbi hatéanyagok: acarbdz,
rosiglitazon, metformin, glibenclamid?

A.

Diabetes mellitus

B. Hipertireozis
C.
D. Myasthenia gravis

Chron-betegség

Szorongascsokkentd, nyugtatd, altaté. Melyik kifejezésnek nincsen a
felsorolasban parja?

A

Anxiolitikus

B. Szedativ
C.
D. Diuretikus

Hipnotikus

Szimpatomimetikus bronchodilatator asztma, COPD betegségekben:

A

Tiotropium, atropinum

B. Cetirizin, desloratidin
C.
D
E

Mometazon, fluticason

. Montelukast, xilometazolin
. Szalbutamol, szalmeterol

Melyik hatéanyag nem fekélybetegségben adott protonpumpa-gatlo?

A.
B.
C.
D. Lansoprazol

Milyen gyogyszercsoportba tartoznak: levodopa (pl. Madopar), piracetam

Omeprazol
Ranitidin
Pantoprazol

(pl. Memoril), vinpocetin (pl. Cavinton), ginkgo biloba (pl. Ginkobil)?

A.

Antiepileptikumok

B. Antidepresszansok
C.
D. Antiparkinson szerek

Anxiolitikumok

Melyik gyogyszercsoportba tartoznak a felsorolt hatéanyagok: kodein,
dihidrokodein, hydrocodon, aethylmorphin, heroin?

A.

B
C.
D
E

Altalanos érzésteleniték

. Helyi érzéstelenitok

Morfinszarmazékok

. Nem szteroid gyulladascsokkentdk (nsaid)
. Szteroid gyulladascsokkentdk (said)



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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ooog

Mit alkalmaznak a tobb id6zénat atrepiilok alvaszavaraiban (jet-lag)?

A.

B.
C.
D

Buspiron
Hydroxyzin
Melatonin

. Phenobarbital

Melyek az adrenalin (pl. Tonogen inj.) terapias felhasznalasi lehetségei?

A

B
C.
D

Ujraélesztés, anafilaxias sokk kezelés

. Lokalis értagitoként az orrdugulas megsziintetésére

Hipertonias krizis kezelése

. Tachiarritmiak kezelése

A felsoroltak koziil melyik nem tartozik az antibiotikumok k6zé?

A

B
C.
D
E

Sejtfalra hatok

. Fehérjeszintézisre hatok

Nukleinsav szintézisre hatok

. Antituberkulotikumok
. Lokéalanesztetikumok

Mely hatastani csoportra jellemz6 a MDR (multidrog rezisztencia) fogalma?

A.

B.
C.
D.

Acetilszalicilsav
Antibiotikumok
Simaizom gorcsoldok
Obstipansok

Melyik hatéanyag rendelkezik paraszimpatolitikus hatassal?

A.

B.
C.
D.

Adrenalin
Acetilkolin
Atropin
Levodopa

Valassza ki a koleszterin-szint csokkenté hatéanyagot!

A.

B.
C.
D.

Ergotamin
Simvastatin
Ephedrin
Prenoxdiazin

Nem tartozik az anabolikus szteroid (pl. tesztoszteron) felhasznalasi
lehet6ségei kozé:

A.

B
C.
D

Gyogyszerabuzis (pl. Dopping)

. Sulyos osteoporosis férfiaknal

Hipogonadizmus (nemiszerv fejlodési zavar)

. Diabetes mellitus



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
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Melyik hatéanyag nem alkalmas a felsoroltak koziil a Chron-betegség
kezelésére?
A. Antihisztaminok

B. Szalicilat szarmazékok
C. Gliikokortikoidok
D. Immunszuppresszans gyogyszerek

Mely hatéanyag nem tartozik a felsoroltak koziil az antibiotikumok ko6zé?
A. Fluorokinolonok
B. Makrolidok
C. Tetraciklinek
D. Benzodiazepinek
E. Penicillinek

A felsoroltak koziil melyik hatéanyag kontraindikalt terhességi hanyas
kezelésében?

A. Diéta

B. Gydmbér

C. Akupresszira

D. Morphinum chloratum

Mely hatéanyag nem alkalmas a felsoroltak koziil vérnyomas-csokkentésre?
A. Losartan
B. Valsartan
C. Dantrolen
D. Telmisartan

Mely hatastani csoportba tartoznak az alabbi hatéanyagok: vas, folsav, B12
vitamin, epoetin alfa, darbepoetin alfa?
A. Spasmoliticumok

B. Thrombolytikumok
C. Vérkeépzok
D. Thrombocyta aggregacio gatlok

Milyen indikacioban nem alkalmazzak a vérképzo hatéanyagokat?
A. Kronikus veseelégtelenség okozta anaemia
B. Myasthenia gravis
C. Kemoterapia okozta anaemia
D. Korasziilottek anaemiaja

Mi nem alkalmazhaté a krénikus hasmenéssel jaré allapotok terapidja
soran?

A. Diéta

B. Aktiv szén, bi-sok

C. Sal ad rehydrationem



28.

29.

30.
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O D. Diphenoxylat, loperamid
O E. Opioid analgetikumok
Mely hatastani csoportba tartoznak az alabbi hatéanyagok: streptokinaz,
urokinaz, alteplaz?
O A. Spasmoliticumok
O B. Thrombolytikumok
O C. Vérképzok
| D. Thrombocyta aggregacio gatlok
Mely hatéanyagnak egyik karos mellékhatasa a Reye-szindroma?
O A. Papaverin
O B. Atropin
O C. Aszpirin
O D. Cisplatin
A felsoroltak koziil mely hatéanyag nem okoz mellékhatasként
székrekedést?
O A. Opioidok
O B. Kalcium-, aluminium-, és vastartalmu készitmények
O C. Kaliumiirité diuretikumok
O D. Paraffinum liquidum
O E. Levodopa (parkinson-kor)
Tobbszoros feleletvalasztas
haA, B, C, igaz
haA,C, igaz
haB, D, igaz
ha D, igaz
ha mindegyik igaz

Milyen indikaciéban alkalmazzak a vérképzé hatéanyagokat?

O A.

B.
C.
D.

Krénikus veseelégtelenség okozta anaemia
Korasziilottek anaemidja

Kemoterapia okozta anaemia

Myasthenia gravis

Mi alkalmazhaté a kronikus hasmenéssel jaré allapotok terapidja soran?

O A.
B.

C.
D.

Diéta

Aktiv szén, bi-sok

Sal ad rehydrationem
Diphenoxylat, loperamid

helyes
valasz
A



Az alabbiakban felsoroltak koziil melyek tartoznak a Kardiometabolikus
szindroma tiineteihez?
A. Magas vérmyomas

B. Magas vérzsir-szint
C. Obezitas (elhizas)
D. ,tihegypupilla”

Osztrogén-tartami gyogyszer alkalmazasa ellenjavallt:
A. Tromboembolias betegségben
. Majbetegségben

B

C. Emldkarcindma

D. Hipertenzid esetén dvatosan
E

. Migrén esetén koriiltekintéssel

Mi nem tartozik a felsoroltak koziil a NSAID alkalmazasanak indikacioi
kozé?
A. Analgetikum és antitrombotikum myocardialis infarktusban
. Asztma fenntartd kezelése

B
C. Kefalgiak (fejfajasok) kezelése
D. Gyomorfekély kezelése

E

Rheumatoid arthritis

Melyek tartoznak a felsoroltak koziil a NSAID-ok kozé?
A. lbuprofen, diclofenac
B. Meloxicam, nimesulid
C. Aceclofenac, naproxen
D. Paracetamol, metamizol
E. Acetil-szalicisav, indometacin

Anabolikus szteroid (pl. tesztoszteron) felhasznalasi cél lehet:
A. Gybgyszer-abuzis (pl. Dopping)
B. Sdlyos osteoporosis férfiaknal
C. Hipogonadizmus (nemi szervek csokkent miitkodése)
D. Diabetes mellitus
E. Fogyokura timogatasa
Mely hatéanyagok tartoznak a felsoroltak koziil a hashajtok kozé?
A. So6s hashajtok
B. Laktul6z, macrogol, szorbit
C. Bisacodyl
D. Aktiv szén

Mely hatéanyagok tartoznak a Protonpumpa-gatlok kozé?
A. Omeprazol
B. Lansoprazol



10.

11.

12.

13.

14.

15.

C. Pantoprazol
D. Ranitidin

Mely hatéanyagok alkalmazhatok a felsoroltak koziil a terhességi hanyas
soran?

A. Pyridoxin (20-40 mg/nap)

B. Diphenhydramin

C. Metoclopramid

D. Ondansetron

E. Methylprednisolon

Mely hatéanyagok alkalmazasa esetén jelentkezik mellékhatasként az
obstipacio?

A. Opioidok

B. Kalcium-, aluminium-, és vastartalmi készitmények
C. Levodopa (parkinson-kor)
D. Phenolphtalein
E. Aktiv szén

A felsorolt hatéanyagok koziil melyek tartoznak az influenza- ellenes
hatéanyagok kozé?

A. Amantadin (viregyt k tabl.)

B. Papaverin

C. Oseltamivir (tamiflu caps.)

D. Zidovudin

Mely hatéanyagokat alkalmazzak az aldbbiakban felsoroltak koziil a
hyperthyreézis kezelésére?
A. Jbd, lugol oldat

B. Metimazol
C. Propilthyouracil
D. Sugardestrukcid

Valassza ki a baktericid hatasu antibiotikumokat!
A. Fluorokinolonok
B. Makrolidok
C. Penicillin
D. Szulfonamidok
E. Tetraciklinek

Melyek a felsoroltak koziil a Chron-betegség kezelésére szolgalé szerek?
A. Immunszuppresszans gyogyszerek
B. Szalicilat szarmazékok
C. Glikokortikoidok
D. Antihisztaminok



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

Tumoros betegségek terapiaja:

A
B.
C.
D. Oralis antidiabetikum

Sebészi eltavolitas
Sugarterapia
Kemoterapia

A tumoros betegségek szaporodasanak okai:

A

1d6s6do tarsadalom

B. Jobb diagnosztikai lehetdségek
C.
D. Helytelen taplalkozas

Fokozddé kornyezetszennyezés

Valassza ki a paracetamolra jellemz6 tulajdonsagokat!

A

Kevés gyulladascsokkentd hatas

B. Laz,-kozéper6s fajdalomcesillapitd hatas
C.
D
E

Max. Napi dozisa 4g, majkarositas veszélye all fent!!

. Nincs antidotuma
. Helyi érzéstelenitd hatas

Melyek tartoznak az alabbiak koziil a daganatellenes terapia soran
alkalmazott citosztatikus gyégyszerek kozé?

A.

Alkilez6 szerek

B. Platina szarmazékok
C.
D. Novényi alkaloidok

Antimetabolitok

Melyik hatéanyagokat alkalmazzak bronchodilatatorként az asztmas léguti
betegségekben?

A.
B
C.
D. Tramazolin, oxymetazolin

Szalbutamol, klenbuterol
Mometazon, budesonid
Ipratropium, tiotropium

Melyek az adrenalin (pl. Tonogen) terapias felhasznalasi lehetoségei?

A.

Ujraélesztés, anafilaxias sokk kezelés

B. Lokalis értagitoként az orrdugulds megsziintetésére
C.
D. Tachiarritmiak kezelése

Mitéti teriilet vértelenitése, vérzéscsillapitas

Hiperténiaban alkalmazott gyégyszerek jellemzo mellékhatasa lehet:

A
B.
C.

Palpitécio, tachicardia
Ortosztatikus hipotonia, szédiilés
Kipirosodas ,,flush”
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

D. Anafilaxia

Valassza ki, hogy mely hatastani csoportok alkalmazhatéak allergia
kezelésére:
A. Antihisztaminok

B. Hizosejt stabilizalok
C. Ersziikitok
D. Alkilez6 szerek

A felsoroltak koziil melyek tartoznak a paraszimpatolitikumok fé6bb
alkalmazasi teriiletei k6zé?
A. Szemészetben diagnosztikai célbol pupillatagitas

B. Simaizom gorcsoldas
C. Horgotagitas asthma bronchiale
D. Inkontinencia kezelése

Mely hatéanyagokat alkalmazzak a felsoroltak koziil a TIVA anaesthesia
protokollja szerint?
A. Rovid hatasu iv. Narkoticum (pl. Propofol)

B. Ro6vid hatasu periférias izomrelaxans (pl. Mivacurium)
C. Rovid hatasu opiat (pl. Remifentanyl)
D. Kéjgaz

Mely hatéanyagok a felsoroltak koziil az expectoransok?
A. Bromhexin
B. Acetylcisztein
C. Quajacol
D. Dextrometorphan

Mely hatéanyagok tartoznak a felsoroltak koziil a Centralisan hato
kohogéscsillapitok kozé?

A. Codein

B. Dihydrocodein
C. Butamirat

D. Levamisol

Neuroleptikum javallat lehet:
A. Viselkedés- és hangulatzavarok
B. Obezitas
C. Addikcio kezelés
D. Endokrin zavar

Opiat fajdalomesillapitok esetén igaz :
A. Fentanylt fajdalomcsillapitasban gyakran alkalmaznak, de euforizalo
hatasuk van
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A tramadol fokozottan ellendrzott szer, igy felhasznalasa korlatozott
Jellemz06 a tolerancia jelenség €s a széles terapias ablak

Tiszta morfint ma mar csak a kabitdszeresek hasznalnak, terapiaban nincs
jelentésége

A novényi szedato-hipnotikus hatéanyagokra jellemz6:

A.

Komlé, macskagyokér, citromfii stb. Kivonatok

B. Bizonyitott hatékonysaguk és biztonsagos alkalmazhatosaguk
C.
D. Hasznalatuknal gyakori a masnapossag, a dependencia ¢€s a tolerancia

A fesziiltségoldas és az elalvas segitése enyhe/ mérsékelt esetekben

kialakulasa

Parkinson korban hasznalt gyogyszerek nemkivanatos hatasa lehet:

A

Hanyas, hanyinger

B. Un. Sajtreakcid, tolerancia
C.
D. Tremor, pszichés zavarok

On-off (bekapcs./kikapcs.) Jelenség

Melyek az atropin fobb alkalmazasi teriiletei a terapiaban?

A

Simaizom gorcsok oldasa

B. Hanyéscsillapito
C.
D
E

Horgétagitas asztmaban

. Gyomorsav-szekrécio csokkentése
. Extrapiramidalis tiineteket gatlasa

A thrombdzis hajlamot fokoz6 tényezok lehetnek:

A.

Kevés folyadék fogyasztas

B. Immobilizacié (bénulas, korhazi dgyon fekvés, hossza utazas)
C.
D
E

Eletkor eldrehaladtaval

. Obesitas, varandossag, diabetes mellitus
. Oralis fogamzasgatlok

Milyen felhasznalasi teriiletei vannak a diuretikumoknak?

A
B.
C.
D.

Oedema kitirités
Vizelethajtas
Vérnyomascsokkentés
Hyperlipidaemia

Milyen céllal alkalmazzak a botulinum A toxint?

A.

Rancok feltoltésére (kozmetika)

B. Az egyik nyakizom gorcse miatti ferde nyak kezelésére (torticollis)
C.
D. Gépi l¢élegeztetés eldsegitésére

Stroke-ot kovet6 felsé végtagi spazmusok kezelésére



Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B
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A dantrolent életveszélyes magas homérséklet kezelésére alkalmazzak
(malignus hyperthermia).

Az oxytocin-érzékenység a sziilés elott, alatt és kozvetleniil utana a legkisebb.

A lokalanesztetikumok helyileg alkalmazva, reverzibilisen gatoljak az
ingerlékeny szovetek ingeriiletvezetd képességét.

A periduralis (epiduralis) érzéstelenités soran a dura mater koriili térbe
juttatjak a lokalanesztetikumot.

A sziilészet-n6gyogyaszat, urologia, sebészet teriiletén széles korben
alkalmazzak az intravénas regionalis anesztéziat.

A heparin varanddsoknak adhaté parenteralis véralvadasgatlo
A heparin antidotuma a protamin

Varandossag alatt az ozmotikus hashajtok (lactulose, lactilol), valamint
bélsikositok alkalmazasa indokolt.

A szekréciot fokozo, drasztikus hashajtok (Oleum ricini) kontraindikaltak
varanddssag alatt.

Az immunszupressziv terapia (immunrendszer miikodését gatlo) alkalmas az
autoimmun betegségek kezelésére, tovabba szerv-transzplantacio esetén.

Az immunmoduléns terapia (Immunrendszer miikodését fokozo) alkalmas

A K-vitamin, melyet ujsziildttkorban a K-vitamin hiany potlasara
alkalmaznak, a vizben oldodo vitaminok k6z¢ tartozik.

A dextran, zselatin és hidroxietil-keményit6 a tocolyticumok k6zé tartoznak

A kohogés és megfazas kezelésére hasznalt kodein-tartalmt gyogyszereket a
12 év alatti gyermekeknél nem szabad, a 12 és 18 év kozotti, 1égzési
problémaktol szenvedd serdiilok esetében pedig nem javasolt alkalmazni.

A calciumnak a csontképzésben, izom-0sszehuzodasban, véralvadasnal, a
membran permeabilitasban van szerepe.

A Ca és P anyagcseréjét a B- vitamin és a parathormon szabalyozza.

A NSAID-ok antiinflammatorikus, analgetikus és antipiretikus hatassal
rendelkeznek.

A NSAID-ok hematoldgiai mellékhatasaként agranulocitdzis, aplasticus
anaemia jelentkezhet.

Az 1-es tipusu cukorbetegség alapvetd oka az inzulintermelés fokozodasa

Rendszeres inzulinadagolas nélkiil ketoacidoticus coma és végiil halal
kovetkezik be
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Az aszpirin hatasosan csokkenti a 1azat, a reumatikus iziileti gyulladast, az
izom- és fejfajast

Az aszpirin thrombocyta-aggregacio gatld hatast 100mg-os dozisban
A morfin egyik mellékhatasa a hasmenés

Minél nagyobb a terapias index (LD50 és ED50 aranya), annal biztonsagosabb
a gyogyszer

A sziik terapias indexii hatdanyag esetén a dozis kismértéki valtozasa mar
toxikus hatast valt ki

Relacidanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O
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A dantrolent életveszélyes magas homérséklet kezelésére alkalmazzak
(malignus hyperthermia), ezért varanddssag és szoptatas alatt nem
alkalmazhato!

Az oxytocin-érzékenység a sziilés el6tt, alatt és kézvetleniil utana a legkisebb,
az oxytocin gyakoribba és er6sebbé teszi a méhkontrakciokat, amelyeket
elernyedés kovet.

A lokélanesztetikumok helyileg alkalmazva, reverzibilisen gatoljdk az
ingerlékeny szovetek ingeriiletvezetd képességét, hatdsukat a beadas helyétdl
tavol fejtik ki

A periduralis (epiduralis) érzéstelenités soran a dura mater koriili térbe juttatjak
a lokalanesztetikumot. A sziilészet-ndgyogyaszat, uroldgia, sebészet teriiletén
széles korben alkalmazzak az intravénas regionalis anesztéziat.

A heparin parenteralis véralvadasgatlo varandosoknak adhatd, antidotuma a
protamin.

A morfinnak szorongast ndveld hatasa van, egyik mellékhatdsa a hasmenés.
hamis-hamis

A NSAID-ok nem hasznalhatéak rheumatoid arthritis, koszvény €s migrénes
fejfajas csillapitasara, a paracetamol antidotuma az acetylcystein.

A retard hatasu gyogyszerkészitménybdl a hatdéanyag szabalyozottan és
elnytjtottan szabadul fel, igy elegend6 a gydgyszer napi egyszeri bevétele.

A gyogyszerfeliigyeletet ellaté hatosag az OGYEI, a gyogyszergyartasi
engedélyt a NEBIH adja ki.
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A penicillinek csokkentik az oralis fogamzasgatlok hatékonysagat, mert
megakadalyozzak a szteroid vegyiiletek enterohepatikus korforgasat.

Az originalis gyogyszer szabadalommal védett 0] fejlesztésii
gyogyszerkészitmény, a generikus gyogyszer kutatas-fejlesztése 10-15 évet vesz
igénybe.

Terhességi hypertoniaban elséként valasztand6 hatéanyag az o-metildopa, a
Dopegyt tabletta hatbanyaga az a-metildopa.

A paroxetin szelektiv szerotonin visszavétel-gatlo hatdanyag, az
antidepresszansok kozé tartozik.

A statinok ellenjavalltak varandosoknak ¢és kisgyermekeknek, csokkentik a
koronaria betegek halalozasat.

A papaverin a spasmolitikumok kozé tartozik, csokkenti a simaizmok tonusat.
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helyes
valasz
Az akut gyulladast jellemzi: D

A. autoimmun betegségekben, TBC-ben van jelen

Egyszeres valasztas

B. specifikus, azaz mindig a kivalté agenstdl fliggd folyamat
C. mindig anatomiai és funkcionalis értelemben is gydgyul
D. laz, leukocytosis, izomfajdalom, akut fazis fehérjék szintézise

Az icterust jellemzi: A
A. avizelet minden esetben sotét szinli
B. a zsirfelszivodas nem érintett
C. S-Bilirubinszint> 35 umol/l felett
D. fokozott vvt hemolysis is okozhatja

A véralvadasi zavarok okai: B
A. K vitamin hiany
B. majcirrhosis
C. intrinsic faktor hiany
D. keringési shock

A tiidéemboliat jellemzi: B
A. gyakori okai a mélyvénas thrombosis, szepszis, csonttorés
B. tiid6 infarktust valthat ki
C. akut jobb kamrai elégtelenséggel jarhat
D. obstruktiv shockot okozhat

A szivinfarktust jellemzi: B
A. mellkasi fajdalom terheléskor
B. coronaria atherosclerosis talajan kialakulé thrombosis
C. szivizom ischemia, sériilés, necrosis
D. ST szakasz, T hullam eltérések és pathologias Q hullam

Anemia okai: B
A. hemolizis, C-vitamin hiany, daganatok
B. akut gyulladas, vérvesztés, folsav hiany
C. kronikus gyulladés, hemolizis, vérvesztés
D. vashiany, B-12 vitamin hidny, vérvesztés

A hypertenzié sz6vodményei: C
A. STEMLI, stroke, hypertenziv krizis
B. akut bal szivfél elégtelenség, bélelhalas, malignus hypertenzio
C. stroke, TIA, akut jobb szivfél elégtelenség
D. tido infarktus, bélelhalas, TIA
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Milyen anémia-tipussal jar a kronikus veseelégtelenség?
A. normociter, normochrom
B. microciter, microchrom
C. macrociter, normochrom
D. microciter, normochrom

Mire utal a szajiiregi leukoplakia?
A. Az egyik legfontosabb premalignus allapot a szajiiregben.
B. Hirtelen fogyasra, ¢hezésre.
C. NIDDM kialakulasara.
D. Kronikus veseelégtelenségre.

Honnan szarmazik a bilirubin tobbsége?
A. az emésztérendszerbol
B. a csontvel6bol
C. avesébol
D. ahemoglobin lebontasabdl

Mennyi a normal thrombocytaszam felnéttben?
A. 100-300 g/l
B. 150-400 g/I
C. 200-500 g/l
D. 50-150 g/I

Mely koérokozora vezethetd vissza leggyakrabban a lobaris pneumonia?
A. RNS virusok, mint pl. cytomegalovirus
B. strepto (pneumo) coccus pneumoniae
C. haemophylus influanzae
D. klebsiella pneumoniae

Az emlérak leggyakrabban az alabbi kvadransban fordul el6:
A. Kkiils6-felsé
B. belsé-felsé
C. bels6-also
D. kiils6-also

A TSH-t termeli:
A. apajzsmirigy
B. ahypophysis
C. amellékpajzsmirigy
D. amellékvese



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

oooo ooon oo o O OO0 O O Ooood

ooog

Ood

Osteoporosis soran a szérum kalcium és foszforszintje:
A. normalis kalcium, normalis foszfor
B. alacsony kalcium, alacsony foszfor
C. alacsony kalcium, magas foszfor
D. magas kalcium, alacsony foszfor

Valassza ki az egyetlen helyes valaszt!
A. Pulzoximetria meghatarozza a vénas vér oxigén telitettségét.

B. Szénmonoxid mérgezésben a mért oxigénszaturacidé normal értéket
mutat.
C. Oxigénszaturacio normal értéke 80-100%.

D. A pulzoximetrian mért érték cianmérgezésben diagnosztikus értékii.

Valassza ki a helyes allitast a 24 6ras pH-metria dsszefiiggésben!

A. Orron keresztiil levezetett szonda a bels6 anus sphincter magassagaig
vezetjik.

B. A protonpumpagatlok szedését egy héttel, a H2-receptor-antagonistak
hasznalatat 48 6raval, a savkotoket pedig négy oraval a vizsgalat el6tt fel
kell fliggeszteni.

C. A vizsgalat kozben a beteg savanyu ételeket kell, hogy fogyasszon a
megfelel6 pH elérése érdekében.

D. A vizsgalat a pancreas mitkddésének megitélésére szolgal.

A beteg EKG-jan a végtagi elvezetéseken hullamokat lat, V1-V2-ben
izoelektromos vonalat, V3-tol hullamokat. Mit tesz ebben a helyzetben?
A. Ellen6rzém, hogy a beteg életben van-e.

B. Megkezdem az Gjraélesztést.
C. Ellendrzom, hogy V1-2-ben csatlakoznak-e a vezetékek a beteghez.
D. Elkészitem a regisztratumot.

Egészséges felnott normal 1égzésszama:
A. 8-16/ perc
B. 12-20/ perc
C. 10-25/ perc
D. 20-30/ perc

Milyen elvaltozasra gondol az alabbi fajdalom esetén: tarkotaji, iitésszert
fejfajas, eszméletvesztéssel?

A. migrén

B. cluster fejfajas

C. subarachnoidealis vérzés

D. agyallomanyi vérzés

Hogyan jellemezhet6 a vesekoves roham?
A. jobb oldali, lapocka felé sugarzik
B. Ovszeri, bal bordaiv alél kiindulo, er6s
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C. deréktdji, epigasztrium felé sugarzo, lassan stilyosbodo
D. deréktaji, belsé comb felé sugarzik, erds, mozgasra fokozodik

A vérképvizsgalat normalisnal alacsonyabb tartomanyba esé MCV-t és
normalisnal Kisebb tartomanyba es6 MCH-értéket adott. Mire utal ez a
lelet?

A. microcytaer hypochrom anaemiara

B. microcytaer hyperchrom anaemiara
C. macrocytaer hypochrom anaemiara
D. macrocytaer hyperchrom anaemiara

Mit jelent az MCH?
A. atlagos vorosvérsejt hemoglobin-tartalom
B. atlagos vvs-térfogat
C. atlagos vvs-hemoglobin-koncentracio
D. hypercalcaemia

Normal artérias HCO3 érték:
A. 24-30 mmol/l
B. 22-26 mmol/l
C. 18-22 mmol/l
D. 15-19 mmol/I

Mi a hagyomanyos rontgenvizsgalat hatranya?
A. tul draga eljaras
B. hosszi vizsgalati id6
C. aszummacid
D. csak kis teriiletek tekinthetok at vele

Mi a Iényege a CT vizsgalat soran az ablakolasi technikanak?
A. a felbontoképesség megvaltoztatisa
B. a csdfesziiltség maximumanak és minimumanak bedllitdsa
C. ezt amddszert a 3D rekonstrukcid soran alkalmazzuk

D. ez a sziirke skalan bedllitott tartomany, melynek segitségével a vizsgalni

kivant szervet tessziik legjobban lathatéva

Az MR vizsgalémddszer hatranya:
A. hosszl vizsgalati id6
B. elektromagneses sugarral mikodik
C. ionizal6 sugarral miikodik
D. acsont zavarja a leképezést

Az ionizalo6 sugarzassal torténo képalkotas kapcsan a beteget ért sugardézis:

A. 0t év alatt tirtil ki a szervezetbdl
B. két héten belil kitirtil
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a sugaradagok hatasa az élet folyaman 6sszeadodik
az 1d6 mulasaval folyamatosan csdokken

A CT vizsgalatra illetve berendezésre jellemzé, KIVEVE:

A
B.
C.
D.

metszeti képalkoté eljaras

nem ionizalo, elektromagneses sugarral dolgozik
rontgensugarat hasznal

tartozéka a detektorsor

Jellemzé az ultrahang képalkot6 médszerre, KIVEVE:

A.
B.
C.
D.

analog képalkoto eljaras
nem ionizalo, elektromagneses sugarral dolgozik
tartozéka a transzducer

a szervezetbdl visszaverddott hanghullamokat hasznalja a képalkotashoz

Az ultrahang képalkotasnak fontos szerepe van, KIVEVE:

A
B.
C.
D.

a slirgésségi betegellatasban

a periférias erek képi megjelenitésében
a tiidobetegségek diagnosztikajaban

a tomor hasi szervek vizsgalataban

A magneses rezonancias képalkotasra jellemzé, KIVEVE:

A
B.

C.
D.

ionizald, elektromagneses sugarral dolgozik

a pozitiv t6ltésli protonok (a hidrogén atom protonjanak) eloszlasat és
kotottségi allapotat hasznalja ki a képalkotas soran

digitélis, metszeti képalkoto eljarés

a vizsgalat sordn a vizsgalando testtel radidfrekvencids impulzust
ko6z6Inek

A Kontrasztanyagokra igaz, KIVEVE:

A
B.
C.
D.

a kontrasztanyag gyogyszerkészitménynek mindsiil
a barium-szulfat egy oldat, ami per os és intravéndsan is alkalmazhato
a vizoldékony rontgen-kontrasztanyagok jodtartalmtak

a rontgen-kontrasztanyagok alkalmazasanak minden esetben lehet
kockazata

Az MR Kontrasztanyagokra jellemzé, KIVEVE:

A.

lehetnek gadolinium tartalmuak

B. modosithatjak a szovetek magneses tulajdonsagat
C.
D. ajodos kontrasztanyagokhoz képest egy vizsgalat soran nagyobb

l1éteznek szervspecifikus MR kontrasztanyagok

mennyiség kell beldle

Melyik modosult tudatallapot tartozik a nem hypnoid tudatzavarok
csoportjaba?

A.

somnolentia
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coma
delirium

Mit jelent a szinergizmus? B
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A
B.

C.
D.

ha két szer ugyanabba a hatéanyagcsoportba tartozik

ha két szer erdsiti egymas hatasat, kombinalt hatasuk nagyobb, mintha
kiilon adnank dket
ha allergias reakcio jon létre két szer miatt

ha két gyogyszer kiiiti, semmissé teszi egymas hatasat

Melyik kockazati apolasi diagnézis a leggyakoribb az alabbiak koziil intenziv C
osztalyokon Kkutatasok alapjan?

Oooog

A

A periférias ideg-¢és érellatas zavaranak kockazata

B. Koros testhomérséklet kockazata
C.
D. Székrekedés kockazata

Fert6zés kockazata

Hogyan helyezné el a beteget beontésnél? C

ooog

haA,B,C,
haA,C,
haB,D,
ha D,

A.
B
C.
D. Jobb oldalan fekve, dereka ala parnat helyezve.

Térd-konyok helyzetben.
Fowler helyzetben.
Bal oldalan fekve, jobb laba csipében behajlitva

Tobbszoros feleletvalasztas
igaz
igaz
igaz
igaz

ha mindegyik igaz

helyes
valasz

A megaloblasztos anémia okai lehetnek:

O A.
B.

C.
D.

folsavhiany

vashiany

B12 vitaminhiany
eritropoetin tultermelés

A véralvadasban résztvevo elemek lehetnek: B

O A.
. basophil granulocytak

B
C.
D. neutrophil granulocytak

alvadasi faktorok

thrombocytak



Asztmas roham alatt kialakul6 bronchus obstrukciot el6idézé tényezok:

A.

B
C.
D

nyalkahartya 6déma

. horgényalkahartya gyulladasos besziirédése

bestirtisodott nyakdugok

. horgd izomzat spazmus

srer

anémiahoz?

A

B
C.
D

fokozott kiaramlas a szivbol

. oxigén csokkent affinitasa a hemoglobinhoz

fokozott vorosvérsejt termelés

. fokozott szoveti perfizid

Csontvel6 biopszia elvégzésének helyei:

A

B
C.
D

sternum

. csipbesont

gyermekeknél tibia

. femur

Melyik betegségek tartoznak a kronikus obstruktiv tiidébetegségek
csoportjaba?

A.

B.
C.
D.

bronchiectasia

kronikus bronchitis
emphysaema pulmonum
tiidégyulladas

A tiidéembolia tiinetei:

A.

B.
C.
D.

pleuralis fajdalom
hirtelen fellépd 1égszomj
szivdobogas-érzés

bradycardia

A majszoveti karosodas kimutatasara szolgalé vizsgalatok:

A
B.
C.
D.

laktat-dehidrogenaz
creatinin-kinaz
gamma-glutamiltranszferaz
tetrajod-tironin

Mi igaz a legionella okozta pneumoniara:

A
B.
C.

gyakran tarsul hasmenéssel
az atipusos pneumoni¢k koz¢ tartozik
f6 tiinete a 14z és kohogés

D. jellegzetes bradycardidval és QT eltéréssel jar
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A reflux oesophagitis gyakori tiinetei:
A. €gb érzés a nyeldcsOben
B. balra tolt vérkép
C. mellkasi fajdalom
D. étkezés el6tti fajdalom

A peptikus fekély kialakulasanak preferalt helyei:
A. nyeldcs6 also szakasz
B. duodenum
C. terminalis ileum
D. gyomor

Milyen enteralis beviteli médok léteznek?
A. inhalacid
B. peros
C. intranazalis
D. rektalis

A szubkutan bevitelre jellemz6:

A. A gyogyszerkészitményt a bor rétegei kozé adjuk.
. A hatoanyag felszivodasa csokkenthetd érsziikitok alkalmazéasaval.

B
C. A maximalis adhat6 térfogat 10-15 ml.
D. lgy adjak a heparint.

A nem szteroid gyulladasgatlok farmakolégiai hatasai:

A. Féjdalomcsillapitas

B. Gyulladas csokkentés
C. Lazcsillapitas

D. Vércukorszint csokkentés

A gliikokortikoid terapia mellékhatasai:
A. oszteoporozis
B. noveli a vércukor szintet
C. immunszupresszio
D. alopécia

A Horner triasz tiinetei:

A. Ptosis

B. Myosis

C. Enophtalmus
D. Anisocoria

A fizioldgias inreflexek:
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Brachioradialis reflex
Patella reflex

Triceps reflex
Babinsky-jel

Az anamnesisfelvétel folyamatanak része:

A
B.
C.
D.
E.

a szerzett adatok kritikus elemzése

crer

a hozzatartozok kikérdezése
a panaszos teriilet részletes felderitése

A mintavétel soran felmeriilé hibalehetoségek:

A

elégtelen mennyiségii minta

B. hibas mintavételi mdodszer
C.
D. szallitasi sériilés

a minta kontaminacioja

A hemokultira vizsgalat staphylococcus epidermidis jelenlétét irja le. Mit
tesz ebben az esetben?

A

B.
C.
D.

a betegnek staphylococcus epidermidis fert6zése van, amelyre
antibiotikum adas kell
hibas mintavétel miatt nem értékelhetd az eredmény

a korokozo virus, tehat nem kell antibiotikus kezelés
meg kell ismételni a mintavételt

Milyen fajdalomcsillapitast kell alkalmazni felnétt paciens esetén 9-es
erosségii fajd alomban?

A.
B.
C.
D. per os NSAID-t vagy iv. opioidot

minor analgetikumokat, pl. paracetamol
NSAID-t per os
iv. minor analgetikumokat, pl. metaminazol-natrium

A triage lehet6vé teszi, hogy:

A
B.

C.
D.

crcr

fontossagi sorrendet allitsunk fel a beteg vezetd panaszai €s tiinetei
alapjan

a munkaterhelés és az er6forras allokacionk hatékony legyen
meghatarozzuk a megfelelo ellatasi szintet

A triage elsddleges médosité tényezoi:

A.

tudatallapot

B. nehézlégzés, 1égzészavar
C.
D

. vércukor

hemodinamikai instabilitas
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A triage masodlagos mddosité tényezoi:
A. vércukorszint
B. magas NIBP
C. exsiccosis
D. testhomérséklet

ABCD vizsgalat esetén a D-nél vizsgaljuk:
A. testhOmérséklet
B. reflexek kivalhatdsaga
C. vércukor
D. barmilyen mozgas értékelése

Triage elényei:
A. iddstandard
B. erdforras allokacio
C. kritikus allapotu beteg korai ellatasa
D. Kkorai diagnosis

A gerincvel6ben felszallo fajdalom ingeriilet az agy melyik magasabb rendii

kozpontjaiba jut el?
A. agykéreg sejtjei
B. formatio reticularis
C. limbikus rendszer
D. thalamus

A gyomormosas indikacidi:

A. Eletveszélyes mérgek bejutasa esetén, ahol nincs antidotum

B. Nem biztositott 1égutak
C. Sulyos mérgezések magas dozisban
D. Hidrocarbonat mérgezés

A nasogastrikus szonda levezetésének javallatai:

A. gyomordblités

B. taplalas

C. gyomor tehermentesitése
D. kontrasztanyag bejuttatasa

Asepticus technika eleme miitét elott:
A. abeteg fert6tlenito flirdéje
B. a mitéti borteriilet leborotvalasa
C. amftéti borteriilet izolalasa
D. a miutéti borteriilet fertotlenitése

A fertdtlenités eredményességét befolyasolé tényezok:

A. fertbtlenitendd anyag szennyezettsége
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B. fert6tlenitend6 anyag tulajdonsaga.
C. expozicits id6
D. fert6tlenitoszerrel szembeni rezisztencia

Az idealis fertétlenitoszer jellemzoi:
A. széles hatasspektrum
B. gazdasagos
C. rovid expozicios ido
D. ne legyen kellemetlen a szaga

Melyik eszkozok tartoznak a magas kockazatu eszkozok csoportjaba, mint
fert6z6 forrasok?
A. munkaruha

B. mosdotal
C. tuk, fecskendok
D. endoszkopok

Az immobilitas hatasa a 1égzérendszerre:
A. pangéas kialakuldsa
B. 1égz6 izmok erejének csokkenése
C. légzésszam csokkenése
D. 1égzési munka csokkenése

Az immobilitas hatasa a mozgas szervrendszerre:
A. neuropathias fajdalmak
B. izomatrophia
C. akaratlan izomtonus beldvellések
D. ontracturdk kialakulasa

A fajdalom megélését befolyasolé tényezok:
A. Eletkor
B. Figyelem
C. Stressz
D. Csaladi és tarsadalmi timogatas

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

2.

O

Az atherosclerosis a nagy és kozepes artériakat érint6 kronikus gyulladasos
betegség.

[0 A normaélis szérum-6sszkoleszterin szint<5.18 mmol/l.
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A hemoglobinbdl szarmaz6 pigmentek csak vastartalmtiak lehetnek.

Az asthma bronchiale oka tulérzékenységen alapul6 generalizalt
bronchusobstrukcio.

A gombamérgezés akut hepatotoxikus karosodast okoz, és sulyos esetben
halalt okoz6 majnecrosishoz vezet.

A diverticulum altalaban egy tireges szerv falanak kortlirt, zsakszer(
kioblosodését jelenti.

A coeliakia mas néven gluténszenzitiv enteropathia, melynek 1ényege a
gluténnal szembeni permanens intolerancia.

Minél magasabb egy vizsgalat szenzitivitasa, annal inkabb tudjuk azonositani
a valoban beteg egyéneket a pozitiv eredményekkel rendelkezék kozott.

Minél nagyobb egy vizsgalat specificitasa, annal jobban sziiri ki az
egészségeseket a negativ lelettel rendelkezOk koziil.

Az agy melletti teszt szenzitivitasa olyan, az adott korfolyamatra
vonatkoztatott fogalom, mely megadja a pozitiv leletek aranyat a betegek
kozott.

Az id6faktor egy elvi szorzészam, amely az abszolut, egyben objektiven
mérhet6 idétartamot az adott korkép zajlasdinamikajahoz igazitja.

A siirg6sségi korfolyamat jellemz6i: akuitas-processzivitas,-progresszivitas-
degresszivitas.

A siirg6s sziikség olyan egészségiigyi igény, mely hirtelen fellépd egészségi
allapotvaltozas, zajlasdinamika befolyasolasara esély van, kdzvetlen
¢életveszélyt, kozvetett életveszély, beavatkozas nélkiil sulyos, vagy
maradandod egészségkarosodas kovetkezik be.

Katasztrofa, illetve tomeges baleset helyszinén a felné6tt triage els6 1épése a
konnyt sériiltek kisziirése és a jaroképes sériiltek besorolasa.

Katasztrofa, illetve tomeges baleset helyszinén a feln6tt triage masodik 1épései
a keringés vizsgalata.

Katasztrofa, illetve tomeges baleset helyszinén a felnétt triage harmadik
1épései a CRT vizsgalata.

Katasztrofa, illetve tomeges baleset helyszinén a felnétt triage negyedik
1épései a CRT vizsgalata.

Garatvaladék mintavétel esetén a fert0zott teriilet centrumabdl vesziink
tenye€sztést.

Az anaerob korlilményeket biztosito €s egyéb transzport kozegbe vett mintak
48 oraig tarolhat6 szobahdémérsékleten.

Nagyobb kiterjedésii sebbdl tobb helyrol, fekélyek széli részebdl, ill. a talyog
falabol mindig vegylink mintat.

Az égési sebekbdl szarmazo mintakat tartsuk szobahémérsékleten.
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Minden €16 egyénbdl eltavolitott szovetet korszovettani vizsgalatra kell
kiildeni, mely aldl kivételt csak a kihuzott fogak képeznek.

Az autoimmun betegségekben az immunmedialt sejtkarosodas masodlagos
formaja lathato.

A koszvény oka 90 %-ban primer idiopathicus enzimdefektus, és csak 10 %-at
okozzak masodlagos tényezok.

Koponyaiiri nyomasfokozodas jellemzgje az abroncsszert, diffuz fejfajas.

Pneumothoraxra jellemz6 a mellkas szegezéssel jard, hirtelen jelentkezd,
1égvételre sulyosbod6 fajdalom.

A STEMI-re nem jellemzé a retrosternalis, megsemmisité erejii mellkasi
fajdalom.

A peritonitist / akut hasat nem jellemzi a hirtelen jelentkezd, késszlrasszerii
hasi fajdalom, mely diffazza valik.

Pleuritisre jellemz6 a Légzéskor er6s6do, szard fajdalom, tartds kohogés.

Kussmaul 1égzés nem jellemz0 az anyagcsere betegségekre.

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

A hipertenzi6, diabetes mellitus, elhizas atherosclerosist okozhatnak, amelynek
szOvodményei lehetnek a ischemids szivbetegség, szivinfarktus, agyi
érkatatasztrofak.

A szekunder immunhidny gyakoribb és kialakuhat gyogyszerek hatdsara,
felszivodasi zavar esetén vagy id6s korban.

A hepatorenalis szindroma a veseelégtelenség kovetkeztében kialakuld
majanyagcsere-zavar, mert gyakran kialakul6 tiinete az oliguria vagy anuria.

Az Osszes szajiiregi carcinoma kb. 75 %-a laphamrék, mert a dohanyzas az
egyik legfontosabb hajlamosité tényezo.

Az appendicitis acuta a lumen feldl megindul6 bakterialis fert6zés eredménye,
mert a betegség sebészi beavatkozas nélkiil is jol kezelhetd.

Az extraoralis foetor egy fiziologids szjszag, melyet kiillonbozo ételek (pl.
hagyma) fogyasztasa utan tapasztalunk.

A dyspnoe egy szubjektiv tiinet, melynek megitélésére a vizual analog skala
hasznalhato.
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Mini-BAL mintavétel soran nem kotelez6 a steril keszty(i hasznalata, mivel az
oblitést steril desztillalt vizzel végzik.

A fajdalom felmérése nem sziikséges az abdominalis anamnézis szempontjabol,
mert a lokalizacidjabol nem tudunk kovetkeztetni a mogotte hiizodo korképre.

Colonoscopia utan szamitanunk kell vérzésre és a perforacio jeleire, mivel ez a
vizsgalatot a felso gasztrointesztinalis traktus megbetegedései soran
alkalmazzak.

Kardiorespiratorikus betegségek esetén a terhelhet6séget felmérhetjiik a
1épcs6zési képességgel, mert ezekben a korképekben novekszik a beteg altal
egyhuzamban megtett 1épcsOk szama.

Jelent6s splenomegaliaval jard korképek esetén gyakran alakul ki Iépinfarctus,
mert jellegzetes, 1égvételre jelentkezd, 1éptaji sz0gez6 fajdalommal jar, amely
gyakran a bal vallcstcsba is sugarozhat.

Massziv tiidéembolia esetén a shockos keringés azért jon 1étre, mert az
obstrukcio miatt a jobb kamra nem tud megbirkdzni.

A neurologiai betegvizsgalatot altalaban megel6zi a részletes belgyogyaszati
vizsgalat, MERT gyakran az idegrendszeri betegségek csupan secunder tiinetek.

Romberg-proba elvégzésénél mindig figyeliink a biztonsagos kérnyezet
megteremtésére, szembe allunk a beteggel, MERT a Romberg-proba kapcsan
meg kell figyelni a testtartast, a végtagok torzsh6z viszonyitott helyzetét, a torzs
¢és gerinc alaki eltéréseit is

A szaturacié mérés egy olyan invaziv vizsgalat, mely az ujjbegyre, fiilcimpara
vagy orrhegyre helyezhetd érzékeldvel torténik

Az ECRP utan fontos a beteg szoros obszervacidja, mivel gyakori
szovOdményként jelenhet meg a/az hasnyalmirigy gyulladas, méajtalyog,
perforacio, allergias reakcio, vérzés.

Az anamnesisfelvétel egyidejlileg adatgytijtési és dontéshozo folyamat, mert
egyszerre feladata az egészségi el6zmények felmérése és az optimalis betegut
megtaldlasa.

A sipold 1égzés 1éguti elzarddasra utal, mert ennek az oka leggyakrabban a
légutakban felszaporodott valadék.

Amennyiben a beteg oxigénszaturacidja 100 %, a hypoxia kizarhato, mert ez az
érték kizarolag normal oxigenizacio esetén mérhetd.

Amennyiben harmas észleléssel nem észlelhetd 1égzés, reanimaciot kezdiink,
mert a 1égzés hianya ennek abszolut indikécioja.



Komplex rehabilitacié

< < hel
Egyszeres valasztas VZIZ‘:
1. Az intraprofesszionalis team fogalma: A
| A. tagjai ugyanabbol a szakmabdl valok, pl.harom gyogytornasz
egylttmiikodik ugyanazon paciens kezelésében
| B. tagjai kiilonb6z6é tudomanyagak képviseldinek koordinalt
egylttmiikodése , tevékenységiik kozott nincs atfedés
O C. abeteg maximalis potencialjanak elérésére iranyulo terv és célok
kialakitasaban részt vevo szakemberek. A csapat Osszetétele a beteg
problémainak jellegétdl fliggben valtozik; a beteg mindig tagja.
| D. kiilonboz6 szakmak tagjaibol all és egyiittmiikddik a tudomanyteriiletek
kozott a betegellatas gyakorlati vagy kutatasi céli fejlesztése érdekében.
2. A multidiszciplinaris team fogalma: B
N A. tagjai ugyanabbol a szakmabdl valdk, pl.harom gyogytornasz
egylittmiikodik ugyanazon paciens kezelésében
N B. tagjai kiilonb6z6é tudomanyagak képviseldinek koordinalt
egylittmiikodése , tevékenységiik kozott nincs atfedés
C. abeteg maximalis potencialjanak elérésére iranyulo terv és célok
| kialakitasaban részt vevo szakemberek. A csapat Gsszetétele a beteg
problémainak jellegétdl fliggden valtozik; a beteg mindig tagja.
] D. kiilonb6z6 szakmak tagjaibol all és egyiittmiikodik a tudomanyteriiletek
kozott a betegellatas gyakorlati vagy kutatasi célu fejlesztése érdekében.
3. Mi a fogyatékossag fogalmanak lényege? B
O A. A rokkantsag udvariasabb megfogalmazasa
O B. A funkcioképesség zavara
O C. Munkaképtelenség
O D. Mozgéskorlatozottsag
4. Mi befolyasolja, hogy valaki fogyatékossa valik-e? D
A. A funkciozavarhoz vezet6 betegsé
2568
B. A kornyezeti tényezok (tamogatd/akadalyozo
Yy y g y
O C. Személyes tényezok
O D. Mindegyik
5. Melyik nem igaz a fogyatékossagra vonatkozoan? B
[ A. A fogyatékossagot a megvaltozott egészségi allapot személy és
kornyezete kdlcsonhatasaként értelmezziik
O B. A fogyatékossag egyiranyu utca, ha valaki fogyatékossa valt, az végleges
allapot
| C. A fogyatékossadg nem betegség
D. A fogyatékossag csokkenthetd vagy megsziintethetd
gy g gy meg
6. Ki az, aki mindenképpen tagja a rehabilitaciés teamnek? C

O

A. A gyogytornasz
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B. Az orvos
C. A rehabilitalando személy
D. A szocialis koordinator

Melyik teriilet nem része a komplex rehabilitacionak? D
A. Orvosi/egészségiigyi
B. Szocialis
C. Foglalkozasi
D. Jogi

Mi a neve az orvosi/egészségiigyi rehabilitacio azon teriiletének, amely 6nallé B
szakteriiletként foglalkozik a fizikailag (testileg) fogyatékos személyekkel?
A. Fizioterapia
B. Rehabilitacios Medicina (teljes nevén Fizikalis és Rehabilitacios
Medicina)
C. Pszichiatriai rehabilitacio
D. Fizikai rehabilitacio

Mi az FNO? A

A. Az Egészségligyi Vilagszervezet osztalyozasi rendszere a
Funkcidképesség, fogyatékossag és egészség nemzetkozileg egységes
osztalyozasara

B. A betegségek nemzetkozi osztalyozasa

C. A halalokok nemzetkozi osztalyozasa
D. Az egészségligyi beavatkozasok nemzetkozi osztalyozasa

Mit mér fel az FNO? B
A. Csaladtdmogatas sziikségessége

B. Testi strukturak, testi funkciok, tevékenység és részvétel, kornyezeti
tényezok

C. Atképzésre vald alkalmassag

D. Eletminség

Jelzi-e az FNO a funkciézavar jellege mellett annak sulyossagat is? A
A. Igen a mindsitovel
B. Igen, az atlagértékek megadasaval
C. Igen, de nem szammal, csak szoveges leirassal
D. Nem

Rehabilitacios tevékenység fo jellemzoi: D
A. A fogyatékos személy aktiv kozremiikddésére épiil
B. Funkciondlis allapotfelmérés
C. Multidiszciplinaris team munkaban valdsul meg
D. Mindegyik

Mi nem jellemzo a rehabiliticiés teamre? B
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Kiilonbozo végzettségii szakemberekbdl all

Szigort hiearchiaja van

Tagja lehet a csalad is

Osszetételét a rehabilitalandd személy sziikségletei hatdrozzak meg

A rehabilitacios team fogalma:

A.

B.

tagjai ugyanabbol a szakmabol valok, pl.harom gyogytornasz
egylittmiikodik ugyanazon paciens kezelésében

tagjai kiillonb6z6 tudomanyagak képviseldinek koordinalt
egylittmiikodése , tevékenységiik kozott nincs atfedés

a beteg maximalis potencialjanak elérésére iranyulo terv és célok
kialakitasaban részt vevo szakemberek. A csapat Osszetétele a beteg
problémainak jellegétdl fliggben valtozik; a beteg mindig tagja.
kiilonb6z6 szakmak tagjaibol all és egyiittmikddik a tudomanyteriiletek
kozott a betegellatas gyakorlati vagy kutatasi céli fejlesztése érdekében.

A transzdiszciplinaris team fogalma:

A

B.

C.

tagjai ugyanabbol a szakmabol valok, pl.harom gyogytornasz
egylittmiikodik ugyanazon paciens kezelésében

tagjai kiillonb6z6 tudomanyagak képviseldinek koordinalt
egylittmiikodése , tevékenységiik kozott nincs atfedés

a beteg maximalis potencialjanak elérésére iranyulo terv és célok
kialakitasaban részt vevo szakemberek. A csapat Gsszetétele a beteg
problémainak jellegétol fliggden valtozik; a beteg mindig tagja.
kiilonb6z6 szakmak tagjaibol all és egyiittmiikddik a tudomanyteriiletek
kozott a betegellatas gyakorlati vagy kutatasi céli fejlesztése érdekében.

Mi a szocialpolitika f6 célja

A
B.
C.

Hatranyos helyzet megsziintetése a tarsadalmon beliil
Hatranyos helyzet megsziintetése a csaladon beliil
Szocialis munkasok képzése

Mit jelent a relativ biztonsag

A
B.
C.

a mar elért szinvonal megdrzése
a mar elért szinvonal novelése

a létminimum megodrzése

Az ideiglenes protetizalas célja:

A
B.
C.
D.

a csonk vérkeringésének helyreallitasa

a csonk elokészitése a végleges protetizalasra
sebgyogyulas gyorsitasa

a gyogytorndsz munkdjanak konnyitése

Mi jellemz6 a fantomfajdalomra?

A.

B.
C.
D.

Kizardlag periférias eredetii

Béarmely elvesztett testrész helyén jelentkezhet

Kizarolag centralis eredetii

A kisebb kérgi képviselettel rendelkez6 teriileteken intenzivebb
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ha B,
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Tobbszoros feleletvalasztas

B, C, igaz
C igaz
D, igaz

igaz

ha mindegyik igaz

O

O

A rehabilitacios team tagjai lehetnek:
A. A rehabilitacidos szakorvos
B. Az ergoterapeuta
C. A konduktor
D. A beteg

A rehabilitacios folyamatban a felel6sség mértéke a kovetkezéképpen
valtozik az id6 elérehaladtaval:
A. Az akut ellatd orvos (pl. traumatologus) feleldssége csokken

B. Az apolo felel6ssége nd
C. A paciens feleléssége no
D. A paciens feleldssége csokken

A rehabilitacios TEAM tagja:
A. orvos
B. pszichologus
C. gyogytornasz
D. osztalyos adminisztrator

A szocialis rehabilitacio akadalyai
A. korabbrol fennallé problémak
B. csaladtagok szocialis helyzete, egészségi allapota
C. szocidlis ellatorendszer felkésziiletlensége
D. Gyogytornasz hianya

Betegszervezetek szerepe kijelolt betegségekben
A. abetegségben szenveddket figyelemmel kisérjék
B. érdekeiket képviseljék
C. gondozasuk szinvonalan javitsanak
D. A betegség gyogyitasa

Vilassza ki a helyes valaszt! Melyik iranyban jellemz6 a kontraktira
kialakuldsa combamputaiciét kovetoen?
A. Flexio

B. Kirotacio

helyes
valasz
E
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13.

C. Abdukcid
D. Addukcid

A Linerek javasoltak
A. Aktiv protézishasznaloknak
B. Erzékeny boriieknek
C. Heges csonkra
D. Csipdexartikulaltaknak

Amputaciét kovetden kialakulo térdkontraktira oka lehet:
A. Fajdalom
B. Helytelen tartas
C. Izomegyensuly megbomlasa
D. Sok hasonfekvés

Protézis revizio soran a gyogytornasz feladata a
A. Magassag megfigyelése
B. Tengelyallas korrekcidja
C. Csonkbeagyazas megfigyelése
D.

A megfigyelési szempontok az ortopéd miiszerész kompetenciajaba
tartoznak

A rehabilitacios programot szolgaltato ellatéhelytol (pl. kérhazi
rehabilitacios osztalytol) elvart miikodési jellemzok:
A. Rehabilitacids team miikodése

. Funkcionalis allapotfelmérés

B
C. Célokat megfogalmazo6 és ahhoz eszkdzoket rendeld rehabilitacios terv
készitése a program elején

D. Akut sebészeti részleg melgéte
Mely ellatohelyeken valésulhat meg rehabilitacié?

A. Korhaz aktiv osztalya

B. Jarobeteg ellatas

C. Lakokozosség

D. Rehabilitacios osztaly

Mi a minéségbiztositas célja?
A. Megfeleljen a korhaz a biztositd elvarasainak
B. Magasabb finanszirozast kapjon az intézmény
C. lrasban legyen rogzitve minden, ami a beteggel torténik
D.

Minden beteg azonos szinvonalu ellatasban részesiiljon fiiggetlentil attol,
hogy az intézmény melyik dolgozdja latja el

Az akadalymentesités fontos a
A. A mozgésseériilt embereknek
B. Kismamaknak, babakocsival



14,

15.

16.

17.

18.

19.

Az allitas igaz:

C.
D.

Id6seknek
A vakoknak és a csOkkentlatoknak

Testtavoli segédeszkozok jellemzoi:

A.

B.
C.
D.

Csekély kontaktfelszin, laza illeszkedés
Rehabilitativ céluak

Miszaki jellegiiek, a fogyatékossagra iranyulnak
Egyedi gyartas

Az alsévégtagot mentesiti a testsily viselése alol azaltal, hogy a sériilés folé
vezeti a testsulyterhelést. Lehetséges teherviselo feliiletek

A

B.
C.
D.

Tuber ischiadicum

Femur condylusok
Mandibula — os occipitale
Malleolusok

Az egylabu botra jellemzd:

A

B.
C.
D.

A jaras biztonsagat, stabilitasat noveli
Noveli az alatamasztasi feliiletet
Szenzoros visszajelzést ad

Teljes tehermentesitésre is alkalmas

A konyokmanko helyes beallitasakor a felsé végtag helyzete:

A.

B.
C.
D.

Nyujtott kdnyok

60 fokos hajlitas
Felhuzott vall

Enyhén hajlitott konyok

A talpkontaktussal valé jaras elénye a talajérintés nélkiili jarassal szemben:

A.

B.
C.
D

Segiti a keringést,
Segit megeldzni a csipd és térd iziileti flexids kontraktarat,
Segiti a normal jaraskép megorzését,

. Minden beteg alkalmas a helyes kivitelezésére

Akadalymentes az az épiilet, amely

A.

B
C.
D

Mindenki szamara megkozelithetd

. Benne elegendo hely van a kozlekedésre

Vakok szamara is tartalmaz jelzérendszert

. Nincs benne szintkiilonbség

Igaz -hamis kérdések
A

Az allitas hamis: B
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15.

16.
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Combprotézissel valo jaras soran az €p oldalon csokken a tamaszfazis
id6tartama.

Egyoldali labszaramputalt az ideiglenes protézis elkésziilte el6tt elkezdhet
1églabbal jarni.
Minden alsdvégtag amputalt jarokerettel teheti meg az elsé 1épéseket.

A rehabilitacios ellatasi programok tartalmazzak az adott fogyatékossag miatt
sziikséges rehabilitacio végrehajtasahoz sziikséges felméré modszerek listajat.

A Sportterapia és a Sportrehabilitacio azonos szakteriiletek.

Az ergoterapeuta feladata a fogyatékossag diagnosztikaja, onellatas
kialakitasa, életmindség javitasa.

A Hang,- beszéd-, és nyelésterapeuta a beszédhibas gyermekekkel foglakozik.

A konduktiv pedagogia a kozponti idegrendszer karosodasa kdvetkeztében
mozgassériilt gyermekek és felnéttek rehabilitacidjara kialakitott nevelési
rendszer, egy specialisan integralt nevelési folyamat és tanulasvezérlés.

Mozgassériilt sportolok osztalyba sorolasanak alapja az izomerd.

Szekeres Pal olimpian és paralimpian is aranyérmet szerzett kajakozasban.

A csonkfajdalom és a fantomfajdalom eredete megegyezi.

Lépcson jaraskor folfelé a helyes sorrend: az ép vgt - sériilt vgt+segédeszkoz.

A kerekesszékben valo helyes iilés esetén a csip6 legyen 110 fokos hajlitott
helyzetben.

Az akadalymentes tervezésnél a nok méreteit kell figyelembe venni.

Az akadalymentes tervezés alapelve: a termékek mindenki szamara, adaptaciot
kovetden alkalmasak legyenek.

Az egyetemes tervezés azonos az akaddlymentes tervezéssel.

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik 6sszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

Elemezze az allitasokat! Pozitiv kapcsolat all fenn a testtomegindex és a
mozgasszervi megbetegedések esélye kozott, mert a nagyobb testtomeg nagyobb

terhelést r6 az iziiletekre és degenerativ iziileti betegséget okoz.

Elemezze az allitasokat! A Funkciok Nemzetkozi Osztalyozasanak rendszerében
az Osszetett emberszemlélet tiikrozodik, mert a biologiai karosodas mellett

figyelembe veszi a befolydsolo személyes és kdrnyezeti faktorokat.

Elemezze az allitasokat! Mozgassériilt sportolokat meghatarozott szempontok

alapjan osztalyba soroljak, ezért egyiitt versenyeznek a latasseriiltekkel.

® > ™ O W
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Az arthrosis az EU-ban a fogyatékossagot okozo betegségek kozott az elsé tiz
kozott van, ezért a kezelésiikben és a megel6zésiikben az életmod valtoztatasnak
nagy szerepe van .

A rheumatoid arthritis oka tisztazatlan, ezért a progresszid azonban a tiineti
kezelés mellett lassithato, st bizonyos terapiakkal megallithato.

Csuklotaji alagit szindroma, mint foglalkozasi betegség altal okozott panaszok
csokkenthetdk ergonomikus perifériak (pl. egér) alkalmazasaval, mert optimalis
kéz-csuklotartast tesznek lehet6veé.

Nehéz targyak emelését eloreddlésben, lehetdség az alsé végtag erejét hasznalva
kell végezni, mert a helyes testtartas segit megelézni a deréktaji panaszokat.

All6 munkat végzOk gyakori betegsége a visszérbetegség, ezért kényelmes
papucsban javasolt dolgozni.

A rehabilitacio egyik célja, hogy a tevékenységek akadalyozottsaga ne érjen el
olyan szintet, hogy korlatozza a személy részvételét, ezért alkalmazhatunk
kiilonb6z6 tamogatod technoldgiakat.

Az épolék mindennapi tevékenysége talterhelheti a gerincet, mozdulatok
ergonomikus végzésével a talterhelésbdl fakadd panaszok megel6zhetdek.
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] ] helyes
Egyszeres valasztas valasz

A ballonos-maszkos 1élegeztetés kulcspontjai, Kivéve D

A.
B.
C.
D. egyszemélyes-két kezes technika alkalmazasa

100%-o0s belégzett oxigén koncentracié
nasopharyngealis-, vagy oropharyngealis tubus hasznalata
asszisztalt vagy kontrollalt

A tubus pozicid ellenérzés része, kivéve C

A.
B.
C.
D. auscultatio

vizudlis ellendrzés melletti bevezetés
capnometria (EtCO,)
saturdcio (sp02) ellenbrzése

A vérkészitmények felmelegitésére NEM igaz B

A

B.
C.
D

a készitmény h8mérséklete 20-37 °C kdzott kell legyen

a felmelegités id6 tartama 20-30 perc

a készitmény fél- maximum 1 6rat allhat szobahémérsékleten
maximum 37 °C-fokos vizfiird6ben melegithetd a készitmény

A vérvételicsovek helyes sorrendje C

A.
B.
C.
D. Szérum - Géles szérum - Koag. - EDTA

Koag. - Géles szérum - Szérum - EDTA
Szérum - Géles szérum - EDTA - Koag.
Koag. - Szérum - Géles szérum - EDTA

A Homan’s jel vizsgalatara igaz C

A
B.
C.
D.

a vizsgalatot nyujtott végtagon végezzik
a vizsgalat alatt a végtagot strangulaljuk
fajdalom a labfej dorsal-flexiojanal

tilos hajlitott térddel végezni a vizsgalatot

Dorsalis EKG készitése esetén a késziilék V5-os elektrodajanak pozicioja B

A
B.

C.

bal oldalon, a hatsé hdnaljvonal a V6 magassagban

bal oldalon, az angulus scapulae vonalaban (scapula kbzépvonaldban) a
V7 magassagban

bal oldalon, paravertebralisan a gerinc processus spinosusan a V8
magassagban

bal oldalon, a hatsé hdnaljvonal és a gerincoszlop felezétavolsagan
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A tiimentes csatlakozok alkoholbazisu fertotlenitésének behatasi ideje
A. 15 masodperc
B. 5 masodperc
C. 60 masodperc
D. 30 masodperc

Az ET tubus-carina irritacio kovetkezménye
A. féloldali lélegeztetés
B. szimpatikus tonusfokozddas
C. fokozott paraszimpatikus hatds
D. tachycardia, hypertensio

ABP mérésnél a systolés érték alacsonyabb, mint a diastolés érték, akkor
annak az oka lehet
A. artérias kanlll megtorése vagy bealvaddsa

B. nagyfoku, hirtelen vasodilatatio
C. csokkent myocardialis contractilitas
D. tulnyomdsos szerelékben csékkent nyomas

A magasaramlasu orrkaniil (HFNC) oxigén adagolas maximalis paO2/ FiO2
értéke

A. 85-100 Hgmm

B. 200-300 Hgmm

C. 25-50 Hgmm

D. 120-180 Hgmm

AVGA esetén, ha nincs gyari heparinizalt fecskendo, a fecskenddbe
felsziviink
A. 201U/ml Na Heparin-t

B. 100 IU/ml Na Heparin-t
C. 2001U/ml Na Heparin-t
D. 500 IU/ml Na Heparin-t

A hypodermoclys infaizios terapiara NEM igaz
A. naponta legfeljebb 3000 ml inflzids oldat juttathaté be
B. abdr alatti kotészévetbe juttatjuk az infuzids oldatot
C. azinfuzid a supraclavicularis tertletre is bekéthetd
D. csak gyogyszer nélkiili, izotonias infuzids oldatok juttathatdk be

Vilassza ki a megfelel6 meghatarozast: A hélyagkatéterezést ...
A. mindig egy ember végzi
B. mindig két ember végzi
C. megfeleld szakmai tudést kovetden egy ember is végezheti



14. Néi beteg katéterezése kozben a csiisztatét ... B
A. a katéterre kell csorgatni
B. ahugycsobe kell juttatni
C. ahugyvezetékbe kell juttatni
D. nem kotelez6 hasznalni

Mivel Kkell feltolteni a hélyagkatéter ballonjat? C
A. csapvizzel

15.

B. fiziologias sdoldattal
C. desztillalt vizzel
D. afentiek mindegyike igaz

OoooOd oOood

Tobbszoros feleletvalasztas
ha A, B, C,igaz
ha A C, igaz
haB, D, igaz
ha D, igaz
ha mindegyik igaz

moow>

helyes
véalasz
1. A vérminta hemolizisének kdvetkezménye lehet C
| A. Kszint csokkent
B. LDH emelkedett
C. csokkent ATPI
D. megnyult prothrombinidé

2. Felnétt beteg léguti valadék leszivasara igaz A
| A. el6tte mindig preoxigenacié 100% FiO2-vel
B. nelegyen hosszabb 10-12 masodpercnél
C. aszivoer6 ne legyen tobb 120 Hgmm-nél
D. tubus-szajlreg-orrireg a leszivds menete

3. A korszer(, zart rendszerti periférias vénakaniilok jellemzgi A
| A. avérben 70%-al lagyul
B. kisebb az adhézié a kaniil falan
C. tobb bearamlasi lumene van
D. turbulens aramlasu

| A. tubus 18-20 cm koz6tt az ajakvonalban
B. atubus5 %2 cm-rel végzédik a carina felett
C. cuff nyomds 10-15 mbar
D. cuff nyomas 20-30 mbar
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Ezeken a jeleken alapul a mélyvénas thrombosis diagndzisa a Well's score-ban?

A.

B.
C.
D

a labikra izomzatdnak nyomasérzékenysége

a teljes végtag duzzanat / unilateralis oedema
nem varicosus collateralis vénak jelenléte
nem tapinthatdé arteria dorsalis pedis

Az INR labor vizsgalatra jellemzé

A.

B
C.
D

anticoagulalt betegnél 2- 3 k6zott legyen
mbillentyl esetén 3- 4,5 kozott legyen

3 hetente labor kontroll sziikséges

INR 5 felett fokozott az embolizacié veszély

A midline kaniil bevezetésének helye lehet

A.
B.
C.
D. vena subclavia

vena mediana cubiti
vena axillaris
vena cephalica

Az FFP2 maszk jellemzéi

A

B.
C.
D

szlir6képessége 80%, tomitetlenség 22%

sz(ir6képesség 94%, tomitetlenség 8%

a beteget védik az aramlo artalmaktdl

a viselGjét védik a kivilrdl befelé dramld kérnyezeti artalmaktdl

A relaxalt beteg feliiletes szedacidjanak jele

A
B.
C.
D.

spontan légzés jelei az EtCO, gbrbén
nehéz lélegeztethet6ség

konnyezés

EtCO; emelkedés

A vérvételi cs6 helytelen forgatasanak kovetkezményei

A.

B.
C.
D

Hemolizis

az alvadast gatlé cs6ben alvadas

a szérum csGben inkomplett alvadas
a géles cs6ben kicsapddas

Massziv gastrointestinalis vérzés ellatasaban alkalmazhatoé eszkoz

A.

B.
C.
D

Sengstaken Blackemore szonda
Minnesota szonda

Linton szonda

Boas szonda
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Az Adrenalin adagolasara igaz

A. sokkolandé ritmuszavarral jard keringésmegallas esetén adhato

B. nem sokkolandd ritmuszavarral jard keringésmegallas esetén adhaté
C. adagolasa Ujraélesztéskor 1Imgi.v./i.o. 3-5 percenként ismételve

D. VF/pnVT esetén a 3. sokk utan adagolandd

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.
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A kolloid oldatok nem maradnak az érpdlyaban, tehat eloszlasuk az extracelluldris
térben torténik.

A kisebb atméréjl kaniilok esetében jobb lesz az oldat eloszlasa, valamint kevéshé
irritalja a vénafalat.

Az allandd katéterek ballonjat 0,9 % NaCl oldattal toltjik fel a katéter rogzitése
céljabal.
A zartrendszer( rovid, biokompatibilis periférias kantlok akar 144 6rat is benn
lehetnek.

A flexibilis 0sszekot6 a lélegeztetés holtterét 200 ml-el nével, ezért a légzési
frekvencidt és a FiO; is novelni kell 20%-al.

Minél kisebb atmérdjd kanult valasztunk az infzids terdpiahoz, anndl jobb lesz a
véraramlas a kanil végénél.

A thrombocyta aggregdcié gatldk hatdsa az utolsé adag bevételétél szamitott 24
6ra mulva sz(inik meg.

A CVP a kering6 volumen, a sziv pumpafunkcio és a periférias ellenallas ered6jének
egylttes indikatora, ezért az artérids kozépnyomassal egytt kell értékelni!

A szemdpolast eszméletlen betegnél 2 6ranként végezziik el, mert a szem
fizioldgids Ontisztuldsa kiesik, ezért kiszaradas, gyulladasos reakcid Iéphet fel.

Az artérids vérnyomds-mérés esetén a pulzushullam nyomdsgorbéje a periféridk
felé haladva sem torzul, igy a mérést barmelyik végtagon pontosan tudjuk
elvégezni

A beteg transzportja kdzben a katéterzsak holyag folé emelése indokolt.
Vizeletretencid esetén maximum 1000ml vizelet ereszthetd le egyszerre.

A PVC alapanyagu katéter 28 napig hasznalhato.

A leeresztovel rendelkezd katéterzsak maximum 168 ordig hasznalhato.

A holyagkatéter-hasznalataval 6sszefiiggd hugyuti fert6zés egyik kockézata a néi

nem.
Holyagkatéter behelyezésének indikacioja a decubitus megeldzése.
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Relaciéanalizis

llitas Igaz, indoklas Igaz, van 6sszefiiggés
llitas Igaz, indoklas Igaz, nincs O6sszefiiggés
llitas Igaz, indoklas Hamis, nincs Osszefiiggés
llitds Hamis, indoklas Igaz, nincs 6sszefiiggés

Allitas Hamis, indoklas Hamis, nincs 6sszefiiggés

O

O

feladat

A vénakanilok bemosdsanal a pulzalé technika alkalmazdsa javasolt, mert igy
nagyobb hatékonysaggal tavolitjuk el a fibrineket, gydgyszer és baktérium
részecskéket a kandl falarél.

A Minnesota szonda biztonsdgosabb, mint a Sengstaken Blakemore szonda, mert
a szonda negyedik, oesophagealis lumene miatt megakadalyozhatd a lenyelt nyal
és az oesophagealis varixbol torténd vér aspiracidja.

Az emeltszintl Gjraélesztés sordn az intubacid javitja a sikeres Ujraélesztések
aranyat, de csak akkor sziikséges intubdlni a beteget, ha van ebben jartas
szakember a helyszinen.

Total hdlyagretencid esetén tilos leengedni a hdlyagbdl egyszerre a vizeletet,
mert a hirtelen bekovetkezé hdlyag 6sszeesés miatt vérzés 1ép fel.

A nasogastricus szonda helyes pozicidjat tilos visszaszivassal ellenérizni, mert a
Levin szonda csak egy lumennel rendelkezik és igy konnyen elzarédhat

A postresuscitacios ellatds sordn az apnoés paciensek nem kaphatnak trombdzis
profilaxist, mert az alacsony molekulastulyd heparinok |égzésdepresszidt
okoznak.

helyes
valasz
A
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Egyszeres valasztas

Az akut fajdalomra jellemzé, kivéve:
A. A periférias fajdalom receptorok aktivacidja kovetkeztében alakul ki
B. A periférias fajdalom receptorok aktivacioja
C. Folyamatos nociceptiv stimulus
D. Gyakran szimpatikus aktivitas fokozodas tiinetei kisérik

A kroénikus fajdalomra jellemzé:
A. 3 hoénapja fennall, vagy vissza-visszatér
B. Tachycardia kiséri
C. Opioid tipusu fajdalomesillapitok hatastalanok
D. Nem kiséri étvagytalansag, depresszio, alvaszavar

Fajdalomcsillapitoként nem alkalmazhato:
A. paracetamol
B. oxycodone
C. carbamazepine
D. propranolol

A fajdalom sulyossagat vizsgalhatjuk:
A. vizudlis analog skalaval
B. Oxford skala segitségével
C. beteg-specifikus funkcionalis skalaval
D. DASH-score-ral

A tartés (akar élethosszig tart6) alvadasgatlo kezelésnek nem képezi
javallatat:
A. miitétet kovetd thromboprofilaxis

B. thrombophilids beteg varanddssaga
C. immobilizacié kapcsan kialakult thrombosis kezelése
D. thrombophilids beteg mélyvénas thrombosisat kdvetden

A K vitamin antagonostak hatiasanak ellenérzésére alkalmas laboratériumi
modszer:
A. prothrombin id6

B. thrombin id6
C. d-dimer
D. aktivalt parcialis thromboplastin id6

Nem adunk alvadasgatlét a pitvarfibrillalé betegnek, amennyiben:
A. vérz6 gyomorfekélye volt az elmult honapban
B. kezelt hypertoniaja van
C. az anamnezisében sz¢liités szerepel

helyes
valasz
C
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D. diabeteshen is szenved

Kronikus betegségnek nevezziik azt a korképet, kivéve:
A. olyan allapotok, amelyek tobb, mint egy éven at fennallnak
B. folyamatos orvosi ellenérzést igényelnek
C. mindennapi élet aktivitasat korlatozzak
D. jol gyogyithatok

A leggyakoribb halalozast okoz6 krénikus betegségek:
A. kardiovaszkularis megbetegedések
B. Dbalesetek
C. tiidéembolia
D. diabetes

A rtg vizsgalat nem alkalmas
A. acsonttdrés diagnosztizaldsara
B. atiiddgyulladas diagnosztizalasara
C. atiidéembolia kizarasara
D. gyomorperforacio igazolasara

A gastroscopia
A. segit a gyomorfekély kimutatasaban
B. csak altatasban végezhetd
C. sugarterhelést jelent
D. nem alkalmas biopsia vételére

A rosszindulati daganat diagndzisahoz nem sziikséges
A. Minden esetben mellkas ct
B. Szovettani vizsgalat
C. Helicobacter pylori kimutatasa
D. Tumor markerek vizsgalata

Paroxismalis pitvarfibrillatio esetében
A. Alvadasgatlo kezelés csak 50 éves kor alatt javasolt
B. Csak 60 éves kor alatt javasolt
C. Csak 70 éves kor felett javasolt
D. Nincs életkori megkdtés az indikaciot illetéen

Tobbszoros feleletvalasztas

B, C, igaz
C, igaz
D, igaz

igaz

ha mindegyik igaz



helyes
valasz
A daganatos megbetegedések riziko faktorai kozé tartozik: E

A. Dohanyzas,

B. Alkohol,

C. Nem megfelel6 diéta,
D. Fizikai aktivitas hianya

A rosszindulati daganat kialakuldsaban szerepet jatszhat: A
A. Human papillomavirus (hpv),
B. Helicobacter pylori,
C. Hepatitis b virus, hepatitis c virus,
D. Streptococcus pneumoniae

Fontos daganat megel6z6 stratégia: B
A. Hbv és hpv elleni vaccinatio
B. Influenza elleni véddoltas szezonalisan
C. A foglalkozasi artalmak csdkkentése
D. Pitvarfibrillal6 beteg antikoagulacidja

Mi a sziirévizsgalat célja? B
A. A még tiinetmentes beteg felderitése
Palliativ terapia megkezdését teszi lehetové

lehetéveé
Azoknak a daganatos betegeknek a kisziirése, akik nem gyogyithatok

B.
C. Idejekoran megkezdett daganat-ellenes terapia teljes gyogyulast tesz
D.
Sziirévizsgalatként végezhetjiik: A
A. Mammografia
B. Széklet vértartalmanak vizsgalata
C. Colonoscopia
D. Pet-ct

A primer prevencioval kapcsolatban igaz: B

A. Feladata: a daganatkelté agensek azonositasa és a veszélyeztetett
rizikocsoportok felismerése
B. Napozz sokat, foleg 11-15 6ra kozott.

C. Keriild a sozott, fiistolt ételeket, a rostonsiilt husokat
D. Napi 1-1,5 I-nél ne fogyassz tobb folyadékot

A direkt alvadasgatlékra igaz: C
A. Sokkal hatékonyabbak, mint a k vitamin antagonistak
B. Nem kevésbé hatékonyak, mint a k vitamin antagonistak
C. Kevesebb a mellékhatasuk, mint a syncumarnak
D. Fix dozisban kell adagolni
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Paraneoplazias szindroma lehet:

A. Hypercalcaemia

B. Bizarr borjelenségek

C. Cushing szindroma

D. Emelkedett vércukor szint

A Parkinson kérban szenvedé betegnek

A. Intentios tremora van
B. Nehezen fordul meg
C. Kakasjaras jellemz6
D. Fogaskerék tiinet jellemz6

A Parkinson kérra igaz:

A. A basalis ganglion neuronjainak pusztuldsa okozza
B. A thalamus idegsejtjeinek a pusztulasa okozza

C. Jellemz6 a dopamin termelés elégtelensége

D. Jellemz6 a dopamin termelés fokozodasa

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

10.
11.
12.
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A peritonitist / akut hasat nem jellemzi a hirtelen jelentkez6, késszarasszerii
hasi fajdalom, mely diffiizz4 valik.

Pleuritisre jellemz6 a Légzéskor erds6dd, szurd fajdalom, tartds kohogés.
Kussmaul 1égzés nem jellemz6 az anyagcsere betegségekre.

A tiidétumor szlirése mellkas rtg vizsgalattal torténik.

A kronikus fajdalom depresszio, alvaszavar kialakulasaval jar.

Az akut fijdalmat bradycardia kiséri.

A hipertdnia tilnyomo tobbségét valamilyen endokrin kérkép okozza.

A koszoru-ér betegeknél sztent betiltetést kovetden Syncumar adasa
sziikséges.

A kronikus obstruktiv tiidobetegek jelentds része dohanyos volt.
A Xarelto thrombocyta aggregatio gatlo gyogyszer.
A syncumar K vitamin antagonista gyogyszer.

Varandosok alvadasgatlo kezelése céljabol alkalmazhatoak a direkt szajon
keresztiil adhat6 alvadasgatlok.
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Az opioid analgetikumoknak nincs lazcsillapito és gyulladasgatlo hatasuk.

A primer prevencio feladata: a daganatkeltd agensek azonositasa és a
veszélyeztetett rizikocsoportok felismerése.

Némelyik opioid analgetikumnak agonista-antagonista hatasa is van.
Az opioid analgetikumok esetében a legkisebb hatékony dozist alkalmazzuk.
Tercier prevencio alatt a tiinetmentes egyének sziirését értjiik.

Szlir6vizsgalatként érdemes colonoscopiat végezni 50 éves kor felett,
kiilondsen azoknal, akiknek csaladjaban vastagbél daganat eléfordult.

A hypertoniat kezelni kell, mert stulyos szovédményeket okozhat.
A magas vérnyomas tilnyomo tobbsége essentialis.
Az essentialis hypertonia masnéven masodlagos hypertonia.

A béta blokkoldkat igen, az ACE-gatlokat nem alkalmazzuk magas vérnyomas
kezelésére.

A béta blokkoldk impotenciat okozhatnak

A calcium csatorna blokkolok a diabeteses hypertoniasok elséként valasztandd
gyogyszere.

Kettes tipusu diabetes esetén sohasem alkalmazunk inzulint.
Egyes tipusu diabetes oka az inzulin termelés hianya.

kettes tipust diabetes oka a sejtek talzott glukoz felvétele.

A kettes tipusu diabetes az 6sszes cukorbeteg 40-50 %-a.
Terhességi cukorbetegség esetén az ujsziilott kis stllyal sziiletik.

A kettes tipust diabeteses betegek jellemzden elhizottak.

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik 6sszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik dsszefiiggés

O

O

Az 1. tipusu cukorbetegséget inzulinnal kezeljiik, mert kialakulasanak az oka az
inzulin rezisztencia.

A 2-es tipusu diabetes hatékony gyogyszere a metformin, mert csokkenti az
inzulinrezisztenciat.
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A magas vérnyomasnak megkiilonboztetjiik essentialis és szekunder formajat, a
szekunder sokkal gyakoribb.

Id6skori hipertoniara jellemz06 a magas szisztolés érték, mert az idoskori
hipertonia stroke veszélyével jar.

A szekunder hipertonia oka lehet Cushing-kor, mert az alacsony kortizol szint
emeli a vérnyomast.

A hiperténias cukorbeteg elsddleges terapiaja a béta blokkold, mert az
kedvezden hat a szénhidrat anyagcserére is.

A heveny szivinfarktus klinikailag tiinetszegény lehet, mert hipotdniasak
lehetnek a betegek.

Szivinfarktus kialakulasanak oka valamelyik koszorusér elzarodasa, melynek
hatterében plakk ruptiira all.

A szivinfarktus oka a koszortserek elzarodasa, mert a visszerekbdl rog keriil
bele.

A szivinfarktus soran a nekroenzimek a keringésbe keriilnek, ezért
megemelkedik a gamma-glutamil transzferaz szérum szintje.

A szivinfarktus soran megemelkedik az LDH szint, mert az LDH a majban is
termelddik.

Az aszpirin fokozza a thrombocytak Gsszecsapzodasat, ezért koszortsér
betegségben nem adhato.

A cukorbetegség kés6i szovoédménye a Cushing szindroma, mert Cushing
szindroma esetében magas a vércukorszint.

A kronikus fajdalom velejaroja lehet a depresszid, ezért ilyenkor
antidepresszans adasa indokolt lehet.

A Syncumar alkalmas tartos antikoagulans kezelésre, mert a diéta nem
befolyasolja a hatésat.

Viéranddésoknak csak LMWH adhat6, mint antikoaguldns, mert az oralis
alvadasgatlok ellenjavalltak.

A varandésokndl ritkén alakul ki mélyvénds thrombosis, mert a vér
alvadékonysaga csokkent.

Az antikoaguléans kezelés a stroke megel6zés hatékony modja pitvafibrillatio
esetén, mert a pitvarfibrillal6 betegek gyakran szenvednek szivelégtelenségben
is.
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Egyszeres valasztas ht?lyes
valasz
A rendszerszemléleti megkozelitési felfogas szerint: C
A. aszervezeti problémak az egyén személyiségében keresenddk
B. aszemélyiség belso rendszerét kell megérteni a konfliktusok
megoldasahoz
C. aproblémat a rendszer hozza 1étre és tartja fenn, az egyén csak hordozza
azt
D. aszervezeti problémak linearis oksagi viszonyban vannak
Melyik szereplé nem tartozik a Belbin-féle csoportszerepek kozé: C
A. Kivitelez6”: ,, Kényelmetleniil érzem magam egy megbeszélésen, ha az
nincs megfelelé médon eldkészitve és iranyitva.”,,Nehezen kezdem el a
munkat addig, mig nem tiiztiik ki vilagosan a célokat.”
B. “Koordinator”: ,,Képes vagyok kihozni a tobbiekbdl, amit a csapatért
tenni tudnak.”,,Meg tudom gy6zni az embereket arr6l, hogy mit kell
tenni.”
C. ”Mokamester”: ,,F0 jelszavam a vidamsag, ezért azon faradozom, hogy a
csapatmegbeszé€lés ne csupan unalmas idéfecsérlés legyen, hanem
mindenki érezze jol magat.”
D. ,,Otletgyéros”: ,,Keriilom a talsagosan kézenfekvd megoldasokat és a
jaratlan utat keresem.”
E. “Forraskutatd”: Gyorsan észreveszem ¢és megragadom a kinalkozo
lehet6ségeket.” ,,Hasznositom a csoporton kiviili kapcsolataimat.”
F. “Helyzetértékeld (Ellendr, értékeld)”:,,Eré6szakosnak és onkényesnek
latszom, amikor megprébalom elérni, hogy valamilyen problémat
elérjiink.” , Kritikat kapok, mert tilsdgosan elemzd és nem eléggé intuitiv
modon gondolkodom.”
Melyik allitas nem az egészségiigyi szervezet miikodési jellemzéje: C
A. Részben zart, részben nyitott rendszer
B. Dominans szervezeti kulttra, lokalis kultirakkal
C. Rugalmas miikodés, gyorsabban valtozo szervezet
D. Idében kitolodott eldre 1épési, eldomeneteli rendszerek (vertikalis és
horizontalis mozgés)
E. Hierarchikus, tekintélyelvii szervezet, erés fliggelmi viszonyokkal
F. Munkafolyamatok erds szabalyozottsdga minden szinten
G. Magasfokt vezetdi kontroll beosztottak felett
Kurt Lewin szerint D
A. az autokratikus vezetésre jellemz6 a kompromisszumkeresés
B. laisser-faire vezetésre jellemz6 az utasitas és a parancs
C. aleghatékonyabb vezetési stilus a demokratikus
D. ademokratikus vezetésre jellemz6 a vita €s a meggydzés
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Az egyiittmiikdodésen alapuld coach (tanacsadd) dolga, hogy
A. megtanitsa az tligyfelet a megfelel6 egylittmiikddés alapjaira
B. megfeleld és hasznalhatd tanacsot adjon az ligyfélnek
C. segitsen az ligyfélnek, hogy az segithessen sajat magan
D. feltarja és kommunikalja az tigyfélnek a szervezet alapvetd problémait és
a lehetséges

A folyamatiranyitas feladata, hogy
A. megel6zze a hibaknak a folyamat kdzben torténé megjelenését
B. akimenet ellenérzésével biztositsa az allandé mindséget
C. akoltségek ne 1épjék tul a tervekben szerepld jovahagyott keretet

rrrrrr

A. amindségiigyi iranyelvek és célkitlizések megvaldsitasanak modja
B. szervezeti struktira mindség iranti elkotelezett felsévezetéssel

C. szervezeti struktira, felelosségi korok, folyamatok, eljarasok, folyamatok
és er6forrasok

Miért okoz problémat az egészségiigyi szervezetekben tapasztalhaté
atlagosnal lassabb tarsadalmi modernizacié?
A. mert az egészségiigy technikai fejlédése elmarad a tarsadalmi atlagtol

B. mert ez okozza az egészségiigyi dolgozok megbecsiiltségének
csokkenését

C. mert ez a helyzet diszkrepans az egészségiigyi dolgozok civil
¢letszférajaval és ez konfliktusokat okoz.

Szervezetpszichologiai szempontbol miért diszfunkcionalis az egészségiigyi
szakma hivatasként torténé gyakorlasa?
A. mert a hivatastudat tll sok érzelmet vesz a szakmai racionalitdsba

B. mert a hivatastudat miatt a szervezet jobban ki tudja hasznélni, erésebben
el tudja nyomni az
C. alkalmazottat

A klinikai audit alapja:
A. A vizsgalt dolgozok meghallgatasa
B. A kezelt betegek meghallgatasa
C. Az egeészségligyi szakdolgozok meghallgatasa
D. A szakmai protokollok vizsgalata

Melyik nem vezet6i hatalmi eszkoz (French-Raven)?
A. jutalmazo6

kényszeritd

legitim

referens

szakért6i

nmooOw

kedves/agressziv
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haA,B,C,
haA,C,
haB, D,
ha D,

A.

C.

demokratikus vezetési stilust alkalmaz

nem lehet autokratikus

laissez-faire (szabadjara engedd) vagy demokratikus vezetési stilust
alkalmaz

vezetési stilusa illeszkedik a szervezet feladatahoz

Tobbszoros feleletvalasztas
igaz
igaz
igaz
igaz

ha mindegyik igaz

helyes
valasz

Z generacio munkahellyel kapcsolatos elvarasai: A

O A

B
C.
D

Lazabb, kotottségektl mentes munkaszervezet

. Kellemes munkahelyi kornyezet

Infokommunikacios €s technologiai hattér

. Kotott szabalyok és folyamatok a munkavégzésben

Szervezeten beliili motivacio fokozasara mely allitasok tartoznak a Herzberg A
3 technikajahoz?

O A

B
C.
D
E

munkakor gazdagitasa

. munkakor bovitése

munkakor cseréje

. munkakor pontositasa
. munkakdr atfogalmazésa

Ha egy feladat elvégzését egy vezeté harom fos csoportra bizza, akkor milyen C
kockazatokkal kell szamolnia?

O A.

B.
C.
D.

Kommunikacids nehézségek.

Fesziiltségek, nyilt konfliktusok.

Hatalmi jatszmak.

Két 16 koaliciora 1ép, a harmadik "magara marad".

Herzberg elmélete alapjan az alabbiak koziil egy vezeté mivel motivalhatja B
munkatarsait?

A.

B.
C.

Hataskor novelése az adott tevékenységi koron beliil, munkakori
szabadsag novelése.
Fizetésemelés.

Korszeri munkaruhak hasznalata.
Csokkeno ellendrzés az elszamoltathatosag fenntartasaval.
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Mi az oka, hogy no az iranyelvek létrehozasanak igénye az egészségiigyben?
A

Az egészségiigyi ellatas iranti egyre nagyobb igény.

B. Az ellatas egyre emelkedd koltségei.
C.
D. A hatékonyabb egészségiigy kialakitasanak igénye.

Az egyre dragabb technologidk megjelenése.

Melyek a team-épités 1épcséfokai?

A.

megismerkedés

B. viharzéna
C.
D. teljesités

igazodas

Taylor-féle termelés hatékonysag novelé modszerek

A
B.
C.
D.
E.

optimalis munkamodszerek

kozvetlen termelésiranyitok elemzése (opt.)
munkamegosztas novelése

pihend id6 bevezetése

ablakok épitése az lizemekre

Fayol a vezetés elemeit kovetkezékben hatarozta meg:

A
B.
C.
D.
E.

eldrelatas (prognosztizalas és tervezés),
szervezeés (anyagi €s human strukturak),
iranyitas (a tevékenységek szervezése),
koordinacio és

ellendrzés

Melyek a szervezeti struktura jellemz6i?

A.

Munkamegosztas

B. Hataskormegosztas
C.
D. Konfiguracio

Koordinacios eszk6zok

Melyek a szervezet miikodésére hato tényezok?

A.

kornyezet

B. vezetés
C.
D

. tevékenységi kor

szervezeti adottsagok

Moore szerint a konfliktusoknak okai a szervezetben:

A.

Kapcsolati konfliktusok

B. Ertékkonfliktusok
C.
D. Informacios eredet konfliktusok

Strukturalis konfliktusok
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Melyek az értékkonfliktusok a szervezetben?

A. Gondolatokat és viselkedéseket mas kritériumok alapjan itélik meg a
szereplok
Kiilonbozo a szereplok életfelfogasa, pl. vallas

Elérendo célokhoz eltérd értékek kapcsolddnak
Egyenl6tlen kontrollalasi lehetdségek

moow

Id8hiany

Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.

O

A ,laissez fairé" (mindent rahagyd) vezetési stilus: Az egyének egyediil,
illetve csoportosan donthetnek barmiben, a vezeté minimalisan vesz részt. A
vezeto ellatja a csoportot a tevékenységhez sziikséges anyagokkal és kozli: ha
kérdezik, hajlando valaszolni. A vitat rahagyja a csoportra. A vezeté nem
avatkozik be a munkafolyamatokba, nem dicsér, nem biral.

Mi a Hatalom?

Képesség, amivel az egyik ember eléri, hogy egy masik ember megtegyen
valamit, amit egyébként nem tenne meg. ..

A team épitésnél a csoporttagok feladata hogy a vitak épit6 jellegiiek
maradjanak, témara iranyuljanak, ne valjanak személyeskedéssé, minden
kérdést megvitassanak és minden homalyos pontot tisztazzanak.

Motivécios tényezd: a jol kialakitott anyagi 0sztonzés sok esetben valdban a
legeredményesebb, de reprezentativ amerikai felmérés szerint a dolgozok 80%-
a akkor is tovabb dolgozna, ha valamilyen oknal fogva anyagilag nem lenne
sziiksége ra!

A jo kommunikacié nem feltétele, illetve nem kapcsolodik Gssze a vezetés
dontési €s ellendrzési funkcidival.

Ertelmezés akadalya meriil fel, ha a dolgozé informéciot kozol a szervezet
masik tagjaval és mindezt hidnyosan teszi. Az informacidatado feltételezi (pl.:
szakmai evidence based), hogy a ki nem mondott informacidkat az informaciot
felvevd személy az 6 elképzelésének megfeleléen fogja tudni.

Az egyvonalas szervezet: ha az alarendelt egységek csak egy fels6bb
szervezeti egységtol kaphatnak utasitast (a fiiggelmi és a szakmai iranyitas
szervezetileg nem kiilontil el).

A munkakéri leiras - Egy személy szervezeten beliili felel0sségét
fogalmazza meg.

A munkakori leiras - A szervezet altalanos céljait fogalmazza meg.
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A szervezet: az emberek valamely cél vagy feladat ellatasara 1étrehozott, tartos

jellegli csoportja, amelyben érvényesiil a vezetés, munkamegosztas,

specializacio és a koordinacio.

A szervezés az a menedzsment funkcio, amely az elvégzendé feladatokat,
er6forrasokat, kiemelten az azokat elvégzé emberek csoportositasat,
elrendezését és Osszekapcsolasat jelenti annak érdekében, hogy az érintettek a
legeredményesebben tudjak elvégezni a munkat.

A vezetési stilus kérdése alapvetden elkiilonitheto a csoport altal kovetett
tevékenység szerkezeti kovetelményeitol.

Relacidanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

A szervezetben el6forduld konfliktusra versengéssel reagald személy a
konfliktust megnyerendd jatszmanak tekinti, mert a konfliktusra versengéssel
reagald személy nem akar vesztes lenni.

Csoportkohézi6 az az erd, amely a csoportot Osszetartja. A kohézié fokozza a
teljesitményt, a teljesitmény fokozza a kohéziot.

A szervezeti kultira a szervezeti tagok altal osztott alapvetd eléfeltevések,
hiedelmek és értékek rendszere, amelyek segitségével meghatarozzak dnmagukat
¢és kornyezetiiket. Jellemzdje, hogy alapvetden nyilt, aki nem tud alkalmazkodni
hozza, azt blnteti.

A munkamegosztds egy nagyobb feladatmennyiség részfeladatokra bontasa és
egyes szervezeti egységekhez vald telepitése a szervezeten beliil. A hataskor
megosztasnal kiemelt jelentdségli a dontési és utasitdsi hataskoroknek a
felosztasa a vallalatvezetés és az alarendelt hierarchikus szintek vezetdi kozott.

A szervezeten beliili informacios eredeti konfliktusok adodhatnak, informacio
hianybol, téves informaciokbol, az informéciok eltérd elemzésébol. Sok esetben
ennek hatterében az egymassal ténylegesen szemben allo vagy a szereplok
felfogésa szerint ellentétben 4all6 érdekek allnak.

Az egészségligyi rendszer hierarchikus, tekintélyelvii szervezet, erés fiiggelmi
viszonyokkal, jellemz6 rd a munkafolyamatok erds szabalyozottsdga minden
szinten. A Z generaci6 elonyei a szervezetben a gyorsasag, kreativitas, a
figyelemmegosztas képessége, a magas technikai szakértelem.



Szervezetszociologia
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Egyszeres valasztas

Tudatossag, ésszeriiség, hatalom, hierarchia ezek
A. azinformalis szervezetek komponensei
B. a formalis szervezetek komponensei

Oood

C. mindkét szervezettipus komponensei

Ami a formalis szervezetekben az eloiras, az az informalis szervezetekben a
A. konszenzus
B. vélemény

Ooood

C. kozosségi nyomas

Melyik jellemzdé az alabbiak koziil a biirokratikus szervezetekre?
A. avezeték mindig kivald szakérték
B. a vezet6k szakértelem nélkiil iranyitanak

Oood

C. avezetdk szakértelme megkérddjelezhetetlen

Melyik jellemzdé az alabbiak kéziil a biirokratikus szervezetekre?
A. a vezeték mindig kivald szakérték
B. a vezetdk szakértelem nélkiil iranyitanak

aoo

C. avezetOk szakértelme megkérddjelezhetetlen

Melyik jellemz6 az alabbiak koziil a biirokratikus szervezetekre?
A. avezeték mindig kivalo szakértok
B. avezet6k szakértelem nélkiil irdnyitanak

oood

C. avezetdk szakértelme megkérddjelezhetetlen

Mit jelent a félértelmiségi szervezet Etzioni szerint?

| A. amunkavallaloknak csak egy része végez szellemi munkat
| B. a szellemi munkdhoz nem sziikséges fels6foku végzettség
[] C. adolgozok kozott tobbségben vannak az 5 évnél rdvidebb ideig tartd

fels6fokn tanulmanyokat végzok

Tobbszoros feleletvalasztas
haA, B, C, igaz

haA,C, igaz
haB, D, igaz
ha D, igaz

ha mindegyik igaz

Az aldbbiak koziil melyek a biirokracia dsszetevoi Bennis szerint?
O A. munkamegosztas

helyes
valasz
B

helyes
valasz



B. személytelenség
C. eljarasmodok a konfliktusok kezelésére
D. szabalyok a jogokat és kotelezettségeket is meghatarozzak

2. Melyik jellemzdo az alabbiak koziil a biirokratikus szervezetekre?
| A. avezeték mindig kivalo szakértok
a vezetok szakértelemmel iranyitanak

B.
C. avezetdk szakértelme megkérddjelezhetetlen
D. a vezetdk szakértelem nélkiil iranyitanak

3. Mely szervezettipusokhoz sorolhatok az egészségiigyi szervezetek?
. termeld szervezetek

O
>

B. karbantarto szervezetek
C. iranyit6 szervezetek
D. tudasszervezetek

4, Melyek a koztulajdonu szervezetek tulajdonsagai?

O A. nem célja kdzvetlen modon pénzben mérhetd haszonszerzés
B. adofizetok pénzébdl hozzak létre, mikodtetik
C. nem reagal rugalmasan a valtozasokra
D. atszovi a politika, sorsa, jovoje a politikatol fiigg

5. Melyek a hivatasrendek f6 komponensei:
| A. azonos presztizs
. hasonlo életvitel

B
C. egyezo értékrend
D. exkluzivitas

E

a csoportba vald bekeriilés szigortian szabalyozott (palyaszocializacio)

6. Melyek azok az orvos-beteg viszony modellek, amelykeben a két fél érdekei
kozott nincs jelentds konfliktus?

O A. konszenzus-modell
B. betegjogi modell
C. egyezkedési modell
D. hatalmi modell



Igaz -hamis kérdések

Az allitas igaz: A
Az allitas hamis: B

1.
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A biirokratikus szervezetek nem képesek befogadni az 0j technoldgiakat. Ez a
kijelentés

A biirokratikus szervezetek figyelembe veszik az informalis szervezeteket. Ez
a kijelentés

A tudasszervezetekben a benne €16 egyének tudasmennyisége €s -mindsége
meghatarozza az altaluk elfoglalhaté pozicidkat. Ez az allitas...

Az alacsonyabb szint{i tudassal biro és kisebb feleldsséggel rendelkezd
szervezeti tagok konnyebben épiilnek be a szervezetekbe, mert konnyebben
hajlanak az alarendelddésre.

Azokban a szervezetekben, ahol kicsi a hatalmi tavolsag, csak praktikus
okokbol tartjak fenn a hierarchiat, de a dontések alapvetden kozdsen
sziiletnek, a beosztottak egyenesen elvarjak, hogy felettesiik kikérje a
véleményiiket. Nem helyeslik, ha valaki statuszaval, vagy vagyonaval
kérkedik. Ez az allitéas. ..

Relaciéanalizis

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, van kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés

Az allitas Igaz, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Igaz, nincs kozottiik osszefiiggés
Az allitas Hamis, az indoklas Hamis, nincs kozottiik osszefiiggés

O

O

Az egészségligyi szervezetek stabilabbak, mint mas szervezettipusok, mert
benntiik az informalis szervez6dések szerepe nagyobb.

Az egészségligyi szervezetek miikddése konfliktusos, mert benniik a tdrsadalmi
és a technikai modernizéci6 kozott diszkrepancia van.

Az orvosok és az egészségiigyi szakdolgozok tarsadalmi presztizse kozel
azonos, mert mindkét csoport alapvetden altruista értékek alapjan valasztja
hivatasat.

A orvosokra és az apolokra egyforman igaz a kidolgozott kodhasznalat, ezért is
van kiilonbség munkajuk tarsadalmi megbecsiiltsége kozott.



