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I. Egyszerű feleletválasztás 

1.Válassza ki a kóros OGTT leletet. A számok vércukor értéket jeleznek mmol/l-ben. 

A. éhomi vércukor: 4,8             120 perces vércukor: 6,8 

B. éhomi vércukor: 5,0             120 perces vércukor: 7,2 

C. éhomi vércukor: 5,4             120 perces vércukor: 7,6 

D. éhomi vércukor: 4,2           120 perces vércukor: 8,2  

Helyes válasz: D 

 

2. Mennyi a normális szisztolés vérnyomás terhességben? 

A. 110-145 Hgmm közötti 

B. 90-150 Hgmm közötti 

C. 140 Hgmm alatti 

D. 130-150 Hgmm közötti 

Helyes válasz: C 

 

3. Melyik vérnyomáscsökkentő alkalmazása kontraindikált a várandósság alatt? 

A. methyldopa (Dopegyt) 

B. metoprolol (Betaloc) 

C. nifedipin (Corinfar) 

D. ACE inhibitor (Tensiomin) 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

4. Mit jelent a HELLP–szindróma rövidítésben a „H” betű? 



A. hipertónia 

B. hemolízis 

C. hipertermia 

D. hiperurikémia 

Helyes válasz: B 

 

5. Melyik laboratóriumi paramétert nem szükséges vizsgálni praeeclampsiában? 

A. SGOT (szérum glutaminsav-oxálesetsav transzamináz)  

B.  trombocitaszám 

C. haptoglobin 

D.  ALP (alkalikus foszfatáz)  
Helyes válasz: D 

 

6. HELLP-szindróma esetén az LDH értéke: 

A. mindig 400 U/L alatti 

B. mindig 100-500 U/L közötti 

C. mindig 600 U/L feletti 

D. mindig 600 U/L alatti 

Helyes válasz: C 

 

7. Melyik vérnyomáscsökkentő szer alkalmazása szükséges akut vérnyomás kiugrás esetén? 

A. methyldopa 

B. metoprolol 

C. nifedipin 

D. prazosin 

Helyes válasz: C 

 

 

8. Mit jelent a terápiarezisztens hipertónia? 



A. Ha a magas vérnyomás 3 vagy több különböző támadáspontú 

vérnyomáscsökkentővel sem csökkenthető tartósan. 
B. Ha a kalciumcsatorna-blokkoló és a bétablokkoló együttes alkalmazása sem tudja a 

magas vérnyomást tartósan csökkenteni. 

C. Ha a magas vérnyomás nem csökkenthető mással, csak iv. adott verapamillal. 

D. Ha két különböző hatású vérnyomáscsökkentő mellett még Mg-infúziót is kell adni 

ahhoz, hogy a magas vérnyomás jelentősen csökkenjen.  

Helyes válasz: A 

 

9. Melyik esetben szükséges már az I. trimeszterben OGTT vizsgálatot végezni? 

A. Ha a várandós BMI értéke 40 feletti 
B. Ha a várandós BMI értéke 20-25 közötti 

C. Ha az előző terhességbúl született magzat születési súlya 3500-4000 g között volt 

D. Ha először terhes, először szülő asszonyról van szó 

Helyes válasz: A 

 

10. A hüvelyben és a végbélben a béta csoportú streptococcus vizsgálatának időpontja: 

A. 28. terhességi hét 

B. a 32. terhességi hét 

C. a 36. terhességi hét 
D. minden trimeszterben egy alkalommal   

Helyes válasz: C 

 

11. A húgyúti fertőzést okozó leggyakoribb kórokozó: 

A. Béta csoportú streptococcus 

B. Klebsiella pneumoniae 

C. E. coli 

D. Staphylococcus saprophyticus  

Helyes válasz: C 

12. Húgyúti fertőzés esetén melyik antibiotikum adása ellenjavallt: 



A. penicillin 

B. cephalosporin 

C. nitrofurantoin 

D. tetracyclin   

Helyes válasz: D 

 

13. Milyen arányban alakul át a krónikus hipertónia praeeclampsiává? 

A. 5% alatt 

B. 75%-ban 

C. 25%-ban 

D. 1-2%-ban  

Helyes válasz: C 

 

14. A praeeclampsia megelőzése céljából az aszpirin szedését mikor kell elkezdeni? 

A. a 20. hét után 

B. a 16. hét után 

C. a 11-16. hét között 
D. az 5-6. héten 

Helyes válasz: C 

 

15. Melyik válasz igaz? 

A. Praeeclampsiát követően a cardiovascularis betegségek kockázata nő. 
B. Nincs összefüggés a praeeclampsia és a későbbi cardiovascularis betegségek 

gyakorisága között. 

C. Praeeclampsia után a pancreatitis gyakrabban fordul elő. 

D. Praeeclampsiát követően a cardiovascularis betegségek előfordulásának kockázata 

a 15-szeresére emelkedik. 

Helyes válasz: A 

 

16. A CTG paraméterei közül melyik nem kóros jel? 



A. beszűkült oszcilláció 

B. DIP-II 

C. tachycardia 

D. akcelerácó 

Helyes válasz: D 

 

17. Melyik négy tünet a praeeclampsia szubjektív tünete? 

A. szédülés, nehézlégzés, epigastrialis fájdalom, hasi görcs 

B. deréktáji fájdalom, fejfájás, látászavar, epigastrialis fájdalom 

C. epigastrialis fájdalom, látászavar, fejfájás, nehézlégzés 

D. epigastrialis fájdalom, látászavar, ájulásszerű rosszullét, általános gyengeség 

Helyes válasz: C 

 

18. Melyik szűrővizsgálat elvégzése javasolt a 18-20. terhességi héten? 

A. toxoplasma-szűrés 

B. OGTT 

C. II. ultrahang szűrővizsgálat 
D. HBsAg szűrés 

Helyes válasz: C 

 

19. Naegele-számítás szerint mikorra várható a szülés időpontja, ha az utolsó menstruáció 

első napja 2019. október 22. volt? Az asszonynak 28 napos ciklusai vannak. 

A. 2020. július 27. 

B. 2020. július 15. 

C. 2020. augusztus 29. 

D. 2020. július 29.  
Helyes válasz: D 

 

 

20. Melyik gyógyszer tartozik a tokolítikumok közé? 



A. methyldopa 

B. dexamethason 

C. nitrofuratoin 

D. nifedipin 

Helyes válasz: D 

 

21. Van-e olyan teszt, mely minden praeeclampsiás esetet előre képes jelezni? 

A. van csak nagyon drága 

B. nincs 

C. van csak nagyon bonyolult a használata 

D. van csak nem terjedt el széles körben 

Helyes válasz: B 

 

22. A magnézium intoxicatio jele: 

A. szűk pupilla 

B. rendszeresen görcsölő vádli 

C. patella-reflex kiesése 

D. ízérzés kiesése 

Helyes válasz: C 

 

23. Melyik állítás igaz? 

A. a szteroid-profilaxis csak 48 óra után fejti ki a hatását, korábban egyáltalán nincs 

      hatása 

B. a szteroid-profilaxis nem befolyásolja a szénhidrát-anyagcserét 

C. szteroid adása után csökken az agykamrai vérzés és az IRDS gyakorisága 

D. a szteroid-profilaxis hetenkénti ismétlésének nincs hatása a magzati fejlődésre 

     Helyes válasz: C 

 

 

 

24. Magyarországon hány százalékban fordul elő koraszülés? 



A.  5% alatt 

B. 15% felett 

C. 5-6%  

D. 8-9% között 
Helyes válasz: D 

 

25. Koraszülés megelőzésére melyik terápiát alkalmazzuk? 

A. prosztaglandin alkalmazása + cerclage 

B. progeszteron + kálium szupplementáció 

C. szteroid + spironolacton alkalmazása 

D. progeszteron alkalmazása + cerclage  
Helyes válasz: D 

 

 

26. Melyik vizsgáló módszer alkalmas a burokrepedés diagnosztizálására? 

A. color Doppler ultrahangvizsgálat 

B. szérum fibronectin meghatározáésa 

C. tokográfia 

D. arborizáció  
Helyes válasz: D 

 

 

27. A koraszülés oka lehet, kivéve: 

A. a méhfal túlfeszülése 

B. gyulladás 

C. a fájástevékenységet kiváltó élettani tényezők idő előtti aktivációja 

D. a szérum prolaktin szint emelkedése  
 Helyes válasz: D 

 

 

 

 



28. Válassza ki azt a gyógyszercsoportot, mely nem tokolítikum? 

A.   prosztaglandin szintézis gátló 

B.   kalciumcsatorna-blokkoló  

C.   ACE inhibitor 

D.   oxitocin receptor antagononista 

Helyes válasz: C 

 

29. A várandósgondozás protokollja szerint mikor kell elvégezni a HBsAg szűrést? 

A. az I. trimszterben 

B. a II. trimeszterben 

C. a III. trimeszterben 

D. a 24-28. terhességi hét között 

Helyes válasz: A 

 

30. Mi állhat a macrosomia hátterében? 

A. toxoplasmosis és diabetes mellitus 

B. diabetes mellitus és diabetes insipidus 

C. diabetes mellitus és a szülők alkati tulajdonsága 

D. diabetes mellitus és asthma bronchiale 

Helyes válasz: C 

 

31. Melyik vizsgálatot nem szükséges elvégezni minden alkalommal a terhesgondozói 

ellenőrzés során? 

A. vérnyomás ellenőrzése 

B. vizelet fehérjetartalmának ellenőrzése 

C. testsúly mérés 

D. méhszáj ellenőrzése  
Helyes válasz: D 

 

32.  Melyik állítás nem igaz? 

A. abruptio placentae esetén feto-placentaris transzfúzió jön létre  

B. placenta praevia esetén mindig kontraktilis az uterus 

C. abruptio placentae esetén uteroplacentaris apoplexia is kialakulhat 



D. előzetes császármetszés esetén placenta praevia diagnosztázálásákor gondolni kell  

     az incret lepény lehetőségére 

Helyes válasz: B 

 

33. Polyhydramnion esetén az AFI értéke: 

A. 24 feletti 

B. 18 feletti 

C. 8 feletti 

D. 20 feletti 

Helyes válasz: A 

 

34. Rh isoimmunoisatio esetén a magzati anaemia mértékét az alábbi vizsgálattal 

jellemezhetjük: 

A. a magzati aorta véráramlásának mérésével 

B. az arteria umbilicalis véráramlásának mérésével 

C. az aretria cerebri media véráramlásának mérésével 
D. az arteria renalis véráramláésánalk mérésével 

Helyes válasz: C 

 

35. Mikor áll fenn kromoszómarendellenesség gyanúja? 

A. oligohydraminon és hypertonia esetén 

B. polyhydramnion és IUGR esetén 

C. macrosomia és hypertonia esetén 

D. asthma bronciale és hypertonia esetén  

Helyes válasz: B 

 

 

 

36. Rh isoimmunisatio esetén végzett ultrahangvizsgálat során az alábbiak közül melyik 3 

eltérés nem jellemző: 

A. a magzat Buddha tartása, ascites, vastag placenta 

B. magzati hydrothorax, kettős kontúrú koponya, hepatosplenomegalia 

C. hordószerűen elődomborodó magzati hasi, kevés magzatmozgás, az a. cerebri 



     media véráramlási sebességének gyorsulás 

D. echogén belek, az a. umbilicalis véráramásának gyorsulása, IUGR  
Helyes válasz: D 

 

37. Melyik állítás hamis? 

A. ikerterhességben gyakoribb az anyai anaemia 

B. ikerterhességben gyakoribb a polyhydramnion 

C. ikerterhességben gyakoribb a cholestasis 

D. ikerterhességben gyakoribb a magzat méhen belüli elhalása 

Helyes válasz: C 

 

38. A terhesség alatti jódhiány következménye lehet, kivéve: 

A. vetélés, koraszülés 

B. újszülöttkori hypothyreosis 

C. újszülöttkori hyperthyreosis 

D. kretenizmus 

Helyes válasz: C 

 

39. Méhen kívüli terhességet az alábbiak jellemzik, kivéve: 

A. vérzéskimaradás után kávéaljszerű vérzés 

B. hasi fájdalom 

C. a szérum HCG 1,5-2 naponta duplázódik 

D. felpuhult méh 

Helyes válasz: C 

 

 

40. Vércukor-profil vizsgálat során az egyórás postprandiális vércukorszintnek az alábbi 

határérték alatt kell lennie: 

A. 5,5 mmol/l alatt  

B. 7,8 mmol/l felett 

C. 7,0 mmol/l alatt 



D. 3,5 mmol/l alatt 

Helyes válasz: C 

 

41. Praeeclampsiával szövődött terhességben az anyai halálozás leggyakoribb oka: 

A. agyvérzés 

B. szívinfarktus 

C. pulmonális embólia 

 D. veseelégtelenség 

Helyes válasz: A 

 

42. Melyik tünet nem tartozik a praeeclampsia szubjektív tünetei közé? 

A. fejfájás 

B. látászavar 

C. vesetáji fájdalom 

D. epigastriális fájdalom 

Helyes válasz: C 

 

43. A várandósgondozás során melyik vizsgálatot nem szükséges minden ellenőrzés során 

elvégezni. 

A. vérnyomásmérés 

B. vizelet fehérjetartalmának ellenőrzése 

C. a méh kontraktilitásának ellenőrzése és az esetleges fájástevékenység ellenőrzése 

D. vérképvizsgálat  
Helyes válasz: D 

 

 

44. Ha a nyakiredő (NT) nagyobb, mint 3 mm, akkor: 

A. a tüdő fejlődési rendellenesség kockázata nő 

B. a csontosodási zavar kockázata nő 

C. a praeeclampsia kockázata nő 

D. Down-szindróma kockázata nő 



Helyes válasz: D 

 

45. Melyik ultrahangvizsgálat méréseiből lehet legpontosabban következtetni a várható 

szülési időpontra? 

A. 0. szűrés méréseiből 

B. I. szűrés méréseiből 
C. II. szűrés méréseiből 

D. III. szűrés méréseiből 

Helyes válasz: B 

 

46. A praeeclampsia kialakulásának kockázatát az aszpirin az alábbi dózisban csökkenti a 

legerőteljesebben: 

A. 75 mg/nap 

B. 2x20 mg/nap 

C. 50 mg/nap 

D. 150 mg/nap 

Helyes válasz: D 

 

47. A praeeclampsia megelőzése céljából az aszpirint mikor tanácsos bevenni? 

A. reggel éhgyomorra 

B. reggel evés után 

C. este 

D. mindegy 

Helyes válasz: C 

 

 

48. Mit jelent a tölcsérképződés az ultrahangvizsgálat során? 

A. a külső méhszáj tölcsérszerűen kinyílt 

B. a belső méhszáj tölcsérszerűen kinyílt 
C. IUGR esetén a mellkas formája tölcsérszerű 

D. a magzati szív speciális fejlődési rendellenességét jellemzi 



Helyes válasz: B 

 

49. Melyik állítás jellemző HELLP-szindróma esetén? 

A. Hb > 12,5 

B. trombocitaszám > 150000/µl 

C. SGOT > 70 U/L 

D. szérum húgysav > 400 µmol/l 

Helyes válasz: C 

 

 

50. Mikor beszélünk koraszülésről?  

A. 28-38. hét közötti szülés esetén 

B. 20-34. hét közötti szülés esetén 

C. 24-37. hét közötti szülés esetén 

D. ha az újszülött súlya 2500 g alatti  

Helyes válasz: C 

 

51. Oligohydramnion esetén az AFI (amniotic fluid index) értéke: 

A. AFI < 10 cm 

B. AFI <  24 cm 

C. AFI < 5 cm  

D. AFI < 15 cm 

Helyes válasz: C 

 

 

 

52. A méhnyakzáró műtét feltétele: 

A. álló burok 

B. vérzés 

C. elsimult portio 

D. anamnézisben szereplő koraszülés  



Helyes válasz: D 

 

 

53. Melyik 3 tünet jellemzi a chorioamnionitist? 

A. leukocytosis, láz, bűzös hüvelyi folyás 

B. leukocytosis, thrombocytopenia, láz 

C. magzati tachycardia, láz, purpurák a bőrön 

D. magzati tachycardia, bűzös hüvelyi folyás, anyai bradycardia 

Helyes válasz: A 

 

54. Miért veszélyes a prosztaglandin szintézis gátló adása terhességben? 

A. rontja az uteroplacentaris vérkeringést 

B. csökkenti a magzati agy vérellátását 

C. elősegíti a Botallo-vezeték záródását 
D. nyitva tartja a foramen ovelet 

Helyes válasz: C 

 

55. A méhnyakzáró műtét neve: 

A. conisatio 

B. cerclage 

C. trachelectomia 

D. metroplastica 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

56. Az atosiban nevű gyógyszerre melyik állítás igaz? 

A. kalciumcsatorna-blokkoló 

B. betamimetikum 

C. oxitocin receptor blokkoló 

D. prosztaglandin szintézis gátló 



Helyes válasz: C 

 

 

57. A koraszülés késői szövődménye lehet: 

A. májelégtelenség 

B. érzékszervi károsodás (hallás, látás) 
C. PCO-syndroma 

D. Down-syndroma 

Helyes válasz: B 

 

58. Melyik két tényező játszik szerepet a koraszülés előrejelzésében: 

A. a szérum fibronektinszint és a húgysavszint emelkedése 

B. az anamnézisben szereplő koraszülés és a magas lactobacillus csíraszám a  

      hüvelyben 

C. a méhnyak hossza és az anamnézisben szereplő koraszülés 

D. az anamnézisben szereplő koraszülés és a 21 napnál rövidebb menstruációs ciklus 

Helyes válasz: C 

 

59. Mikor kell genetikai tanácsadásra irányítani a várandóst? 

A. ha 30 évnél idősebb 

B. ha 35 évnél idősebb 

C. ha 37 évnél idősebb 

D. ha 18 évnél fiatalabb és 35 évnél idősebb  

Helyes válasz: C 

 

 

 

 

60. Mi állhat az oligohydramnion hátterében? 

A. oeseophygus atresia 

B. duodenum atresia 

C. veseanomália 

D. a tüdő fejlődési rendellenessége   



Helyes válasz: C 

 

61. Melyik állapotra nem jellemző polyhydramnion? 

A. diabetes mellitus 

B. chorioangioma 

C. anyai vashiányos anaemia 

D. iker-iker transzfúzió 

Helyes válasz: C 

 

62. Milyen placentációra jellemző a „T” jel? 

  A. MMD placentációra jellemző 

  B. DDD placentációra jellemző 

  C. MDD placentációra jellemző 

  D. MMM placentációra jellemző 

Helyes válasz: A 

 

63. Vegetáriánus étrendet folytató várandós esetén az alábbi hiányállapot alakulhat ki: 

A. A-vitaminhiány  

B. vashiány 

C. C-vitamin- és vashiány 

D. B12- vitamin és vashiány 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

64. A méhen kívüli terhesség gyakorisága: 

A. az összes terhesség 0,2%-a 

B. az összes terhesség közel 5%-a 

C. az összes terhesség közel 2%-a 

D. az összes terhesség közel 0,5%-a 



Helyes válasz: C 

 

65. A polyhydramnion oka lehet: 

A. diabetes mellitus és oesophagus atresia 

B. veseanomália és oesophagus atresia 

C. iker-iker transzfúzió és vese agenesia 

D. ureterszűkület és diabetes mellitus 

Helyes válasz: A 

 

66. IUGR esetén mikor kell befejezni a terhességet? 

A. ha a magzati becsült súly 5-10 percentilis közötti 

B. ha az AFI 2 cm alatti 

C. ha az IUGR mellett anyai hipertónia lép fel 

D. ha az IUGR mellett a legnagyobb magzatvíz zseb 4 cm  

Helyes válasz: B 

 

67. Melyik állítás igaz? 

A. DDD placentációra jellemző a „lebegő iker” jelenség 

B. MDD placentáció esetén mindig azonos nemű a két magzat 

C. MMD placentációt a „lambda jel” jellemzi 

D. MMM placentáció esetén nincs magzatburok  

Helyes válasz: D 

 

 

 

68. Iker-iker transzfúzió esetén melyik állítás hamis? 

A. iker-iker transzfúzió a monochorialis  ikerterhességek 10%-ában fordul elő 

B. a donor magzatnál oliguria, növekedési retardatio, oligohydramnion alaklul ki 

C. a recipiens magzatnál polyhydramnion, cardiomegalia, hydrops alakul ki 

D. a donor magzatnál polyhydramnion, cardiomegalia, hydrops alakul ki 



Helyes válasz: D 

 

69. Mit jelent a vasa praevia? 

A. a burok erei a méhszáj területén futnak 

B. a placenta fedi a belső méhszájat 

C. a köldökzsinór a placenta praeviából ered 

D. előesett köldökzsinór 

Helyes válasz: A 

70. Hosszú utazás során melyik a leggyakrabban előforduló szövődmény: 

A. gastrooesophygealis reflux jelentkezése 

B. tarkótáji fejfájás 

C. mélyvénás thrombosis az alsó végtagban 

D. epigastriális fájdalom 

Helyes válasz: C 

71. Melyik meghatározás fejezi ki a Pearl-indexet? 

A. adott fogamzásgátó módszer alkalmazása esetén rendszeres nemi élet mellett hány 

nő nem esik teherbe egy év alatt 

B. mekkora a valószínűsége a teherbeesésnek egy év alatt, ha rendszeresen él valaki 

nemi életet és nem védekezik a teherbeesés ellen 

C. adott fogamzásgátló módszer alkalmazása esetén egy év alatt 100 nő közül 

hány esik teherbe (rendszeres nemi élet mellett) 
D. adott fogamzásgátló módszer alkalmazása esetén egy év alatt, rendszeres nemi élet 

esetén mekkora a teherbeesés valószínűsége a fogamzásgátló tablettát szedőkhöz 

képest 

Helyes válasz: C 

 

72. Mit jelent a dysmenorrhoea? 

A. a menstruációs ciklust nem tartó rendszertelen vérzés 

B. rendszertelenül jelentkező menstruációs erős vérzések 

C. rendszertelenül jelentkező alhasi fájdalom vérzés nélkül 

D. a menstruáció alatti fájdalom  



Helyes válasz: D 

 

73. Milyen gyakorisággal fordul elő az endometroiózis? 

A. krónikus kismedencei fájdalom esetén 25%-ban, nők között 30%-ban, meddő nők 

között 10%-ban fordul elő endometriózis 

B. meddő nők között 30%-ban, krónikus kismedencei fájdalom esetén 50%-ban, 

egyébként a nő 10%-ában fordul elő endometriózis 

C. a nők 5%-ában, kismedencei fájdalom esetén 30%-ban, meddőségben 15%-ban 

fordul elő endometriózis 

D. a nők 10%-ában, meddőségben 20%-ban, krónikus kismedencei fájdalomban 30%-

ban fordul elő endometriózis 

Helyes válasz: B 

 

74. Melyik 3 tünet jellemző endometriózisra? 

A. kismedencei fájdalom, szédülés, gyengeség 

B. menstruáció alatti láz, meddőség, fejfájás 

C. menstruáció alatti fájdalom, meddőség, a hashártyán tiszta bennékű 

    vezikulumok 

D. menstruáció alatti fájdalom, fájdalmas közösülés, migraine 

Helyes válasz: C 

 

75. Mi nem jellemző az endometriózisra? 

A. ösztrogéndependens betegség 

B. fő tünete a fájdalom és a meddőség 

C. véres széklet 

D. menstruáció alatti mellfeszülés  
Helyes válasz: D 

 

76. Válassza ki a helyes állítást! 

A. endometriózis esetén tilos fogamzásgátlót szedni, mert ösztrogéntartalma miatt a  

   méhnyálkahártya hyperplasiája jöhet létre, ami fokozza a fájdalmat 

B. endometriózis esetén dienogeszt tartalmú szer szedése kontraindikált 



C. a GnRH agonista az első választandó szer endometriózisban 

D. a MIRENA IUD előnyös lehet adenomyosisban  

Helyes válasz: D 

 

77. Melyik állítás igaz bacterialis vaginosisra? 

A.  a hüvelyi pH > 4,5, a hüvely leggyakoribb gyulladása 

B.  túró-jellegű folyás, magas aerob bakaterium csíraszám 

C. kellemetlen szagú folyás, a hüvely hámsejtjeiben zárványtestek mutatathatók ki 

D. csak sexuálisan aktív nökben fordul elő, ampicillinnel jól kezelhető 

Helyes válasz: A 

 

78. Melyik tünet nem jellemző bacteriális vaginosisra? 

A. a hüvelykenetben clue-sejtek láthatók 

B. homogén, szürkésfehér folyás 

C. hüvelyváladék pH értéke 4,5 alatti 
D. hüvelykenetre cseppentve a KOH hatására kellemetlen halszagot érzünk  

Helyes válasz: C 

 

79. Mi nem igaz az alábbiak közül? 

A. bacterialis vaginosisban Gardnerella vaginalis csíraszáma emelkedik 

B. a bacterialis vaginosis metronidazollal és clindamycinnel kezelhet 

C. a lactobacillus fajok száma csökken 

D. a bacterialis vaginosis recidiva megelőzésére fluconasolt kell adni 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

80. Melyik tényező nem növeli a myoma kockázatát? 

A. multiparitas 

B. obesitas 



C. PCO-syndroma 

D. családban előforduló myoma  

Helyes válasz: A 

 

81. Válassza ki a helytelen válaszokat! 

A. a myoma vetélést okozhat 

B. a myoma diszkomfort érzést okozhat 

C. a myomagöb elhalása fájdalommal járhat 

D. vérzészavar nem fordul elő myoma esetén  

Helyes válasz: D 

 

82. PCO-syndromát az alábbi tünetek jellemezik, kivéve:  

A. meddőség 

B. acne 

C. hisutismus 

D. alhasi fájdalom 

Helyes válasz: D 

  

83. Corpus luteum elégtelenséget az alábbiak jellemzik, kivéve: 

A. alacsony szérum progeszteron-szint 

B. az alaphőmérsékleti görbe luteális szakasza rövid 

C. magas szérum HCG szint 
D. az endometrium nem alakul át megfelelően szekrécióssá 

Helyes válasz: C 

 

 

 

 

84. Melyik állítás nem igaz? 

A. a fogamzásgátló tabletták magasabb ösztrogén tartalma több mellékhatással jár 

B. a leiomyoma subserosum nem befolyásolja a terhesség lefolyását 



C.  PCO-syndroma kezelése során az inzulinérzékenséget csökkentő szer, a  

     Metformin  adása is szóba jön 

D. PCO-syndromában a szérum D-vitamin szint gyakran alacsony 

Helyes válasz: C 

 

85. Melyik hüvelyi fertőzés a leggyakoribb? 

A. Chlamydia 

B. Candida 

C. Trichomonas 

D. Bacterialis vaginosis   

Helyes válasz: D 

 

86. Milyen folyás jellemzi a Trichomonas fertőzést? 

A. sárgás folyás 

B. zöldes-habos folyás 

C. szürkés-fehér folyás 

D. híg fehér folyás  

Helyes válasz: B 

 

87. Melyik állítás nem igaz? 

A. bacterialis vaginosis esetén a hüvelyi pH 4,5 feletti 

B. bacterialis vaginosist Clue-sejtek jelenléte jellemzi 

C. bacterialis vaginosis csak sexualis életet folytató nőknél lép fel 

D. bacterialis vaginosisban az aerob baktériumok elszaporodnak, ezért 
penicillinnel hatékonyan kezelhetjük  

Helyes válasz: D 

 

 

 

88. Melyik állítás nem jellemző a gonorrhoeás fertőzésre? 



A. szövődménye lehet a pyosalpinx 

B. mucopurulens cervicitis jellemzi 

C. ritkán tünetmentes 

D. fájdalmas vizeletürítéssel járhat 

Helyes válasz: C 

 

89. Mi okozhat mucopurulens cervicitist? 

A. chlamydia 

B. lues 

C. candida 

D. HPV fertőzés 

Helyes válasz: A 

 

90. Melyik állítás igaz? 

A. az ultrahangvizsgálattal a myomagöbök száma könnyebben és biztosabban  

    határozható meg, mint MR vizsgálattal 

B. a myomagöb vérellátása csak ultrahangvizsgálattal lehetséges, MR vizsgálat erre  

    nem alkalmas 

C. mind az ultrahangvizsgálat, mind az MR vizsgálat jó szenzitivitással 
rendelkezik a myomagöb felismerése során 

D. a myomagöb fogamzásgátló tablettával is kezelhető, mert alakalmazása esetén  

    csökken a myomagöbök mérete 

Helyes válasz: C 

 

91. Mi az endometriosis gyógyszeres kezelésének elsődleges célja? 

A. az ösztrogénhatás felfüggesztése 

B. ovuláció elősegítése 

C. atípusos gyulladás provokálása 

D. a hypermenorrhoea kezelése 

Helyes válasz: A 

 

 



92. Mi jellemző endometriózisra? 

A. barna peritoneális laesiók 

B. tiszta bennékű hólyagocskák a hashártyán 

C. összenövések a hasüregben 

D. valamennyi felsorolt elváltozás  
Helyes válasz: D 

 

93. Melyik állítás nem igaz? 

A. endometriózisban tenezmus is elfordulhat 

B. bélendometriosisban a széklet mindig véres 

C. endometriosisban székrekedés is előfordulhat 

D. endometriosisban hasmenés is előfordulhat 

Helyes válasz: B 

 

94. Melyik állítás hamis orális fogamzásgátló használata esetén? 

A. a méhtestrák előfordulása nő 

B. a petefészekrák előfodulása csökken 

C. vastagbél carcinoma előfordulása csökken 

D. a cervix carcinoma előfordulása nő 

Helyes válasz: A 

 

95. A klomifén-citrátra (Clostilbegyt) jellemző, kivéve: 

A. alkalmazása esetén az ikerterhesség kockázata nő 

B. alkalmazása esetén az ovuláció rendeződhet 

C. a hypothalamus ösztrogén receptoraihoz kötődik 

D. 10-15%-ban a petefészek hyperstimulációjára kell számítani, ezért gyakoribb 

az ikerterhesség  
Helyes válasz: D 

 

 

 

 

 



96. Adenomyosisra jellemző: 

A. a méh kerekded, diffúz megnagyobbodása 

B. a szérum CA 125 szint emelkedhet 

C.  myometrium vastag, inhomogén, lyukacsos kifejezett echodens területek cystikus 

    lacunákkal 

D. valamennyi felsorolt elváltozás  
Helyes válasz: D 

 

97. Melyik lokalizációjú myomagöb befolyásolja a megtermékenyített pete beágyazódását?  

A. leiomyoma intraligamentare 

B. leiomyoma subserosum 

C. leiomyoma submucosum 

D. leiomyoma intramurale 

Helyes válasz: C 

 

98. Herpes genitalisra jellemző, kivéve: 

A. a bőrön kis hólyagocskák megjelenése 

B. inguinális nyirokcsomók fájdalmas duzzanata 

C. a herpes genitalis kezelésekor acyclovirt adunk 

D. mindhárom állítás igaz 

Helyes válasz: D 

 

99. Melyik állítás hamis? 

A. a hormontartalmú IUD etinilösztadiolt tartalmaz 

B. kismedencei gyulladás kialakulásának az esélye az IUD felhelyezése után nagyobb 

C. szoptatás alatt csak progeszteront tartalmazó készítmény szedhető 

D. hormontartalmú méhen belüli eszköz nem szült nőnél is alkalmazható 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



100. Adenomyosis esetén alkalmazható terápia a következő: 

A. myomectomia 

B. hormontartalmú IUD felhelyezése 

C. antibiotikum terápia 

D. rendszeres ciklus felépítés 

Helyes válasz: B 

 

101. Melyik állítás helytelen? 

A. a meddőség oka lehet az adenomyosis 

B. a meddőség oka lehet a hyperprolactinaemia 

C. a gonadotropin hormon a petefészek hyperstimulációját okozhatja 

D. klomifén-citrát hatására a myomagöb megkisebbedik, ezért myoma esetén  

    folyamatos szedése javasolt 
Helyes válasz: D 

 

102. Melyik állítás igaz? 

A. a hormontartalmú IUD atrofizálja a méhnyálkahártyát, így a menstruáció  
    átmenetileg megszűnhet  
B. a csak progeszteront tartalmazó fogamzásgátló tabletta ugyanolyan jó Pearl index- 

    szel rendelkezik, mint bármelyik kombinált fogamzásgátló tabletta 

C. sürgősségi fogamzásgátlás céljából dienogeszt tartalmú tablettát alkalmazunk 

D. fogamzásgátló tabletta szedése nem befolyásolja a vashiányos anaemia kialakulását 

Helyes válasz: A 

 

103. Milyen esetben kontraindikált a hormonpótló terápia? 

A. tartós antikoaguláns terápia 

B. dohányzás 

C. anamnézisben mélyvénás thrombosis 

D. mindhárom esetben  
Helyes válasz: D 

 



104. PCO syndromában szenvedő beteg kezelésének legfontosabb céljait az alábbiak 

tartalmazzák. A felsoroltak közül egy hamis, ezt jelölje meg. 

A. az egészséget károsító következmények megelőzése 

B. az acne és a hirsutismus kezelése 

C. ovuláció és fertilitas visszaállítása 

D. az inzulinrezisztencia növelése, hogy megelőzzük a később kialakuló  

   cukorbetegséget 
Helyes válasz: D 

 

105. Válassza ki a helyes állítást. 

A. ovuláció után 24 órával emelkedik az alaphőmérséklet 

B.  ovuláció után a Douglas-üregben folyadék jelenhet meg 

C. érett tüszőre utal ha a folliculus átmérője 16-20 mm és a szérum ösztradiol értéke  

    600 pg/ml feletti  

D. mindhárom állítás igaz  
Helyes válasz: D 

 

106.  Mi a menopausa meghatározása? A helyes választ jelölje meg! 

A. az az időpont, amikor a nőnek új életszakasza kezdődik, ami magas FSH, LH, és  

    ösztrogén  szérumszintekkel jár 

B. az utolsó rendes menstruáció, amit 12 hónapig nem követ újabb vérzés 

C. az utolsó menstruáció utáni időszak  

D. mindhárom állítás igaz 

Helyes válasz: B 

 

107. Melyik állítás nem igaz? 

A. a transzdermális hormonkezelés során kevesebb ösztrogén jut a szervezetbe és 

   kevésbé terhelődik a máj 

B. PCO syndromában drospirenon és ciproteronacetát tartalmú fogamzásgátló  

    tablettát célszerű alkalmazni 

C. PCO syndromában ovuláció-indukcióval kezelhetjük a meddőséget, de IVF  
    alkalmazása már kontraindikált  



D. elhízott PCO syndromás betegekben a testsúlycsökkentés segíti az ovuláció  

    visszatérését  

Helyes válasz: C 

 

108. Melyik állítás hamis? 

A. a menopausa kb. 50 éves korban jelentkezik 

B. postmenopausában alkalmazott hormonkezelés mellett kétévente ajánlott a  

   mammographia 

C. postmenopausában alkalmazott hormonkezelés egyik mellékhatása a  

   cholecystopathia 

D. postmenopausában a hormonkezelés mellékhatása lehet az emlő szöveti 

dezitásának  

    fokozódása 

Helyes válasz: B 

 

109. Milyen folyás jellemzi a Trichomonas fertőzést? 

A. sárgás folyás 

B. zöldes-habos folyás 

C. szürkés-fehér folyás 

D. híg fehér folyás  

Helyes válasz: B 

 

110. Mi okozhat mucopurulens cervicitist? 

A. chlamydia 

B. lues 

C. candida 

D. HPV fertőzés 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



111. Mi az endometriosis gyógyszeres kezelésének elsődleges célja? 

A. az ösztrogénhatás felfüggesztése 

B. ovuláció elősegítése 

C. atípusos gyulladás provokálása 

D. a hypermenorrhoea kezelése 

Helyes válasz: A 

 

112. Adenomyosis esetén alkalmazható terápia a következő: 

A. myomectomia 

B. hormontartalmú IUD felhelyezése 

C. antibiotikum terápia 

D. rendszeres ciklus felépítés 

Helyes válasz: B 

 

113. Melyik állítás igaz? 

A. a hormontartalmú IUD atrofizálja a méhnyálkahártyát, így a menstruáció  

    átmenetileg megszűnhet  
B. a csak progeszteront tartalmazó fogamzásgátló tabletta ugyanolyan jó Pearl index- 

    szel rendelkezik, mint bármelyik kombinált fogamzásgátló tabletta 

C. sürgősségi fogamzásgátlás céljából dienogeszt tartalmú tablettát alkalmazunk 

D. fogamzásgátló tabletta szedése nem befolyásolja a vashiányos anaemia kialakulását 

Helyes válasz: A 

 

114. Melyik állítás igaz a klomifén-citrát hatásmechanizmusára? 

A. a hypothalamus ösztrogén receptoraihoz kötődik, blokkolja az ösztrogén –  

    hypothalamus „feed back”-et, aminek következtében megváltozik a GnRH 

    pulzáció és fokozódik a gonadotrop hormon termelés 

B. direkt hat a granulosa sejtekre és így növeli az ösztrogén termelést 

C. a hypothalamus ösztrogén receptoraihoz kötődik, blokkolja az ösztrogén –  

    hypothalamus „feed back”-et, és visszaszorítja a gonadotrop hormon elválasztást 

D. a hypothalamus ösztrogén receptoraihoz kötődik, blokkolja az ösztrogén –  

    hypothalamus „feed back”-et, és HCG termelést vált ki ami ovulációhoz vezet 



Helyes válasz: A 

 

115. Melyik állítás nem igaz? 

A. ma már csak ritkán használunk egyfázisú fogamzásgátló tablettát, mert nem  
   korszerű 

B. a többfázisú fogamzásgátló tablettáknak kedvezőbb a glükóz-anyagcserére kifejtett  

    hatása 

C. hormonális fogamzásgátlók csökkentik a petefészekrák kockázatát 

D. a fogamzásgátló hüvelygyűrű ösztrogént és progeszteront is tartalmaz 

Helyes válasz: A 

 

116. A kismedence részei a következők, kivéve az egyiket. Melyik a hamis? 

A. medencebemenet 

B. medencetágulat 
C. medencekimenet 

D. medenceüreg  

Helyes válasz: B 

 

117. Melyik állítás igaz? 

A. valamennyi harántátmérő felezési pontját összekötő egyenes a linea terminalis  

B. a kismedence bemeneti síkja a két ülőtövist összekötő egyenes mentén helyezkedik 

el 

C. ha a bemenet egyenes átmérőjét képzeletben előrefelé meghosszabbítjuk, ez a 

vonal a vízszintes síkkal 60 fokos szöget zár be. Ez a medence dőlése 

D.  a kismedence kimeneti síkja a két ízvápa belső felületének egymáshoz legközelebb 

eső pontjain átfektetett sík 

Helyes válasz: C 

 

 

 

 



118. Melyik állítás hamis? 

A. a medenceüreg határai: mellől a két szeméremcsont, a szemérem ízület belső 

felszíne, hátul a keresztcsonti csigolyák 

B. a medencekimenet határai: mellől a szeméremív alsó széle, hátul a farkcsont 

csúcsa, kétoldalt az ülőgumók 

C. a medenceszoros részei: mellől a szeméremcsontok, a symphysis felső széle, 
hátul az utolsó ágyékcsigolya és a keresztcsont közti porckorong, oldalt a linea 
terminalis 

D. a medenceszoros részei: mellől a symphysis alsó széle, hátul a keresztcsont csúcsa, 

kétoldalt az ülőtövisek 

Helyes válasz: C 

 

119. Melyik állítás helyes? 

A. az egyenes átmérők középpontjait összekötő vonal a medence tengelye 

B. a medence minden részén a ferde átmérő a legnagyobb átmérő 

C. a medencebemenet legnagyobb átmérője az egyenes átmérő 

D. a bemeneti sík a symphysis alsó széle, a két ízvápa és a keresztcsont csúcsa mentén 

helyezkedik el 

Helyes válasz: A 

 

120. Melyik magzati koponyavarrat elnevezése hamis? 

A. homlokvarrat 

B. koszorúvarrat 

C. nyílvarrat (sutura sagittalis) 

D. deltavarrat 

Helyes válasz: D 

 

121. Válassza ki a szülés szakaszainak helyes sorrendjét! 

A. jósló fájások - tágulási szak - lepényi szak - postplacentaris szak  

B. tágulási szak – lepényi szak – posplacentaris szak - kitolási szak  

C. tágulási szak – kitolási szak – lepényi szak – postplacentaris szak   



D. tágulási szak – kitolási szak – postplacentaris szak – utóvérzés szak 

Helyes válasz: C 

 

122. Mi a jósló fájás? 

A.  5 perces rendszeres fájástevékenység a méhszáj tágulása nélkül 

B.  szabálytalan időközönként rövid ideig tartó méhösszehúzódás 

C. szabálytalan időközönként legalább 30-40 másodpercig tartó fájás a szülés kezdetén 

D. a burokrepedeés előtt kezdődő 5 perces rendszeres fástevékenység  

Helyes válasz: B 

 

123. Mi a szülés fogalma? 

A. a magzat és mellékrészeinek világrajövetele a 24. betöltött terhességi hét után 

B. a magzat világrajövetele a terhességi kortól függetlenül 

C. a magzat és mellékrészeinek világrajövetele a 28. hét után 

D. a magzat világrajövetele a magzati részek nélkül a 24. terhességi hét előtt 

Helyes válasz: A 

 

124. Mi jellemzi az utófájásokat? 

A. a magzat megszületése után lép fel, hatására megszületik a lepény 

B. a lepényi fájások elnevezése más néven 

C. a gyermekágy első napjaiban, főleg szoptatáskor és multiparáknál a méh 

    kontrakciója során lép fel 
D. az utófájások hatására válik le a lepény 

Helyes válasz: C 

 

125. Mi a Bandl-gyűrű? 

     A. az uterus aktív és passzív szakaszának határán észlelhető sekély barázda 

     B. a méhszáj körüli ectopia 

     C.  a köldök körülgyűrűszerű fokozott pigmentáció 

     D. a hüvelybemenet szerzői neve a Bandl-gyűrű  

Helyes válasz: A 

 



126. Normál fejvégű fekvésben levő magzat megszületése során melyik állítás igaz? 

A. először kigördül az arc, majd a homlok, végül a fejtető 

B. először megszületik a fejtető, majd a homlok, azután az arc 

C. először a homlok és az arc születik meg, majd a fejtető 

D. először a fejtető születik meg, majd a medencekimenetben elfordul a fej az anya 

combja felé, végül világrajön a homlok és az arc  

Helyes válasz: B 

 

127. Melyik állítás nem igaz? 

A. a kitolási szakban domborodik a gát 

B. a kitolási szakban két tolófájás között a fej visszahúzódhat 

C. a kitolási szakban székelési inger jelentkezik 

D. a kitolási szakban már nem szükséges a magzati szívhangot észlelni, mert 

nincs jelentősége 

Helyes válasz: D 

 

128. Melyik állítás nem igaz? 

A. a mellső nyakszirttartás elnevezése más néven positio occipitalis sacralis 

B. mellső nyakszirttartás esetén a kiskutacs a symphysis felé tekint 
 C. mellső nyakszirttartás esetén a kiskutacs a sacrum felé tekint 

 D. mellső nyakszirttartás esetén a nyílvarrat a kimenet harántátmérőjében van 

Helyes válasz: B 

 

129. Melyik állítás igaz?  

A. ha a nyílvarrat a bemenet egyenes átmérőjében van eltűnt méhszáj mellett mindig  

    császármetszést kell végezni 

B. ha a nyílvarrat a bemenet egyenes átmérőjében van és a kiskutacs a symphysis  

   felé tekint esetleg hüvelyi úton is megszülethet a magzat 
C. hátsó nyakszirttartás esetén nem kell mindig császármetszést végezni 

D. positio occipitalis posterior esetén a kiskutacs a symphysis felé tekint 

Helyes válasz: B 



130. Melyik állítás igaz? 

A. a mellső falcsonttartást Litzman-féle obliquitásnak (beilleszkedésnek) hívjuk 

B. Litzman-féle obliquitás esetén a nyílvarrat a symphysishez van közelebb 

C. Litzman-féle obloiquitás esetén a nyílvarrat a bemenet egyenes átmérőjében van, a 

    kiskutacs a promontórium felé tekint 

D. mellső falcsonttartás (Naegele obliquitás) esetén mindig császármetszést kell  

    végezni 

Helyes válasz: B 

 

131. Mit jelent a forgási rendellenesség? 

A. a magzat koponyája a második forgását helytelen irányban végzi, vagy nem 

    végzi el 
B. ha a magzati koponya úgy forog, hogy az a promontóriumon fennakad 

C. a magzati koponya szabálytalan forgása következtében a magzat harántfekvésbe 

    kerül 

D. ha a magzati fej második forgása során a kiskutacs mellfelé forog úgy, hogy a  

nyílvarrat a bemenet haránt átmérőjéből, az üreg ferde átmérőjén keresztül a kimenet 

egyenes átmérőjébe kerül 

Helyes válasz: A 

 

 

132. Melyik állítás nem igaz? 

A. a fejtetőtartást elhúzódó kitolási szak jellemzi 

B. fejtetőtartás esetén a fej a magassági átmérőben nyúlik meg, kialakul a toronyfej 

(turricephal) 

C. fejtetőtartás esetén vezérvonal a nyílvarrat, vezérpont a nagykutacs 

D. a fejtetőtartás a legsúlyosabb fokú deflexiós tartás 

Helyes válasz: D 

 

133. A caput succedanemra melyik állítás nem jellemző? 

A. bőr alatti oedema a vezérpontnak megfelelően 

B. nincs éles harára 



C. a szülés után néhány nap múlva eltűnik  

D. néhány órával a szülés után alakul ki 
Helyes válasz: D 

 

134. Mi a toldalékcső? 

A. a medencefenék izomrétegének tetőcserépszerű eltolódása 

B. szülés alatt a nyakcsatorna megnyúlása 

C. az uterus passzív szakaszának megnyúlása 

D. a méhtest alsó harmadának megnyúlása  

Helyes válasz: A 

 

135. Mit nevezünk Csukalov-Küstner jelnek? 

A. amikor a symphysis felett a hasfalat benyomva a köldökzsinór nem húzódik 

vissza, mely egyben a lepény leválását jelzi 
B. amikor az uterus fundusára nyomást gyakorolunk, melynek hatására a  

    hüvelybemenet ben megjelenik a lepény 

C. amikor az uterus „tarajosodik” jeleve, hogy a lepény levált 

D. amikor a symphysis felett a hasat benyomva a köldökzsinór visszahúzódik, jelezve,  

    hogy a lepény levált 

Helyes válasz: A 

 

136. Jelölje meg a szülés alatti forgások helyes sorrendjét! 

A. deflexio – rotatio – flexio – a megszületett magzati fej az anya combjának mediális  

    felszíne felé fordul 

B. flexio – deflexio – rotatio - a megszületett magzati fej az anya combjának mediális  

    felszíne felé fordul 

C. flexio – rotatio – deflexio - a megszületett magzati fej az anya combjának  

mediális felszíne felé fordul 
D. rotatio – deflexio – flexio - a megszületett magzati fej az anya combjának mediális  

    felszíne felé fordul 

Helyes válasz: C 

 

 



137. Jelölje meg a vacuum extractio kontraindikációit! 

A. magzati koponya bemenetben, tünőfélben levő méhszáj, deflexiós tartás 

B. magzati asphyxia, fájásgyengeség 

C. magzati szívműködés anomáliái 

D. magzati koponya a kimenetben, mellette renyhe fájástevékenység 

Helyes válasz: A 

 

138. Mely ultrahang jelek utalnak Rh izoimmunisatióra? 

A. a magzati szívben hyperechogen papillaris izom – oligohydramnion – IUGR 

B. IUGR – a placenta cysticus degeneratioja – az agyállományban echodens képletek 

C. a magzat Buddha-tartásban – polyhydramnion – vastag placenta – kettős 

kontúrú koponya  
D. a magzati májban echodens reflexiók – oligohydramnion – hiperaktív magzat  

Helyes válasz: C 

 

139. Hogyan lehet megállapítani a magzati anaemia mértékét Rh isoimmunisatio során? 

A. az arteria cerebri media véráramlási sebességének mérésével (flometriával) 
B. az arteria umbilicalis véráramlási sebességének mérésével (flowmetriával) 

C. az aorta descendens véráramlási sebességének mérésével (flowmetriával) 

D. az arteria uterinák pulsatilis indexének mérésével (flowmetriával) 

Helyes válasz: A 

 

140. Rh isoimmunisatio kezelése során mely eljárások jönnek szóba? 

A. glükóz-infúzió, non-szteroid gyulladáscsökkentők adása az anyának 

B. a terhesség lezárása, a magzati hasüregbe vörösvértest koncentrátum adása, a  
    köldökzsinórba transfusio adása 

C. fehérjepótlás céljából albumin és transfusio adása az anyának 

D. antibiotikum és  aminósavak adása az anyának   

Helyes válasz: B 

 

 



141. Abruptio placentae szövődményei közül melyik nem igaz? 

A. apoplexia uteroplacentaris 

B. fetomaternalis transfusio 

C. véralvadási zavar (DIC) 

D. ruptura uteri 

Helyes válasz: D 

 

142. Melyik tényező nem hajlamosít lepényleválásra? 

A. praeeclampsia 

B. gestatiós diabetes 

C. mechanikus hasi trauma 

D. rövid köldökzsinór vongálódása a szülés során 

Helyes válasz: B 

 

143. Az alábbiak közül melyik tünet nem jellemző placenta praeviára? 

A. az uterus tónusa normális 

B. a vérzés mennyisége a kórkép súlyosságát jelzi 

C. a magzat gyakran haránt- vagy ferdefekvésben helyezkedik el 

D. az uterus kontraktilis 

Helyes válasz: D 

 

144. A méhen kívüli terhesség 3 fő tünete: 

A. vérzéskimaradás, 38°C feletti hőmérséklet, alhasi görcs 

B. vérzéskimaradás, vérzéskimaradás után kávéaljszerű barnás vérzés, hasi 
fájdalom 

C. hasi fájdalom, magas vérnyomás, hányinger 

D. vérvesztéses shock, súlyos lázas állapot, hasi fájdalom 

Helyes válasz: B 

 

145. Melyik állítás nem igaz? 

A. méhen kívüli terhesség differenciáldiagnosztikája során a torquált petefészekcysta, 

a rupturált sárgatest cysta lehetősége is fennáll 

B. normál, egészséges terhességben a szérum HCG koncentráció kétnaponta 



duplázódik a terhesség első 41 napja alatt 

C. méhen kívüli terhesség esetén az ultrahangvizsgálat üres uterusüreget, vagy  

   álpetezsákot igazol, viszont vastag méhnyálkahártyát ír le 

D. méhen kívüli terhesség esetén a szabad hasüregben mindig van vér 

Helyes válasz: D 

 

146. A méhen kívüli terhesség konzervatív kezelése során az alábbi gyógyszerek közül 

melyiket alkalmazzuk? 

A. drotaverin-hidroklorid 

B. methotrexat 

C. valzartán 

D. rozuvastatin 

Helyes válasz: B 

 

147. Mi terminustúllépés meghatározása? 

A. ha a terhesség betöltötte a 41. terhességi hetet 

B. ha a terhesség betöltötte a 42. terhességi hetet 

C. ha a terhesség betöltötte a 40. terhességi hetet 
D. ha a terhesség betöltötte a 38. terhességi hetet 

Helyes válasz: C 

 

148. Terminustúllépés esetén a betöltött 41. hét utáni méhszájérlelést milyen módon 

végezhetjük? 

A. prosztaglandin készítménnyel, vagy Foley-katéter segítségével 
B. oxytocintartalmú infúzióval 

C. progeszteron készítménnyel 

D. intraamnialis rivanol-feltöltéssel 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



149. A 26/2014. (IV. 8.) EMMI várandósgondozásról szóló rendelete értelmében melyik 
terhességi héten ajánlott az NST vizsgálat elkezdése: 

 A.  33 

 B. 35 

 C. 36 

 D. 38 

Helyes válasz: D 

 

150. Melyik a helyes? 

A. a köldökzsinórban egy véna umbilicalis és kettő artéria umbilicalis fut 
B. a köldökzsinórban kettő véna umbilicalis és egy artéria umbilicalis fut 

C. a köldökzsinórban három artéria umbilicalis fut 

D. a köldökzsinórban kettő véna umbilicalis és kettő artéria umbilicalis fut 

Helyes válasz: A 

 

151. Az alábbi betegségek közül melyik nem vírus eredetű? 

 A.  Szifilisz 

B. Herpesz genitális 

 C. HIV - fertőzés 

 D. Hepatitis A 

Helyes válasz: A 

 

 

152. Hányadik terhességi héten kell a terheléses vércukorvizsgálatot elvégezni? 

 A. 18-20. hét között 

 B.  21- 24. hét között 

 C.  24-28. hét között 
 D. 25-29. hét között 

Helyes válasz: C 

 

153. Hogyan történik a szülés várható időpontjának kiszámítása? 

 A. az utolsó menstruációhoz hozzáadunk 9 hónapot 

 B. az utolsó menstruáció utolsó napjához hozzáadunk 9 hónapot és elveszünk 5 napot 

 C. az utolsó menstruáció első napjához hozzáadunk 7 napot és 9 hónapot 



 D. az utolsó menstruáció első napjához hozzáadunk 5 napot és elveszünk 3 hónapot 

Helyes válasz: C 

 

154. Az intézeten kívüli szülészeti ellátás igénybevételéről a várandós dönthet: 

 A. a várandóság 25. hetéig 

 B. a várandóság 36. hetéig 

 C. a várandóság 37. hetéig 

 D. a szülés megindulásáig 

Helyes válasz: B 

 

155. Menarche átlagos ideje Európában: 

A. 13,5 év 

B. 12,5 év 

C. 11,5 év 

D. 14,5 év 

Helyes válasz: B 

 

 

156. Telarche jelentése: 

A.  pubertás alatt a hónaljszőrzet megjelenése 

B. pubertás alatt a szeméremszőrzet megjelenése 

C.  pubertás alatt az emlő növekedése 

D.  pubertás alatt a testmagasság növekedése 

Helyes válasz: C 

 

 

157. Hypermenorrhea jelentése: 

A. elhúzódó vérzés 

B. nagy mennyiségű vérzés 

C. 21 napnál gyakoribb vérzés 

D. 38 napnál ritkább vérzés 

Helyes válasz: B 

 

 

 



158. Milyen komponensekből áll össze az APGAR érték? 

A. keringés, légzés, bőrszín, izomerő, tudatállapot 

B. szívfrekvencia, légzés, izomtónus, reflexingerlékenység, bőrszín 

C. szívműködés, O2-saturatio, izomerő, in reflexek, bőrszín 

D. szívfrekvencia, légzés, izomtónus, ínreflexek, bőrszín 

Helyes válasz: B 

 

159. Raromenorrhea jelentése: 

A.  fájdalommal, görcsökkel járó vérzés 

B.  nagy mennyiségű vérzés 

C. 21 napnál gyakoribb vérzés 

D. 35 napnál nagyobb időközönként jelentkező vérzés 

Helyes válasz: D 

 

 

160. Pearl-index jelentése: 

A.  használt módszer mellett egy éve alatt 10 nőből hány esik teherbe 

B. használt módszer mellett egy év alatt 100 nőből hány esik teherbe 

C. használt módszer mellett két év alatt 10 nőből hány esik teherbe 

D. használt módszer mellett két év alatt 100 nőből hány esik teherbe 

 Helyes válasz: B 

 

161. Melyik nem tartozik az érzelmi distressz jelei a közé a kitolási szakban? 

 A.  sírás vagy pánik 

 B. elhúzódó kitolási szak 

 C. a félelem kifejezése mimikával 

 D. a lábak összeszorítása  

Helyes válasz: B 

 

 

162. Normál CTG alapfrekvenciája: 

A. 120-140/min 

B. 110-160/min 



C. 120-160/min 

D. 110-150/min 

Helyes válasz: C 

 

162. Menopauzában a fő hormonális változás: 

A. prolactin szint emelkedik 

B. progeszteron szint nő 

C. ösztrogén szint csökken 

D. ösztrogén szint nő 

Helyes válasz: C 

 

 

163. Az alábbi felsorolások közül melyik nem tartozik a menopauza tünetei közé: 

 A. vasomotoros tünetek 

 B. palpitáció 

 C. émelygés, hányás, étvágytalanság 

 D. vérzészavarok 

Helyes válasz: C 

 

164. Mi nem tartozik a szülésznő feladatai közé a szülés tágulási szakában? 

 A. az anya általános állapotának ellenőrzése 

 B. a cardinális tünetek ellenőrzése 

 C. a méhszáj változásainak nyomon követése 

 D.  ultrahangvizsgálat végzése 

Helyes válasz: D 

 

165. Az alábbi mondatok közül melyik a helyes. 

 A. Piskacek jelnek nevezzük, ha vizsgálat során a cervix és a corpus külön 

mozgatható. 

B. Piskacek jelnek nevezzük, ha a pete tapadásának megfelelően a méhfal 

különösen puha és elődomborodik. 
C. Piskacek jelnek nevezzük, ha a hüvelyboltozaton keresztül ujjunk a méh 

kiboltosulófalába ütközik. 



D. Piskacek jelnek nevezzük, ha a vizsgálat során a külső és belső kéz ujjai e területen 

majdnem összeérnek. 

Helyes válasz: B 

 

166. Hányadik terhességi hetek között végzik az amniocentesis vizsgálatot genetikai célból? 

 A. 10-15 

 B.15-20 

 C. 20-25 

 D. 25-30 

Helyes válasz: B 

 

167. Az alábbiak közül melyik nem tartozik a placenta rendellenességei közé. 

 A. placenta praevia 

 B. korai lepényleválás 

 C. omphalokele 

 D. melléklepény 

Helyes válasz: C 

 

168. Az érett szülés a …… hetek között zajlik:       

A. 36. és 42.  

B. 37. és 42.   

C. 37. és 40.  

D. 37. és 41. 

Helyes válasz: B 

 

169. A várandósgondozás során kötelező vizsgálat (Magyarországon):    

A. VDRL az első trimeszterben 

B. OGTT a 12-13. héten 

C. teljes vizeletvizsgálat minden megjelenéskor 

D. AFP 

Helyes válasz: A 

 



170. A szülés utáni 2. napon az uterus fundusa:       

A. a köldök alatt két harántujjal tapintható  

B. a köldök felett egy harántujjal tapintható  

C. a köldök magasságában van  

D. a symphysis magasságában tapintható  

Helyes válasz: A 

 

171. A gesztációs diabétesz szűrésének ideje:         

A. 24. és 28. hét között 
B. 6. és 8. hét között 

C. 16. és 18. hét között 

D. 36. és 38. hét között 

Helyes válasz: A 

 

172. A várandósgondozás során kötelező vizsgálat (Magyarországon):    

A. HbsAg szűrés a 32. héten 

B. OGTT a 12. héten 

C. teljes vizeletvizsgálat+tenyésztés trimeszterenként 
D.TORCH panel 

Helyes válasz: C 

 

173. A szülés utáni 1. napon az uterus fundusa:       

A.  köldök alatt két harántujjal tapintható  

B.  köldök alatt egy harántujjal tapintható  

C. köldök magasságában van  

D.  symphysis magasságában tapintható  

Helyes válasz: B 

 

174. A placenta megszületését nehezítheti:       

A. szülőnő oldalt fekvő helyzete 

B. telt húgyhólyag 

C. az elvégzett episiotomia 



D. epidurális érzéstelenítés 

Helyes válasz: B 

 

175. Az uterus fundusa (várandósnál) a köldök magasságában tapintható:   

A. 12-14. héten 

B. 6-8. héten 

C. 22-24. héten 

D. 28-30. héten 

Helyes válasz: C 

 

176. Az abruptio placentae rizikófaktorai, kivéve:      

A. trauma  

B. dohányzás  

C.  preeclampsia  

D.  hosszú köldökzsinór 

Helyes válasz: D 

 

177. Atoniás vérzés kezelésére adható, kivéve:       

A. oxytocin   

B. prosztaglandin   

C. magnézium-szulfát  

D. ergometrin  

Helyes válasz: C 

 

178. Hogyan különböztetjük meg a vajúdás aktív szakaszát a látens szakasztól?   

A. az aktív szakasz a burokrepedéskor kezdődik 

B. az aktív szakaszban a cervix minimum 3-4 cm-re kitágult és a kontrakciók 

rendszeresek 

C. az aktív szakasz a kontrakciók rendszeressé válásakor kezdődik 

D. az aktív szakasz akkor kezdődik, amikor a szülőnő nehezen tolerálja a fájásokat 

Helyes válasz: B 

 



179. Az epidurális érzéstelenítés előnyei közé tartozik:     

A. hatékony fájdalomcsillapító eljárás 

B. hypotensiót okoz 

C. használatával csökkenhet a szülésbefejező műtétek szükségessége 

D. alkalmazásakor a kitolási szak lerövidül 

Helyes válasz: A 

 

180. Milyen testhelyzet (szülőnőé) kerülendő a kitolási szak során?    

A. oldalt fekvő 

B. guggoló 

C. teljesen háton fekvő 

D. ülő 

Helyes válasz: C 

 

181. A szülőnő testhelyzetének változtatása a vajúdás során:    

A. a placenta leválását okozhatja 

B. csak a szülőnő otthonában lehetséges 

C. megzavarhatja a normális méhtevékenységet 

D. hatékonyabb kontrakciókat eredményez 

Helyes válasz: D 

 

182. Postpartum vérzésre hajlamosító tényező lehet:      

A. többes terhesség 

B. koraszülés 

C. előzményben szereplő III. fokú gátrepedés 

D. GBS positivitás 

Helyes válasz: A 

 

183. A szülés alatti normális mennyiségű vérveszteség:      

A. maximum 200 ml 

B. nem több mint 500 ml 
C. nem több mint 100 ml 

D. maximum 300 ml 



Helyes válasz: B 

 

184. A secunder postpartum vérzés legvalószínűbb oka:     

A. a decidua kóros erezettsége 

B. cervicális sérülés 

C. véralvadási zavar 

D. cotyledo retentio 

Helyes válasz: D 

 

185. A terhesség alatt jelentkező hyperventilláció az alábbi problémához vezethet:  

A. respiratórikus alkalózis 

B. respiratórikus acidózis 

C. metabolikus alkalózis 

D. metabolikus acidózis 

Helyes válasz: A 

 

186. Az alábbi állítások közül, melyik nem igaz a 35-37. gestációs héten született újszülöttre? 

A. a koponyacsontok szélei hártyásak,a varratok nyitottak 

B. a fülporcok kemények,a fülkagylók formáltak,kialakultak 

C. az emlőmirigy 1-4mm,az emlőbimbó lapos,de látható 

D. a kisajkak részben fedettek,a clitoris előemelkedik                                 

Helyes válasz: B 

 

187. Hogyan történik a köldök ellátása? 

a. 70%-os alkohollal megérintve 

b. Betadin -oldatos törléssel 

c. Octenisept-oldatos törléssel 
d. Solutio acidi borici 2%-os              

Helyes válasz: C 

 

 

 



188. Újszülött kulcscsonttörésénél milyen melléksérülés található leggyakrabban? 

A. humerus epiphyseolysis 

B.nervus phrenicus laesio 

C. plexus brachiális laesio 

D. musculus sternocleidomastoideus szakadása                        

      Helyes válasz: C 

                                      

189. A várandóság alatt a bőr pigmentációja fokozódik, mert: 

A. emelkedik a placentáris lactogén 

B. emelkedik a cortizol szint 

C. emelkedett a melatonin hormonszint 

D. emelkedett ösztrogén szint                         

Helyes válasz: C 

 

190. A várandós nő testtartására jellemző: 

A. lumbosacralis  kifózis 

B. cervicalis lordosis 

C. lumbosacralis lordosis 

D. dorsalis kifózis                                                                     

Helyes válasz: C 

                                  

191. Hol találhatók az ún. Montgomery mirigyek? 

A. uterus 

B. hüvely, 

C. emlők 

D. ovariumok                    

Helyes válasz: C 

                                                        

 

 

 

 



192. A magzati szívhang auszkultációjának gyakorisága a látens fázisban: 

A.10 percenként 

B.5 percenként 

C. 60 percenként 
D. 20 percenként                                                                      

Helyes válasz: C 

 

193. Melyik vizsgálómódszert alkalmazzuk a méhnyak vizsgálatára a várandósság alatt? 

A. Clemens teszt 

B. Lambotte teszt 

C. Bishop score 

D. PKU teszt      

Helyes válasz: C 

 

194. Melyik időszakban ajánlott elhalasztani a várandós nő utazását? 

A. első trimeszterben 

B. utolsó trimeszter 

C. az utolsó hat hétben 

D. csak az utolsó hat napban                                     

Helyes válasz: C 

                                          

195. Mikor alkalmazzuk a nyitott térd-könyök pozíciót azonnal? 

A. ha a kontrakciók, rövidek, gyakoriak 

B. hátfájás esetén 

C. előesett köldökzsinór esetén 

D. becsípődött mellső méhnyak                   

Helyes válasz: C 

 

196. Melyik baktérium csoport szűrővizsgálatának van jelentősége a várandóság 36. hetében? 

A. Streptococcus A csoportú 

B. Streptococcus B csoportú 

C. Streptococcus C csoportú 



D. Streptococcus D csoportú                      

Helyes válasz: B 

 

197. Melyik hormon felel az anyatej termelődéséért? 

A. prolactin 

B. inzulin 

C. tiroxin 

D. tesztoszteron       

Helyes válasz: A 

 

198. Melyik tényező lehet elsődleges hatású a magzati kromoszóma rendellenességekre? 

A. magzat neme    

B. előrehaladott anyai életkor 

C. az anya testtömege 

D. lázas állapot                     

Helyes válasz: B 

                          

199. A Condyloma acuminatum megbetegedést okozza: 

A. Citomegalovírus 

B. Humán papillomavírus 

C. Haemophilus ducreyi 

D. Phthirus pubis                                  

Helyes válasz: B 

 

200. A szifilisz kórokozója: 

A. Treponema pallidum 

B. Neisseria gonorrhoeae 

C. HIV 

D. protozoon                                            

Helyes válasz: A 

 

 



201. Mastitist okozhat leggyakrabban: 

A. E.coli 

B. Staphylococcus aureus 

C. Candida 

D. Gramm -pozitív baktériumok                         

Helyes válasz: B 

 

202. A mastitis gyakrabban jelentkezik: 

A. multipara esetében 

B. primipara esetében 

C. Császármetszés esetén 

D. műszeres befejezés esetén             

Helyes válasz: B 

 

203. Melyik Leopold-féle műfogással állapítjuk meg, hogy a magzati koponya promineál-e? 

A. Leopold I. 

B. Leopold II. 

C. Leopold III. 

D. Leopold V. (Zangemeister)                        

Helyes válasz: D 

   

204. A gyermekágyi folyás (lochia) időbeni változásaiban, melyik a helyes sorrend?   

A. rubra-cruenta-flava-fusca-serosa 

B. cruenta-rubra-flava-fusca-serosa 

C. cruenta-rubra-fusca-flava-serosa 

D. fusca-rubra-cruenta-flava-serosa  

     Helyes válasz: C 

 

205. Melyik lehet az epidurális analgézia szövődménye? 

A. hypertonia 

B. durapunctio 

C. bőrkiütés 



D. insomnia                                                                                  

   Helyes válasz: B 

 

206. A vajúdás-szülés folyamatának dokumentálása történhet: 

A. lázlapon 

B. műtéti- altatási jegyzőkönyvben 

C. postoperatív észlelőlapon 

D. partogram alkalmazásával                                                     
   Helyes válasz: D 

                                  

207. A DIC jellemzője: 
 

A. alvadási faktorok hiánya 

B. biotin-hiány 

C.  kolineszteráz hiánya 

D. P-vitamin hiánya       

     Helyes válasz: A 

 

208. A DIC okai: 

 

A. Down-kór 

B. HELLP-szindróma 

C. biotinidáz-hiány 

D. Mg- hiány                                 

     Helyes válasz: B 

            

209. A kóros CTG jellemzői szülés alatt: 
 

A. szívfrekvencia 120-160/min között 

B. szívfrekvencia variabilitas beszűkült 

C. nincs deceleráció 

D. acceleráció megfigyelhető a contrakciók hatására     

Helyes válasz: B 

 

 



210. A Küstner jel arra utal, hogy: 

 

A.  levált a lepény, ha a hasfalat a symphysis felett benyomjuk 

   és a köldökzsinór nem húzódik vissza 

B. a köldökzsinór visszahúzódik 

C. a méh tarajosodik 

D. cotyledo visszamaradása áll fenn           

Helyes válasz: A 

 

211. A lochia jellemző színe a gyermekágy első hetének végén: 

 

A. véres 

B. barnásvörös 

C. véres-savós 

D. sárgásbarna           

Helyes válasz: C 

 

212. A magas egyenes beilleszkedésre jellemző: 
 

A. positio occipitalis anterior seu pubica 

B. Negele-féle obliquitas 

C. Litzmann-féle obliquitas 

D. glabella              

Helyes válasz: A 

 

 

 

213. A magzatvíz normális mennyisége terminusban: 
 

A. 500-1000ml 

B. 200-500ml 

C. 80ml 

D. 5000ml        

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 



214. A nemi érés során melyik baktérium válik uralkodóvá a hüvelyben? 

 

A. MRSA 

B. Lactobacilus 

C. Chlamydia 

D. CMV                      

Helyes válasz: B 

 

 

215. A szülés harmadik szakasza azzal kezdődik, hogy: 

 

A.  a nyakcsatorna teljesen kifejtődik 

B. megszületik a magzat feje 

C. megszületik a lepény 

D. egészében megszületik a magzat     
Helyes válasz: D 

 

 

216. A túlhordott magzatra jellemző: 
 

A. 38.hét -re született 

B. 39.hétre született 

C. 40.hétre született 

D. 42.hétre született    
Helyes válasz: D 

 

217. A vírusok csoportjába tartozik: 
 

A. Candidiasis kórokozója 

B. herpes genitalis kórokozója 

C. a gonorrhoea kórokozója 

D. a trichomoniasis kórokozója     

Helyes válasz: B 

 

 

218. Arctartásnál vezérpont: 
 

A.  nagykutacs 

B. kiskutacs 

C. állcsúcs 



D. homlokvarrat       

Helyes válasz: C 

 

 

219. Az alábbiak közül melyik a nem önálló ápolási funkció? 

 

A. Az ápolási dokumentáció vezetése. 

B. A beteg meghallgatása. 

C. A hozzátartozók megnyugtatása. 

D. A gyógyszerek pontos beadása.               
Helyes válasz: D 

 

 

220.  Az altatott nőbetegnél mi lehet a cyanosis oka? 

 

A. nyelv hátracsúszása 

B. placenta accreta 

C. tachycardia 

D. immobilitas        

Helyes válasz: A 

 

221. Az CO2+O2 transzfer módja a magzati és anyai szervezet között: 
 

A. egyszerű diffúzió 

B. fagocitózis 

C. szelektív felszívódás 

D. szelektív transzfer     

Helyes válasz: A 

 

222. Az endometriosis externára jellemző: 
 

A. amenorrhoea és insomnia 

B. petechiák 

C. meddőség 

D. korai osteoporosis          

Helyes válasz: C 

 

 

 

 



223. Az osteoporosis diagnosztikájában fontos: 
 

A. RDV 

B. ODM 

C. FOBT 

D. Pap-kenet               

Helyes válasz: B 

 

224. Az osteoporosis melyikkel tényezővel jellemezhető leginkább? 

 

A. ösztrogénhiány 

B. a csonttömeg és a csontsűrűség csökkenése 

C. hipogonadizmus 

D. sovány testalkat          

Helyes válasz: B 

 

 

 225. Fejtetőtartás esetén a megtámaszkodás: 
 

A. orrgyök feletti homlokrészen 

B. áll alatt 

C. felső állcsont 

D. homlok és a hajas fejbőr határa      

Helyes válasz: A 

 

226. Fejtetőtartásnál vezérpont: 
 

A.  kiskutacs 

B. nagykutacs 

C. homlokdudor 

D. állcsúcs         

Helyes válasz: B 

 

227. Hátsó koponyforgásnál vezérpont: 
 

A. a kiskutacs 

B. nagykutacs 

C. homlokvarrat 

D. állcsúcs        



Helyes válasz: A 

 

 

228. Hogyan diagnosztizálható a gyermekágyi Mastitis? 

 

A. MRI 

B. a lefejt tej mikrobiológiai vizsgálatával 
C. ultrahangvizsgálattal 

D. a kórelőzmény alapján             

Helyes válasz: B 

 

 

229. Homloktartásnál vezérpont: 
 

A. nagykutacs 

B. kiskutacs 

C. homlokvarrat vagy a homlokdudor 

D. állcsúcs                    

Helyes válasz: C 

 

 

230. Hysterectomia után: 
 

A.  megszűnik a menstruáció és csökken a petefészek hormontermelése 

B. azonnali menopauza 

C. folytatódik az oszcilláció a petefészek és a hipofízis hormonjai között 
D. a petefészek hormontermelés megszűnik, de a hipofízis tovább termeli hormonjait        

Helyes válasz: C 

 

 

 

231.  Idő előtti burokrepedés fogalma: 
 

A.  a burok a méhszáj eltűnése után reped meg 

B. a burok a fájások megindulása előtt reped meg 

C. a burok a fájások megindulása után,de a méhszáj eltűnése előtt reped meg 

D. a burok a koponya medencebemenetre illeszkedése után reped meg          

Helyes válasz: B 

 

                  

 



232. Intrauterin fogamzásgátló eszköz hatásmechanizmusa: 
 

A. csökkenti a tubamotilitást 

B. akadályozza a megtermékenyített pete beágyazódását 
C. fokozott kontrakció következtében a beágyazódott pete kilökődését  

D. csökkenti a spermiumok penetrációját a cervixnyákban                            

Helyes válasz: B 

 

233. Ki rendelhet fájdalomcsillapítót? 

 

A.  az orvos 

B. a szakápoló 

C. bárki, akinek engedélye van 

D. a beteg magának               

Helyes válasz: A 

 

234. Kiknek tanácsoljuk havonta rendszeresen elvégezni az emlő önvizsgálatát? 

 

A. szült nőknek 

B. minden 17 éven felüli nőknek 

C. 30 év feletti nőknek 

D. nőgyógyászati megbetegedésben szenvedő nőknek           

Helyes válasz: C 

 

235.  Koraterhességben azonnali teendőt igényel: 
 

A. hüvelyi vérzés 

B. emlő feszülése 

C. hányinger,fáradtság 

D. az előző válaszok mindegyike         

Helyes válasz: A 

                       

 236. Méhkontrakciók alatt a méh vérellátása: 
 

A. csökken 

B. növekszik 

C. nem változik 

D. átmenetileg szünetel                                            



Helyes válasz: A 

 

 237. Mekkora az Oxytocin felezési ideje? 

 

A. 5 -10 perc 

B. 40 perc 

C. néhány másodperc 

D. 10 óra                                                                 

Helyes válasz: A 

 

 

238. Melyek a rugalmas pólya felhelyezésének szabályai? 

 

A. az alsó végtagot teljes egészében be kell fednie 

B. mindig lefekvéskor kell felhelyezni 

C. mindig felkelés előtt kell eltávolítani 

D. legyen feszes                                                      

Helyes válasz: A 

 

 

 239. Melyek a szülésznő feladatai az atoniás vérzés észlelése esetén? 

 

A. az orvos azonnali értesítése 

B. infúzió bekötése 

C. uterotonikum beadása 

D. az anyának nyugtató adása                           

Helyes válasz: A 

 

240. Melyek a terhesség biztos jelei? 

 

A. pozitív terhességi vizelet 

B. magzati szívhang észlelése a terhesség 30. hetétől 

C. a vulva livid elszíneződése 

D. ultrahang vizsgálattal az embryo szívműködésének          
Helyes válasz: D 

 

 

 

 



241.  Melyik a hyperemesis gravidarum legjelentősebb anyai szövődménye? 

 

A. gyakoribb vetélés 

B. kis születési súly 

C. nagyobb a szívfejlődési rendellenességek aránya 

D. exsiccosis                         

Helyes válasz: D 

 

 

 

242. Melyik nem tartozik a terhességhez kapcsolódó anyai halálozás három leggyakoribb oka 

közé? 

 

A. vérzés 

B. embolia 

C. praeeclampsia 

D. cardiomyopathia         

Helyes válasz: D 

 

 

 

243.  Melyik szer a legkevésbé hatékony a csontállomány elvesztésének megakadályozására? 

 

A. biszfoszfonát 

B. ösztrogén 

C. raloxifen 

D. gesztagén       
Helyes válasz: D 

 

 

244. Melyik tekinthető a HELLP szindrómával kapcsolatos anyai halálozás egyik fő okának? 

 

A. szívritmuszavar 

B. alvadási zavar 

C. tüdő embólia 

D. veseelégtelenség      

Helyes válasz: B 

 

 

 

 



245. Mi a súlyos preeclampsia definitív kezelése? 

 

A. erélyes vérnyomáscsökkentő kezelés 

B. vízhajtó kezelés 

C. intravénás fehérjepótlás 

D. a magzat és a lepény világra hozatala    
Helyes válasz: D 

 

 

246. Melyik tünet jellemző a kóros terhességi hányásra? 

 

A. fejfájás 

B. láz 

C. erős hasi fájdalom 

D. általában a 9. terhességi hét előtt jelentkezik     

Helyes válasz: D 

 

 

247. Mennyi legyen a szoptatások időtartama? 

 

A. 10 perc 

B. 20 perc 

C. az anya igénye szerint 

D. az újszülött igénye szerint                           

Helyes válasz: D 

 

 

248. Mi jellemzi a kontrakciókat az aktív vajúdás alatt? 

 

A. 4 percenként jelentkeznek 

B. 2 percenként jelentkeznek, amplitúdójuk elérheti a 80Hgmm-t 

C. átlagosan 25-30 Hgmm intenzitású kontrakciók 

D. óránként 2-3-szor jelentkező, 10Hgmm                                                 

Helyes válasz: A 

 

 

 249. Mi tartozik a gerincközeli érzéstelenítés ellenjavallatai közé? 

 

A. véralvadási zavar 

B. koponyaűri nyomásfokozódás 

C. haemodinamikai instabilitas 



D. az előző válaszok mindegyike         

Helyes válasz: D 

 

 

250.  Mikor beszélünk infertilitásról? 

 

A. kétévi házasélet után, annak ellenére, hogy nem védekeznek, nem esik teherbe 

B. teherbe esik, de nem tudja kiviselni 

C. nincs orgazmus a házasélet során 

D. egyévi házasság után,annak ellenére,hogy nem védekeztek,nem esik teherbe    

Helyes válasz: B 

 

 

251.  Mikor kell az anyának anti-D Ig-t adni? 

 

A. minden Rh-negatív vércsoportú szülőnőnek 

B. ha az újszülöttön az Rh károsodás jelei kimutathatók 

C. ha az anyánál magas volt az ellenanyag titer 

D. ha az újszülött Rh pozitív és az anya Rh –negatív                         
Helyes válasz: D 

 

 

252. Mikor szennyeződnek a legkönnyebben az elsődleges varrattal zárt sebek? 

 

A. első 24 órában 

B. 72.óra után 

C. 24-72 óra között 

D. az első három napon bármikor     

Helyes válasz: A 

 

 

253.  Milyen veszélyek fenyegetik a gestációs diabestesben szenvedő várandóst? 

 

A. a szénhidrát anyagcsere felborul 

B. a víz és elektrolit háztartás egyensúlya felborul 

C. gyakori a preeclampsia, húgyúti fertőzés, colpitis 

D. valamennyi felsorolt szövődmény      
Helyes válasz: D 

 

 

 



254.  Milyen eszközt használunk hüvelyfeltárásnál? 

 

A. amnioscóp 

B. kolposzkóp 

C. spatula 

D. cusco-féle eszköz    
Helyes válasz: D 

 

 

255.  Milyen fő tünetek jellemzőek a postmenopausa időszakára? 

 

A. klimaktérium szindróma 

B. a nemi szervek atrofiás elváltozásai 

C. pszichés zavarok 

D. anovulátiós ciklusok    
Helyes válasz: D 

 

 

 256. Milyen gyógyszer adható orvosi utasításra a műtéti fájdalom csillapítására? 

 

A. Marcain 0,5% 

B. Ergam injekció 

C. Nubain injekció 

D. Mandokef  injekció     

Helyes válasz: C 

 

257.  Milyen hatása van a szülés után végzett gáttornának? 

 

A.  javul a gáttájék vérellátása 

B. lassul a gátmetszés gyógyulása 

C. gyengül a hólyagzáró izomzat 

D. a veseműködés csökken            

Helyes válasz: A 

 

 

258. Milyen hátránya lehet a mammográfiának? 

 

A. diszkomfort érzés 

B. fokozza az emlőrák halálozást 

C. a korai felismerés korai halálhoz vezet 



D. nagy sugárexpozíciót okoz        

Helyes válasz: A 

 

 259. Milyen kórokozó okozza a condyloma acuminatum betegséget? 

 

A. baktérium 

B. vírus 

C. gomba 

D. trichomonas vaginalis        

Helyes válasz: B 

 

 

260. Milyen testhelyzetbe kell helyezni a dyspnoés beteget? 

 

A.  félig ülő helyzetbe 

B.  oldalfekvésbe 

C. emelt lejtőztetéssel 

D. nyújtott hátfekvésbe           

Helyes válasz: A 

 

 

261. Mire kell gondolni, ha a haskörfogat az átlagosnál nagyobb? 

 

A.  ikerterhességre 

B. polyhidramnion 

C. nagy magzat 

D. a felsoroltak mindegyike     

Helyes válasz: D 

 

 262. Missed abortion fogalma: 

 

A. egymás után két vagy több terhesség megszakad 

B. a terhességet legális úton szakítják meg 

C. a terhességet illegális úton szakítják meg 

D. amikor a terhesség elhal, de az embrió nem távozik a méhűrből        
Helyes válasz: D 

 

 

 



 263. Mit értünk I.fokú gátrepedésen? 

 

A. A hátsó commisurára terjed, enyhe formája a fékrepedés 

B. A ruptura ráterjed a gátra és izomzatára,de a végbél külső záróizma ép marad 

C. A gátizomzat repedésén kívűl sérül a m. sphincter ani externus 

D. A repedés a végbélre is ráterjed      

Helyes válasz: A 

 

264. Mit jelent a seb szennyeződésének mértéke? 

 

A. sebben található baktériumok száma 

B. a sebbe került testváladék 

C. a sebben képződő necrotikus szövetek mennyisége 

D. a seb testfelszíntől,vagy testüregtől való távolsága   

Helyes válasz: C 

 

 

265. Mit jelent az STD rövidítés? 

 

A. A nemi betegségek összessége 

B. baktériumok okozta nőgyógyászati gyulladások 

C. mindenféle nőgyógyászati gyulladás 

D. szexuális úton létrejött nemi szervi gyulladás    
Helyes válasz: D 

 

 

266.  Mit kell mérni vizelethajtás során? 

 

A. a bevitt folyadék mennyiségét 

B. a bevitt ürített folyadék mennyiségét 

C. a bevitt és ürített folyadék mennyiségét és a testsúlyt 
D. a testsúlyt     

Helyes válasz: C 

 

 

 

 

 



267. Fiatal korban jelentkező cikluszavarok esetén mely endokrin szervek hormontermelését 

vizsgáljuk? 

 

A. pajzsmirigy 

B. mellékvesekéreg 

C. petefészek 

D. mind 

Helyes válasz: D 

 

268. Anorexia nervosara nem jellemző: 
 

A. funkcionális hypothalamicus krónikus anovulatio 

B. oligo, illetve amenorrhoea 

C. endometrium hyperplasia 

D. osteoporosis 

Helyes válasz: C 

 

269. A polycystas ovarium syndromara jellemző tünetei: 
 

A. oligo-amenorrhoea 

B. hirsutismus 

C. UH-vizsgálattal az ovariumok cortexében 2-9 mm-es átmérőjű cystak 

D. mind 

Helyes válasz: D 

 

270. Nem tartozik az endometriosis tünetei közé: 
 

A. oligomenorrhoea 

B. dyspareunia 

C. meddőség 

D. kórinikus kismedencei fájdalom 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 

 



271. Mi képezi a rutin nőgyógyászati rákszűrés részét? 

 

A. HPV tipizálás 

B. a méhnyak colposcopos vizsgálata, valamint onkocytologiai mintavétel 
C. a méhnyak colposcopos vizsgálata 

D. onkocytologiai mintavétel 

Helyes válasz: B 

 

272. Colposcopos vizsgálat során milyen eljárással ítélhető meg a hám épsége? 

 

A. metilénkék teszt 

B. ecetsav próba, Schiller próba 

C. Nílus-szulfát festés 

D. indikókármin festés 

Helyes válasz: B 

 

 
273. Az onkocitologiai kenet értékelésére az alábbi klasszifikáció alkalmazása ajánlott: 
 

A. Papanicolau-rendszer 

B. Bethesda-rendszer 

C. FIGO-rendszer 

D. Clarck-rendszer 

Helyes válasz: B 

 

274. HPV 16 fertőzés mellett cytologiai vizsgálat során HSIL leletet kap. Mi a teendő? 

 

A. conisatio és fractionalt abrasio 

B. laseres vaporisatio 

C. cryocoagulatio 

D. aspiratios cytologia 

Helyes válasz: A 

 

275. Leiomyoma tünete lehet:  
 

A. dysmenorrhoea 

B. metrorrhagia 

C. dyspareunia 

D. mind 



Helyes válasz: D 

 

276. Endometrium carcinoma tünete lehet: 
A. hematometra 

B. pyometra 

C. bűzös, húslészerű folyás 

D. mind 

Helyes válasz: D 

 

277. Milyen módon alkalmazzuk a perioperativ anticoagulans profilaxis részeként javasolt alacsony 

molekulasúlyú heparin készítményeket? 

A. intravénásan 

B. subcutan 

C. per os 

D. intramuscularisan 

Helyes válasz: B 

 

278. Polycystas ovarium szindróma minden képviselőjére jellemző:  

A. a petefészkek tokja alatt számos 2-8 mm nagyságú cysticus képlet látható 

ultrahangvizsgálattal. 

B. a szérum emelkedett androgén szintje és/vagy a hyperandrogén tünet. 
C. az inzulinrezisztencia és következményes hyperinsulinaemia 

D. a túlsúlyosság és elhízás 

Helyes válasz: B 

 

279. Anorexia nervosa esetén a következő képlet funkcionális károsodása állapítható meg: 

A. hypothalamus 

B. hypophysis 

C. ovarium 

D. pajzsmirigy  

Helyes válasz: A 

 

280. A méhnyak rosszindulatú daganatára jellemző:  

A. gyorsan ad haematogén áttétet a májba 

B. II/b stádium esetén a hüvelyfal felső 2/3-ra terjed a daganat 

C. szövettani típusa 90%-ban adenocarcinoma 



D. II. stádium esetén az 5 éves túlélés 60%.  

Helyes válasz: D 

 

281. A méhtest jóindulatú daganatára, a leiomyomára jellemző:  

 

A. polyclonális, több sejtből származó göb. 

B. menopausát követő 10 év során jelentős növekedést mutat. 

C. rosszindulatú, ún. leiomyomasarcoma is kialakulhat belőle. 
D. a nők második leggyakoribb jóindulatú daganata. 

Helyes válasz: C 

 

282. Az endometrium hyperplasiájára jellemző: 
A. ösztrogén termelő Granulosa-sejtes tumor is előidézheti 
B. ritkán rendellenes vérzés hívja fel rá a figyelmet 

C. évekig tartó gesztagén kezelés csak komplex atypiát igazoló szövettani eredménynél javasolt 

D. leggyakoribb az előfordulása menarche idején  

Helyes válasz: A 

 

283. Ovarialis intersexualitás jellemzője: 

A. szabályos ovarium szövet mutatható ki és a herék gyakran az inguinalis csatornákban 

helyezkednek el 

B. a beteg karyotypusa 46,XY, ezért a Wolff-cső származékai minden esetben kimutathatóak 

C. terhes állapotban gyakran a magzati mellékvese rendellenes szteroidszintézise okoz 
veleszületett női álkevert-neműséget 

D. hereszövet jelenléte felelős a férfias külső nemi szervek kialakulásáért 

Helyes válasz: C 

 

284. Műtét után az altatott beteg mikor fogyaszthat folyadékot? 

 

A.  műtét után 3-4 órával 

B. az ébredés után 3-4 órával 

C. 2 óra múlva 

D. 6 óra múlva     

Helyes válasz: C 

 

285. Nőgyógyászati műtét esetén melyek a szülésznő feladatai? 



 

A. felkészíti a beteget a narkózis várható szövődményeire 

B. felkészíti a műtét utáni fájdalomra 

C. előkészíti a betegágyat és a műszereket, a vitális paramétereket ellenőrzi és 

rögzíti 
D. tájékoztatja a hozzátartozókat    

Helyes válasz: C 

 

286. Preeclampsiás anyának milyen diétát kell biztosítani? 

 

A. könnyű - vegyes, de fehérje dús 

B. szénhidrát-szegény 

C. nagy szénhidrát és fehérjetartalmú,zsír és sószegény 

D. szénhidrát és fehérjeszegény         

Helyes válasz: A 

 

287. Spontán szülés után meddig tiltott a szexuális érintkezés? 

 

A. amíg a gátseb be nem gyógyul és a méh invulúciója be nem fejeződik 

B. 4 hétig 

C. 5 hétig 

D. 6 hétig     
Helyes válasz: D 

 

288. Veseköves várandós nőnél, melyik betegségnek nagyobb az előfordulása? 

 

A. preeclampsia 

B. húgyúti fertőzés 

C. spontán abortus 

D. veleszületett rendellenesség   

Helyes válasz: B 

 

 

 



289. A koraszülöttek egyik jellemző sajátossága: 
 

A. koraszülötteknél stabil a hőszabályozás 

B. a lányoknál a nagyajkak fedik a kisajkakat 

C. a bőr alatti zsírpárna fejlett 

D. a koraszülöttek között gyakoribbak a légzési zavarok    
   Helyes válasz: D 

 

290. Mi a foetalis típusú keringés átrendeződésének legfontosabb oka? 

 

A.  a foramen ovale záródása 

B. első légvétel 
C. a ductus Botalli záródása 

D. a ductus Arantii záródása       

Helyes válasz: B 

 

291. A bacterialis vaginosisra nem jellemző: 
 

A.  dysuria 

B. a hüvelyi pH 4,5 feletti 

C. kellemetlen, halszagú váladék 

D. homogén, szürkésfehér váladék    

Helyes válasz: A 

 

292. A Bartholin mirigy tályog kezelésének helyes módszere: 
 

A. oncotomia 

B. parenteralis antibiotikum kezelés 

C. marsupialisatio 

D. párakötés               

Helyes válasz: C 

 

 

 

 



293. A homológ intrauterin inseminatio lényege: 
 

A. ovulatio indukciós kezelés után a 4-8 sejtes praeembryót az uterus üregébe juttatjuk 

B. ovulatio indukciós kezelés után az előzetesen lefagyasztott, majd felolvasztott 4-8 

sejtes praeembryot az uterus üregébe juttatjuk 

C. ovulatio indukciós kezelés után a pár férfi tagjának mosott és megfelelően 
előkészített spermiumait műanyag katéterrel az uterus üregébe juttatjuk 

D. ovulatio indukciós kezelés után a mosott és megfelelően előkészített donor 

spermiumokat műanyag katéterrel az uterus üregébe juttatjuk 

Helyes válasz: C 

 

294. A meddőség kivizsgálásának részét képezi: 
 

A. az ovuláció vizsgálata, hormonprofil 

B. a tubák átjárhatóságának vizsgálata 

C. a pár férfi tagjának andrológiai vizsgálata     

D. mind            

Helyes válasz: D 

 

 

295. A méhnyak sejtjeit az alábbi kórokozó fertőzheti meg: 
 

A. Neisseria gonorrhoea, Chlamydia trachomatis 

B. HPV 

C. HSV 

D. mind     

Helyes válasz: D 

 

 296. A polycystas ovarium syndromára jellemző tünetei: 
 

A. oligo-amenorrhoea 

B. hirsutismus 

C. UH-vizsgálattal az ovariumok cortexében 2-9mm es átmérőjű cysták 

D. mind          

Helyes válasz: D 

 

 

 



297.  A postoperativ betegápolás része: 
 

A. a hasi státusz, drainek, Foley katéter vezetésének ellenőrzése 

B. vérnyomás, pulzus, hőmérséklet,légzés ellenőrzése 

C. szükség esetén anticoagulans és antibioticum profilaxis alkalmazása 

D. mind       

Helyes válasz: D 

 

298. Acut hasat okozó torqualt ovariumcysta esetén mi a teendő? 

  

A. a  beteget intenzív osztályon ápoljuk, széles spektrumú antibiotikumot adnak 

B. szoros obsrevatio mellett várakozó álláspont, 2 naponta UH kontroll a torquatio 

spontán oldódásának ellenőrzésére 

C. a beteget azonnal a műtőbe szállítják percutan punctioval leszívják a cystát 

D. a  beteget azonnal a műtőbe szállítjuk és laproscopiat vagy laparotomiat 

végzünk a torquatio megszüntetésére, vagy a torquatio hatására necrotisalt 
szöveteket eltávolítják        

Helyes válasz: D 

 

 

 299. Acut salpingitis klinikai tünete lehet: 
 

A. bő, túrós jellegű folyás 

B. habos, zöldessárga folyás 

C. erős alhasi fájdalom, az adnexum nyomásérzékenysége 

D. kellemetlen, jellegzetesen halszagú váladék  

Helyes válasz: C 

 

300.  Az alábbi HPV-típusok közül válassza ki, amelyik nem tartozik a magas rizikójú 

csoportba! 

 

A. 16-os 

B. 45-ös 

C. 33-as 

D. 11-es              

Helyes válasz: D 

 

 



 301. Az alábbiak közül melyik lehet a Wertheim műtét szövődménye? 

 

A. kismedencei lymphocysta 

B. húgyhólyag dysfunctio 

C. ureter-szűkület 

D. mind                    

Helyes válasz: D 

 

 

302.  Az endometriosis kezelésében alkalmazott GnRH analóg agonistákat milyen módon  

alkalmazzuk? 

 

A. naponta subcutan injekciók formájában 

B. havonta intramuscularis injekciók formájában 

C. naponta per os 

D. intravénásan          

Helyes válasz: B 

 

303. Epithelialis petefészek első vonalbeli kemoterápiás kezelés? 

 

A. Metotrexát-5FU 

B. Taxán-platina 

C. Doxorubicin-cyclophosphamid 

D. Caelyx           

Helyes válasz: B 

 

 304. Fiatal korban jelentkező cikluszavarok esetén mely endokrin szervek hormontermelését 

vizsgáljuk? 

 

A. pajzsmirigy 

B. mellékvesekéreg 

C. petefészek 

D. mind       

Helyes válasz: D 

 

 
 



305.  Fogamzásgátló szedése mellett jelentkező alsó végtagi duzzanat, illetve nehézlégzés 

mellett mire gondol? 

 

A. alsó végtagi lymphoedema 

B. mélyvénás thrombosis, tüdőembolia 

C. pneumonia 

D. felületes thrombophlebitis           

Helyes válasz: B 

 

 306. Hogyan ítélhető meg a tubák átjárhatósága? 

 

A. laparoscopos úton chromopertubatio segítségével 

B. hysterosalpingographia segítségével 

C. hystero-salpingo-sonographia segítségével 

D. mind   

Helyes válasz: D 

 

307.   Hysterosalpingographias vizsgálat szövődménye lehet: 
 

A. acut kismedencei gyulladás 

B. anovulatoricus ciklus 

C. asherman syndroma 

D. az adnexum torsioja      

Helyes válasz: A 

 

308. Mellső fali hüvelyplasztikát követően mely eljárás helyes? 

 

A. a hólyagkatétert egy hét múlva távolítjuk el 

B. a hólyagkatétert egy hét múlva, hólyagtornát követően távolítjuk el 

C. a hólyagkatétert a műtétet követő 24 óra múlva távolítjuk el 
D. a hólyagkatétert 3-4 nap múlva, hólyagtornát követően távolítjuk el          

Helyes válasz: C 

 

 

 



309.  Mely nőgyógyászati műtétet esetén indokolt minden esetben a perioperatív antibiotikum 

profilaxis? 

 

A. vaginalis hysterectomia 

B. frakcionált abrasio 

C. diagnosztikus laparoscopia 

D. funkcionális ovarium cysta eltávolítása laparoscoppal        

Helyes válasz: A 

 

310.  Mélyen infiltralo endometriosis esetén a beteg műtéti előkészítésének részét képezi: 
 

A. astrup vizsgálat 

B. bélelőkészítés 

C. anyai echocardiográfia 

D. emelet dózisú anticoagulans profilaxis           

Helyes válasz: B 

 

311.    Mi a TVT műtét lényege? 

 

A. szintetikus szalaggal megemeljük a hólyag fundusat 

B. szintetikus szalaggal feszülésmentesen alápárnázzuk az urethrát 
C. transvaginalisan az urethran szöglettörést ejtünk 

D. a cystocelet dohányzacskó öltéssel elbuktatjuk         

 Helyes válasz: B 

  

312. Mi tartozik az acut has tünetei közé? 

 

A. kiterjedt vagy körülírt izomvédekezés 

B. diffúz vagy körülírt hasi nyomásérzékenység 

C. hányinger, hányás, csuklás 

D. mind             

Helyes válasz: D 

 

 

 

 



313. Milyen laboratóriumi vizsgálattal követhető nyomon a kezelt epithelialis petefészek 
tumor? 

 

A. CA-125 

B. AFP 

C. hCG 

D. CEA   

Helyes válasz: A 

 

314. Milyen vizsgálattal igazolható az anovulatoricus ciklus? 

 

A. a ciklus második felében mért szérum progeszteron szint segítségével 
B. a ciklus első felében mért szérum ösztrogén szint segítségével 

C. a vizelet LH szint meghatározással 

D. vizelet FSH szint meghatározással          

Helyes válasz: A 

 

315.   Milyen egyéb nőgyógyászati kórkép társul gyakran haematometrához? 

A. policystás ovarium 

B. hirsutismus 

C. endometriosis 

D. adnextorsio       

Helyes válasz: C 

 

316. Rizikófaktorok méhnyakrák esetén:  

A. dohányzás 

B. HPV fertőzés 

C. multiparitas 

      D. mind                                   

Helyes válasz: D 

 

317. Melyik nem jellemző Turner –szindrómára? 

A. pigmentált naevusok 

B. hypolpasiás körmök 

C. gyakorisága az anyai életkorral nő az újszülöttek között   



D. mind 

Helyes válasz: C 

 

318. A hysteroscopia alkalmas a rendellenes méhvérzés okának tisztázására az alábbi 

esetekben: 

A. gócos endometrium laesio 

B. uterusfejlődési rendellenesség 

C. polypus endometrium 

D. mind                                

Helyes válasz: D 

 

319. Mikor a legalacsonyabb a Lactobacillus-kolonizáció a hüvelyben? 

A. újszülöttkor 

B. terhességben 

C. nem terhes állapotban a menarche és a menopausa közötti időben 

D. postmenopausában      
Helyes válasz: D 

 

320. Serdülőkorú, még szexuális kapcsolatot nem folytató lányok hüvelyfertőzésének okai, 

kivéve: 

A. idegentest 

B. a torok és garatflóra baktériumai 

C. chlamydia trachomatis  

D. egyik sem        

Helyes válasz: C 

 

321. A vulva szemölcsfertőzésére nem alkalmas kezelés: 

A. podophyllin ecsetelés 

B. cryoterápia 

C. CO2 lézer 

D. vagothyl ecsetelés         
Helyes válasz: D 



     

322. A petefészekrák leggyakoribb tünete: 

A. pecsételő vérzés 

B. testsúlycsökkenés 

C. hasi puffadás és fájdalom 

D. székrekedés és gyakori vizelési inger           

Helyes válasz: C 

 

323. Hatékonyan szűrhető nőgyógyászati daganat: 

A. méhtestrák 

B. méhnyakrák 

C. petefészekrák 

D. hüvelyrák       

Helyes válasz: B 

 

324. Válassza ki a helyes állítást! 

A. a propiltiuracil második vonalban alkalmazott szer hypothyreosisban 

B. a methimasol átjut a placentán, de a propiltioracil nem jut át a lepényen 

C. a propiltiuracil és a methimasol az újszülöttben hypothyreosist okozhat 
D. a methimasol első vonalban alkalmazott szer hypothyreosisban 

Helyes válasz: C 

 

325. Melyik állítás hamis? 

A. a metildopával viszonylag sok tapasztalat áll rendelkezésre 

B. a metildopa az I. trimeszterben alkalmazható 

C. a metildopa nem befolyásolja az uteroplacentaris vérkeringést 

D. a metildopa  a szimpatikus tónust növeli  
Helyes válasz: D 

 

 

 



326. Melyik szer nem kalcium-antagonista? 

A. verapamil 

B. nifedipin 

C. hidralazin 

D. amlodipin 

Helyes válasz: C 

 

327. Melyik vérnyomáscsökkentő szer ellenjavallt terhességben? 

A. urapidil 

B. metoprolol 

C. ACE inhibitor 

D. labetalol 

Helyes válasz: C 

 

328. Melyik állítás nem igaz? 

A. a magnézium intoxicatio veszélyére hívja fel a figyelmet a patella-reflex kiesése 

B. az egyik korszerű tokolítikum az oxitocin-receptor antagonista 

C. a prosztaglandin-szintézisgátlók a Botallo-vezeték elzáródását okozhatják 

D. a nifedipin jelentősen rontja az uteroplacentaris vérkeringést  
Helyes válasz: D 

 

329. Az alábbi állítások közül jelölje meg a hamisat! 

A. az FDA „D” csoportba sorolt gyógyszerekre jellemző, hogy a humán vizsgálatok  

   egyértelműen magzati kockázatot igazoltak, de a gyógyszer alkalmazásából 

    származható előny, bizonyos esetekben indokolhatja a használatát 

B. az erősen teratogén kockázatú gyógyszerek kockázata meghaladja a 20%-ot 

C. Chlamydia fertőzés esetén penicillint kell adni 
D. a nifedipin a terhesség alatt hipertóniák minden formájában adhatók 

Helyes válasz: C 

 

 



330. Melyik bétablokkoló okozhat magzati növekedési retardatiot? 

A. oxprenolol 

B. metoprolol 

C. atenolol 

D. pindolol 

Helyes válasz: C 

 

331. Válassza ki a hamis állítást! 

A. az FDA „X csoportjába tartozó gyógyszerek egyértelműen fejlődési  

   rendellenességet okoznak 

B. a metildopa bázis gyógyszer a terhesség alatti krónikus hipertónia kezelésében  

C. a hidralazin kedvezően befolyásolja az uteroplacentaris vérkeringést 
D. a folsav csökkenti a velőcsőzáródási rendellenességek kockázatát 

Helyes válasz: C 

 

332. Válassza ki azokat a gyógyszereket melyek akut hipertónia kezelésére alkalmasak 

terhességben! 

A. metildopa, metoprolol, prazozin 

B. ketanserin, metildopa, atenolol 

C. nifedipin, urapidil, labetalol 

D. bármely diuretikum, pindolol, oxprenolol  

Helyes válasz: C 

 

333. Per os adott nifedipin esetében a vérnyomás csökkenésének a kezdete hány perc múlva 

várható? 

A. 60 perc múlva 

B. 10-15 perc múlva 

C. 120 perc múlva 

D. 2 perc múlva 

Helyes válasz: B 

 



334. Magnézium-intoxictio esetén milyen gyógyszert adandó? 

A. benzodiazepin 

B. kalcium-glukonát 
C. szteroid 

D. diuretikum 

Helyes válasz: B 

 

335. Melyik állítás nem igaz a szteroid-profilaxisra? 

A. a surfactant képzést fokozza 

B. diabetesben tilos adni 

C. kedvezőbb a postpartum adott surfactant hatása 

D. 48 óra múlva fejti ki a maximális hatását 

Helyes válasz: B 

 

336. A bethametason dózis szteroid-profilaxis során: 

A. 4x6 mg im 24 óra alatt 

B. 1x12 mg im 

C. 2x12 mg im (a 2. adagot 24 óra múlva adjuk) 
D. 4x5 mg im  24 óra alatt 

Helyes válasz: C 

 

337. A szteroid-profilaxis kedvező hatása: 

A. csökken az agykamrai vérzés 

B. kedvezőbb a perniatalis mortalitas 

C. fokozza az alveolaris folyadék felszívódását 

D. mindhárom állítás igaz 

Helyes válasz: D 

 

338. Melyik állítás hamis? 

A. a hidralazin csökkenti az uteroplacentaris véráramlást 

B. a metildopa nem befolyásolja az uteroplacentaris keringést 



C. a nifedipin nem befolyásolja az uteroplacentaris keringést 

D. az urapidil kedvezőtlenül befolyásolja az uteroplacentaris keringést  
Helyes válasz: D 

 

339. A vegetáriánusok között milyen ásványianyag- és vitaminhiány fordul elő 

leggyakrabban? 

A. C-vitamin- és rézhiány 

B. B6 vitamin- és magnéziumhiány 

C. B12 vitamin- és vashiány 

D. D-vitamin- és jódhiány 

Helyes válasz: C 

 

340. Melyik állítás nem igaz? 

A. vashiányos anaemia szempontjából veszélyeztetett terhes az aki kevés vöröshúst  

   fogyaszt 

B. vashiányos anaemia szempontjából veszélyeztetett a fiatalkorú és a rossz szociális  

    körülmények között élő várandós 

C. vashiányos anaemia szempontjából veszélyeztetettek az ikerterhességet viselők 

D. vashiányos anaemia szempontjából különösen veszélyeztetett az a terhes 
akinek a magzatánál valamilyen fejlődési rendellenesség mutatható ki  

Helyes válasz: D 

 

341. A terhesség alatti jódhiány következménye lehet, kivéve: 

A. az újszülöttben golyva 

B. praeeclampsia  

C. vetélés 

D. halvaszülés 

Helyes válasz: B 

 

 

 



342. Terhességben a napi jódszükséglet: 

A. 200 mikrogram/nap 

B. 100 mikrogram/nap 

C. 50 mikrogram/nap 

D. 150 mikrogram/nap 

Helyes válasz: A 

 

343. Melyik állítás hamis? 

A. 0,4 mg/napi folsav-pótlás már csökkenti a velőcsőzáródási rendellenesség   

    kialakulását 

B. antikonvulzív terápia mellett folsav-pótlást kell alkalmazni 

C. a várandósság alatti C-vitamin szükséglet 70 mg/nap 

D. a várandós nők 95%-a anaemiás ezért kell minden várandósnak vas-pótlásban 

 részesülni 
Helyes válasz: D 

 

344. Melyik a leggyakrabban használt amid típusú helyi érzéstelenítő?      

A. procain 

B. ropivacain 

C. tetracain 

D. panthocain 

Helyes válasz: B 

345. Opioid antagonista szer: 

A. propofol 

B. naloxon 

C. ketamin 

D. thiopental 

Helyes válasz: B 

 

 

 



346. Melyik gyógyszert adagolhatjuk az ún. „sétáló EDA” esetén? 

A. lidocain 

B. bupivacain/Ropivacain+Fentanyl 

C. pethidin 

D. fentanyl 

Helyes válasz: B 

 

347. Melyik a leggyengébb gáznarkotikum? 

A.  sevofluran 

B. nitrogén-oxidul 

C. desfluran 

D. enfluran 

Helyes válasz: B 

 

348. Melyik intravénás narkotikum az alábbiak közül? 

A. metoclopramid 

B. benzodiazepinek (Midazolam, Diazepam) 

C. atropin 

D. emetron készítmények (Ondansetron) 

Helyes válasz: B 

 

349. Válassza ki, hogy az alábbi fogamzásgátló módszerek közül, melyik véd a herpes vírus, 

chlamydia, gonococcus, CMV, HIV ellen: 

A. fogamzásgátló tabletta 

B. IUD 

C. spermicidek 

D. önmegtartóztatás                     
Helyes válasz: D 

 

 

 



350. Az Ogino-Knaus -féle módszer esetén mely ciklusnapokon kell védekezni? 

A. a 12-16. napon 

B. a 10-17. napon 

C. a ciklus második felében 

D. a ciklus első felében              

Helyes válasz: B 

 

351. IUD-t viselő nők ellenőrzése: 

A. évente szükséges 

B. csak panasz esetén 

C. felhelyezés után egy hónappal, majd évenként szükséges 

D. havonta kötelező          

Helyes válasz: C 

 

352. Rézbevonattal rendelkező IUD javasolt használati ideje: 

A. 1év 

B. 3év 

C. 5év 

D. 7év                

Helyes válasz: C 

 

353. Hepatitis B fertőzés esetén a serumban kimutatható: 

A. HBsAg 

B. HBcAg 

C. HBeAg 

D. mindegyik    

Helyes válasz: D 

 

 

 

 



354. Mi különbözteti meg a várandósság alatti glomerulonephritist a preeclampsiától? 

A. hypertonia 

B. haematuria 

C. proteinuria 

D. oedema      

Helyes válasz: B 

 

355. Hány kilogramm az ideális havonkénti súlygyarapodás a várandósság alatt? 

A. 0,5 kg 

B. 1,0 kg 

C. 2 kg 

D. 2,5 kg         

Helyes válasz: B 

  

356. A vajúdó nő testhőmérséklete: 38,6oC. Az anyai lázas állapot következtében a  

CTG regisztrátumon nagy valószínűséggel az alábbi látható: 

A. beszűkült oszcilláció 

B. variábilis deceleráció 

C. tachycardia 

D. korai deceleráció 

Helyes válasz: C 

 

357. A perinatalis mortalitas fogalma: 

A. a magzat szülés alatti elhalása 

B. a magzat szülés alatti és az újszülött szülés utáni 168 órán belüli elhalása 

C. a magzat terhesség alatti és szülés alatti elhalása és az újszülött szülés utáni  
168 órán belüli elhalása 

D. egyik sem 

Helyes válasz: C 

 



358. Válassza ki a convulsio-profilaxis helyes protokollját: 

A. 4 g MgSO4 20 perc alatt iv. majd 1-2 g MgSO4 infúzióban 24 órán keresztül 
B. 10 g  MgSO4 20 perc alatt iv. majd 1-2 g MgSO4 infúzióban 24 órán keresztül 

C. 2 g MgSO4 1 óra alatt iv., majd óránként 5 g MgSO4 12 órán keresztül 

D. 20 g MgSO4 20 perc alatt iv., majd 1-2 g MgSO4 infúzióban 24 órán keresztül 

Helyes válasz: A 

 

359. A bemenet melyik átmérőjének a hossza a legnagyobb? 

A.  ferde átmérő 

B.  egyenes átmérő 

C.  haránt átmérő 

D.  vertikálkis átmérő 

Helyes válasz: C 

 

360. Mi a Bandl-gyűrű? 

A. az előzetes csáészármetszés hegében kiualakuló kötőszövetes képződmény 

B. az uterus aktív (összehúzódó része)  és a passzív szakaszának határa 

C. a külső méhszáj körüli ectopia mely körkörösen az „A” zónára terjed 

D. a mellbimbő körüli gyűrűszerű pigmentált terület  

Helyes válasz: B 

 

361. Jelölje meg a lágy szülőcsatorna részeit! 

A. hüvely és a méh 

B. hüvely 

C. hüvely és a medencefenék izomzata 

D. méh, hüvely, medencefenék izomzata 

Helyes válasz: D 

 

 



362. Normál koponyavégű hüvelyi szülés esetén a vállak megszületési sorrendje a következő: 

A. megszületik a mellső váll azután a hátsó váll 

B. megszületik a hátsó váll majd megszületik a mellső váll  
C. I. állás esetén először a mellső váll születik meg, majd a hátsó váll 

D. II. állás esetén is először a mellső váll születik meg, majd a hátsó váll 

Helyes válasz: B 

 

363. Koponyavégű hosszfekvés, I. állás esetén a vezérvonal hol tapintható a medence 

üregében? 

 

A. a jobb ferdében 

B. a bal ferdében 

C. a haránt átmérőben 

D. az egyenes átmérőben         

Helyes válasz: A 

 

364. Medencevégű hosszfekvésre igaz: 
 

A. Leopold I-es műfogással a fundusban nem tapintható magzati nagyrész 

B. Leopold II-es műfogás során II. állásban a magzati koponyát az anya jobb 

oldalának megfelelően tapintjuk 

C. a koponya a fundusban 

D. Zangemesiter műfogással prominealó magzati koponyát tapintunk    C 

Helyes válasz: C 

 

365. Méhen kívüli terhesség tünete lehet: 
 

A. vérzéskimaradás 

B. alhasi fájdalom 

C. abarnás-vérezgetés 

D. mind               

Helyes válasz: D 

 

 



366. Mi a teendő abban az esetben, ha a gravida a minimális magzatmozgásról számol be? 

 

A. glükóz tartalmú infúzió bekötése a magzatmozgáshoz szükséges fokozott energia 

fedezésére 

B. azonnal császármetszés végzése 

C. a gravidat a magzatmozgás gyakoribb számolására kérjük 

D. a magzati állapot megítélésére flowmetrias, illetve CTG vizsgálat végzése        

Helyes válasz: D 

 

367. Mit jelent a lepényi szak aktív vezetése? 

 

A. a magzat megszületését követően várakozó állásponton vagyunk míg a lepény 

megszületik 

B. a magzat megszületését követően 10 NE oxytocint adunk be bolusban, majd 

lefogjuk a köldökzsinórt és enyhe húzás segítségével a lepényt eltávolítjuk 

C. a magzat megszületését követően lefogjuk a köldökzsinórt, majd 10 NE 

oxytocint adunk bolusban és a köldökzsinór enyhe húzásával eltávolítjuk a 
lepényt 

D. a lepény eltávolítása során Credé féle műfogást alkalmazunk                     

Helyes válasz: C 

 

368. Válassza ki a Bracht féle manuális segítségnyújtásra jellemző helyes leírást! 
 

A. a magzatot a medencetengely meghosszabításában tartjuk. 
ívben a symphysis körül az anya hasa felé  

B. amikor a magzat a scapula alsó csúcsáig megszületett, a magzatot I. állásban az 

anya bal combhajlata felé húzzuk 

C. a Bracht féle eljárással fejtjük ki a koponyát  

D. a Bracht féle módszer az elakadt karok kifejtésére szolgál                    

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



369. Válassza ki az alábbiak közül a helyes állítást! 
 

A. a terhesség első felében az anyai vérnyomás nő 

B. a terhesség első felében az anyai vérnyomás csökken 

C. a terhesség alatt az anyai vérnyomás nem változik 

D. a terhesség alatt ugyan az anyai vérnyomás nem változik, de a pulzusszám nő           

Helyes válasz: B 

 

 

 

 370. Válassza ki az asyncliticus beilleszkedés jellemzőit: 
 

A. Litzmann-féle obliquitas mellett a nyílvarratot a symphysishez közelebb 
tapintjuk. 

B. Naegele-féle obliqitas mellett hüvelyi szülés nem lehetséges. 

C. Litzmann féle obliquitas fennálásakor  a magzat mindig könnyen megszületik 

a szülés előrehaladásával a magzati fül tapinthatóvá válik 

D. Naegele obliquitas mellett gyakoribb a köldökzsinór előesése                 

Helyes válasz: A 

 

 371. Válassza ki azt az állítást, ami helyesen jellemzi a hátsó koponyaforgást! 
 

A. hátsó koponyaforgás esetén a vezérpont rövidebb utat jár be 

B. hátsó koponyaforgás esetén a kigördülés kétszakaszos,  
C. hátsó koponyaforgás esetén a gátsérülés veszélye kisebb 

D. hátsó koponyaforgás esetén a nagykutacs hátrafelé forog               

Helyes válasz: B 

 

 372. Válassza ki azt az állítást, ami helyesen jellemzi az arctartást! 
 

A.  vezérpont az állcsúcs 

B. a szülés mechanizmusa a normál koponyatartásnak megfele 

C. mentoposterioir arctartás esetén spontán szülés is lehetséges 

D. vezérvonal a sutura frontalis         

Helyes válasz: A 

 

 

 



373. Válassza ki azt az állítást, ami igaz homloktartásra! 
 

A.  vezérpont a kiskutacs 

B.  vezérvonal az arcél 

C. a kigördülés kétszakaszos 

D. a koponya kilépési síkja a kis ferde átmérőnek megfelelő        

Helyes válasz: C 

 

374. Válassza ki azt az állítást, ami nem igaz a befejezetlen vetélésre! 
 

A. a klinikai tüneteket a bő, darabos vérzés, illetve az alhasi görcsök uralják 

B. hüvelyi vizsgálattal nyitott nyakcsatorna 

C. kívánt terhesség esetén várakozó álláspont 

D. a vetélést curette-kanállal szükséges befejezni                

Helyes válasz: C 

 

 

375. Válassza ki élettani terhességben a normális nyugalmi pulzusszám felső határának 

helyes értékét! 
 

A. 80/min 

B. 90/min 

C. 100/min 

D. 110/min                  

Helyes válasz: C 

 

376. Válassza ki mi a praeconceptionalisan és a várandósság alatt alkalmazott folsav 

szerepe! 

 

A. Velőcsőzáródási rendellenességek megelőzése 

B. Gestatios diabetes profilaxisa 

C. Terhességi thrombocytopenia megelőzése 

D. Magzati szívfejlődési rendellenességek megelőzése    

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



377. Válassza ki, mely kóros terhességi állapot, illetve magzati anomália jár 
polyhydramnionnal! 

 

A. Potter-syndroma 

B. lepényi elégtelenség következtében kialakuló intrauterin retardáció 

C. súlyos fokú praeeclampisa 

D. egyik sem 

Helyes válasz: D 

 

378. A szülés szempontjából a legkedvezőtlenebb: 

 

A. egyszerű fartartás 

B. lábtartás 

C. far-lábtartás 

D. térdtartás  

Helyes válasz: B 

 

 

379.  Hány forgást végez a koponya a szülés során? 

 

A. 1 

B. 2 

C. 3 

D. 4              

Helyes válasz: D 

 

380. Mi az oka a terhesség során előforduló epilepsziás görcsrohamok magasabb számának? 

 

A. az első görcsroham gyakran terhesség alatt jelentkezik 

B. a beállított antiepileptikumok szérum szintje csökken 

C. terhességben fokozott a görcskészség 

D. monoterápia alkalmazása biztonságosabb a kombinált helyett           

Helyes válasz: B 

 

 

 

 



381.  Mit tartalmaz a szikhólyag? 

 

A. szikvizet 

B. az embrió elsőleges tápanyagát, a szikanyagot 
C. emberi embrió esetén ez a képlet jelentéktelen 

D. itt jönnek létre az első vérerek és vérsejtek        

Helyes válasz: B 

 

 

382. Vazodilatációs shock alakul ki: 
 

A. anaphylaxiás reakció esetén 

B. folyadék- és elektrolitvesztés következtében 

C. ileus (bélelzáródás) esetén 

D. pericardium tamponád következtében            

Helyes válasz: A 

 

383. A terhesség alatt folsav szedésével csökkenthető a magzatnál a(z) … kialakulásának 

esélye. 

 

A. Down-szindróma 

B. ajak- és szájpadhasadék 

C. microphtalmia 

D. spina bifida             

Helyes válasz: D 

384. A korai kezdetű praeeclampsia hatékony megelőzése céljából alkalmazott kis dózisú 

aszpirin mennyisége: 

A. 10 mg/nap 

B. 50 mg/nap 

C. 100 mg/nap 

D. 150 mg/nap 

Helyes válasz: D 

 

 



385. Melyek a corpus carcinoma tünetei: 

A. rendellenes vérzés 

B. alhasi fájdalom 

C. pyometra esetén láz 

D. mindegyik 

Helyes válasz: D 

 

386. Válassza ki a terhesség gyanújelét: 

A. fejfájás 

B. alhasi görcs 

C. émelygés 

D. bő fehér folyás 

Helyes válasz: C 

 

387. A terhességi tesztek melyik hormon kimutatásán alapulnak? 

A. ösztrogén 

B. progeszteron 

C. hCG 

D. FSH 

Helyes válasz: C 

 

388. Oligohydramnion esetén a magzatvíz index (AFI: amniotic fluid index) értéke az alábbi 

határértéknél kisebb: 

A. 10 alatti 

B. 5 alatti 

C. 10 alatti 

D. 20 alatti 

Helyes válasz: B 

 

 



389. A HELLP-syndroma rövidítésében mit jelöl a „H” betű? 

A. hypertonia 

B. hyperuricaemia 

C. haemolysis 

D. hypertermia 

Helyes válasz: C 

 

390. Válassza ki a gyermekágyban kialakuló mastitis leggyakoribb kórokozóját! 

A. Eschericha coli 

B. Preudomonas aeruginosa 

C. Staphylococcus aureus 

D. Egyik sem  

Helyes válasz: C 

 

391. Válassza ki, hogy a nifedipinnnek mi a leggyakoribb mellékhatása!  

A. hányinger 

B. látászavar 

C. tachycardia 

D. végtag remegés 

Helyes válasz: C 

 

392. Válassza ki a leggyakoribb rossszindulatú petefészekdaganatot! 

A.  dermoid cyta 

B. csírasejtes petefészekrák 

C. hámeredetű petefészekrák 

D. sex cord stromális daganatok 

Helyes válasz: C 

 

 

 

 



393. A petefészekrák 5 éves túlélési aránya: 

A.  kb. 10% 

B. kb. 80% 

C. kb. 30% 

D. kb. 45%  

Helyes válasz: D 

 

394. Praeeclampsia során mikor beszélünk oliguriáról? 

A. ha a 24 óra alatt ürített vizelet mennyisége 1000 ml alatti 

B. ha a 24 óra alatt ürített vizelet mennyisége 1500 ml alatti 

C. ha a 24 óra alatt ürített vizelet mennyisége 600 ml alatti 

D. ha a 24 óra alatt ürített vizelet mennyisége 400 ml alatti 
Helyes válasz: D 

 

395. Magnézium-intoxicatio esetén milyen gyógyszert kell adni? 

A. iv. kalciumot 

B. B6-vitamint 

C. metoprololt 

D. iv. vasat 

Helyes válasz: A 

 

396. Melyik antibiotikum ellenjavallt terhességben? 

A. penicillin 

B. cephalosporin 

C. tetracyclin 

D. clindamycin 

Helyes válasz: C 

 

 

 



397. Praeeclampsia esetén az anyai halálozás leggyakoribb oka: 

A. veseelégtelenség 

B. agyvérzés 

C. tüdőembólia 

D. DIC miatti elvérzés 

Helyes válasz: B 

 

398. Spinális érzéstelenítést követő fejfájásra az alábbi jellemző: 

A. felüléskor fokozódik 

B. lefekvéskor fokozódik 

C. folyadékterápia fokozza a tüneteket 

D. gyakran hidegrázás, láz kíséri 

Helyes válasz: A 

 

399. Melyik rendellenesség nem jellemző a Down-syndromára? 

A. gyakori szívfejlődési rendellenesség 

B. ferde (mongoloid) szemrések 

C. a tenyéren 4 ujjas harántredő (majombarázda) 

D. 18-as trisomia 

Helyes válasz: D 

 

400. A várandós nő táplálkozásával kapcsolatban melyik állítás hamis? 

A. a folyadékfogyasztás korlátozása nem indokolt  

B. vegetáriánus várandós nő étrendjében ügyelni kell a vas-bevitelre 

C. terhességben a magnéziumigény fokozódik 

D. terhességben tilos a feketekávé fogyasztása  

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

 
 



401. Mi a multikulturalizmus? 

 

A. Egy etnikum asszimilációja során létrejövő felemás kulturális identitás. 

B. Az etnikai csoportok és kisebbségek asszimilálására való törekvés. 

C. Az etnikai csoportok és menekültek kezelésére, szabályozására kidolgozott 

szakpolitikák. 

D. A többségi társadalom által alkalmazott eljárások a kulturális sokféleség 

fenntartására, illetve az erről folyó diskurzus. 
Helyes válasz: D 

 

 

 

402. Melyik mobilitási típusra igaz? Olyan társadalmi helyváltoztatást tükröz, amely nem jár 

együtt hierarchikus pozícióváltással, tehát a társadalmi helyzet változatlan marad. 

A. Vertikális mobilitás 

B. Horizontális mobilitás 

C. Mindkettő 

D. Egyik sem 

Helyes válasz: B 

 

 

 

403. A következő állítás esetében melyik válasz a helyes? A beteg kiszolgáltatott és passzív 

szereplője a gyógyítás folyamatának. 

A. Az egészség biomedikális megközelítése 

B. Az egészség komplex modellje 

C. Mindkettő 

D. Egyik sem 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 



404. A következő állítás esetében melyik válasz a helyes? Ez a megközelítés figyelmet fordít 

az egészség szociális és szubjektív tényezőire is. 

A. Az egészség biomedikális megközelítése 

B. Az egészség komplex modellje 

C. Mindkettő 

D. Egyik sem 

Helyes válasz: B 

 

 

405. Az alábbiak közül melyik állítás igaz az abszolút szegénység fogalmára? 

 

A. Csak a relatív depriváció segítségével mérsékelhető. 

B. Magyarországon csak a rendszerváltást követően van jelen. 

C. Például a létminimum meghatározásával mérhetjük. 
D. Más néven tisztes szegénységnek is hívjuk. 

Helyes válasz: C 

 

 

406. A bioetikai dilemmák egy része abból fakad, hogy az ember biológiai és morális 

élettartama:  

A. szétválaszthatatlan 

B. folyton csökken 

C. nem esik egybe 

D. egybeesik 

Helyes válasz: C 

 

407. A direkt és indirekt eutanázia közti különbségtétel a(z) ___ elvéből következik.  
 

A. negatív felelősség 

B. spiritualitás 

C. pozitív felelősség 

D. kettős hatás elvéből következik 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

 

 



408. Az életképesség kritériuma minden esetben a(z) ____ veszi alapul.  
 

A. orvostechnológia fejlettségét 
B. magzatot 

C. hozzátartozó döntését 

D. az élet minőségének elvét 

Helyes válasz: A 

 

409.  Az anya önrendelkezési jogát tartják elsődlegesnek a _____ álláspont hívei.  
 

A. liberális 

B. mérsékelt 

C. konzervatív 

D. arisztokratikus 

Helyes válasz: A 

 

410. A magzatszelektálás módszere és az abortusz erkölcsileg ____ 

 

A. nem különbözik egymástól 

B. elfogadhat 

C. megkülönböztethető 

D. elítélendő 

Helyes válasz: C 

 

 

411. A tudományos állítás igazsága a …… függvénye. 

A. paradigma 

B. perspektíva 

C. társadalom 

D. tudós 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 

 



412. Az ún. téglaelmélet szerint: 

A. a tudomány alapját a logikai pozitivizmus adja 

B. a tudomány normális folyamatát időnként minőségi változások szakítják meg, és 

ilyenkor átalakul a tudomány egész szemlélete 

C. a tudomány úgy halad előre, hogy csak az ismeretek bővülnek, minőségi 
változás nem történik 

D. a tudomány szűkebb értelemben bizonyítottan igaz 

Helyes válasz: C 

 

413. Az „ember a jelentések önmaga szőtte hálójában függő állat” 

A. a kultúra egyik definíciója 

B. a modern ember egyik meghatározása 

C. a társadalom definíciója 

D. a politológia középkori eszméje 

Helyes válasz: A 

 

414. A Húsvét-szigetek példázata egy …. alapja: 

A. meggyőző antropológiai érv 

B. ismert biológiai modell 

C. hatásos ökonómiai modell 

D. meggyőző ökológiai modell 
Helyes válasz: D 

 

415. A filozófiai, tudományos, vallásos és művészi megismerési módok: 

A. egymást kizárják 

B. jól megférnek egymás mellett, ha ismerjük funkciójuka 

C. a megismerés különböző fejlődési fokait jelenítik meg 

D. lényegében ugyanúgy működnek 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 



416. Jogi szempontból vizsgálva a terhesség-megszakítás szabályozása során elméleti síkon 

mely személyiségi jogok kerülnek egymással ellentétbe? 

A. Az állapotos nő méltóságteljes élethez való joga és a magzat önrendelkezési joga. 

B. Az állapotos nő önrendelkezési joga és a magzat apjának gyermekhez való joga. 

C. Az állapotos nő önrendelkezési joga és a magzat élethez való joga. 

D. Nincsenek egymással ellentétbe kerülő jogok. 

Helyes válasz: C 

 

417. Szabályszerű eljárást feltételezve, melyik esetben lehet bármikor megszakítani a 

terhességet? 

A. Az állapotos nő életét veszélyeztető egészségügyi ok miatt. 
B. A magzat genetikai, teratológiai ártalmának valószínűsége eléri az 50%-ot. 

C. A terhesség bűncselekmény következménye és az állapotos nő kiskorú, 

cselekvőképtelen. 

D. Az állapotos nő rendkívül súlyos válsághelyzete esetén. 

Helyes válasz: A 

 

418. Miért jár sérelemdíj? 

 

A. a ruházatában keletkezett kárért 

B. a személyiségi jog megsértéséért 
C. a vagyonban beállott kárért 

D. az elmaradt vagyoni előnyért 

Helyes válasz: B 

 

 

419. Ki ismerheti meg a beteg orvosi dokumentációját? 

 

A. a beteg közeli ismerősei 

B. az ellátásában közvetlenül részt vevő egészségügyi dolgozók 

C. az egészségügyi szolgáltató orvos végzettségű alkalmazottai, más viszont nem 

D. az egészségügyi ellátó összes alkalmazottja, hiszen csak így biztosítható az 

alkalmazottak biztonsága 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 



 

420. Ki adományozhat az alábbiak közül reprodukciós eljárás céljából ivarsejtet? 

 

A. 35 éven aluli, cselekvőképes személy 

B. Bárki adományozhat 

C. 40 éven aluli, cselekvőképes személy 

D. 45 éven aluli, cselekvőképes személy 

Helyes válasz: A 

 

 

421. Mit vizsgálna, ha az emberi élet értékét szeretné meghatározni a humántőke megközelítés 

szerint? 

A. a veszélyességi pótlék nagyságát 

B. a szervek (pl. vese) feketepiaci árát 

C. a kártérítések összegét 

D. a fizetések nagyságát 
Helyes válasz: D 

 

 

422. Mit jelent az egészségügyi kereslet? 

 

A. felismert és megélt egészségügyi szükséglet. 

B. a szükséglet, amelyhez vásárlóerő és fizetőeszköz kötődik az egészségügyi 
piacon. 

C. amikor a beteg észleli panaszait, de nem fordul orvoshoz. 

D. az egészségügyi dolgozók aggregált bruttó keresete. 

Helyes válasz: B 

 

 

423. Mi jellemző a morális kockázatra? 

 

A. ha valaki nem érzi közvetlenül és azonnal egy szolgáltatás árát, az a szükségleteit 
meghaladó mennyiségű fogyasztást eredményez 

B. ha valaki olyan ajándékot ad másnak, amelyet az nem vásárolna meg, pazarlás 

következik be 

C. kétszereplős viszony, ahol a szembenállók között érdekellentét van 

D. háromszereplős viszony, ahol mindhárom szereplőnek más érdekei lehetnek 

Helyes válasz: A 

 

 



424. Mi jellemző a fejkvóta típusú finanszírozásra? 

 

A. hasonló betegségekre azonos összeget fizet  

B. egy fix összeget fizet évente 

C. egy fix összeg fizetése minden napra 

D. egy adott területen lévők száma alapján nyújtja a finanszírozást 
Helyes válasz: D 

 

 

425. Melyik állítás igaz a magyarországi egészségügyi piacra? 

 

A. finanszírozója közvetlenül a fogyasztó 

B. csak a fizetőképes fogyasztó veheti igénybe a szolgáltatást 

C. finanszírozója a biztosító (NEAK) vagy a fogyasztó 

D. reklámozási lehetősége korlátlan 

Helyes válasz: C 

 

426. Egy 12 kg-os gyermek napi folyadékszükséglete:  

A. 1000 ml 

B. 1050 ml 

C. 1100 ml 

D. 1150 ml 

Helyes válasz: C 

 

427. Egy 5 éves gyermek normál szisztolés vérnyomás értéke: 

A. 90 Hgmm 

B. 100 Hgmm 

C. 110 Hgmm 

D. 120 Hgmm 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



428. A Moro- reflex: 

A. az újszülöttet ülő testhelyzetbe hozzuk, a nyaki izomzat megfeszülése a fej 

hátrabillenését csökkenti 

B. hátán fekvő csecsemő párnájára két kézzel ráütünk, olyan mozdulatot tesz, 

mintha átkarolna valakit, hasonló mozgást végez a lábával is 

C. a csecsemő talpának külső szélén valamilyen tárgyat végighúzunk, hüvelykujját a 

többi négy ujjal ellentétes irányban, a talptól távolítva hátrafeszíti. A járás 

elsajátítása után ez a reflex eltűnik. 

D. a talp érintésével az ujjak behajlanak. Ez a reflex a születéstől a 12. hónapig 

váltható ki 

Helyes válasz: B 

 

429. Válassza ki a hamis állítást a colostrumra vonatkozóan: 

A. Az első 72 órában előtej képződik, a colostrum.  

B. Nagy mennyiségű immunglobulint tartalmaz. 

C. Az érett anyatejnél több fehérjét és zsírt tartalmaz.  
D. A colostrum kis mennyisége ellenére jelentős szerepe van a bélcsatorna születés 

utáni adaptációjában 

Helyes válasz: C 
 

 

 

430. Miért lehet csak a 32- 34. héttől elkezdeni a koraszülött cumisüvegből való táplálását? 

A. a bélcsatorna éretlensége miatt      

B. mert ekkor alakul ki a szopás- nyelés- légzés koordináció 

C. az emésztőrendszer éretlensége miatt 

D. mert ekkor már biztonsággal ki tud venni az inkubátorból 

Helyes válasz: B 

 

431. Az újszülött resuscitatioban a mellkaskompresszió : befúvás aránya: 

A. 3:1 

B. 1:3 

C. 1:5 

D. 5:1 

Helyes válasz: A 

 



432. Sűrű meconiumos magzatvízből született gyermek ellátása: 

A. nincs különbség, az újszülött ellátásra vonatkozó algoritmust alkalmazzuk 

B. azonnali leszívást alkalmazunk 

C. szárazra törlés után, leszívást alkalmazunk 

D. azonnal maszkos ballonos lélegeztetést kezdünk 

Helyes válasz: B 

 

 

433. Velőcsőzáródási rendellenességek esetén ápolási feladatok, kivéve:  

A. myelomeningokelés újszülött megfelelő pozicionálása (háton fektetés) 
B. a kele azonnali fedése nedvesített gézlappal 

C. gyakori kis mennyiségű etetés 

D. műtét után a fejkörfogat mérése naponta 

 

Helyes válasz: A 
 

434. Ha a gyermeknél Cephalhaematoma externum alakul ki, ápolási feladat: 

A. a hőmérséklet mérése 

B. a fej körfogat mérése 

C. bevitt- ürített folyadék mérése 

D. a területet nyomástól, sérüléstől védeni kell 
 

Helyes válasz: D 

 

435. Gyermekeknél műtét előtt tájékozódni kell: 

A. van e mozgó fog 

B. van e kitört fog 

C. hány fog bújt már ki 

D. van e még tejfog 

 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



436. Drogfüggő édesanya újszülöttjére jellemző, kivéve: 

A. verejtékezés 

B. aluszékonyság 

C. csuklás 

D. tüsszögés 

Helyes válasz: B 

 

 

437. Ha a gyermeket nem megfelelően táplálják és öltöztetik, az: 

A. testi bántalmazás 

B. shaken- baby sindrome 

C. elhanyagolás 

D. érzelmi bántalmazás 

 

Helyes válasz: C 

 

 

438. Náthás csecsemő esetében ápolási feladat: 

A. többszöri etetés 

B. orrváladák leszívása 

C. vénabiztosítás 

D. párásítás 

Helyes válasz: B 

 

439. Az EKG bipoáris elvezetése 

A. aVR 

B. II 

C. aVL 

D. V1-V6 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 

 



440. A vérkészítmények felmelegítésére NEM igaz 

A. a készítmény hőmérséklete 20-37 0C között kell legyen 

B. a felmelegítés idő tartama 20-30 perc 

C. a készítmény fél- maximum 1 órát állhat szobahőmérsékleten 

D. maximum 37 0C-fokos vízfürdőben melegíthető a készítmény 

 

Helyes válasz: B 
 

 

441. A HbA1c- re igaz állítás 

A. eltelt 12-16 hét átlagos vércukorszint értékét tükrözi 

B. egészségeseknél az érték 4–6%. 

C. fontos az 1-es és 2-es típusú DM differenciáldiagnosztikájában 

D. minél magasabb a vércukorszint, annál kevesebb hemoglobin alegység köt cukrot 

Helyes válasz: B 

 

442. Dorsalis EKG készítése esetén a készülék V5-ös elektródájának pozíciója  

A. bal oldalon, a hátsó hónaljvonal a V6 magasságban 

B. bal oldalon, az angulus scapulae vonalában (scapula középvonalában) a V7 
magasságban 

C. bal oldalon, paravertebralisan a gerinc processus spinosusán a V8 magasságban 

D. bal oldalon, a hátsó hónaljvonal és a gerincoszlop felezőtávolságán 

Helyes válasz: B 

 
 

443. Nem tartozik a gyors hatású inzulinok csoportjába  

A. Actrapid HM  

B.  Humulin L 

C.  NovoRapid Penfill 

D. Humalog Cartridge 

 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 



444. A balra tolt vérképre igaz: 

A. alacsony fehérvérsejtszám 

B. polyglobulia 

C. fiatalabb, éretlen fehérvérsejtek a vérben 

D. polycithaemia 

 

Helyes válasz: C 

 

445. Nyombélfekélyben jelentkező fájdalom jellemzői, kivéve: 

A. éles, égő, ritkán görcsös, „éhségfájdalom” 

B. étkezés után, a gyomor kiürülésével megszűnik 

C. étkezés, antacid szünteti; alkohol, kávé, idegesség fokozza 

D. hátba, jobbra, derékba sugárzik 

Helyes válasz: B 

 

446. A HIV fertőzött betegek korszerű gyógyszeres kezelésére jellemző, kivéve 

A. nagyon sokféle a gyógyszermellékhatás 

B. egytablettás terápia 

C. a terápiás kudarc oka a nem megfelelő adherencia 

D. hosszú hatású vegyületek alkalmazása 

 

Helyes válasz: A 

 

447. A pillangó erythema megjelenése melyik autoimmun kórkép jellegzetes tünete? 

A. SLE 

B. Scleroderma 

C. Polyarteritis nodosa 

D. Schönlein henoch purpura 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



448. Melyik állítás NEM igaz az ABPM kapcsán? 

A. alkalmas az ingadozó vérnyomásértékek monitorozására 

B. nem elkerülhető, nem kizárható általa a fehérköpeny hipertónia  
C. nem kell a megszokottól eltérő tevékenységet folytatni 

D. a kapott eredményekkel az egyénre szabott kezelés lehetőség válik lehetségessé 

Helyes válasz: B 

 

449. A felsorolt kórképek közül melyik nem tartozik az akut hasi katasztrófa kórképei közzé? 

A. ileus  

B. mesenterialis thrombozis  

C. appendicitis acuta  

D. struma nodosa    

Helyes válasz: D 

 

450. Mely betegség gyanúja esetén kell vizsgálni a McBurney-pont? 

A ileus  

B. varicositas  

C. appendicitis acuta 

D. struma nodosa 

Helyes válasz: C 

 

451. Mely napokon végezzük az emlő önvizsgálatát?  

A. ciklus utáni 7. nap 

B. ciklus előtt 7. nap  

C. bármikor  

D. menstruáció alatt 

Helyes válasz: A 

 

452. Melyik nem ápolói kompetencia míg a beteg a műtőben tartózkodik? 

A. Beteg ágyának előkészítése 

B. Felkészülés a beteg fogadására 

C. Oxigén, szívó rendszer ellenőrzése  

D. Műtőbe bemenni a beteg állapotáról érdeklődni és a családdal kommunikálni 
a műtéti fejleményekről 

Helyes válasz: D 



 

 

 

453. Meddig lehet elsődleges varratot készíteni?  

A. sérülést követő 6 órán belül 
B. soha  

C. sérülést követő 4 órán belül 

D. mindig 

Helyes válasz: A 

 

454. Mennyi a normál légzésszám felnőttnél?   

A. 16-20/min 

B. 12-16/min 

C. 25-30/min 

D. 30-35/min 

 Helyes válasz: B 

 

455. Hűtőfürdő esetén hány fokos vízbe helyezzük a beteget? 

A. a beteg testhőmérsékleténél alacsonyabb hőmérsékletű vízbe 

B. 280C –os hőmérsékletű vízbe 

C. a beteg testhőmérsékletével azonos hőmérsékletű vízbe 

D. mindig 390C a kiinduló vízhőmérséklet                   

Helyes válasz: C 

 

 

456. Mely tudományterületbe tartozik az akadémiai tudományszakokon belül az 

„Egészségtudományok”?   

A. Természettudományok 

B. Orvostudományok 

C. Társadalomtudományok 

D. Bölcsészettudományok    

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 



457. Melyik az ápolási folyamat helyes sorrendje?                                                         

A. felmérés – tervezés – értékelés – végrehajtás 

B. felmérés – végrehajtás – tervezés – értékelés 

C. felmérés – tervezés – végrehajtás – értékelés 

D. felmérés – értékelés – tervezés – végrehajtás 

Helyes válasz: C 

 

 

 

458. Hogyan mérjük fel a Decubitus rizikóját?                                                              

A. bővített Norton-skálával  
B. OPQRST skálával 

C. GCS skálával 

D. BMI indexszel 

Helyes válasz: A 

 

459. A tüdőembólia típusos tünetei közé tartozik:  

A. bradycardia, fejfájás  

B. bradypnoe, látási zavar  

C. mellkasi fájdalom, dyspnoe  

D. hányinger, hasmenés 

Helyes válasz: C 

 

 

460. Mikor beszélünk esszenciális hypertoniáról?  

A. ha coartáció aortae áll a háttérben  

B. ha balkamra aneurysma is kíséri  

C. ha nem mutatható ki primer betegség a háttérben 

D. ha már több éve fenn áll a betegség 

Helyes válasz: C 

 

 

 

 

 

 



461. Perifériás véna, kivéve: 

A. véna mediana antebrachii 

B. véna femoralis 

C. véna saphena magna 

D. véna cephalica 

Helyes válasz: B 

 

 

462. A rutin EKG:   

A. 12 elvezetéses 

B. 6 elvezetéses 

C. 24 elvezetéses 

D. 10 elvezetéses 

Helyes válasz: A 

 

 

 

463. Az anuria mennyisége felnőttnél: 

A. kevesebb, mint 100 ml/24h   

B. 200-400/ml/12h 

C. 500ml/24h 

D.  500-700 ml/12h 

Helyes válasz: A 

 

464. A tű mérete subcután beadásnál:  

A. 21-23 G  

B. 25-27 G  

C. 18-22 G 

D. 18 G-nél kisebb 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



465. Mi a haemocultura vizsgálat?  

A. a vér bakteriológiai vizsgálata  
B. a vizelet vizsgálata  

C. a köpet tenyésztéses vizsgálata 

D. a vér alvadási paramétereinek vizsgálata 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

466. Antikoaguláns terápiával kapcsolatban melyik állítás helyes? 

 

A. az anticoagulált beteg INR értékét 1-2-re kell beállítani  

B. az anticoagulált beteg INR értékét 3-4-re kell beállítani  

C. az anticoagulált beteg INR értékét 4-5-re kell beállítani  

D. az anticoagulált beteg INR értékét 2-3-ra kell beállítani 
Helyes válasz: D 

 

467. Melyik nem tartozik a digitalis intoxicatio jelei közé? 

 

A. mellkasi fájdalom 

B. bradycardia 

C. szikralátás 

D. hányinger, hányás 

Helyes válasz: A 

 

468. Mire gondol a következő jelenség kapcsán: A diabeteses beteg éjszakai éhségérzetről 

panaszkodik, de reggeli vércukrai magasak.  

A. hiperglikémiás kóma  

B. somogyi-effektus 

C. diabeteses ketoacidosis 

D. terhességi cukorbetegség 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 

 



469. Melyik az első választandó szer a magasvérnyomás kezelésében?  
 

A. Ca antagonista  

B. ACE gátlók 

C. alfa blokkolók  

D. diuretikum 

Helyes válasz: B 

 

470. Az i.v. Verpamil adása melyik ritmuszavarban kontraindikált: 
 

A. paroxysmalis supraventricularis tachycardia  

B. WPW—s pitvarfibrillatio 

C. pitvari flattern 

Helyes válasz: B 

 

471. Diabeteses ketoacidoticus coma kezelésének első lépése: 
 

A. inzulin adás 

B. folyadék pótlás  
C. acidózis korrekciója 

Helyes válasz: B 

 

  

472. Melyik a leggyakoribb haemophiliás vérzéses manifestatio: 

A. epistaxis  

B. suffusiok  

C. haemarthros 

Helyes válasz: C 

 

473. Mikor beszélünk Inzulin dependens diabetesről? 

 

A. ha csak inzulin adásával tudunk jó anyagcsere állapotot elérni 

B. ha a beteg életben tartásához inzulin szükséges  
C. ha a diabetes 4o éves kor alatt manifesztálódik 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 



474. A status asthmaticus kezelési stratégiája:  
 

A. béta-receptor mimeticum (inhalátor) + aminophyllin + steroid  
B. nagydózisú nyugtató + steroid 

C. aminophyllin+ steroid + mucolyticum 

D. béta-receptor blockolo + aminophyllin + steroi 

E. béta-receptor mimeticum (inhalátor) + mucolyticum 

Helyes válasz: A 

 

 

475. Az alábbiak közül válassza ki a helytelen állítást: 
 

A. a tüdőembólia a kórházi halálozás 5-10%-áért tehető felelőssé 

B. a hirtelen halál ténye mögött 25%-ban tüdőembólia áll 

C. a diagnózist követő 1 hónapon belül az alsó végtagi mély vénás trombózisos 

betegek  6%-a egy hónapon belül meghal 

D. a lélegeztetés a rászoruló tüdőembóliás betegek túlélését 80%-ban biztosítja   
Helyes válasz: D 

 

476. A kardiovaszkuláris betegségek szekunder prevenciójában nem szerepel: 
 

A. aszpirin adása 

B. ACE inhibitorok adása 

C. diabetes kezelése 

D. helicobacter pylori eradikáció 

E. rozuvasztatin kezelés 

Helyes válasz: D 

 

 

477. Válassza ki a helyes állítást: 
 

A. a részegség jogilag általában enyhítő körülménynek számít 

B. az alkohol rendszeres fogyasztása mindenképpen függőséget okoz 

C. déleurópában több tömény szeszt isznak mint Északon 

D. mindennapi rendszeres alkoholfogyasztásnak is lehet egészségkárosító hatása 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

 



 

478. Az alábbiak közül melyik az, ami nem rizikófaktor a dohányzásra: 

 

A. idős vagy középkor 

B. nagy munkaterhelés 

C. társas támogatottság hiánya 

D. férfi nem 

Helyes válasz: A 

 

479. Válassza ki a helytelen állítást: 
 

A. a májcirrózis prevalenciája csökken 

B. a májcirrotikus betegek többsége férfi 

C. a májcirrózis kialakulásának jelenleg a Hepatitis B a fő oka 

D. becslések szerint 2030-ra a májcirrózis fő oka alkoholos eredetű lesz 

Helyes válasz: A 

 

480. Az alábbiak közül melyik nem szerepel a COPD rizikófaktorai között: 
 

A. alkaptonuria 

B. dohányzás 

C. foglalkozási expozíció. 

D. infekció 

E. alfa1-antitripszin hiány 

Helyes válasz: A 

 

 

 

481. Az alábbiak közül melyik állítás helytelen: 
 

A. az emlőrák szűrése populációs szinten 45 és 65 éves korú nők között zajlik 

B. az emlőrák szűrése ultrahang vizsgálattal történik 

C. az emlőrák szűrése populációs szinten 2 évente szükséges 

D. az emlőrák halálozás a megelőzhető halálozás kategóriájába tartozik 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

482. A szenzitivitás: 
 

A. megmutatja, hogy minden beteget kiszúr-e a vizsgálat 
B. megmutatja, hogy biztosan beteg-e, akit kiszűrtek 

C. nem ez a fontos, hiszen a specificitás fontosabb 

D. a kiszűrt betegek és egészségesek aránya 

Helyes válasz: A 

 

483. Válassza ki a helytelen állítást: 
 

A. az eset-kontroll vizsgálat más néven retrospektív vizsgálat 

B. a kohorsz vizsgálat más néven prospektív vizsgálat 

C. a kohorsz vizsgálatot nevezik incidencia vizsgálatnak is 

D. a kohorsz vizsgálatot nevezik prevalencia vizsgálatnak is 

Helyes válasz: D 

 

484. Válassza ki a helytelen állítást: 
 

A. a fejlett országok legnagyobb problémája az elöregedés 

B. a túlnépesedés főleg a fejlődő országok jellemzője 

C. a piramis alakú korfa alapján valószínű az alacsony születéskor várható élettartam. 

D. a piramis alakú korfa a fejlődő társadalmakra jellemző 

Helyes válasz: B 

 

485. A retrospektív vizsgálat: 
 

A. más néven kohorsz vizsgálat 

B. más néven prevalencia vizsgálat 

C. más néven eset-kontroll vizsgálat 
D. más néven incidencia vizsgálat  

Helyes válasz: C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



486. Ritka betegségek rizikófaktorainak kivizsgálására mit választana? 

 

A. eset-kontroll vizsgálatot 
B. bármelyik analitikus vizsgálatot 

C. kohorsz vizsgálatot 

D. keresztmetszeti vizsgálatot 

Helyes válasz: A 

 

487. Mi a farmakokinetika fogalma? 

 

A. a gyógyszer hatásmechanizmusának vizsgálata 

B. a gyógyszerek szervezeten belüli sorsának vizsgálata 

C. a gyógyszertan tudományos elnevezése 

D. farmakoökonómia más néven 

Helyes válasz: B 

 

488. Melyik a felsoroltak közül elsőként választandó gyógyszer terhességi hipertóniában?  
 

A. Papaverin 

B. α -metil-dopa (DOPEGYT tabl.) 

C. Atropin 

D. Atorvastatin 

Helyes válasz: B 

 

489. Mi a compliance jelentése?  
 

A. a betegnek a gyógyszeres terápia során tanúsított együttműködése 

B. a beteg terápiahűsége, tudatos életmódja és gyógyulni akarása 

C. a Farmakoökonómia egyik elemző módszere 

D. a nem-kívánt mellékhatás angol megfelelője 

Helyes válasz: A 

 

490. Mit nevezünk egy gyógyszerkészítmény esetében retard hatásnak?  
 

A. valamely gyógyszer alkalmazása után fellépő legintenzívebb hatás 

B. ha a gyógyszer kevesebb mellékhatással rendelkezik 

C. ha a hatóanyag szabályozottan és elnyújtottan szabadul fel a gyógyszerből 
Helyes válasz: C 

 

 

 



 

491. Mit nevezünk adherenciának? 

 

A. személyre szabott, új gyógyszerek használatát 

B. a beteg terápiahűségét, tudatos életmódját és gyógyulni akarását 
C. széles körben használt gyógyszerek  helyes alkalmazását 

D. a betegek gyógyszeres terápia során tanúsított együttműködését 

E. az egyidejűleg alkalmazott szerek egymásra való hatását 

Helyes válasz: B 

 

492. Melyik állítás nem igaz az alábbiak közül? 

 

A. Az NSAID-okat széles körben alkalmazzák fájdalomcsillapításra és 

gyulladáscsökkentésre. 

B. A NSAID-ok nem használhatóak rheumatoid arthritis, köszvény és migrénes 
fejfájás csillapítására. 

C. A morfin szintetikus és félszintetikus származékai az ún. major analgetikumok. 

D. Az ópiátok hosszú távú alkalmazásával tolerancia, ill. dependencia alakulhat ki 

Helyes válasz: B 

 

493. A gyógyszerek osztályozási rendszere az ATC rendszer, mely: 

 

A. anatómiai, terápiás, kémiai szerkezet alapú besorolási rendszer 

B. farmakokinetikai besorolási rendszer 

C. gyógyszerbiztonsági rendszer 

D. farmakovigilancia alapú besorolási rendszer 

Helyes válasz: A 

 

494. Mely hatóanyagnak egyik káros mellékhatása a Reye-szindróma? 

 

A. papaverin 

B. atropin 

C. aszpirin 

D. cisplatin 

Helyes válasz: C 

 

 

 

 

 

 



495. Mely hatástani csoportra jellemző a MDR fogalma? (Multidrug resistant) 
 

A. acetilszalicilsav 

B. antibiotikumok 

C. simaizom görcsoldók 

D. obstipánsok 

Helyes válasz: B 

 

 

496. A NYHA stádiumok: 

 

A. az ischaemiás szívbetegség súlyossági fokozatai 

B. a szívelégtelenség súlyossági fokozatai 
C. nem függ össze a túlélési prognzózissal 

D. a májelégtelenség súlyossági fokozatai 

Helyes válasz: B 

 

497. Az asthma bronchialera jellemző: 
 

A. irreverzibilitás 

B. crepitáció a hallgatózáskor 

C. szörcszörejek 

D. hörgők simaizom sejtjeinek spazmusa 

Helyes válasz: D 

 

498. A COPD –re jellemző, kivéve: 

 

A. produktív köhögés 

B. progresszió 

C. reverzibilitás 

D. crepitáció 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

499. Válassza ki a helytelen állítást: 
 

A. az akut hasi fájdalom az esetek felében nem típusos 

B. a tévesen megoperált appendektomia nem számít műhibának 

C. fiatal és középkorú nőkénél az akut has  leggyakoribb oka nőgyógyászati 

D. a laborvizsgálatok döntő jelentőségűek akut hasi történésnél 
E. Szívinfarktus is tud akut hasi tünetekre hasonlító képet adni 

 

Helyes válasz: D 

 

500. Az astma bronchiáléra jellemző kivéve: 

 

A. nyálkahártya oedema 

B. fokozott nyáktermelés 

C. irreverzibilitás 

D. sipolás-búgás hallgatózáskor 

Helyes válasz: C 

 

501. A glaukoma rizikófaktorai között nem szerepel: 
A. idős kor 

B. magas vérnyomás 

C. vitium 

D. cukorbetegség 

E. genetikai hajlam 

Helyes válasz: C 

 

502. A coniunctivitis esetében nem igaz: 

 

A. lehet virusos 

B. lehet bacterialis 

C. lehet Allergiás 

D. látásromlással jár 

Helyes válasz: D 

 

 

 

 

 

 



 

503. A garatmandula kivételének indikációja, kivéve: 

 

A. évi három- négy gennyes mandulagyulladás 

B. ízületi gyulladások, amelyek összeköthetők idült mandulagyulladással 

C. prevencióként 
D. mandula környéki tályog 

Helyes válasz: C 

 

504. Az orrmandula kivételének indikációja: 

 

A. visszatérő arcüreggyulladás 

B. halláskárosodás 

C. visszatérő középfülgyulladás 

D. horkoló légzés 

E. prevencióként 
Helyes válasz: E 

 

505. Arcüreggyulladás kezelése, kivéve:  
 

A. szisztémás szteroid 

B. antibiotikum 

C. arcmelegítés 

D. lohasztó orrspray 

Helyes válasz: A 

 

 

 

506. Hogyan nevezzük a megtermékenyített petesejtet? 

A. zygóta  
B. embryo 

C. foetus 

D. blastocysta 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



 

507. Mely időinternumvallumban nevezzük embryónak? 

 

A. 10. héttől fogva 

B. 2. és 8. hét között  
C. 10. héttől a 1 hétig 

D. 15. héttől a 20. hétig 

Helyes válasz: B 

 

508. Mekkora egy petesejt mérete? 

 

A. 60 mikrométer 

B. 80 mikrométer 

C. 100-200 mikrométer  
D. 150-300 mikrométer 

Helyes válasz: C 

 

509. Mekkora egy spermium mérete? 

 

A. 30 mikrométer 

B. 60 mikrométer  
C. 80 mikrométer 

D. 100 mikrométer 

Helyes válasz: B 

 

510. Hogyan nevezzük a szedercsíra állapotot? 

 

A. blastocysta 

B. zygóta 

C. embryo 

D. morula  

Helyes válasz: D 

 

 

 



 

511. Hogyan nevezzük a hólyagcsíra állapotot? 

 

A. morula  

B. embryo 

C. blastocysta  

D. zygóta 

Helyes válasz: C 

 

512. Milyen hám fedi az ovariumot? 

 

A. egyrétegű csillószőrös hengerhám 

B. egyrétegű köbhám  
C. egyrétegű hengerhám 

D. egyrétegű kefeszegélyes hengerhám 

Helyes válasz: B 

 

513. Hol helyezkedik el az ovarium? 

 

A. az arteria iliaca externa és interna elágazásában 

B. arteria hepatica propria szomszédságában 

C. vena iliaca communis dextra et sinistra elágazásában 

D. vena azygos kezdetén 

Helyes válasz: A 

 

514. Mely képlet tartozik a tuba uterinához? 

 

A. pars uterina  

B. fundus uteri 

C. corpus uteri 

D. isthmus uteri 

Helyes válasz: A 

 

 

 



 

515. Mely képlet nem tartozik a tuba uterinához?  
 

A. pars uterina 

B. isthmus tubae  

C. portio vaginalis 

D. ampulla tubae 

Helyes válasz: B 

 

516. Milyen hám van a tuba uterinában? 

 

A. egyrétegű több magsoros csillós hengerhám 

B. egyrétegű csillós hengerhám  
C. egyrétegű hengerhám 

D. egyrétegű köbhám 

Helyes válasz: B 

 

517. Hány cm hosszúságú a tuba uterina? 

 

A. 12 cm  

B. 10 cm 

C. 24 cm  

D. 32 cm 

Helyes válasz: A 

 

518. Milyen hám van a légutakban? 

 

A. egyrétegű köbhám 

B. egyrétegű hengerhám 

C. kefeszegélyes köbhám 

D. egyrétegű többmagsoros csillós hengerhám  
Helyes válasz: D 

 

 

 



 

519. Milyen hám van a vékonybélben? 

 

A. egyrétegű mikrobolyhos hengerhám  
B. kefeszegélyes köbhám 

C. egyrétegű köbhám 

D. egyrétegű hengerhám 

Helyes válasz: A 

 

520. Milyen hám van a tubulus contortus proximalisban? 

 

A. egyrétegű csillós hengerhám 

B. egyrétegű mikrobolyhos hengerhám 

C. egyrétegű kefeszegélyes köbhám  
D. egyrétegű hengerhám 

Helyes válasz: C 

 

521. Milyen hám van a tubulus rectusban? 

 

A. epithel  

B. msothel 

C. endothel 

D. egyrétegű köbhám 

Helyes válasz: A 

 

522. Milyen hám van a testisben? 

 

A. egyrétegű köbhám 

B. egyrétegű stereociliumos hengerhám  
C. epithel 

D. mesothel 

Helyes válasz: B 

 

 

 

 



 

 

523. Milyen hám van a húgyutakban?  
 

A. urothelium  

B. epithel 

C. mesothel 

D. endothel 

Helyes válasz: A 

 

524. Milyen hám van a férfi húgycsőben? 

 

A. urothelium 

B. több rétegű hengerhám  
C. epithel 

D. mesothel 

Helyes válasz: B 

 

525. Hol fordul elő a szervezetben holocrin mirigy? 

 

A. prostata 

B. faggyúmurigy 

C. emlő 

D. glandula submandibularis 

Helyes válasz: B 

 

526. Hol fordul elő a szervezetben apocrin mirigy? 

 

A. glandula sublingualis 

B. prostata 

C. parotis 

D. emlő 

Helyes válasz: B 

 

 

 



 

527. Mely képlet a hashártyaborítéka az uterusnak? 

 

A. ligamentum flavum 

B. ligamentum teres uteri 

C. ligamentum costoclaviculare 

D. ligamentum latum uteri  

Helyes válasz: D 

 

528. Átmegy a placentán: 
 

A. IgG 

B. IgM 

C. IgA 

D. IgD 

Helyes válasz: A 

 

529. Az IgA ellenanyag: 

 

A. hízósejtekhez kötődik 

B. szekrétumokban jelen van 

C. opszonizál 

D. opszonizál 

E. az újszülöttben először ez jelenik meg 

Helyes válasz: B 

 

530. A Cori-körben: 
 

A. tejsav jut az izomból a májba 

B. a májban piruvátból laktát képződik 

C. tejsav jut a májból az  izomba  

D. glükóz jut az izomból a májba 

E. a pancreasban zajlik 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 



 

 

531. Mennyi a vvt átlagos élettartama? 

 

A. 50 nap 

B. 300 nap 

C. 120 nap 

D. 24 óra 

Helyes válasz: C 

 

532. A citromsav ciklusra jellemző: 
 

A. 2 mol CO2  keletkezik a biológiai oxidáció során lebomló 1 mol glükózból 

B. H-szállító a NADP+ 

C. anaerob folyamat 

D. citromsav kapcsolódva az acetil-csoporthoz oxálecetsavvá alakul 

E. a mitokondrium belső plazmaállományában zajlik 

Helyes válasz: E 

 

533. Melyik nem tartozik a TSH jellemzői közé? 

 

A. stimulálja a I- pajzsmirigybe jutását 

B. stimulálja a jodinálást 

C. stimulálja a follikuláris sejtbe a tireoglobulin endocitózisát 
D. stimulálja a follikuláris sejtből a tireoglobulin exocitózisát 

Helyes válasz: C 

 

534. Melyik nem jellemző a Női nemi ciklus 14-28. napjára? 

 

A. sárgatest kezd visszafejlődni a 27. naptól 
B.  fokozódó méhnyálkahártya-váladéktermelés 

C. újabb tüsző érik (26. nap) 

D. cervixnyák átjárhatatlan 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 



 

535. Nem placentáris hormon: 
 

A. hCS 

B. hCG 

C. relaxin 

D. oxitocin 

E. ösztradiol 

Helyes válasz:  D 

 

536. A hereműködés szabályozása: 
 

A. az LH serkenti a Sertoli sejtek működését 

B. az FSH sekenti a tesztoszteron termelést 

C. az inhibint a Leydig sejtek termelik 

D. a tesztoszteron gátolja a GnRH termelést 
E. az FSH gátolja a GnRH termelést 

Helyes válasz:  D 

 

537. A vazomotor központ helye: 
 

A. nyúltvelő 

B. hipotalamusz 

C. középagy 

D. agykéreg 

E. híd 

Helyes válasz: A 

 

538. Premotoros área végzi: 
 

A. mozgások tervezését 

B. akaratlagos mozgások indítását 

C. mozgáskoordináció 

D. a beszéd szervezését 

E. mozgások előkészítését 
Helyes válasz: E 

 

 

 



 

539. A Henle-kacs felszálló vastag szegmentumán: 
 

A. aktív Na+ reabszorpció folyik 

B.  passzív Na+ reabszorpció folyik 

C. aktív víz reabszorpció folyik 

D. passzív víz reabszorpció folyik 

E. nincs Na+  reabszorpció 

Helyes válasz: A 

 

540. Hydronephrosist okozhat: 

 

A. vesekő 

B. akut glomerulonephritis 

C. akut pyelonephritis 

D. akut veseelégtelenség 

Helyes válasz: A 

 

541. A clearence:  

 

A. a vesén átaramló plazma mennyisége egy perc alatt 

B. az a plazmamennyiség, amit a vese egy adott anyagtól 1 perc alatt megtisztít 
C. a vesén átaramló vér mennyisége egy perc alatt 

D. a szűrlet 

E. az a plazma mennyiség, ami átszűrődik a glomerulusokon 

Helyes válasz:  B 

 

 

542. A bronchiolusokra jellemző:  
 

A. csillószőrös hengerhám borítja 

B. mirigysejtjei mucosus váladékot termelnek 

C. kolinerg hatásra kontrahálnak 

D. porcszövet építi fel 

E. nincs benne simaizom 

Helyes válasz: C 

 

 

 



 

543. A vitálkapacitás: 
 

A. 1-2 liter 

B. 1500-2000 ml 

C. 3100-4800 ml 

D. 6500-8000 ml 

E. 400-500 ml 

Helyes válasz: C 

 

544. Mit jelent a szív automáciája?  

 

A. az AV csomó is lehet pacemaker 

B. a szívben az ingerületet módosult izomsejtek vezetik 

C. a szívizom sajátos vérellátását 

D. a denervált szív megfelelő tápanyag- és oxigénellátás mellett továbbra is 
működik 

E. a szív működését a vegetatív idegrendszer irányítja 

Helyes válasz: D 

 

545. Az erek ellenállása: 
 

A. nem függ az érátmérőtől 

B. nem függ a vér viszkozitásától 

C. fordítottan arányos az ér sugarával 

D. fordítottan arányos az érsugár negyedik hatványával 
E. fordítottan arányos az érsugár második hatványával 

Helyes válasz: D 

 

546. Az angiotenzin II.: 

 

A. a májban keletkezik angiotenzin I-ből 

B. értágító hatású 

C. fokozza a májban az angiotenzin I. szintézisét 

D. a tüdőkapillárisokban képződik konvertáz enzim hatására angiotenzin I-ből 
E. gátolja a mellékvesekéreg aldoszteron-termelését 

Helyes válasz: D 

 



 

547. A szívizomra jellemző: 
 

A. a Ca2+ csak a szarkoplazmás retikulumból származik 

B. a munkaizomrostok szimpatikus beidegzést kapnak 

C. a vékony filamentum a miozin 

D. nincs harántcsíkolat 

Helyes válasz: B 

 

 

548. Hány kromoszóma van egy hímivarsejtben? 

 

A. 46 különböző kromoszóma 

B. 23 darab kromoszóma 

C. 23 pár kromoszóma (összesen 46) 

D. 1 (vagy X, vagy Y kromoszóma) 

Helyes válasz: B 

 

 

549. Melyik esetben van veszélyben a magzat az Rh-inkompatibilitás miatt?  
 

A. ha az anya Rh+ a gyerek pedig Rh- vércsoportú 

B. ha az anya Rh- a gyerek pedig Rh+ vércsoportú 

C. ha mindketten Rh+ vércsoportúak 

D. ha mindketten Rh- vércsoportúak 

Helyes válasz: B 

 

 

550. Mi játszik szerepet a nyitott gerinc kialakulásában?  
 

A. folsav hiány 

B. vírus fertőzés 

C. nehézfémek 

D. anya toxoplazma fertőzése 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



 

551. Mi okozza a Down szindrómát? 

 

A. a 21-es kromoszóma triszómiája 

B. deléció az 5. kromoszóma rövid karján 

C. a 18-as komoszóma triszómiája 

D. egy gén hibás allélja 

Helyes válasz: A 

 

552. Mi jön létre a neuruláció során? 

 

A. a velőcső 

B. a 3 csíralemez 

C. két haploid sejtből egy diploid sejt 

D. a gyomor 

Helyes válasz: A 

 

 

553. Mit jelenthet az, ha egy örökletes betegség gyakrabban fordul elő férfiakban, mint 

nőkben? 

A. hogy a génje biztosan a 21-es kromoszómán van 

B. hogy domináns módon öröklődik 

C. hogy a génje az X kromoszómán található 

D. hogy a nők sokkal ellenállóbbak a betegségekkel szemben, mint a férfiak 

Helyes válasz: C 

 

554. Az alábbiak közül melyik minta NEM alkalmas citogenetikai vizsgálatra? 

 

A. vörösvérsejtek 

B. tumorszövet 

C. hereszövet 

D. limfociták  

Helyes válasz: A 

 

 

 

 



 

555. A teratogénekre való érzékenység ebben az időszakban a legnagyobb: 

 

A. magzati fejlődés időszaka (3. hónaptól) 

B. organogenezis időszaka (2-8.hét) 
C. pre-embrionális fejlődés időszaka (0-2. hét) 

D. azonos az érzékenység az összes fejlődési szakaszban 

Helyes válasz: B 

 

556. Mi jellemző a típusos gyászreakcióra? 

  

A. hajlamosíthat pszichózisra  

B. előfordul, hogy az érzelmek elfojtásával, hiányával jár  

C. eltarthat akár 3-6 hónapig is  

D. gyakori az elvesztett tárggyal való azonosulás, a hipochondriás megnyilvánulás  

Helyes válasz:  C 

 

 

557. Mikor a legnagyobb az öngyilkosság veszélye depressziós betegeknél?  

 

A. este 

B. hajnalban  

C. reggel 

D. délután  

Helyes válasz: B 

 

558. A szorongásos zavarok közé tartozik, kivéve: 

 

A. generalizált szorongásos zavar  

B. hipochondriázis 

C. agorafóbia 

D. pánik zavar  

Helyes válasz:  B 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

559. Az átkeretezés olyan kommunikációs stratégia, amikor: 

 

A. az adott helyzetnek más közeget, értelmezési keretet adunk.  

B. tudatosan torzítjuk a rendelkezésünkre álló információt.  

C. kérdésekkel más irányba tereljük a kommunikációt.  

D. egymás után olyan kérdéseket teszünk fel, amikre „igen” választ kapunk  

Helyes válasz:  A 

 

 

560. Az egészségnevelés a pedagógia tudományának melyik ágába tartozik? 

A. általános 

B. speciális - egyéb 

C. speciális - életkor szerinti 

D. nem tartozik egyikbe sem 

Helyes válasz: B 

 

 

561. Melyik egészségfejlesztési modell áll legközelebb a pedagógiához? 

A. medicinális 

B. magatartasformáló 

C. kliensközpontú 

D. környezetalakitó 

Helyes válasz: B 

 

562. Melyik kommunikációs zavarforrás jelenti az egészségnevelő hiteltelenségét? 

A.inkongruencia 

B. empátia 

C. asszertivitás 

D. bipolaritás 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 



563. Melyik nevelési módszer nem alkalmazható az egészségnevelésben? 

A. meggyőzés 

B. gyakoroltatás 

C. büntetés 

D.metakommunikáció 

Helyes válasz: C 

 

564. Az epigenetikai szemléletű egészségnevelés nézete szerint: 

A. a betegséghajlamokat tanuljuk 

B. az egészség a személyiségtípuson múlik 

C. a szocializáció alakítja a betegségeket 

D. az egészségmagatartás bizonyos elemei generációkon át öröklődnek 

Helyes válasz: D 

 

565. A betegedukáció azt jelenti, hogy: 

A. komplex oktatás, nevelés, fejlesztés, tanácsadás 

B. nevelés és képzés 

C. elsődleges szocializáció 

D. intézményi betegellátás 

Helyes válasz: A 

 

566. Az elsődleges prevenció legfőbb eszköze a: 

A. rehabilitáció 

B. szegregáció 

C. védőoltások és edukáció 

D. pszichoterápia 

Helyes válasz: C 

 

567. A legkorszerűbb iskolai egészségnevelési eljárások közé tartozik: 

A. nagylétszámú előadás 

B. plakát 

C. élő könyvtár 

D. oktatófilm 

Helyes válasz: C 



 

568. Projektív tesz az alábbiak közül:  

A. Minnesota Multiphasic Personality Inventory  

B. Rorschach teszt  

C. Wechsler-féle intelligencia teszt  

D. Spielberger szorongásbecslő skála 

Helyes válasz: B 

 

569. Az alábbi állítások közül melyik hamis?  

A. A pszichoanalitikus elmélet az agressziót alapvető késztetésnek tekinti.  

B. A gyermekek agresszivitása alapvetően fokozódik, ha megerősítik és csökken, ha 

megbüntetik őket agresszív viselkedésükért.  

C. Az agresszió kifejezése csökkenti a további agresszív megnyilvánulásokat.  
   D. A szociális tanuláselmélet szerint az agresszív válaszok utánzás útján is 

elsajátíthatók.  

Helyes válasz: C 

 

570. A fejlődés szakaszaira melyik állítás nem jellemző?  

A. A gyermekek egyediek, nem ugyanazokon a szakaszokon haladnak fejlődésük 
során. 

B. A viselkedés egy adott időszakon belül egy adott dolog vagy összetartozó 

tulajdonságok köré szerveződik. 

C. Egy adott időszak jellemző viselkedése minőségileg eltér a korábbi szakaszok 

jellemzőitől. 

D. Egy adott időszak jellemző viselkedése minőségileg eltér a későbbi szakaszok 

jellemző viselkedésétől. 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 

 

 



571. A sémák: 

A. a csoporthoz tartozást szimbolizálják 

B. emberek, tárgyak, helyzetek mentális reprezentációi 
C. növelik a kohézió erejét 

D. főként érzelmi tartalmakat közvetítenek 

 

Helyes válasz: B 

 

572. Az alábbi állítások közül melyik hamis?  

A. Mindannyian rendelkezünk ideális énnel, bizonyos elképzelésekkel arról, hogy 

milyenek szeretnénk lenni. 

B. A reális én tartalmazza az „ént” jellemző összes elképzelést, észleletet és értéket, 

beleértve a „ki vagyok én” és „mire vagyok képes” tudatát. 

C. Minél közelebb áll énideálunk reális énünkhöz, annál kiteljesedettebbek és 

boldogabbak leszünk.  

D. A reális én és az ideális én között sohasem jön létre össze nem illés. 

Helyes válasz: D 

 

573. Az alábbiak közül melyik krízis jellemzi Erik Erikson elmélete szerint a serdülőkort?  

A. identitás vagy szerepkonfúzió 

B. autonómia vagy kétely 

C. kezdeményezés vagy bűntudat 

D. intimitás vagy izoláció  

Helyes válasz: A 

 

574. Az alábbiak közül melyik nem tartozik az érzelmek közé?  

A. szomorúság  

B. undor  

C. harag  

D. szomjúság  
Helyes válasz: D 

 

 



 

575. Melyik állítás nem igaz a fejlődéslélektanra?  

A. A fejlődéslélektan azt vizsgálja, hogy az emberi működés hogyan változik az élet 

folyamán.  

B. A fejlődéslélektan a kognitív működés sajátosságaival foglalkozik.  
C. A fejlődéslélektan a testi fejlődéssel, a kognitív fejlődéssel, és a társas készségek 

fejlődésével foglalkozik.  

D. Az élethosszig tartó pszichés fejlődést mutatja be.  

Helyes válasz: B 

 

576. Mit értünk a személyiség introverzió- extraverzió dimenziója alatt?  

A. A személy figyelme milyen mértékben irányul önmaga irányába befelé vagy a 
külvilág irányába.  

B. A személy mennyire a hangulata által vezérelt, szorongó, rosszul alkalmazkodó 

illetve higgadt és jól alkalmazkodó.  

C. A személy mennyire gondatlan, megbízhatatlan illetve gondos és megbízható.  

D. A személy mennyire konvencionális és bátortalan illetve eredeti és merész. 

Helyes válasz: A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. Többszörös feleletválasztás 

 

1. A laparaszkópiás beavatkozás előnye más hasi műtéttel szemben: 
 

A. kicsi metszés a hason.  
B. a lábadozási idő, a kórházban töltött napok száma, illetve a teljes felépülés 

ideje jelentősen csökken.  
C. a műtétek utáni összenövéses szövődmények előfordulása kevesebb. 
D. esztétika eredmény 

Helyes válasz: A, B, C 

 

2. Laparaszkópos beavatkozást lehet végezni: 

A. meddőség okainak tisztázása végett 
B. petevezeték átjárhatósági vizsgálata miatt 

C. hasi szervekből, hasüregből mintavétel daganat gyanújakor. 
D. krónikus kismedencei fájdalom hátterének tisztázása céljából 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 3. Laparaszkópiás beavatkozáson átesett beteg ápolása során mindig figyelni kell: 

A. a bevitt- ürített folyadék mennyiségére 

B. a drénen keresztül ürülő váladékra 

C. a vitális funkciókra 

D. a beteg tudatállapotára 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

4. A hasi műtéten átesett beteg ápolása során azonnal orvosnak kell szólni, ha a betegnél: 

A. erős szegycsont mögötti fájdalom lép fel 
B. vérköpést, véres hányást tapasztalunk 

C. hirtelen fellépő cianózist tapasztalunk 

D. hőemelkedés, láz esetén 



Helyes válasz: A, B, C, D 

 

5. A gyermek-nőgyógyászati vizsgálóeljárások esetén fontos a gyermek megnyugtatása,  

melyet elősegíthetünk azzal, ha: 

A. biztosítsuk a szülő jelenlétét 
B. elvonjuk a gyermek figyelmét azáltal, hogy játékot adunk a kezébe 

C. az orvos és a szülésznő türelmes 

D. a vizsgálóhelyiségben barátsággal fogadjuk a gyermeket 
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

6. Az alábbi fogamzásgátlási módszerek közül, melyek tartoznak a természetes 
fogamzásgátlás közé:         

 A. naptármódszer 

B. hüvelynyák vizsgálata 

C. méhszájsapka 

D. ébredési hőmérséklet mérése 

Helyes válasz: A, B, D 

 

7. Melyek az ápolási folyamat alkalmazásának előnyei: 

A. biztosítja a speciális tervezést 

B. tökéletesíti a betegnek nyújtott ellátás folyamatosságát 
C. a szükséges információk a betegről a team valamennyi tagja számára 

rendelkezésre állnak 

D. lehetővé teszi a személyközpontú ápolást 

E. biztosítja, bátorítja a beteget a saját ellátásában való részvételre 

Helyes válasz: A, B, C, D, E 

 

 

8. Mely tünetek tartoznak a terhesség gyanújelei közé:  

A. émelygés 



B. a menstruáció elmaradása 

C. hányinger 

D. kedélyállapot-változás 

Helyes válasz: A, C, D 

 

9. A gyermekágy időszaka alatt, a kismamának különösen figyelnie kell: 

A. fokozott mértékben ügyeljen a személyi higiénére 

B. a gáttájékot naponta többször mossa le 

C. szoptatás előtt a mellett is elő kell készíteni, mossa le 

D. fontos a gyakori vizeletürítés 

E. bőséges folyadékbevitel 
Helyes válasz: A, B, C, D, E 

 

10.  A szülés megindulásának biztos jelei:   

A. a magzatvíz elfolyása 

B. a méhizomzat rendszeres összehúzódása, szülőfájások 

C. a mell feszülése 

D. a várandós fokozott émelygésről, hányingerről panaszkodik 

Helyes válasz: A, B 

 

11. Melyek a szülőszék használatának előnyei: 

A. egyszerű, könnyen tisztítható 

B. a kitolási szak lerövidül 

C. a szülés könnyebbé válik 

D. a szülésznő számára kisebb fizikai megterhelést jelent a szülés vezetése 

Helyes válasz: A, B, C 

 

12. A várandósgondozás keretében a szülésznő által önállóan, a szakmai irányelv alapján 
végezhető vizsgálatok: 

A. a várandósság külső tapintásos vizsgálata 

B. a vizelet vegyi vagy tesztcsíkos vizsgálata 



C. vérnyomás és pulzus mérése 

D. belső (hüvelyen keresztül) végzett vizsgálat, és a hozzá tartozó kolposzkópos 

vizsgálat 

E. alsó végtag megfigyelése és vizsgálata 

Helyes válasz: A, B, C, E 

 

 

13. Nem lehetséges az Intézeten kívüli szülés abban az esetben, ha: 

 A. az előző szülésnél negyedfokú gátsérülés történt 
 B. amennyiben az anyánál hipertónia áll fenn 

 C. a várandós nő lázas állapotban van 

 D. anyai szívbetegség esetén 

 E. amennyiben a terhesség, in vitro fertilizáció eredménye 

Helyes válasz: A, B, C, D, E 

 

14. Intézeten kívüli szülés esetén a kórházba szállítás indikációi: 

 A. kóros magzati szívhangeltérések 

 B. fekvési rendellenességek 

 C. előesett köldökzsinór 

 D. az újszülött aluszékony 

 E. erős vérzés 

Helyes válasz: A, B, C, E 

 

 

 

 

 

 

15. A meconium a magzat veszélyeztetettségét jelentheti abban az estben, ha ezzel együtt: 

 A. a CTG görbe nem megnyugtató 

 B. lázas állapot áll fenn, vagy a fertőzés bármelyik jele mutatkozik 



 C. ha olygohydramnion is fennáll 

 D. a meconiumos magzatvíz önmagában is veszélyeztetteséget jelent 
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

16. Melyek a kitolási szak szülésznői teendői? 

 A. az anya állapotának ellenőrzése 

 B. a magzat észlelés 

 C. a nyomások irányítása 

 D. a húgyhólyag telségének ellnőrzése 

 E. a koponya, vállak, törzs kifejtése 

Helyes válasz: A, B, C, D, E 

 

17. A gátmetszés javallatai közé tartozik: 

 A. nagy magzat esetén 

 B. a koponya forgási rendellenességei esetén 

 C. nehezen táguló, heges, merev gát esetén 

 D. minden esetben, a méhszáj eltűnése után azonnal 

Helyes válasz: A, B, C 

 

18. Melyek a nőgyógyászati betegek ápolásának legfontosabb elvei: 

 A. személyre szóló, a beteg szükségletein alapuló ápolás 

 B. biztonságos környezet megteremtése 

 C. segíteni a megelőzés és a rehabilitációt 

 D. figyelembe kell venni a női életkori sajátosságokat, az életkornak megfelelő 
nőgyógyászati jellemzőket 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

19. Melyek a műtéthez kapcsolódó leggyakoribb szövődmények? 

 A. vérzések 

 B. keringési, légzési szövődmények 



 C. műtét utáni jó kedélyállapot 

 D. a vizelet kiválasztás és ürítés zavarai 
 E. shock 

Helyes válasz: A, B, D, E 

 

20. A DIC oka lehet a szülészetben:   

A. IUGR 

B. preeclampsia 

C. szeptikus shock 

D. idő előtti lepényleválás 

Helyes válasz: B, C, D 

 

21. A lepényleválás jelei közé tartozik:        

A. Küstner-jel 

B. a méh tarajosodása  

C. leválást kísérő vérzés  

D. Schultze - jel  

Helyes válasz: A, B, C 

 

22. A magzati szívműködést a szülésznő/ápoló vizsgálhatja:     

A. fetoszkóppal („fafüllel”)  
B. CTG-vel 

C. Doppler készülékkel  

D. ultrahanggal 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

23. Az epidurális érzéstelenítés lehetséges szövődményei:  

A. véletlen dura punctio   

B. hypotensio  



C. infekció  

D. epiduralis érsérülés  

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

24. Az első vizsgálat legfontosabb céljai a várandósgondozás során:  

A. a szülés várható idejének meghatározása 

B. rizikóbesorolás 

C. a szülés módjának megválasztása 

D. tanácsadás 

Helyes válasz: A, B, D 

 

25. A terhesség biztos jelei közé tartozik:   

A. emelkedett β-HCG érték 

B. magzati szívműködés 

C. nemi szervek változásai 

D. magzatmozgás észlelhető 

Helyes válasz: B, D 

 

26. A várandósgondozás az alábbi személyek együttműködésén alapul:  

A. védőnő 

B. szülész-nőgyógyász szakorvos 

C. várandós nő 

D. háziorvos 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

27. A terhesség gyanújelei közé tartozik:        

A. emelkedett β-HCG érték 

B. magzati szívműködés 



C. hányinger 

D. íz érzés megváltozása 

Helyes válasz: C, D 

 

28. A magzati szívműködés vizsgálata történhet:        

A. sztetoszkóppal   

B. CTG-vel 

C. Doppler készülékkel  

D. ultrahanggal 

Helyes válasz: B, D 

 

29. A várandósgondozás során kötelező minden alkalommal (megjelenéskor) elvégezni:  

A. vizelet fehérje vizsgálata szulfoszalicilsav-val, vagy tesztcsíkkal 

B. vérnyomásmérés 

C. teljes vizeletvizsgálat laborban 

D. méhszáj vizsgálata 

Helyes válasz: A, B 

 

30. A terhességi vészes hányás kezelésében/ápolásában fontos:      

A. hospitalizáció 

B. i.v. folyadék- és elektrolitpótlás 

C. antiemetikumok adása 

D. szteroid profilaxis 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

 

 

31. Spontán vetélés oka lehet:  

A. kromoszómarendellenesség 

B. alacsony progeszteron szint 



C. septum uteri 

D. dohányzás 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

32. A meddőség oka lehet:  

A. PCOS 

B. endometriosis 

C. pajzsmirigy túlműködése 

D. azoospermia 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

33. A CTG regisztrátum elemzésekor az alábbi változókat kell figyelembe vennünk:  

A. alapfrekvencia 

B. alapfrekvencia-variabilitás 

C. accelerációk megléte, vagy hiánya 

D. decelerációk megléte, vagy hiánya 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

34. A prenatális konzultáció célja: 

A. csökkenteni a félelmet, szorongást 

B. az életminőség javítása a várandósság alatt 
C. elkerülni a magzati fejlődési rendellenességeket 

D. pszichés támogatás a szülők részére                                               
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

35. A vajúdás alatti tápanyagmegvonás következtében fellépő jelenség: 

A. ketosis 

B. hypoglykaemia 



C. éhség és szomjúságérzés 

D. gyengeség               
    Helyes válasz: A, B, C, D 

                                                                              

36. Az elhúzódó, aktív vajúdás oka lehet: 

A. méhre visszavezethető tényezők (fájásgyengeség) 
B. méhnyaki tényezők (rigid méhszáj) 

C. érzelmi tényezők (félelem, fájdalom, feszültség) 
D. anyai tényezők (dehidráció, EDA)                                                          

    Helyes válasz: A, B, C, D 

 

37. Intézeten kívüli szülésben segédkező szülésznő számára a szülőnő kórházba szállítása 

indokolt az alábbi esetekben: 

A. nyugtalanító FHR értékek 

B. 37. hétnél rövidebb gesztációs idő 

C. 42. hétnél hosszabb gesztációs idő 

D. jelentős mennyiségű, sötét, sűrű, darabos meconium a magzatvízben                     
    Helyes válasz: A, B, C, D 

 

38. A méhösszehúzódások jellemzői:     

A. gyakoriság 

B. időtartam 

C. intenzitás 

D. nyugalmi idő                                                    
    Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

39. Az újszülött vizsgálata (anomáliák keresése) kiterjed a születés után: 

A. kutacsok, varratok, fej,  

B. testsúly, testhossz, fejkörfogat 



C. bőrszín, pigmentáció, kiütések 

D. száj, szájpad, orr, fül, szem                                 
    Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

40. A gyermekágyi infekció következménye lehet: 

A. endometritis 

B. peritonitis 

C. abscessus 

D. láz                                     

    Helyes válasz: A, B, C, D 

 

41. Melyik tényező kiemelkedő fontosságú a klimaktérium időszakában? 

A. inkontinencia 

B. osteoporosis  

C. életmód,táplálkozás 

D. szexuális élet           
Helyes válasz: A, B, C, D 

                                

42. A klimaktérium jellemzői lehetnek: 

A. vasomotor instabilitás 

B. pszichés instabilitás 

C. genitáliák atrófiája 

D. gyors köröm és hajnövekedés      

     Helyes válasz: A, B, C 

                                

                    

 

 

43. A Bishop- érték kiterjed: 

A. méhszáj tágasságára 

B. nyakcsatorna kifejtettségére 



C. koponya helyzetére 

D. testhőmérsékletre                                                   

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

44. A szteroid mellékhatásokhoz tartozik: 

A. vércukor emelkedés 

B. izomgyengeség 

C. hypertonia 

D. ulcerogén hatás                                                     
     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

45. Milyen fő tünetek jellemzőek a postmenopausa időszakára? 

A. klimaktérium szindróma 

B. a nemi szervek atrofiás elváltozásai 
C. pszichés zavarok 

D. anovulátiós ciklusok        

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

46. A lepény leválási zavarához tartozik: 

A. placenta adhaerens 

B. placenta accreta 

C. placenta increta 

D. placenta percreta         

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

47. Melyek a túlhordás magzati jellemzői?      

A. oligohydramnion 

B. felázott bőr 



C. meconium ürítés 

D. polyhidramnion                                                         

     Helyes válasz: A, B, C 

 

48. Melyek a vállak elakadására hajlamosító tényezők? 

A. nagy magzat 

B. túlhordás 

C. obesitas 

D. gestációs diabetes                                                  
     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

49. Teljes személyi fertőtlenítést kell a szülésznőnek végezni: 

A. a testfelület váladékkal történt szennyeződése esetén 

B. szülésvezetés után 

C. a műszak átadása után 

D. gyógyszerelés előtt             

     Helyes válasz: A, B, C 

 

50. A beteg folyadék felvétel/leadás mennyiségét meg kell figyelni a következő esetekben: 

A. műtétek után 

B. minden intenzív ellátást igénylő állapotokban 

C. lázzal, hányással járó állapotokban 

D. insomnia esetén                   

     Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

 

 

51. Szülészeti transabdominális ultrahangvizsgálattal mérhető magzati mutatók: 

A. BPD 

B. HC 



C. AC 

D. FL             

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

52. Az intubációhoz szükséges eszközök: 

A.  laryngoscop 

B. endotracheális tubus, tubusvezető 

C. fecskendő 

D. szívókatéter         
     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

53. A szülésfelkészítés elemeihez tartozik: 

A. előadások,filmvetítések 

B. várandóstorna 

C. légző és relaxációs gyakorlatok 

D. autogén tréning                           

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

54. Az oxytocin adagolás szövődménye lehet: 

A. abruptio placentae 

B. tetánia uteri 
C. magzati distressz 

D. uterus ruptura                         

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

 

55. Az amnionűr fertőzését okozhatja: 

A. mycoplasma hominis 

B. trichomonas vaginális 



C. cytomegalovírus 

D. streptococcus                         

     Helyes válasz: A, B, C, D 

 

56. Az epidurális analgézia ellenjavallatát képezi: 

A. a szülőnő nem egyezik bele 

B. lázas állapot 

C. hiányos személyi feltételek 

D. caries                       

Helyes válasz: A, B, C 

 

57. A hysteroscopia alkalmas a rendellenes méhvérzés okának tisztázására az alábbi 
esetekben: 

A. gócos endometrium laesio 

B. uterusfejlődési rendellenesség 

C. polypus endometrium 

D. submucosus myoma                                 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

58. A terhesség műszeres megszakításának esetleges késői szövődményei: 

A. asherman szindróma 

B. sterilitas 

C. a szabályos menstruációs ciklus megváltozása 

D. méhszáj elégtelenség           

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

59. Abruptio placentae lehetőségére a következő kórképek esetén kell gondolni: 

A. essentialis hypertonia 

B. diabetes mellitus 



C. chronicus nephritis 

D. preeclampsia                         

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

60. A várandós nő légzését jellemzi: 

A. a percenkénti légzésszám csökken 

B. a costodiaphragmális légzés helyett a costalis légzés előtérbe kerül 
C. a vitálkapacitás csökken 

D. a légzési volumen nő           
Helyes válasz: B, D 

 

61. Középidős terhességmegszakítás során a méhszáj érlelésére, tágítására használható 
gyógyszerek, módszerek: 

A. extraamniális Rivanol feltöltés 

B. intracervicális prostaglandin felhelyezés 

C. intramniális PG 

D. laminária                          

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

62. Abortus imminensre jellemző: 

A. hüvelyi vérzés 

B. zárt méhszáj 
C. alhasi görcsök 

D. peterészek távozása      

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

 

63. Abortus febrilisről beszélünk, ha: 

A. vetélés közben lázas szövődmény jelentkezik 

B. a vetélés közben lázas állapot, kismedencei gyulladás alakul ki 



C. a vetélés közben a fertőzés az ereken keresztül az egész szervezetet érinti 
D. a terhesnél korábban lezajlott állapot, később vetéléshez vezet        

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

64. IVF kezelés indokolt a következő esetekben: 

A. impotencia 

B. oligozoospermia 

C. endometriosis 

D. kétoldali tubaocclusio             
Helyes válasz: B, D 

 

65. Az orális hormonális fogamzásgátlók hasznos mellékhatásai: 

A. csökkentik a dysmennorhoeás tüneteket 
B. csökkentik a cervixcarcinoma előfordulásának gyakoriságát 

C. csökkentik a funkcionális petefészek ciszták előfordulását 
D. csökkentik az emlőcarcinoma előfordulásának gyakoriságát       

 Helyes válasz: A, C 

       

 

66. Az áttöréses vérzés leggyakoribb okai: 

A. tablettaszedési hiba 

B. gyógyszer-interakció 

C. felszívódási zavar 

D. pszichés megterhelés     
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

67. A terhesség műszeres megszakításának esetleges korai szövődményei: 

A. gyulladás 

B. a méhfal perforációja 



C. peterészek visszamaradása 

D. aneszteziológiai szövődmények          
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

68. Az alábbiak közül mely gyógyszerek adását nem javasoljuk általában a terhesség alatt: 

A. cholramphenicol 

B. citosztatikumok 

C. per os antidiabetikumok  

D. ampicillin                                                                           

Helyes válasz: A, B, C 

 

69. Várandós tanácsadás során, egy 31 hetes várandós vizeletében fehérjét találtak, az 
alábbiak gyanúja merül fel: 

A. húgyúti infekció 

B. praeeclampsia 

C. hüvelyi folyással való keveredés 

D. polycystás vese                       

Helyes válasz: A, B, C 

 

70. Hogyan ismerhető fel a rejtett terhességi ödéma? 

A. a tibia felett benyomjuk a bőrt 

B. a bevitt és ürített folyadék mérésével 
C. a folyadékterek izotópos meghatározásával 

D. a testsúly mérésével   
Helyes válasz: B, D 

 

 

 

 

71. Normotenzív krónikus vesebetegek terhesége esetén gyakoribb:  

A. praeeclampsia 

B. abruptio placentae 



C. koraszülés 

D. intrauterin retardáció           
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

72. Mely gyógyszerek alkalmazását kell kerülni asztma esetén? 

A. oxytocin 

B. ergometrin 

C. cephalosporinok 

D. prostaglandin F2                       

Helyes válasz: B, D 

 

73. Mely okok játszhatnak szerepet a fenyegető koraszülés kialakulásában? 

A. rossz szociális körülmények 

            B. erős dohányzás 

C. a méh rendellenességei 
D. betöltött 40. gestációs hét 

Helyes válasz: A, B, C 

 

74. A hysteroscopia szövődményei lehetnek: 

A. fertőzés 

B. méhperforatio 

C. vérzés 

D. embolia 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

 

75. Melyek lehetnek az anovulátio okai: 

A. terhesség 



B. pubertás 

C. lactacio 

D. lázas állapot 

Helyes válasz: A, B, C 

 

76. A méhen belüli fogamzásgátló eszköz alkalmazása ellenjavallt: 

A. akut kismedencei gyulladás esetén 

B. menstruáció esetén 

C. szuperosus myoma 

D. várandóság esetén 

Helyes válasz: A, B, D 

 

77. Medencevégű szülések szövődményei lehetnek: 

A. a fej elakadása 

B. a karok felcsapódása 

C. köldökzsinór kompresszió 

D. hányinger, hányás 

Helyes válasz: A, B, C 

 

78. A fogamzásgátló módszerekkel kapcsolatos kívánalmak: 

A. legyen olcsó 

B. legyen megbízható 

C. ne legyen illúzióromboló 

D. ne legyenek káros mellékhatásai 
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

 

79. Az újszülött születési súlya alapján megkülönböztetünk: 

A. kis súlyú újszülöttet 



B. igen kis súlyú újszülöttet 

C. extrém mértékben kis súlyú újszülöttet 
D. teljes mértékben kissúlyú újszülöttet 

Helyes válasz: A, B, C 

 

80. Melyek a menopauzához kapcsolódó tünetek: 

A. vérzészavarok 

B. hőhullámok 

C. hüvelyszárasság 

D. vizelési inger 

Helyes válasz: A, B, C 

 

81. A Bethesda rendszer alkalmas: 

A.  a vér zsírszintjének kimutatására 

B. a cervix kenetek besorolására 

C. a vér LDH szintjének meghatározására 

D. a kóros citológiai elváltozások jelzésére        

Helyes válasz: B, D 

 

 

82. A gestációs diabetes magzati szövődményei: 

A. koraszülés veszélye 

B. nagyméretű placenta 

C. macrosomia 

D. polyhydramnion     

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

83. A gyermekágyas időszakra jellemző: 

A. pervolúciós folyamatok 



B. involúciós folyamatok 

C. deléciós folyamatok 

D. evolúciós folyamatok 

Helyes válasz: B, D 

 

84. A magzati koponya forgásaihoz tartozik: 

A. flexió 

B. rotáció 

C. deflexió 

D. marsupializáció   

Helyes válasz: A, B, C 

 

85. A méhen kívüli terhesség következtében fellépő kürtrepedés tünetei: 

A. heves éles hasi fájdalom 

B. gyorsan kialakuló shockos 

C. peritoneális izgalmi jelek 

D. vérrel telt Douglas-üreg          
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

86. A szülés megindulásának jelei: 

A. magzatvízfolyás 

B. hyrsutismus 

C. rendszeres 5 perces fájások 

D. erythema            

Helyes válasz: A, C 

 

 

 

87. A szülés utáni első héten történő vérzés okai lehetnek: 

A. észrevétlen, nem ellátott seb 



B. uterus atónia 

C. retenció cotyledonis 

D. subinvolúció uteri   
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 88. A szülésre-felkészítő tanfolyam célja: 

A. terhesség és a szülés pszichológiai támogatása 

B. információátadás a terhességről 

C. felkészíteni az anyát és az apát a terhességre 

D. anya-gyermek -apa kapcsolatot elősegíteni  
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

89. Az atonia uteri okai lehetnek: 

A. a méh túlzott kitágulása 

B. ikerterhesség 

C. nagy magzat 

D. polyhydramnion  

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

90. Az osteoporosis rizikó tényezőihez tartozik: 

A. a korai petefészek kimerülés 

B. kétoldali ovariectomia 

C. mozgásszegény életmód 

D. gyorsult vérsejtsüllyedés  

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

 

 

91. Az újszülöttkori szűrővizsgálatokhoz tartozik: 

A. PKU-szűrés 



B. csípőízület-vizsgálat 

C. Galactosaemia-szűrés 

D. Congenitalis hypothyreosis  

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 92. Bacterialis vaginosis fertőzésre jellemző: 

A. híg, szürkésfehér, halszagú folyás 

B. erythema 

C. clue sejtek a kenetben 

D. sárgászöld folyás     

Helyes válasz: A, C 

 

 93. Császármetszést követően milyen tünetek észlelésekor kell számítanunk ileus 
kialakulására? 

A. erős haspuffadás 

B. bélgázok távozásának hiánya 

C. székürítést nem eredményező bélgörcsök 

D. hányinger, hányás   

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

94. Hogyan történik a mastitis puerperalis kezelése? 

A. pangó tej eltávolítása fejéssel 
B. antibiotikum adása orvos rendelése szerint 

C. borogatás, jegelés 

D. abcessus esetén incisio  
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

95. Intrauterin infekció kialakulásának megelőzése: 

A. hüvelyi vizsgálat számának csökkentése 



B. gyakori pozícióváltás 

C. hőmérséklet, pulzus rendszeres megfigyelése 

D. derékmasszázs  

Helyes válasz: A, C 

 

96. Lehetséges klinikai elváltozások szövődményes ovulációindukció során: 

A. ascites 

B. hydrothorax 

C. thromboembolia 

D. akut veseelégtelenség       
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

97. Melyek az ápolási teendők terhességi hypertonia esetén? 

A. a vérnyomás, a proteinuria, az oedema jeleinek szoros megfigyelése 

B. a magzati szívhangok megfigyelése 

C. a fenyegető eclampsia jeleinek megfigyelése 

D. fehérjedús, sószegény étrend       

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

98. Melyek az oxytocinos infúzió adásának ellenjavallatai az alábbiak közül? 

A. korai lepényleválás 

B. placenta praevia 

C. haránt és ferde fekvés 

D. téraránytalanság         
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

99. Melyik tényezőre kell rákérdezni a szülés előtt? 

A. művi vetélések száma, időpontja, lefolyása 



B. spontán vetélések száma, időpontja, lefolyása 

C. koraszülések száma, időpontja, lefolyása, a koraszülött adatai 
D. szülések száma időpontja, lefolyása, (az újszülöttre és a gyermekágyra 

vonatkozó adatok) 
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

100. Melyek lehetnek a méhen kívüli terhesség jelei? 

A. pozitív menoteszt 

B. kávéaljszerű vérzés 

C. alhasi fájdalom 

D. gyakori vizelési inger   

Helyes válasz: A, B, C 

 

 101. Mi jellemzi a chronikus hypertoniat? 

A. a terhesség előtti magas vérnyomás 

B. rárakódásos préeklapsia kialakulása 

C. a szülés után is fennálló magasvérnyomás 

D. gyakoribb koraszülés 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

102. Mi a jelentősége a Trichomonas vaginalis fertőzésnek? 

A. krónikus gyulladást okoz 

B. diszpláziát okoz 

C. hüvelyi folyást okozhat  
D. a méhnyakrák kialakulásának oki tényezője      

Helyes válasz: A, C 

 

 

 103. Mi jellemző az üszögterhességre? 

A. a méh nagysága nagyobb a számítottnál 



B. vérezgetés jelentkezik 

C. a terhességi reakció sokszoros hígításban is pozitív 

D. hamar ad távoli metasztázist                 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

104.  Mi lehet a női meddőség oka? 

A. ovuláció hiánya 

B. genitális tuberculosis 

C. kürtök elzáródása 

D. pszichés ok                        
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

105. Milyen esetben lassabb a méh visszafejlődése gyermekágyban? 

A. nagy magzat szülése után 

B. ikerszülés után 

C. polyhydramnion után 

D. méhizomdaganat esetén  
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

106.  Subdurális haematománál: 

A. kutacs elődomborodik 

B. suturák szétnyílnak 

C. vénák teltek, keringési zavar 

D. szoporózus állapot             
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

107. Teendő:súlyos magzati bradycardiánál (40/sec): 

A. azonnali hüvelyi vizsgálat 



B. ha köldökzsinór előesés van, akkor térd-könyök helyzet biztosítása 

C. orvost azonnal értesíteni 
D. azonnali császármetszés feltételeit biztosítani  

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

108.  Válassza ki a caput succedaneum jellemzőit! 

A. csonthatárokat megtartja 

B. néhány nap alatt felszívódik 

C. szülés során a magzati fejbőr alatt keletkező vizenyős duzzanat 
D. hiperbilirubinaemia kezelést igényel  

Helyes válasz: B, C 

 

109. Válassza ki a gestációs diabetes kockázati tényezőit! 

A. obesitas 

B. családi halmozódás 

C. korábban 4000g-nál nagyobb gyermeket szült 

D. essentialis hypertonia          

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

110. Válassza ki az idő előtti burokrepedés szövődményét: 

A. felszálló méhűri fertőzés 

B. koraszülés 

C. korai lepényleválás 

D. köldökzsinór vagy aprórész előesés       
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

111. Melyek a citosztatikus kezelés mellékhatásai? 

A. hányinger, hányás 



B. székrekedés 

C. csontvelő károsodás 

D. megnövekedett étvágy    

Helyes válasz: A, C 

 

112. Melyek az intrauterin fertőzések leggyakoribb kórokozói? 

A. Parvovírus 

B. Toxoplasma 

C. HIV 

D. Cytomegalovírus   

Helyes válasz: B, D 

 

113. Szülési sérülés lehet: 

A. cephalhaematoma 

B. asphyxia 

C. plexus brachialis sérülés 

D. polycythaemia       

Helyes válasz: A, C 

 

114. Fenyegető eclampsia jelei 

A. láz 

B. szikralátás 

C. fokozott reflex-ingerlékenység 

D. fejfájás   
Helyes válasz: B, C, D  

 

 

 

 

115. Melyek lehetnek a méhen kívüli terhesség jelei? 

A. pozitív menoteszt 



B. kávéaljszerű vérzés 

C. alhasi fájdalom 

D. gyakori vizelési inger   

Helyes válasz: A, B, C  

 

 

116. Mi jellemzi a chronikus hypertoniat? 

A. a terhesség előtti magas vérnyomás 

B. rárakódásos praeclampsia kialakulása 

C. a szülés után is fennálló magasvérnyomás 

D. gyakoribb koraszülés 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

117. Válassza ki az anyai halálozás leggyakoribb okait: 

A. diabetes mellitus 

B. magas vérnyomást kísérő szövődmények 

C. szeptikus anyai állapot 

D. elvérzés  
Helyes válasz: B, C, D 

 

118. Baby-blus jellemzői: 

A. napokig, órákig tartó hangulatingadozás 

B. feszültség 

C. a gyermekágyas nő érzelem világát ellentétes érzések jellemzik 

D. nyugtalanság 

Helyes válasz: A, B, D 

 

119. A perinatalis magzati halálozás leggyakoribb okai: 

A. koraszülés 

B. fejlődési rendellenesség 



C. az anya diabetes mellitusa 

D. magzati hipooxia 

Helyes válasz: A, B, D 

 

120. Atoniás vérzés esetén a szülésznő elsődleges teendői közé tartozik:  

A. az uterus masszírozása 

B. a húgyhólyag kiürítése 

C. orvos értesítése 

D. előkészítés transzfúzióhoz 

Helyes válasz: A, B, C 

 

121. A szülőnő észlelése során alapvető szülésznői feladat:  

A. a kontrakciók gyakoriságának, intenzitásának, időtartamának megfigyelése 

B. a méhszáj vizsgálata 

C. az elölfekvő rész helyzetének megítélése 

D. a magzati szívhangok ellenőrzése 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

122. Jelölje meg, hogy milyen gyógyszereket adunk a bakteriális kezelésére: 

A. metrodinazol 

B. fluconasol 

C. clindamycin 

D. mindegyiket 

Helyes válasz: A, C 

 

 

 

123. A hormonális fogamzásgátlás az alábbi módon fejti a ki a hatását, jelölje meg azokat az 

állításokat, melyek igazak: 

A. GnRH felszabadulást gátlolja, FSH és LH nem szabadul fel, az ovuláció elmarad  
B. Cervicalis nyák megváltozik 



C. Endometriumot alkalmatlanná teszi a beágyazódásra 

D. Tuba motilitását csökkenti  
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

124. A menstruációs ciklus proliferációs szakát az alábbiak jellemzik: 

A. vastagodó méhnyálkahártya 

B. a mirigyek proliferációja 

C. kanyargós mirigyek 

D. a stroma predeciduális átalakulása 

Helyes válasz: A, B, C 

 

125. A menstruációs ciklus szekréciós szakát az alábbiak jellemzik: 

A. az endometrium vékony 

B. a stroma bő és laza szekkezetű 

C. a mirigyekben szekrétum jelenik meg 

D. predecuduális átalakulás  
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

126. Jelölje meg, hogy mely szereket alkalmazzuk a PCO-szindróma kezelésére: 

A. metformin 

B. inozitol 

C. D-vitamin 

D. diltiazem 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

127. Válassza ki, hogy mely tünetek, illetve elváltozások jelzik a súlyos praeeclampsiát! 

A. 100000/µl alatti thrombocytaszám 

B. oliguria 



C. 140/90-160/110 Hgmm közötti vérnyomás 

D. perzisztáló fejfájás 

Helyes válasz: A, B, D 

 

 

128. Terhességben akut vérnyimáscsökkentésre az alábbi gyógyszerek használhatók: 

A. methyldopa 

B. nifedipin 

C. metoprolol 

D. urapidil  

Helyes válasz: B, D 

 

129. Leiomyosarcomát az alábbiak közül melyik elváltozás jellemzi? 

A. gyors növekedés 

B. LFH izoenzim 3 szint növekedése 

C. mindig solitaer 

D. MR vizsgálattal heterogén szöveti képet mutat és szabálytalan a kontúrja 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

130. A méhen kívüli terhesség műtéti megoldása során az alábbi beavatkozásokat 

végezhetjük: 

A. salpingectomia 

B. salpingotomia  

C. fimbriális expressio 

D. vaporisatio 

Helyes válasz: A, C 

 

 

 

131. Válassza ki, hogy mikor kötelező az episiotomia elvégzése! 

A. medencevégű fekvés esetén 



B. koraszülés esetén 

C. nagy magzat esetén 

A. elhúzódó kitolási szak esetén  
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

132. Válassza ki mikor kötelező a gátmetszés! 

A. vacuum extractio során 

B. kitolási szakban jelentkező magzati hipoxia jelei esetén 

C. elhúzódó kitolási szakban 

D. medencevégű fekvés esetén csak akkor, ha koraszülés áll fenn 

Helyes válasz: A, B, C 

 

133. Válassza ki a tokolítikumként is használatos gyógyszereket: 

A. nifedipin 

B. labetalol 

C. atosiban 

D. metoprolol 

Helyes válasz: A, C 

 

134. Jelölje meg a várandósság alatti kötelező szűrővizsgálatokat! 

A.  toxoplasma ellenanyag szűrés  

B.  HBsAg szűrés 

C. lues szűrés 

D. CMV ellenanyag szűrés 

Helyes válasz: B, C 

 

 

 

 

 

135. Válassza ki, hogy mi jellemző hyperemesis gravidarumra! 

A. testsúly csökkenése 

B. a szérum májenzim értékeinek emelkedése 



C. kiszáradás 

D. hemokoncentráció 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

136. Jelölje meg, hogy mely tünetek igazak mola hydatidosa esetén! 

A. alhasi görcsös fájdalom 

B. praeeclampsiával társulhat  
C.  gyakran fordul elő hyperemesis  
D. lázas állapot 

Helyes válasz: A, B, C 

 

137. Mely tényezők okozhatnak magzati tachycardiát? 

A. chorioamnionitis 

B. magzati anaemia 

C. az anya lázas állapota 

D. magzati hypoxia 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

138. Jelölje meg a terhességmegszakítás szövődményeit! 

A. uterus perforatio 

B. endometritis 

C. Ashermann-syndroma 

D. vérzés  
 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

 



139. Válassza ki a polyhydramnion potenciális szövődményeit! 

A. köldökzsinór előesése 

B. beilleszkedési rendellenesség 

C. aprórészek előesése 

D. fájásgyengeség 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

140. Rh negatív vércsoportú várandós szenzibilizációja az alábbi esetek közül, melyekben 

jöhet létre? 

A.  terhességmegszakítás során 

B. genetikai amniocentezis során 

C. fetomaternalis transzfúzió során 

D. terhesség alatti vérzés esetén 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

141. Válassza ki, hogy mely eljárások alkalmazhatók anyai Rh izoimmunizáció során a 

magzati anaemia kezelésére! 

A. a magzat hasüregében vörösvértest koncentrátumot juttatunk 

B. a magzat mellkasába vörösvértest koncentrátumot juttatunk 

C. köldökzsinór transzfúziót végzünk 

D. a magzatvízbe vörösvértest koncentrátumot juttatunk 

Helyes válasz: A, C 

 

142. Súlyos oligohydramnion következménye lehet: 

A. bronchopulmonalis hypoplasia 

B. broncopulmonalis hyperplasia 

C. magzati kényszertartás 

D. broncopulmonalis dysplasia  

Helyes válasz: C, D 

143. Milyen tapintási tünet észlelhető méhen kívüli terhesség esetén? 

A. ledomborított, fájdalmas Douglas-üreg 

B. fájdalmas adnexképlet 



C. a spatium rectovaganaleban kemény tapintató rezisztencia 

D. az uterus fundusán érzékeny tömött tapintató képlet 

Helyes válasz: A, B 

 

144. Válassza ki, hogy praeeclampsiában az alábbiak közül mikor indokolt a terhesség 

lezárása. 

A. terápiarezisztens hypertónia 

B. 50000/µl alatti thrombocytaszám 

C. perzisztáló fejfájás 

D. fekvés utáni oedema 

Helyes válasz: A, B, C 

 

145. Válassza ki azokat az állításokat és tüneteket melyek Down-syndromára jellemzőek!  

A. a tenyéren négyujjas harántredő (majombarázda) 
B. ferde (mongoloid) szemrések 

C. gyakori omphalokele 

D. mélyen ülő fülkagyló  

Helyes válasz: A, B, D 

 

 

 

 

 

 

 

146. Válassza ki azokat az állításokat melyek igazak! 

A. gastroschisis esetén a az elülső hasfal veleszületett hiányáról van szó, a 



köldökgyűrű mellett a belek előtüremkednek. A beleket nem borítja 

amnioperitoneális hártya. 
B. gastroschisis esetén az elülső hasfal veleszületett hiányáról van szó, a köldökgyűrű 

mellett a belek előtüremkednek. A beleket amnioperitoneális hártya borítja 

C. omphalokele a küldökgyűrűn keresztül herniálódott hasűri zsigereket 

tartalmazza, melyeket amnioperitoneális hártya borít 
D. omphalokele a küldökgyűrűn keresztül herniálódott hasűri zsigereket tartalmazza, 

melyeket nem borít amnioperitoneális hártya  

Helyes válasz: A, C 

 

147. Válassza ki a diabetes gestationis kockázati tényezőit! 

A. elsőfokú rokonságban diabetes mellitus fordul elő 

B. 35 év feletti életkor 

C. obesitas 

D. chronicus hypertonia   

Helyes válasz: A, B, C, D  

 

148. Válassza ki a HELLP-syndromára jellemző tüneteket és laboratóriumi eltéréseket! 

A. jobb bordaív alatti fájdalom 

B. magas szérum SGOT szint  
C. emelkedett szérum ALP szint 

D. csökkent szérum haptoglobinszint  
Helyes válasz: A, B, D 

 

 

 

 

 

149. Válassza ki az eclampsiára jellemző tüneteket! 

 A. eszméletvesztéssel járó tónusos-klónusos görcsroham jellemzi 



B. a szabad légutak biztosítása és a nyelv védelme céljából Mayo-tubust kell a 

szájba helyezni 
C. eclampsiás roham alatt agyvérzés léphet fel 

D. gyakran HELLP-syndroma kíséri 
Helyes válasz: A, B, C, D 

 

150. Válassza ki a tartási rendellenességekre jellemző helyes állításokat!  

A. fejtetőtartás esetén a kopony nem végzi el az első forgást 

B. arctartásról beszélünk, ha a koponya a medencebemenetben teljes deflexióban 
észlelhető 

C. homloktartás esetén a koponya frontosuboccipitalis átmérőben nyúlik meg  
D. arctartásban levő magzat szülésekor vezérpont az orrgyök, vezérvonal az arcél 

Helyes válasz: A, B 

 

151. A gyógyítás színtereit a következő közegek adják: 

A. Populáris szektor 

B. Hagyományos szektor 

C. Professzionális szektor 

D. Humorális szektor 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

152. A biomedikális modell… 

A. a gyógyítás során holisztikus szemléletmódot alkalmaz 

B. a gyógyítás során a modern tudomány eredményeit és eszközeit alkalmazza 

C. az emberi testet szervei és funkciói összességeként észleli 
D. elsősorban a betegségre koncentrál, nem a betegre 

Helyes válasz: B, C, D 

 

 

153. Az alábbi jelenségek közül melyek vezettek a betegség biomedikális modelljének 

meggyengüléséhez? 



A. Az egészségügyi szakemberek növekvő kiégése. 

B. A társadalom egyre sokszínűbbé válik, új betegcsoportok jelennek meg. 
C. Az egészséggel és betegségekkel kapcsolatos tudás könnyebben elérhető a 

laikusok számára is. 
D. A medikalizáció háttérbe szorulása 

Helyes válasz: B, C 

 

 

154. A bioetika olyan tudomány, amely: 

A. az alkalmazott normatív etika egyik ága 

B. metafizikai és ismeretelméleti kérdésekkel foglalkozik 

C. a modern orvosbiológia által felvetett erkölcsi kérdések szisztematikus filozófiai 
vizsgálatával foglalkozik 

D. interdiszciplináris 

Helyes válasz: A, C, D 

 

 

155. Az autonóm döntéshez egyszerre szükséges az autonóm ____ jelenléte. 

 

A. tisztánlátás 

B. gondolkodás 

C. akarat 

D. cselekvés 

Helyes válasz: B, C, D 

 

 

 

 

156. Az abortuszvitában a konzervatív csoport képviselői szerint ___ 

 

A. a megtermékenyített petesejt még nem személy 

B. az újszülött már személy 



C. a fogamzás és a születés között lehetetlen olyan nem önkényes határvonalat 

húzni, amely előtt a fejlődő lény még nem személy, de amely után már személy 

D. a megtermékenyített petesejt már személy 

Helyes válasz: B, C, D 

 

  157. A Homo Symbolicus koncepciója egy olyan modell: 

A. amely képes értelemteli módon megjeleníteni az ember kultúrába 

ágyazottságát 
B. amely próbál válaszolni az ember többi fajtól való elkülönböződésének 

problémájára 

C. amely középpontba állítja a főemlősökhöz való hasonlatosságainkat 

D. amely a 19. századi antropológia központi elmélete volt 

Helyes válasz: A, B  

 

 158. A tudományra jellemző:  

A. holisztikus 

B. reduktív 

C. zárt rendszer 

D. racionális 

Helyes válasz: B, D 

 

159. A kultúrák összehasonlítása:  

A. általános értelemben elméletileg és gyakorlatilag is lehetetlen 

B. hasznos feladat 

C. a modern antropológia legnépszerűbb feladata 

D. szükségtelen feladat 
Helyes válasz: A, D 

 

 

160. Ki állapíthatja meg a halál beálltát? 

A. ápoló 

B. mentőtiszt 



C. szülésznő 

D. orvos 

Helyes válasz: B, D 

 

161. Kik jogképesek az alábbiak közül? 

A. 12 éves gyermek 

B. 17 éves nős, magyar férfi 

C. 19 éves amerikai állampolgár 

D. 26 éves kómában fekvő beteg 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

162. Kik cselekvőképesek az alábbiak közül? 

A. a 35 éves vak 

B. a 22 éves írástudatlan 

C. a 42 éves kómában fekvő beteg 

D. a 16 éves fogvatartott 

Helyes válasz: A, B 

 

163. Mely szempontok részei a SWOT analízisnek? 

A. lehetőségek 

B. jellegzetességek 

C. veszélyek 

D. kudarcok 

Helyes válasz: A, C 

 

 

 

 

164. Milyen gazdasági hatásai vannak az egészségnek az egyénre nézve? 

A. hatással van a munkavállaló egyén munkaerő-piaci részvételére 

B. hatással van az egyén nyugdíjazásának idejére 

C. hatása jó közérzet biztosít 



D. hatása van az egyén fizikai környezetére 

Helyes válasz: A, B 

 

 

165. Az alábbiak közül melyek tartoznak az egészségügyi szükséglet általános jellemzői közé? 

A. a szükséglet nem objektív, hanem kultúrafüggő 

B. pénzben könnyen kifejezhető 

C. nem ismerhető meg pontosan 

D. napi problémaként nem a szükséglet jelentkezik 

Helyes válasz: A, C, D 

 

166. Melyek jellemzőek a költség-haszon elemzésre? 

A. az összehasonlítandó eljárások hozamának és költségének különbségét mutatja 

B. pénzben fejezi ki az értéket 
C. az egészségügy területén ez egy hasztalan eljárás 

D. qualitatív elemzés 

Helyes válasz: A, B 

 

 

167. Mely területeken alkalmazzák az egészség-gazdaságtani elemzéseket? 

 

A. a gazdasági szempontból a legjobb egészségügyi technológiák kiválasztásánál 
B. az egészségügyi technológiák árának kialakítására 

C. a korlátozottan rendelkezésre álló egészségügyi költségvetés elosztására 

D. a támogatási (finanszírozás/biztosítás) arányok megállapítására 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

 

168. A kiszáradás tünetei lehetnek:  

A. nyelve száraz, lepedékes 

B. kutacsa süppedt 
C. vizelete kevés, majd nincs  



D. pulzusa szapora 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

169. Gyermek gyógyszerelésének szabályai: 

A. a gyermek életkorának megfelelően választjuk meg a gyógyszerformát 
B. minden új gyógyszer beadása után szorosan obszerváljuk a gyermeket 

C. mindig meggyőződünk róla, hogy a gyermek lenyelte a gyógyszert 
D. a porított gyógyszereket 2 dl édes folyadékba keverjük 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

170. Az anyagcsereszűrésre jellemző:  

A. a szülészeti osztályokon a 48. és 72. életóra között kell elvégezni. 
B. a 32. gesztációs hét előtt született babáknál, a vizsgálatot 2 napos, valamint 2 hetes 

korban meg kell ismételni. 

C. ha a vérvétel időpontjáig az újszülött nem fogyasztott min. 60 ml anyatejet vagy 
ha a korai hazabocsátás miatt a vérvétel 48 órás életkor előtt történt, a vizsgálatot 5-

7 napos életkor között meg kell ismételni. 
D. ha az újszülöttnél 48 órás életkora előtt parenterális táplálás alkalmazására kerül sor, a 

vérmintát az első enterális táplálás után kell levenni 

Helyes válasz: A, C,  

 

171. Az érett újszülött jellemzői: 

A. súlya: 2800- 4000gramm 

B. átlagos hossz: 48- 54 cm 

C. fej körfogat: 32,5- 36,5 cm 

D. az újszülött feje a testéhez viszonyítva 1/3-a 

Helyes válasz: A, B, C, 

 

 

172. Szoptatási nehézség lehet az újszülött részéről:  

A. szájpadhasadék 

B. galactosemia 

C. agyvérzés 



D. icterus 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

173. Koraszülött ápolására jellemző: 

A. minimal-handling elv 

B. pozitív ingerek 

C. nyugodt környezet biztosítása  
D. kenguru módszer alkalmazása második naptól 

Helyes válasz: A, B, C 

 

174. A koraszülött táplálására jellemző: 

A. Az anyatejjel táplált koraszülöttek túlélési aránya akkora, mint a tápszerrel táplált 

gyermekeké. 

B. A táplálás során biztosítani kell a megfelelő tápanyagbevitelt a makronutiensek 
és mikronutriensek adását egyaránt. 

C. A koraszülött energia és tápanyag igénye arányosan kevesebb az érett 

újszülöttekénél.  

D. A koraszülött táplálás alapelve, hogy a bevitt tápérték és az energia bevitel 
biztosítsa azt az igényt, ami az azonos korú intrauterin fejlődéshez szükséges. 

Helyes válasz: B, D 

 

175. A koraszülött bőrápolására jellemző: 

A. A koraszülött fürdetése testhőmérsékletű steril vízzel átitatott pamut törlővel 
óvatosan ajánlott.  

B. A fürdetést minden nap el kell végezni, a fertőzések elkerülése érdekében. 

C. Ragasztókat ne használjunk, ha mégis szükséges, azt 24 órán belül távolítsuk el, 
gondos feláztatás után. 

D. Pelenkacsere naponta kétszer, popsi kendők alkalmazás nem ajánlott. 

Helyes válasz: A, C 

 

176. Gyermekeknél asthma esetén ápolási feladat: 

A. a légút átjárhatóságának biztosítása 

B. folyadékszükséglet kielégítése 



C. inhalációs gyógyszerelés 

D. hideg párásítás 

Helyes válasz: A, B, C 

 

177. Gyermekkori hasfájás esetén meg kell figyelni: 

A. haspuffadást 

B. táplálást 
C. súlygyarapodást 
D. folyadék bevitelt 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

178. A hemokultúra mintavételre igaz: 

A. a mintavételt az anaerob palackba kell kezdeni 

B. a mintát hidegrázás alatt vagy a lázmenet kezdetén vegyük le 

C. ha nem tudjuk a mintát 1 órán belül eljuttatni a laborba, akkor hűtőben 5 0C alatt kell 

tárolni 

D. kanül infekció gyanú esetén a kanülből is és egy ép perifériás vénából is le kell 

venni 

Helyes válasz: B, D 

 

179. A jellemző törési helyek postmenopauzás osteoporosis következtében: 

A. alkar 

B. borda 

C. csigolya 

D. medence 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

180. A zárt rendszerű gyógyszerátviteli eszközök: 

A az onkológia és az onkohematológia területein hatékonyan alkalmazhatóak 

B. használatuk mellett a szennyezettség mértéke igazolhatóan jóval elmarad az 

ilyen rendszereket még nem használókétól 



C. a toxikus készítmények ártalmainak kitett szakdolgozók körében csökkentik a 

kontaminációk lehetőségét 
D. részei: protektor, injektor, adapter 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

181. A tünetes HIV pozitivitás szakaszában lévő beteg produkálhatja a következő tüneteket: 

A. elhúzódó nyirokcsomó duzzanat 
B. kaposi-szarkóma 

C. gyorsan szaporodó vírusos szemölcsök 

D. pneumocystis carinii pneumonia 

Helyes válasz: A, C 

 

182. Az újabb típusú Dcont vércukormérő eszközök jellemzői: 

A a készüléket nem kell kódolni, univerzális kóddal rendelkezik 

B. működési hőmérsékleti tartománya egyedülállóan széles 8-44C° 

C. csíkkidobó funkcióval rendelkezik 

D. a méréshez csupán 0,6 µl vérmennyiségre van szükség 

Helyes válasz:  A, B, C,  D 

 

 

 

 

183. Mastectomia műtét utáni ápolási teendők a következők: 

A. érintett oldali kar pozicionálása  
B. vérzés irányába szoros megfigyelés 

C. korai karmozgatás, tornázattás 

D. pszichés támogatás 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

184. A tervezett műtét mely esetben nem végezhető el általános anesztéziában? 

A. herpes megjelenése esetén 

B. lázas állapot esetén  

C. anaemia esetén  



D. emelkedett vércukorszint esetén 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

185. Pulzusszámolás közben megfigyeljük: 

A. a pulzus számát  

B. a pulzus ritmusát  
C. a pulzus teltségét  
D. a dyastolés vérnyomást 

Helyes válasz: A, B, C 

 

186. Az ABCDE vizsgálat „D” pontjánál ellenőrizzük:  

A. a beteg vércukor-szintjét  
B. a légzésszámát 

C. a reflexek kiválthatóságát, kóros reflexeket 
D. az ödéma elhelyezkedését 

Helyes válasz: A, C 

 

187. A kanülök bemosása indokolt: 

A. vérvétel előtt 
B. infúziós terápia előtt 

C. gyógyszer beadások között 
D. gyógyszer beadás előtt 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

 

 

 

188. Melyik tünet nem a steroid-terápia mellékhatása? 

A. Hypotonia  

B. Cushingoid jellegű elhízás  

C. Hypertonia  



D. Osteoporosis 

E. Az acrák megnagyobbodása 

Helyes válasz: A, E 

 

189. Melyik állítás helyes az alább felsoroltak közül terápiás indexről?  

A. minél nagyobb, annál biztonságosabb gyógyszer 

B. minél kisebb, annál biztonságosabb a gyógyszer 

C. minél nagyobb annál nagyobb körültekintést igényel a használata 

D. minél kisebb, annál nagyobb körültekintést igényel a használata 

Helyes válasz: A, D 

 

190. Melyik állítás nem igaz az alábbiak közül? A botulinum A toxin terápiás lehetőségei: 

A. gépi lélegeztetés elősegítése 

B. az egyik nyakizom görcse miatti ferde nyak kezelése (torticollis)  

C. stroke-ot követő felső végtagi spazmusok kezelése 

D. ráncok feltöltése (kozmetika) 
Helyes válasz: B, C, D 

 

191. Az alábbiak közül melyik állítás helytelen: 

 

A.  vastagbélrák szűrése populációs szinten 50 év felett javasolt 

B. vastagbélrák szűrése ultrahang vizsgálattal történik 

C. vastagbélrák szűrése történhet röntgen vizsgálattal 
D. vastagbélrák szűrése történhet endoszkópos vizsgálattal 

E. vastagbélrák szúrése széklet vér vizsgálattal történik 

Helyes válasz: B, C 

 

  

192. Az alábbiak közül melyik állítás helytelen: 

A.  méhnyakrák szűrése populációs szinten 25 és 65 éves korú nők között zajlik 

B. méhnyakrák szűrése populációs szinten 45 és 65 éves korú nők között zajlik 

C. méhnyakrák szűrése populációs szinten 10 évente szükséges 



D. méhnyakrák halálozás a megelőzhető halálozás kategóriájába tartozik 

Helyes válasz: B, C 

 

193. Az alábbiak közül válassza ki a helytelen állítást: 

A. az anya dohányzása befolyásolja a legkevésbé a gyermek dohányzási szokásait  
B. a nőknél emelkedő jellegű a dohányzási tendencia 

C. Magyarországon a lakosság 30-35 %-a dohányzik 

D. a passzív dohányzás nem fokozza a tüdőrák veszélyét 
 Helyes válasz: A, D 

 

194. Az alábbiak közül melyik állítás helyes: 

A. tüdőszűrés segítségével csökkenthető a tüdőrák halálozás 

B. méhnyakrák halálozás csökkenthető a HPV oltás tömeges alkalmazásával 
C. tüdőrák halálozás csökkenthető a dohányzás csökkentésével 

D. emlőkarcinóma halálozása csökkenthető az emlőszűrés alkalmazásával 
Helyes válasz: B, C, D 

 

 

195. A Hill féle kritériumok között nem szerepelnek: 

A. konzisztencia 

B. koherencia 

C. időbeni összefüggés 

D. egyidejűség 

E. kovalencia 

Helyes válasz: D, E 

 

 

 

196. Az eset-kontroll vizsgálatra igaz:  

A. ritka betegségek rizikófaktorainak vizsgálatában ideális 

B. kohorsz vizsgálat előkészítésében ideális 

C. pontos képet ad a betegség társadalmi jelenlétéről 



D. nem mutat időbeli összefüggést 

Helyes válasz: A, B 

 

197. Glaukóma tünetei közé tartozik: 

A. fejfájás 

B. a szem erezettsége 

C. látás csökkenés 

D. száraz szem  

Helyes válasz: A, B, C 

 

198. Pneumoniára az alábbiak jellemzőek: 

A. lassú kezdet  

B. magas láz  
C. erős hasi fájdalom 

D. hallgatózással crepitatio 

Helyes válasz: B, D 

 

199. A GERD kezelésébe beletartozik: 

A. esti bőséges vacsora 

B. gyomornyálkahártya bevonó szerek 

C. protonpumpa gátlók  
D. műtét 

Helyes válasz: B, C 

 

 

 

 

 

200. A nyelőcső gyulladásának oka lehet:  

A. reflux 

B. besugárzás 

C. fertőzés 



D. gyakori étkezés 

Helyes válasz: A, B, C  

 

 

201. A gyomorrák kockázati tényezői közé tartozik: 

A. helicobacter pylori 

B. dohányzás 

C. diéta 

D. vashiányos vérszegénység 

Helyes válasz: A, B, C 

 

202. Az irritábilis bélszindróma diétájába nem javasolható:  

A. energiaszegény diéta 

B. zsírszegény diéta 

C. durva rostokban gazdag diéta 

D. gyakori kis étkezések 

Helyes válasz: A, C 

 

203. Melyik állítás nem igaz? 

A. a gyomorfal izomrétegét elérő rák esetén vagotomia és rezekció között kell 

választani 
B. intesztinális típusú rákban mindig teljes gyomor eltávolítást kell végezni 
C. diffúz típusú rák egyes, ritka és meghatározott eseteiben szubtotalis gastrectomia is 

megengedett 

D. tumoros pylorus szűkület esetén minden esetben endoszkópos tágítás indokolt 
Helyes válasz: A, B, D 

 

 

204. Vékonybél Crohn betegségben a műtét abszolút indokolt, kivéve: 

A. krónikus bélelzáródás 

B. konglomeratum tumor 

C. véres hasmenés 



D. belső sipoly (bél-hólyag) 

E. malabsorptio 

Helyes válasz: C, E 

 

205. Melyik állítás igaz a vékonybél daganatokra vonatkozóan?  

A. szövődményük is tünetszegény 

B. jejunumban gyakoribbak, mint az ileumban 

C. a jóindulatúak nemcsak ileust, hanem masszív vérzést is okozhatnak 

D. a jóindulatúakból sohasem lesz rosszindulatú 

E. van hormont termelő típus is 

Helyes válasz: C, E 

 

 

206. A vastagbél diverticulosis jellemzői, kivéve: 

A. a veleszületett valódi diverticulum ritka 

B. a szerzett, áldiverticulum (csak a nyálkahártya türemkedik ki a bélfalban) gyakori. 

C. sovány, hasmenéses emberek betegsége. 
D. általában többszörös 

E. okozhat véres székletet 
Helyes válasz: C, E 

 

207. Válassza ki a helyes állításokat: 

A.  Hepatitis B ellen létezik hatékony oltás 

B.  Hepatitis B a beteg székletével terjed 

C.  Hepatitis B krónikus formája cirrózist és májrákot okozhat 
D.  Hepatitis B kórokozója baktérium 

Helyes válasz: A, C 

 

 

208. Mely képlet tartozik az uterushoz? 

A. ampulla tubae 

B. fundus uteri  



C. isthmus tubae 

D. isthmus uteri  

Helyes válasz: B, D 

 

 

209. Mely képlet nem tartozik az uterushoz? 

 

A. isthmus uteri 

B. tuba uterina  

C. fundus uteri 

D. pars uterina  

Helyes válasz: B, D 

 

210. Hol fordul elő a szervezetben merocrin mirigy? 

 

A. pancreas  

B. illatmirigyek 

C. parotis  

D. prostata 

Helyes válasz: A, C 

 

211. Mely képletek tartoznak a sinus renalishoz? 

 

A. pyelon  

B. tubulus contortus proximalis 

C. zsírszövet  
D. tubulus rectus 

Helyes válasz: A, C 

 

 

 

 

 

212. Mely képlet tartozik a vese tokjaihoz? 

 

A. tunica serosa 



B. tunica fibrosa  

C. Bowmann-tok 

D. capsula adiposa  

Helyes válasz: B, D 

 

 

 

213. Mely szájadékok tartoznak a tuba uterinához? 

 

A. ostium abdominale tubae  

B. ostium iliocoecale 

C. ostium uterinum tubae  

D. ostium aortae 

Helyes válasz: A, C 

 

214. Mely szájadék tartozik az uterushoz? 

 

A. ostium aortae 

B. orificium externum uteri  

C. ostium trunci pulmonalis 

D. orificium internum uteri  

Helyes válasz: B, D 

 

215. Mi történik az adrenalin hatására: 
 

A. nő a pulzusszám 

B. emelkedik a vércukorszint 

C. érszűkület jön létre a bőrben 

D. fokozódik a gyomorsav termelés 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

 

 

 

216. Melyik a paraszimpatikus idegrendszer hatása: 
 

A. a gyomor fősejtjeiben csökken a pepszinogén szekréció 



B. a m.sphrincter pupillae összehúzódik 

C. a sinus csomóban negatív chronotóp hatás érvényesül 
D. fokozódik a nyálszekréció 

Helyes válasz: B, C, D 

 

217. Melyik jellemző a nem specifikus immunválaszra: 
 

A. sejtes elemei fagociták 

B. humorális tényezői a komplementek 

C. humorális tényezője a γ-interferon 

D. azonnal működésbe lép 

Helyes válasz: A, B, D 

 

218. Mi jellemző az antitestekre (immunglobulinokra)? 

 

A. B limfociták (plazmasejtek) termelik 

B. antigénnel való specifikus kötődésük aktiválja az immunsejtek működését  

C. az antigén hatására 1-2 hét alatt jelennek meg 

D. T helper limfociták termelik 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

219. Mi történik belégzés során? 

 

A. negatív mellkasi nyomás alakul ki 

B. A rekeszizom lesüllyed 

C. Az intrapleurális tér nyomása negatívvá válik 

D. A belső bordaközi izmok összehúzódnak 

E. A sternum és a bordák előre és kifelé mozdulnak 

Helyes válasz: A, B, C, E 

 

 

 

 

 

220. Mi igaz a jobbszívfél-elégtelenségben szenvedő betegre? 

 

A. megnő a nagyvérköri vénás nyomás 

B. csökken a kisvérköri artériás nyomás 



C. megnagyobbodik a máj 
D. tüdőödéma alakul ki 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

221. Melyik jellemző a szívizom kontrakciójára: 
 

A. a minden vagy semmi válasz 

B. hosszú refrakter fázisa van 

C. a kontrakció nagysága függ az inger nagyságától 

D. a szívizom nem tetanizálható 

Helyes válasz: A, B, D 

 

 

222.  Melyik jellemző az inzulinra? 

 

A. a pankreáz A (α) sejtjei termelik 

B. a vércukorszint emelkedés serkenti a termelését 
C. a szimpatikus aktivitás gátolja a termelését 

D. hatására nő az izomsejtek glükóz felvétele 

Helyes válasz: B, C, D 

 

 

223. Máj funkciói: 
 

A. epe termelés 

B. a vérplazma albuminjainak szintézise 

C. glikogén raktározás 

D. vérképzés (felnőtt emberben) 

Helyes válasz:  A, B, C 

 

 

 

 

 

 

224. Az epe szerepe: 

 

A. micella képzés 

B. lipáz aktiválása 



C. zsírok felszívódásának elősegítése 

D. fehérjék felszívódásának elősegítése 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

225. Egy prokarióta sejtnek van:  
 

A. sejtfala 

B. mitokondriuma 

C. DNS-e 

D. sejtmagja 

Helyes válasz: A, C 

 

 

226. Melyik állítások igazak a mitózisra? 

 

A. ivarsejtek érési osztódása  

B. diploid sejtből indul ki 
C. testi sejtek osztódási módja 

D. folyamata során kromoszómák közötti DNS kicserélődés történik 

E. 4 darab haploid sejtet eredményez 

Helyes válasz: B, C 

 

 

227. Melyik állítások igazak a meiózisra? 

 

A. ivarsejtek érési osztódása  

B. diploid sejtből indul ki 
C. eredménye 2 darab diploid sejt 

D. folyamata során kromoszómák közötti DNS kicserélődés történik 

E. 4 darab haploid sejtet eredményez 

Helyes válasz: A, B, D, E 

 

228. Az alábbiak közül melyek a kommunkáló típusú sejtkapcsolatok? 

 

A. dezmoszóma 

B. szinapszis 



C. záróléc (tight junction) 

D. réskapcsolat (gap junction) 
Helyes válasz: B, D 

 

 

 

229. Melyik sejtszervecskék vesznek részt a fehérjék szintézisében, további módosításában és 

szállításában? 

A. SER 

B. Golgi 

C. DER 

D. mitokondrium 

Helyes válasz: B, C 

 

230. Milyen magatartás jellemzi az ápolót a pszichiátriai betegfelvétel során?  

A. empátia 

B. feltétel nélküli elfogadás  

C. megnyugtatás, nyugodtság  

D. kongruencia  

Helyes válasz: A, B, C, D  

 

231. Negatív érzelmek jelei a testbeszédben:  

A. összeszorított fogak, idegesség 

B. verejtékezés  

C. szemkontaktus kerülése  

D. elfordulás, kitérő testtartás  

Helyes válasz: A, B, C, D  

 

232. A WHO egészségdefiníciója kiemeli, hogy egészségről akkor beszélhetünk, ha a 

személyt jellemzi:  

A. a testi egészség. 



B. a lelki egészség.  

C. a társadalmi jó közérzet.  

D. a jó kommunikációs képesség.  

Helyes válasz: A, B, C 

 

233. Az egészségpszichológia kialakulásának hátterében a következő okok álltak: 

A. az életminőséggel való foglalkozás szerepe nőtt. 

B. a biomedikális modell hiányosságai.  

C. az egészségügy költségeinek emelkedése.  

D. a viselkedéstudományok fejlődése  

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

 

234. A rizikómagatartás jellemzői: 

A. addikcióra való hajlam 

B. krónikus betegség megléte 

C. tájékozottság 

D. helytelen stresszkezelés 

Helyes válasz: A, D 

 

235. Az egészséget befolyásoló tényezők 

A. értékrend 

B. szociális környezet 
C. életmód 

D. szükségletek 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

236.  Az egyén fejlődését meghatározó tényezők 

A. nevelés 

B. környezet 



C. szocializáció 

D. interiorizáció 

Helyes válasz: A, B, C 

 

237. Az egészségnevelés célja: 

A. az egészségmagatartás fejlesztése 

B. az egészségmegőrzés megtanulása 

C. az ideális compliance kialakítása 

D. stresszoldó coping technikák megismertetése 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

 

238. A gyermekétől elváló, majd visszatérő anya fogadtatását elemző kötődésvizsgálatok 
alapján a gyermek lehet:  

A. zavart  

B. bizonytalanul kötődő, elkerülő  

C. biztosan kötődő  
D. bizonytalanul kötődő, ambivalens 

Helyes válasz: A, B, C, D 

 

239. Az alábbiak közül mely jellemzők igazak a kognitív fejlődés műveletek előtti 

szakaszára?  

A. 7-11 éves kor között jellemző 

B. Megtanulja használni a nyelvet, és a tárgyakat képekkel vagy szavakkal jelölni 
C. Kidolgozása Albert Bandura nevéhez fűződik 

D. A gondolkodás még egocentrikus: nem képes mások nézőpontjait figyelembe 
venni 

Helyes válasz: B, D 

 

240. Az alábbiak közül mely képességek jellemzőek egy újszülöttre? 

A. Különbséget tud tenni különböző ízek és illatok között.  
B. Érzékeny az emberi nyelv sajátosságaira.  



C. Hangokra való figyelem.  
D. A felnőttével azonos látásélesség.  

Helyes válasz: A, B, C 

 

241. Az attitűd 

A. egy értékelő viszonyulás  
B. Nem mérhető pszichometriai módszerekkel  

C. affektív (érzelmi), kognitív és viselkedésbeli komponensekkel rendelkezik  
D. a csoportképződés alapja  

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

242. A parafrazeálás: 

A. a beszélgetőpartner által elmondottak újrafogalmazása 

B.  a tájékozódási kereten belüli kérdezést jelenti 

C.  a kulturálisan eltérő szóhasználatot jelenti 

D.  ismétlő megfogalmazást jelent, hasonló tartalommal 
Helyes válasz: A, D 

 

 

243. Mely állítások igazak az agresszióra? 

A. pozitív kapcsolat áll fenn a befogadott médiaagresszió és a gyerekek erőszakos 
viselkedése között 

B. az agresszív válaszok megfigyelés és utánzás útján is elsajátíthatóak 

C. az agresszió kifejezése csökkenti az agresszív megnyilvánulásokat 
D. a negatív megerősítés növeli az agresszív viselkedés előfordulását 

Helyes válasz: A, B, C 

 

 

 

 

 



244. A minimális csoportparadigma: 

A. a legkisebb egység, a csoport létrejöttet vizsgálja. 
B. a csoportban kimutatható legkisebb feszültséget vizsgálja. 

C. szerint minimális hasonlóság is elég lehet egy csoport kialakulásához. 
D.  szerint a legkisebb csoportnak is van normája, paradigmája. 

Helyes válasz: A, C 

 

 

III. Igaz – hamis kérdéstípus 

 

A. Igaz 

B. Hamis 

 

1. Az újszülött állapotának megítélésére az APGAR pontrendszer alapján történik.  

Helyes válasz: A 

 

2. A terhesség biztos jelei a petére, a magzatra és a mellékrészeire, vagy a magzat 
életműködéseire vonatkoznak.  

Helyes válasz: A 

 

3. A magzatmázat a születéskor nem távolítják el, mivel sok értékes tápanyagot tartalmaz a 
bőr számára.  

Helyes válasz: A 

 

4. A nagykutacs a fej tetején található lágy rész, amely röviddel a szülés után záródik.  

Helyes válasz: B 

 

5. A lepény végleges formában történő kialakulása mindig a várandósság második hónapjában 
történik meg.  

Helyes válasz: B 



 

6. A terhesség valószínűségi jelei közé soroljuk a várandósság elején jelentkező émelygést, 
hányingert, hányást.  

Helyes válasz: B 

 

7. A Leopld-féle műfogásokkal a magzat elhelyezkedéséről kapunk információt, valamint, 
megállapíthatjuk a magzat fekvését, állását, az elöl fekvő részt és annak a 
medencebemenethez való viszonyát.  

Helyes válasz: A 

 

8. A Leopold I. állás esetén a magzat háta az anya jobb oldala felé tekint, míg II. állás esetén,  
a magzat háta az anya bal oldala felé.  

Helyes válasz: B 

 

9. A várandósgondozás akkor kezdődik el, amikor a szülész-nőgyógyász szakorvos a méhen 
belüli várandóságot megállapítja, és egyben elvégzi a rizikó besorolást.  

Helyes válasz: A 

 

10. A 26/2014. (IV.8.) EMMI rendelet a várandósgondozásról szabályozása értelmében, a 
várandósság alatti ultrahangvizsgálatok számát 4 alkalomban határozta meg.  

Helyes válasz: B 

 

11. A szülés második szakasza a kitolási szak, mely a magzat megszületésétől a lepény 
megszületéséig tartó időszak.  

Helyes válasz: B 

 

12. Másodfokú gátrepedés alatt azt értjük, amikor a gátizomzaton túl a musculus sphincter ani 
externus is sérül.  

Helyes válasz: B 

 

13. A gátvédelem célja, amikor a segítségével irányítjuk a koponya kigördülését és 
szabályozzuk a megszületését úgy, hogy ezáltal, a gátat óvjuk a sérüléstől.  

Helyes válasz: A 

 



 

14. Koraszülés vezetése során mindig figyeljünk arra, hogy végezzünk kiadós gátmetszést és 
törekedjünk a kíméletes szülésvezetésre.  

Helyes válasz: A 

 

15. Az emlők önvizsgálatára menstruáló nők esetén havi rendszerességgel, mindig a 
menstruáció utáni 8-10. napán javasolt.  

Helyes válasz: B 

 

16. Csontritkulás megelőzésében fontos szerepe van a megfelelő étrendnek, különösen a 
fehérje és kalciumbevitelnek, valamint a rendszeres fizikai aktivitásnak.   

Helyes válasz: A 

 

17. A secunder prevenció része a nőgyógyászati szűrővizsgálat, melynek célja a még 
gyógyítható, szövődménymentes fázisban megtalálni a betegséget.  

Helyes válasz: A 

 

18. A nőgyógyászati szűrővizsgálat részét képezi az emlők áttapintása is.  

Helyes válasz: A 

 

19.  A gumióvszer, vagy más néven kondom az egyetlen olyan védekezési módszer, amely 

véd bizonyos szexuális úton terjedő betegségektől is, és minden korosztály számára 
ajánlható megoldás.  

Helyes válasz: A 

 

20. A spirál felhelyezése negatív citológiai lelet birtokában, a menzeszt követő 5-7. napja 

között a legoptimálisabb.  

Helyes válasz: B 

 

21. A magzati szívfrekvencia alapvonal variabilitását 20 perces időintervallumban kell 
meghatározni, kizárva a decelerációkat és az akcelerációkat.  

Helyes válasz: A 

 



22. Normális a magzati szívfrekvencia variabilitása, ha az amplitúdó tartomány 6-25 bpm 

között található.  

Helyes válasz: A 

 

23. A korai deceleráció leggyakrabban a koponya kompressziójának a következménye. 

Helyes válasz: A 

 

24. A normális variabilitás és a normális akcelerációk észlelése kizárja a vizsgálat idejében a 
magzati metabolitikus acidózist.  

Helyes válasz: A 

 

25. A korai decelerációk élettani jelek a kitolási szakban.  

Helyes válasz: A 

 

26. Primer fájásgyengeségről akkor beszélünk, ha a kezdetben kielégítő, jó fájások a szülés 
lefolyása során enyhülnek vagy megszűnnek.  

Helyes válasz: B 

 

27. A késői decelerációt az uteroplacentaris tér véráramlásának csökkenése okozza.  

Helyes válasz: A 

 

28. A lefagyasztót tejhez soha ne öntsünk frissen lefejt tejet.  

Helyes válasz: A 

 

29. A medencekimenet legrövidebb átmérője az egyenes átmérő.  

Helyes válasz: B 

 

30. A magzat negyedik forgása a külső forgás.  

Helyes válasz: A 

 

 



31. Az újszülött megszületését követően azonnal leszívjuk az orrüreget az aspiratio elkerülése 
érdekében.  

Helyes válasz: B 

       

32. Az érett szülés a 37. és 42. hét között történik. 

Helyes válasz: A 

 

33. Fejvégű hosszfekvés, I-es állás esetén a magzati szívhangok punctum maximuma az anya 
bal oldalán, a ködök felett található (37. héten).     

Helyes válasz: B 

 

34. Az AFP kötelező szűrővizsgálat a várandósság során.  

Helyes válasz: B 

 

35. A tágulási szak a burkok megrepedésekor kezdődik.  

Helyes válasz: B 

 

36. A telt hólyag a kitolási szak elhúzódásához vezethet.  

Helyes válasz: A 

 

37. Episiotomia végzése esetén nem szükséges védeni a gátat. 

Helyes válasz: B 

 

 

38. A prosztaglandinok hatékony uterotonicumok. 

Helyes válasz: A 

 

 

39. Negatív szérum béta-HCG esetén az extrauterin graviditás kizárható.  

Helyes válasz: A 

 



40. Polyhydramnion esetén az uterus a vártnál nagyobb és a magzatrészek nehezen tapinthatók. 

Helyes válasz: A 

 

41. Aktív vajúdás esetén a magzati szívhangokat 30 percenként kell ellenőrizni.  

Helyes válasz: B 

 

42. A vajúdás folyamatában a ritmikus mozdulatok, a magzat, a medence és a gravitáció 
viszonyának alakítása révén, kedvező hatással vannak a szülés folyamatára.                                             

Helyes válasz: A 

 

43. A várandósság növeli a vénás thromboembóliák kockázatát, ami császármetszés után 
nagyobb, mint vaginális szülés után.                                                                                                                            

Helyes válasz: A 

 

43. Az újszülött ajka és az ínye összenyomja az areolát.                                                                      

 Helyes válasz: A 

 

44. Az újszülött eleget szopik, ha a széklet laza és sárga.                                                                  

Helyes válasz: A 

 

45. A mastitis leggyakrabban a szülés utáni 2-3.héten fordul elő.                                                

Helyes válasz: A 

 

46. Az anya  Down szindrómával született  gyermeke iránti érzelmi reakciói is gátolhatják a 
szoptatást.  

Helyes válasz: A 

 

47. Gestációs diabetes esetén ellenőrizni kell a HbA1c-szintet.  

 Helyes válasz: A 

              

 



48. A szoptatás megnyújthatja a szülések között eltelt időt, de nem tekinthető biztonságos  
fogamzásgátlási módszernek.                                                                                                          

Helyes válasz: A 

 

49. A szoptatott újszülött is igényli a cumit.                                                                                              

Helyes válasz: B 

 

50. A szoptatott újszülöttnek az anyatej mellett forralt vizet is mindig adhatunk.                         

Helyes válasz: B 

 

51. A menopauza idején nem szükséges csontdenzitometriás vizsgálat végzése.                          

Helyes válasz: B 

 

52. A szülőnő vizsgálatának a magzati szívműködés ellenőrzésével kell kezdődnie, eltekintve 
néhány kivételes esettől (életet veszélyeztető anyai állapotok).  

 Helyes válasz: A 

 

                                         

53. A nagy fejdaganat értékelhetetlenné teheti a pH- meghatározás eredményét.                  

Helyes válasz: A 

 

 

54. A lepény leválása közben nagy mennyiségben szabadul fel prosztaglandin.                          

Helyes válasz: A 

 

 

55. Bimanuális vizsgálatot mindig üres húgyhólyag mellett indokolt végezni.             

Helyes válasz: A 

 

56. A coitus interruptus a legősibb, férfiak által alkalmazott fogamzásgátló módszer.  

Helyes válasz: A 



 

 

57. A hüvelyi pesszárium megbízhatósága függ a felhelyezés pontosságától. 

Helyes válasz: A 

 

 

58. A családtervezés lehet pozitív és negatív.  

Helyes válasz: A 

 

 

59. A negatív családtervezés alatt a különböző fogamzásgátló eljárásokat értjük, melybe nem 
tartozik bele a nemkívánt terhesség megszakítása. 

Helyes válasz: A 

 

 

60. A műtét reggelén szülésznő gondosan ellenőrzi a beteg általános állapotát, és amennyiben, 
lázas, köhög stb. azt azonnal jelzi az orvosnak.  

Helyes válasz: A 

 

 

61. A gyomor kiürítésének célja, a műtét alatti és utáni hányás, aspiratio megelőzése.  

Helyes válasz: A 

 

62. A szülésznő segítséget nyújt az orvosnak a szűrővizsgálatok és a nőgyógyászati vizsgálat 
során, fontos, hogy megteremtse az intim és biztonságos környezetet a beteg számára.  

Helyes válasz: A 

 

 

63. Nőgyógyászati vizsgálat során lehetőleg ne tartózkodjon a vizsgálóban/kezelőben az 
asszisztensen és az orvoson kívül más személyzet.  

Helyes válasz: A 

 



 

64. A nőgyógyászati betegek ápolása során a szülésznő feladata a nőbeteg vizsgálatra való 
előkészítése, és a nőbeteg pszichés felkészítése.  

Helyes válasz: A 

 

 

65. Endoscopiás beavatkozás során csak terápiás beavatkozások elvégzésére van lehetőség.  

Helyes válasz: B 

 

 

66. A curette a leggyakrabban végzett nőgyógyászati kisműtét.  

Helyes válasz: A 

 

 

67. A curette-t kizárólag terápiás célzattal lehet végezni.  

Helyes válasz: B 

 

 

68. Marsupialisatio a Barholin-mirigy abcessusának műtéti megoldása.  

Helyes válasz: A 

 

 

69. Sipoly képződhet a hüvely és a gát, valamint a rectum és a gát között is.  

Helyes válasz: A 

 

 

 

70. A decidua inaktív szövet, amely csak hormontermelésre képes.  

Helyes válasz: B 

 

 



71. A magzatvíz lehetőséget biztosít a magzatmozgásra.  

Helyes válasz: A 

 

 

72. A várandósság ideje alatt a verejték és faggyúmirigyek működése csökken.  

Helyes válasz: B 

 

 

73. A testsúly a várandósság ideje alatt átlag 25-30%-kal növekszik.  

Helyes válasz: B 

 

 

74. A várandósság ideje alatt a fogászati szűrővizsgálaton való részvétel legalább kettő 
alkalommal ajánlott.  

Helyes válasz: A 

 

 

75. Várandósság ideje alatt kerülni kell az ülőfürdőt.  

Helyes válasz: A 

 

76. Várandósság ideje alatt a ruházat legyen kényelmes, könnyű, míg a fehérnemű lehetőleg 
természetes alapanyagból készüljön.  

Helyes válasz: A 

 

 

77. Normális várandósság esetén nincs ok a szexuális élet megtiltására.  

Helyes válasz: A 

 

 

78. A várandósságra a passzív dohányzás nem ártalmas.  

Helyes válasz: B 



 

 

79. Célszerű lenne, ha a szülésfelkészítő tanfolyamokon az apák is részt vennének.  

Helyes válasz: A 

 

 

80. Az apák részvételével vezetett szüléseket együttszülésnek nevezzük.  

Helyes válasz: A 

 

 

81. Az ősi kultúrájú népek asszonyai guggolva vagy ülve szültek.  

Helyes válasz: A 

 

 

82. A különböző testhelyzetek váltogatása javítja a vajúdás minőségét, hatékonyságát, ezáltal 
a fájdalom elviselését is könnyebbé teszi.  

Helyes válasz: A 

 

 

83. A medencevégű fekvéses szülések hüvelyi vezetéséhez a Covjanov-Bracht-féle műfogást 
alkalmazzuk.  

Helyes válasz: A 

 

 

84. A vacumextractor csak elő magzat esetében alkalmazható.  

Helyes válasz: B 

 

85. A vacumextractor alkalmazásakor fokozatosan 90-100 kPa negatív szívást kell kialakítani.  

Helyes válasz: B 

 

 



86. Terhesség megszakítás végezhető anyai kérésre, vagy bizonyos betegségek/kórképek 
esetén orvosi javallatra.  

Helyes válasz: A 

 

 

87. A vaginoscop, egy fényforrással ellátott, vékony csőszerű endoscopos műszer. 

Helyes válasz: A 

 

 

88. A Trichomonasist a Trichomonas vaginalis nevű flegellata okozza.  

Helyes válasz: A 

 

 

89. A higiénés rendszabályok betartásával a nozokomiális fertőzések kialakulása 
csökkenthető.  

Helyes válasz: A 

 

 

90. A gonorrhoea egy asszcendáló fertőzés, melynek kimutatása, a méhnyakból lehetséges.   

Helyes válasz: A 

 

 

91.  A luest a Treponema pallidum nevű vírus okozza.  

Helyes válasz: B 

 

 

92. Intézeten kívüli szülés esetén az újszülött ellátását a szülést követő negyedik naptól a házi 
gyermekorvos veszi át.  

Helyes válasz: A 

 

 



93. Intézeten kívüli szülés esetén a szülésznőnek, a szülést követően 3 órán keresztül 
gondoskodni kell az anya és az újszülött megfigyeléséről.  

Helyes válasz: A 

 

 

94. Intézeten kívüli szülés esetén az újszülött első gyermekgyógyászati vizsgálatát 24 órán 
belül el kell végezni.   

Helyes válasz: A 

 

 

95. Burokrepesztés után mindig ellenőrizni kell a magzati szívhangokat. 

Helyes válasz: A 

 

96. Másodfokú gátrepedés esetén a gát izomzata egészen a sphincter aniig bereped, de ép 
marad a végbél külső záróizma.  

Helyes válasz: A 

 

 

97. IV. fokú gátrepedés esetén, már a végbélre is ráterjed a sérülés.  

Helyes válasz: A 

 

 

98. A perimenopausa alatt az utolsó szabályos menstruáció előtti és utáni 1-1 hónapot értjük. 

Helyes válasz: B 

 

 

99.  Duncan-féle leválás esetén a burokba befordítjuk be a lepényt.  

Helyes válasz: A 

 

 

100. Varicositas esetén rugalmas pólya,elasztikus harisnya használata szükséges.  

Helyes válasz: A 



 

 

101. A túl erős fájások intenzitása >1 fájás/10perc.  

Helyes válasz: B 

 

 

102. A Humán Papillomavírus minden típusa magas onkogén potenciállal rendelkezik. 

Helyes válasz: B 

 

 

103. A bakteriális vaginózis csak szexuális életet folytató nőknél lép fel.  

Helyes válasz: A 

 

 

104. Az exfoliatív citológiai mintavételkor az endocervixből és az ectocervixből vesznek 
mintát.  

Helyes válasz: A 

 

 

105. A C-vitamin nagy dózisban történő adagolása a várandósság alatt hányást, hasmenést 
okozhat.  

Helyes válasz: A 

 

 

106. Bármely vitamin és ásványianyag kiegészítés esetén nem szükséges tájékoztatni a 
várandós nőt, annak várható előnyeiről és hátrányairól.  

Helyes válasz: B 

 

 

 

107. A deflexiós tartás tartási rendellenesség.  
Helyes válasz: A 



 

 

108.  Arctartás esetén a fej hátrahajtott, deflexiós helyzetben van.  

Helyes válasz: A 

 

 

109. Magas burokrepedésről akkor beszélünk, ha a burok a nem a belső méhszáj feletti 
területen reped meg.  

Helyes válasz: A 

 

 

110. Burokrepedés után a magzati szívhangokat nem szükséges meghallgatni.  
Helyes válasz: B 

 

 

111. A köldökzsinór normális hossza 15-20 cm.  

Helyes válasz: B 

 

 

112. Magzati kar vagy láb előesésekor is lehetséges a spontán hüvelyi szülés.  
Helyes válasz: B 

 

 

113. Ikerterhességben, ha mindkét magzat fejvégű fekvésben van, a szülést spontán 
vezethetjük.  

Helyes válasz: A 

 

 

114. Ikerszülés esetén az „A” magzat megszületése után, mindig belső vizsgálatot kell 
végezni.  

Helyes válasz: A 

 

 

115. Normális körülmények között a köldökzsinór a lepény közepén vagy annak közelében 
tapad.  

Helyes válasz: A 

 



 

116. Az idő előtti burokrepedés fő veszélye az aszcendáló infekció.  
Helyes válasz: A 

 

 

117. Amennyiben a burok a méhszáj eltűnésekor még nem repedt meg, azt meg kell 
repeszteni, melynek kivitelezése a szülésznő kompetenciája.  

Helyes válasz: B 

 

 

118. Szekunder fájásgyengeség téraránytalanság esetén gyakrabban fordul elő.   
Helyes válasz: A 

 

 

119. Az egypetéjű ikrek egyetlen petesejtből származnak.  
Helyes válasz: A 

 

 

120. Amennyiben a várandósság ideje alatt az anyánál polyhydramnion áll fen, úgy a 
várandós nehezen tud kényelmesen feküdni, valamint nehézlégzés, gyomorégés 
ilyenkor gyakrabban jelentkezik.  

Helyes válasz: A 

 

 

121. Burokrepedés a várandósság bármely időpontjában előfordulhat.  
Helyes válasz: A 

 

 

122. Kezeletlen mastitisből tályog is kialakulhat.  
Helyes válasz: A 

 

 

123. A mellbimbó sebesedését, berepedését előidézheti a helytelen pozicionálás.  
Helyes válasz: A 

 

 

124. A toxoplasmosist a Toxoplasma gondi nevű parazita okozza.   
Helyes válasz: A 



 

 

125. Oxitocint szülés közben mindig infúzióban kell adni.  
Helyes válasz: A 

 

 

126. Fájásgyengeségre a figyelmet felhívhatja a szülés elhúzódása.  
Helyes válasz: A 

 

 

127. III. fokú gátrepedés esetén a repedés a hátsó commissurára terjed.  
Helyes válasz: B 

 

 

128. Haematoma kialakulhat az episiotomia ellátása után is.  
Helyes válasz: A 

 

129. Terhességmegszakítás végezhető anyai kérésre is a terhesség 20. hetéig. 
Helyes válasz: B 

 

 

130. A nemi életet élő serdülőkön a nőgyógyászati vizsgálat menete a felnőttekével 
megegyező.  

Helyes válasz: A 

 

 

131. A spermiumok 48-72 óráig maradnak a genitális tractusban életképes állapotban.  
Helyes válasz: A 

 

 

132. A Billings -módszer a cervicalis nyák megfigyelésén alapul.  
Helyes válasz: A 

 

 

133. Szülés közben gyakran lép fel hányinger, hányás, a méhkontrakciók által kiváltott 
reflexek és a hasűri nyomás fokozódása miatt.  

Helyes válasz: A 

 



 

134. A méh nagysága a 16. terhességi héten csecsemőfejnyi.  
Helyes válasz: A 

 

 

135. A cervix hosszát és a nyakcsatorna tágasságát négyjegyű számmal is szokták kifejezni, 
ez a cervicális index. 

Helyes válasz: A 

 

 

136. A lepény távozása után már érvényesül a prolaktin tejelválasztást fokozó hatása.  
Helyes válasz: A 

 

 

137. Kiszámítható a szülés várható időpontja az anya által előszőr érzett magzatmozgás 
alapján is.  

Helyes válasz: A 

 

 

138. Többször szült nők a magzatmozgást már a 12-13. héten érzik.  
Helyes válasz: B 

 

 

139. A második trimesztert a jó közérzet, a felszabadultság, gyakran euforikus hangulat 

jellemzi.  

Helyes válasz: A 

 

 

140. A korai deceleráto a DIP 2, amikor szívritmuslassulás időben nem esik egybe a 
fájásokkal.  

Helyes válasz: B 

 

141. A meconiumürítés a bélmotilitás fokozódásának a következménye.  
Helyes válasz: A 

 

 

142. BPD a két os parietale közti távolságot jeleni.  
Helyes válasz: A 

 



 

143. A menstruációs anamnézis során mindig kérdezzünk rá a menarche időpontjára, a 
ciklusok hosszára, a vérzés időtartamára, a vérzés mennyiségére és jellegzetességeire.  

Helyes válasz: A 

 

 

144. A Leboyer – féle szülés lényege, hogy csendes, nyugodt, félhomályban szülessen meg az 
újszülött.  

Helyes válasz: A 

 

 

145. A szülésnek három szakaszát különítjük el, a tágulási, kitolási és a lepényi szakot.  
Helyes válasz: B 

 

 

146. A belső vizsgálatok közül a szülésznők számára a rectális vizsgálat ajánlott.  
Helyes válasz: B 

 

 

147. Vajúdás során a vajúdót egyetlen percre se hagyjuk magára.  
Helyes válasz: A 

 

 

148. Téraránytalanság esetén a megoldás mindig császármetszés. 
Helyes válasz: A 

 

 

149. Térdtartás esetén az egyik vagy mindkettő térd a far előtt helyezkedik el.  
Helyes válasz: A 

 

 

150. Császármetszés esetén a műtét után 24 órán át postoperatív megfigyelést kell végezni.  
Helyes válasz: A 

 

 

151. A 3.számú Leopold-féle műfogás célja, hogy megállapítsuk mi az elöl fekvő magzati 
rész és annak milyen a viszonya a medencebemenethez. 

Helyes válasz: A 



 

152. A 3. számú Leopold-féle műfogással a magzati hátat tudjuk kitapintani. 

Helyes válasz: B 

 

153. A 3. számú Leopol-féle műfogással az aprórészeket tapintjuk ki. 

Helyes válasz: B 

 

154. A 3.számú Leopold-féle műfogással az ikerterhességet tudjuk megállapítani. 

Helyes válasz: B 

 

155. A chorion a külső magzatburok. 

Helyes válasz: B 

 

 

156. A lumbalis epiduralis analgézia nem alkalmas a tágulási szak és a lepényleválasztás 

anesztéziájára. 

Helyes válasz: B 

 

157. A secunder ablaktáció indokolt lehet súlyos mastitisben. 

Helyes válasz: A 

 

158. A secunder ablaktáció indokolt lehet minden gyermekágyasnál. 

Helyes válasz: B 

 

159. A secunder ablaktáció indokolt lehet, ha fáradt a szülőnő. 

Helyes válasz: B 

 

160. A secunder ablaktáció indokolt lehet, a szülés utáni első napon. 

Helyes válasz: B 

 



161. A spermicid anyagok a spermiumok membrámját károsítják. 

Helyes válasz: A 

 

162. Az intimitás biztosítása már attól kezdve szükséges, hogy a beteg kapcsolatba kerül a 

gyógyító- ápoló személyzettel. 

Helyes válasz: A 

 

163. Az intimitást csak a kezelések, illetve beavatkozások alatt kell biztosítani. 

Helyes válasz: B 

 

164. Az intimitást csak a műtét előtt szükséges biztosítani a beteg részére. 

Helyes válasz: B 

 

165. Az intimitás segít a betegeknek, hogy a szégyenérzetük, félelmük, kiszolgáltatottságuk 

megszűnjön. 

Helyes válasz: A 

 

166. Az oestrogén a hüvelyhám érését segíti. 

Helyes válasz: A 

 

167. HELLP szindróma súlyosbodásának jele a trombocitózis. 

Helyes válasz: B 

 

168. A lepényi szakot aktívan vezetjük iv. bolus oxytocin adásával. 

Helyes válasz: A 

 

 

169. A méhnyakrák sz2rése hazánkban HPV szűréssel történik. 

Helyes válasz: B 

 

 



170. A tejbelövellést kísérő láz élettani folyamat. 

Helyes válasz: A 

 

171. A Zweifel-féle műfogás a kar kifejtésére szolgál. 

Helyes válasz: B 

 

172. Atóniánál az uterus contractioja után a vérzés megszűnik. 

Helyes válasz: A 

 

173. Az endocervicitis leggyakoribb oka az E. Coli. 

Helyes válasz: B 

 

174. Vena cava inferior syndroma esetén az RR emelkedik. 

Helyes válasz: B 

 

175.  A petefészekben a tüszők az ösztrogén hormon hatására kezdenek el megérni. 

Helyes válasz: B 

 

176. A ligamentum sacrotuberale és a ligamentum sacrospinale részt vesz a kismedence 

bemenetének alkotásában. 

Helyes válasz: B 

 

177. Az indirekt anyai halálozás nincs összefüggésben a terhességgel. Igaz  

Helyes válasz: A 

 

178. Vacumm extractio csak eltűnt nméhszáj mellett végezhető. Igaz 

Helyes válasz: A 

 

 



179. A vacuum extractio kontraindikációja a deflexios tartás, a medencevégű fekvés és a 

koraszülés.  

Helyes válasz: A 

 

180. A vacuum extractio leggyakoribb javallata a fájásgyengeség és a magzati hipoxiára utaló 
CTG.   

 Helyes válasz: A 

 

181. A vacuum extractio célja a kitolási szak megrövidítése.  
Helyes válasz: A 

182. Vacuum extractio esetén csak nagy magzat mellett szükséges gátmetszést végezni. 

Helyes válasz: B 

 

183. Vacuum extractio során a fej megszületése után azonnal eltávolítjuk a szívókorongot.  

Helyes válasz: A 

 

184. Vacuum extractio alkalmazása során neonatalógus jelenléte szükséges. 

Helyes válasz: A 

 

185. Császármetszést követően gyakoribb a mélyvénás trombózis, mint hüvelyi szülés után. 
Helyes válasz: A 

 

186. A perinatalis magzati halálozás statisztikáját 1000 születésre adjuk meg.  
Helyes válasz: A 

 

187. Hazánkban a perinatalis magzati halálozás értéke 10/1000 születésnél alacsonyabb.  
Helyes válasz: A 

 

188. A gyermekágyi tudathasadást hallucinációk (látási és hallási) jellemezhetik.  

Helyes válasz: A 



 

189. Gyermekágyi tudathasadásos állapotban nő az öngyilkosság veszélye.  

Helyes válasz: A 

 

190. A császármetszés abszolút javallata áll fen, ha nincs mód a hüvelyi szülésre.   

Helyes válasz: A 

 

191. Várandóság alatt is törekedjünk a rendszeres táplálkozásra, a rendszeres zöldség és 
gyümölcsfogyasztásra.   

Helyes válasz: A 

 

192. Az étkezés során kerüljük az erős, fűszeres ételek fogyasztását.  

Helyes válasz: A 

 

193. A spirált a tervezett fogamzás előtt pár hónappal javasolt eltávolíttatani, hogy a 
méhnyálkahártya megfelelően tudjon regenerálódni.   

Helyes válasz: A 

 

194. A termékeny napok figyelembevételével növelhetjük a fogamzás esélyét.  

Helyes válasz: A 

 

195. Az évente elvégzett nőgyógyászati vizsgálat során, minden alkalommal a 
szeméremtestet. a hüvelyt, a méhszájat, a méhtestet és a függelékeket, valamint az 
emlőket is vizsgálni kell.  

Helyes válasz: A 

 

196. Az egészséges élet egyik fontos eleme a szexualitás, amely ha nem működik 
megfelelően. az kihat a hétköznapokra.  

Helyes válasz: A 

 

197. A kezeletlen hüvelygyulladás, kismedencei gyulladáshoz vezethet.  

Helyes válasz: A 



 

198. Petefészek ciszta esetén az ultrahang vizsgálaton a petefészekben folyadéktartalmú 
képletet látunk.  

Helyes válasz: A 

 

199. A méh gyulladásos betegségei általában bakteriális eredetűek.  

Helyes válasz: A 

 

200.  Méhgyulladás esetén vérzési rendellenesség is kialakulhat.  

Helyes válasz: A 

 

201. A változókor talán az egyik leggyakoribb tünete a hőhullám, mely negatívan befolyásolja 
az életminőséget.  

Helyes válasz: A 

 

202. A változókori hőhullámok oka az ösztrogénszint csökkenése.  

Helyes válasz: A 

 

203. A változókor megjelenésével a petefészkek hormontermelése fokozódik. 

Helyes válasz: B 

 

205. A pesszárium ugyan úgy, mint a gumióvszer véd a nemi úton terjedő fertőzésekkel 
szemben.  

Helyes válasz: B 

 

206. A fogamzásgátló tabletta felírásának feltétele a nőgyógyászati vizsgálaton való részvétel.  

Helyes válasz: A 

 

207. Az esemény utáni fogamzásgátló hatása az együttlét után három napon belül érvényesül, 
de a legnagyobb védettséget az együttlét utáni első napon nyújtja. 

Helyes válasz: A 

 



 

 

208. A külső forgás után jelentkező vállelakadás megoldását segítheti a McRoberts manőver 
és a suprapubikus nyomás egyidejű alkalmazása.    

Helyes válasz: A 

            

209. Művi burokrepesztést követően azonnal szívhangot kell hallgatni.    

 Helyes válasz: A 

 

 

210. Magzati tachycardia esetén folyamatos CTG monitorozás szükséges.   

Helyes válasz: A 

 

211. A patellareflex kiesése magnéziumtúladagolás esetén jellemző.   

Helyes válasz: A 

 

 

213. A Bracht-féle szülésvezetésnél nem szükséges gátmetszést végezni.    

Helyes válasz: B 

 

214. Polyhydramnion esetén a magzatrészek könnyen kitapinthatók.   

Helyes válasz: B 

 

 

215. Gestatiós diabetesben szenvedő vajúdó nő esetén a vajúdás során legalább óránként 
vércukorszintet kell néznünk.         

Helyes válasz: A 

 

216. Magzati vitális javallat alapján végezzük a császármetszést köldökzsinór előesés esetén.  

Helyes válasz: A 

 



217. A gyermekágyi pszichózis gyakorisága 1-2 ezrelék.  

Helyes válasz: A 

 

218. A bemenet harántátmérője a linea terminális két legtávolabbi pontját köti össze.  

Helyes válasz: A 

 

219. A conjugata diagonalis interna a symphysis alsó szélét a promontoriummal köti össze. 
 Helyes válasz: A 

 

220. Ha a medence dőlkési szöge 60 foknál nagyobb, akkor nő a rendellenes beilleszkedés 

valószínűsége.  

Helyes válasz: A 

 

 

221. A medence bemeneti síkja linea terminalis magasságában halad.  

Helyes válasz: A 

 

222. A két homlokcsont között található a koszorúvarrat.  

Helyes válasz: B 

 

223. A nagykutacs háromszög alakú.  

Helyes válasz: B 

 

224. A cephalhaematoma néhány órán belül eltűnik.  

Helyes válasz: B 

 

 



225. A kiskutacs háromszög alakú.   

Helyes válasz: A 

 

226. A kiskutacs rombuszalakú.   

Helyes válasz: B 

 

227. A gombás hüvelyi fertőzéseket 85%-ban Candida albicans okozza.  

Helyes válasz: A 

 

228. A Herpes genitalis kezelésére acyclovirt használunk.  

Helyes válasz: A 

 

229. Bakterialis vaginózisban a hüvely pH értéke 4,5 alatti.  

Helyes válasz: B 

 

230. A változó kor magas FSH és LH szint jellemzi.  

Helyes válasz: A 

 

231. Ovulatio után a granulosa és theca sejtek luteinizálódnak, proliferációjuk zajlik és 

kapillárisok nőnek a területbe, amely bevérzik, kialakul a corpus haemorrhagicum. 

Helyes válasz: A 

 

232. A PCOS egy metabolikus és endokrin eltérésekkel járó tünetegyüttes. Jellemzője az 
anovuláció és az ovarialis androgéntúltermelés.   

Helyes válasz: A 

 

 

 



233. Krónikus hyperetonia mellett kb. 25%-ban várható a rárakódásos praeeclamposia 

kialakulása.  

Helyes válasz: A 

 

234. Corpus carcinoma I stadiuma esetén az 5 éves túlélés 85-90%.   

Helyes válasz: A 

 

235. Corpus carcinoma IV stadiuma esetén az 5 éves túlélés 25%.   

Helyes válasz: B 

 

236. A speciális aspirációs eszközzel vett endometriumminta csak 50-60%-ban jelzi a 

méhnyálkahártya kóros elváltozását.  

Helyes válasz: A 

 

237. A méhtestrák kialakulásában a tartós ösztrogénhatás szerepet játszik, főleg akkor, ha azt 

a progeszteron nem ellensúlyozza.  

Helyes válasz: A 

 

238. IV. stadiumú corpus carcinomában szenvedő beteg 5 éves túlélési esélye 5-10%.  

Helyes válasz: A 

 

239. Az acardia monochorialis ikerterhességben fordul elő.  

 

Helyes válasz: A 

 

240. Ha a magzat növekedési retardatioja áll fenn és az AFI (magzatvíz index) értéke 2 cm 
alatti a terhesség lezárása javasolt.  

  

Helyes válasz: A 



 

241. Ha a magzat növekedési retardatioja áll fenn és az AFI (magzatvíz index) értéke 4 cm a  

terhesség lezárása javasolt.   

Helyes válasz: B 

 

242. Orális cukorterheléses teszt előtt 12 órás éhezés szükséges.  

Helyes válasz: A 

 

243. Episiotómia előtt kötelező az érzéstelenítés.   

Helyes válasz: A 

 

244. Vajódás során minél nagyobb a szorongás és a feszültség annál nagyobb a fájdalomérzet. 

Helyes válasz: A 

 

245. Praeeclampsiában fennálló nehézlégzés hátterében leggyakrabban tüdőoedema áll.  
Helyes válasz: A 

 

 

246. Alacsony trombocytaszám mellett az epiduralis analgézia kontraindikált. 

Helyes válasz: A 

 

247. Megfelelő légzéstechnika alkalmazásával a fájdalom csökkenthető.  

Helyes válasz: A 

 

248. Gyógyszeres szülési fájdalomcsillapítás céljából kábító fájdalomcsillapítót is lehet  

alkalmazni, azonban az újszülöttnél légzési depressziót okozhat.  

Helyes válasz: A 

 



249. A nitrogénoxidult intramuscularis injekció formájában alkalmazzuk szülési 

fájdalomcsillapítás céljából. 

Helyes válasz: B 

 

250. Az epidural analgézia és a spinal anesztézia egyaránt alkalmazható császármetszés során.  

Helyes válasz: A 

 

251. Praeeclampsiában gyakrabban fordul elő a méhlepény leválása.  

Helyes válasz: A 

 

252. A folsav velőcső záródási rendellenességet megelőző hatása dózisfüggő. Nagyobb 

mennyiségű folsav hatékonyabban előzi meg ezt a fejlődési rendellenességet.  

Helyes válasz: A 

 

253. Idő előtti burokrepedés esetén azonnal a terhesség lezárása javasolt.  

Helyes válasz: B 

254. Primer fájásgyengeségről beszélünk, ha a fájástevékenység kezdetétől renyhe fájásokkal 

rendelkezik a vajúdó.  

Helyes válasz: A 

 

255. Epiduralis analgézia csökkenti a vérnyomást.  

Helyes válasz: A 

 

256. Ha egy várandósnak a terhesség második felében gyomortáji fájdalma, hányingere van és 

magas a vérnyomása HELLP-syndromára kell gondolni.   

Helyes válasz: A 

 



257. Terhesség alatti akut vérnyomáscsökkentés esetén mindig CTG vizsgálattal ellenőrizni 
kell a magzat állapotát.  

Helyes válasz: A 

 

258. Nagy magzat koponyavégű fekvéses szülése során a kar felcsapódhat és karkifejtés 
alkalmazására lehet szükség.  

Helyes válasz: B 

 

259. Várandósság korai szakában mindig el kell végezni a rizikófelmérést.  

Helyes válasz: A 

 

260. Ikerszülés vezetésekor az „A” magzat megszületése után belső vizsgálatot kell végezni, 
hogy megállapítsuk a „B” magzat elölfekvő részét és annak viszonyát a medence 
bemenetéhez.  

Helyes válasz: A 

 

261. Ikermagzatok fejének összeakadása következhet be, ha az „A” magzat medencevégű 
fekvésben, a „B” magzat koponyavégű fekvésben helyezkedik el.  

Helyes válasz: A 

 

262. A vomitus matutinus a terhesség gyanújele.   

Helyes válasz: A 

 

263. Diabeteses anya újszülöttjében gyakrabban fordul elő hyperbilirubinaemia.  

Helyes válasz: A 

 

264. A cervix feltágítását laminaria pálcával (tengeri növényből készült) végezzük, mely a 
környező szövetekből a nedvességet magába szívja, ezáltal megduzzad és a 
nyakcsatornát kitágítja.  

Helyes válasz: A 

 



265. A Chlamydia fertőzés késői tünete lehet a méhkürt elzáródása.  

Helyes válasz: A 

 

266. Gyógyszeres ablactatio csak gesztogénnel végezhető.  

Helyes válasz: B 

 

267. Gyermekágyi pszichózisban ablactatio indokolt, amit bromocriptinnel is végezhetünk.  

Helyes válasz: A 

 

268.A fiatalkori vulva laphámrák hátterében általában HPV fertőzés áll.  

Helyes válasz: A 

 

269. Az időskori vulva laphámrák hátterében általában HPV fertőzés áll.  

Helyes válasz: B 

 

270. A spermium találkozása az uterus üregében történik, ezért innen már nem szükséges 
vándorolnia a megtermékenyített petesejtnek, hanem könnyen megtörténhet a 
beágyazódás.  

Helyes válasz: B 

 

 

271. A CTG görbe értékelésénél figyelembe kell venni az oszcillációt, aminek jellemzője az 
amplitudó. Ez a paraméter a szívfrekvencia-változás legmagasabb és legalacsonyabb 
értéke közötti különbség. Normális értéke 5-15/min.  

Helyes válasz: A 

 

272. A köldökzsinór erőteljes húzása a méhlepény leválása előtt az uterus kifordulását 
okozhatja.  

Helyes válasz: A 

 



273. Descensus uteri esetén a portio uteri az introitus előtt van.  

Helyes válasz: B 

 

274. Amikor a portio a hüvelybemenet elé kerül prolapsus uteriről beszélünk.  

Helyes válasz: A 

 

275. A hCG-t a vérből és a vizeletből is kimutathatjuk.  

Helyes válasz: A 

 

276. A szülésinditás sikerességét a méhszáj érettsége és a méhizomzat oxytocin iránti 
érzékenysége befolyásolja.  

Helyes válasz: A 

 

277. A Down-syndroma előfordulása az anyai életkorral nő, 45 éves kor felett 200 várandós 
nő közül várhatóan egy Down-syndromás gyermeket szülne, ha a kórképet nem 
szűrnénk.  
Helyes válasz: B 

 

278. A Down-syndroma szűrése céljából amniocentezist végzünk és a magzatvízből 
kariotipizálással mutatjuk ki a kromoszómarendellenességet.  

Helyes válasz: B 

 

279. A magzati szívultrahangvizsgálat ideális időpontja a 19-20.gesztációs hét.  

Helyes válasz: A 

 

280. Anyai szenzbilizáció jöhet létre, ha Rh negatív vércsoportú várandós magzata Rh pozitív 
vércsoporttal rendelkezik és vérzés lép fel a terhesség során.  

Helyes válasz: A 

 



281. Rh negatív vércsoportú várandós nőnek vérzése esetén anti D IgG-t kell adni a 

szenzibilizáció megelőzése céljából.   

Helyes válasz: A 

 

282. Rh negatív vércsoportú nőnél a terhesség során csak az I. és III. trimeszterben kell anti D 
titer meghatározást végezni.   

Helyes válasz: B 

 

283. A magzati arteria cerebri media véráramlási sebessége alapján a magzati anaemia 

mértékére következtethetünk.   

Helyes válasz: A 

 

284. Iker-iker transzfúzió következményeként előfordulhat oligohydramnion.  

Helyes válasz: A 

 

285. Szülés utáni HELLP-syndroma esetében a plazmaferezis fontos szerepet játszik a 
kezelésben.  

Helyes válasz: A 

 

286. Szülés utáni HELLP-syndroma esetében a hemodialízis fontos szerepet játszik a 
kezelésben.  
 Helyes válasz: B 

 

287. A magnézium intoxicatio (mérgezés) első klinikai jele a fokozott reflexingerlékenység.  
Helyes válasz: B 

 

288. HELLP-syndroma fennállásakor a terhességet le kell zárni.  

Helyes válasz: A 

 

289. Harmadfokú gátrepedés során sérül a m. sphincter ani.  



Helyes válasz: A 

 

290. Elsőfokú gátrepedés során sérül a commissura posterior bőre és az izom feletti felületes 
szövet.  

Helyes válasz: A 

 

291. Másodfokú gátrepedés esetén nem szakadnak át a gát izmai.  

Helyes válasz: B 

 

292. Negyedfokú gátrepedés esetén a rectum mellső fala is átszakad.  

Helyes válasz: A 

 

293.Normális koponyatartásban levő magzat megszületésekor a vezérpont a nagykutacs.  

Helyes válasz: B 

 

294. Fejtetőtartásban levő magzat születése során a vezérvonal a nyílvarrat.  

Helyes válasz: B 

 

295. Homloktartásban levő magzat születése során a vezérpont a homlokdudor, a vezérvonal a 

homlokvarrat.  

Helyes válasz: A 

 

296. Normális koponyatartásban levő magzat születése során a vezérvonal a nyílvarrat, a 

vezérpont a kiskutacs.  

Helyes válasz: A 

 

297. Mentoposterior arctartás esetén a vezérpont hátrafelé forog, a magzat spontán 

megszületése lehetetlen.   



Helyes válasz: A 

 

 

298. Arctarás esetén a vezérpont az orrgyök, mellfelé forog, a vezérvonal az arcél.  

Helyes válasz: B 

 

299. Fejtetőtartásban levő magzat megszületésekor a fej kigördülése kétszakaszos.  

Helyes válasz: A 

 

300. Klasszikus karkifejtés során a jobb kart jobb kézzel simítjuk le az arc előtt.  

Helyes válasz: A 

 

301. A telemedicína egészségügyi szolgáltatás. 

Helyes válasz: A 

 

 

302. A társadalom elvárja a betegtől, hogy együttműködjön az orvossal, és hogy törekedjen 
egészsége helyreállítására. 

Helyes válasz: A 

 

303. A gender jelentése: biológiai nem. 

Helyes válasz: B 

 

304. A potencialitás argumentuma szerint a zigótát nem kell védelmeznünk. 

Helyes válasz: B 

 

 

305. Az életképességi kritérium értelmében, aki nem életképes, azzal szemben morálisan 
megengedhető módon végezhető eutanázia.  

Helyes válasz: B 



 

306. A „Ratkó korszak” elnevezés a Ratkó Emília által jegyzett anakronisztikus eutanázia 
törvény tervezetre utal.  

Helyes válasz: B 

 

307. Valamely egész mindig csak ahhoz a részhez viszonyítva érthető helyesen, melyet 
tartalmaz - a holisztikus szemlélet szerint.  

Helyes válasz: B 

 

308. A filozófiában a deskriptív jelleg mellett etikai mozzanat is rejlik.  

Helyes válasz: A 

  

309. A biológiai tudományok és az orvosi technológia robbanásszerű fejlődése maga után 
vonta a hivatás egyre fokozódó specializálódását.  

Helyes válasz: A 

310. Az elítéltek cselekvőképtelenek, helyettük a büntetetés-végrehajtási intézet vezetője 
nyilatkozik. 

Helyes válasz: B 

 

311. A gazdasági társaságok jogi személyiséggel rendelkeznek. 

Helyes válasz: A 

 

312. Magyarországon az első átfogó egészségügyi törvény a Generale Normativum in Re 
Sanitatis volt. 

Helyes válasz: B 

 

313. Az egészségügyi piacra jellemző az ár meghatározó szerepe. 

Helyes válasz: B 

 

 

314. A közjavak fogyasztásából nem zárható ki senki. 

Helyes válasz: A 



 

 

315. Az árrugalmasság azt mutatja meg, hogy egy adott termék kereslete mennyivel változik 
egységnyi árváltozás hatására. 

Helyes válasz: A 

 

316. A nagykutacs a nyakszirtcsont és a és a két falcsont között található. 

Helyes válasz: B 

 

317. Az érett újszülött obligát orrlégző. 
 

  Helyes válasz: A 

 

318. Az újszülött székletét az első napokban magzatszuroknak (meconium) nevezzük. 

Helyes válasz: A 

 

319. Az újszülött megszületése után a váladék leszívását minden esetben el kell végezni. 

Helyes válasz: B 

 

320. Köhögési, tüsszentési, pislogó, fogó és szopóreflex a magszületés után kiváltható. 

Helyes válasz: A 

 

321. Gyűjtött női tej adása indikált lehet koraszülöttség esetén. 

Helyes válasz: A 

 

322. Az újszülöttre jellemző, hogy súlyához képest nagy a testfelszíne, vékony a bőre, kevés a 
bőr alatti zsírpárna. 

Helyes válasz: A 

 

 

323. Az Apgar felmérés szempontjai a szívverés, bőrszín, izomtónus, légzés. 

Helyes válasz: B 



 

324. Tápszerrel táplált csecsemők esetén már 3 hónapos kórtól meg lehet kezdeni a 
hozzátáplálást. 

Helyes válasz: B 

 

325. A csecsemő születési súlyát egy éves korára megháromszorozza. 

Helyes válasz: A 

 

326. Transzfúziós szövődmény jeleinek észlelésekor a transzfúziót a vénakanül egyidejű 
megszüntetése mellett azonnal meg kell szakítani, és értesíteni kell a transzfúziót 
felügyelő orvost. 

Helyes válasz: B 

 

327. Hemokultúra mintavétele esetén a mintavételt mindig az anerob feliratú palackkal kezdjük. 

Helyes válasz: B 

 

328. OGTT vizsgálatot nem javasolt lázas állapotban és menstruáció alatt végezni. 

       Helyes válasz: A 

 

329. A HIV kimutatására alkalmazható orális gyorsteszt torokváladékból történő 
mintavégzésen alapul. 

Helyes válasz: B 

 

330. Ha a csontdenzitometriás vizsgálat során a T-score érték -1,0 ÉS -2.5 SD közötti, 
osteoporosisról beszélünk. 

Helyes válasz: B 

 

331. Appendicitis akuta során amennyiben a beteg antibiotikumot kap megelőzhető a 
perforáció. 

Helyes válasz: B 

 

332. Varicectomia esetén a kórházi bent tartózkodás akár 5-7 nap is lehet. 

Helyes válasz: B 



 

333. Minden szeptikus seb krónikusnak tekintendő. 

Helyes válasz: B 

 

334. Az injekciózás helyi szövődménye közé tartozik az anaphilaxiás reakció. 

 Helyes válasz: B 

 

335. A tűszúrásos balesetek megelőzése céljából javasolt az aktív vagy passzív biztonsági 
rendszerrel ellátott kanülök alkalmazása. 

       Helyes válasz: A 

 

336. A korhoz kötött kötelező védőoltások a szekunder prevencióhoz tartoznak. 

 Helyes válasz: B 

 

337. A korai halálozás kategóriája azért jött létre, hogy meghatározható legyen az az életkor, 
amely felett már a nagyon drága beavatkozásokat már nem kell elvégzeni. 

    Helyes válasz: B 

 

338. Az elkerülhető halálozás és a gazdasági helyzet között nincs összefüggés. 

 Helyes válasz: B 

 

339. Azokban az országokban, ahol nagy a társadalmi egyenlőtlenség, a Preston görbe 
összefüggése korlátozottan teljesül. 

 Helyes válasz: A 

 

340. Egészségünket a legnagyobb arányban az egészségügy fejlettsége befolyásolja. 

 Helyes válasz: B 

 

 

 

341. A Diabetes mellitus egyik legfőbb oka az alsó végtag amputációknak. 

 Helyes válasz: A 



 

 

342.  A Diabetes mellitus veseelégtelenség kialakulásának leggyakoribb oka. 

 Helyes válasz: A 

 

343. A tartás hibák okozta gerincbetegségek primer prevenciója nem ismert. 

 Helyes válasz: B 

 

345. A demenciának nem rizikófaktora a dohányzás. 

 Helyes válasz: B 

 

346. A világ főbb halálozási statisztikájában az első helyen szerepel a daganatos halálozás. 

 Helyes válasz: B 

 

347. Koraszülöttnek tekintjük az újszülöttet 2500 gr születési súly alatt.  

 Helyes válasz: A 

 

348. 1000 gr születési súly alatt éretlen kis súlyú koraszülöttről beszélünk.  

 Helyes válasz: A 

 

349. 35 hét után született csecsemő érett újszülött.  

 Helyes válasz: B 

 

350. 41 hét után beszélünk túlhordásról.  

 Helyes válasz: A 

 

351. Az érett fiú újszülött heréi a scrotumban tapinthatók.  

 Helyes válasz: A 

 

352. Érett leány újszülött nagyajkai nem fedik a kisajkakat.  



 Helyes válasz: B 

 

353. Érett újszülött testét magzatmáz borítja.  

 Helyes válasz: A 

 

354. Érett újszülött fejkörfogata 33-35 cm.  

 Helyes válasz: A 

 

355. Apgar 6 esetén nem kell megkezdeni az újraélesztést.  

 Helyes válasz: B 

 

356. Az Apgar vizsgálat része a bőrszín, tonus légzés és szív frequencia.  

 Helyes válasz: A 

 

357. A köhögés és megfázás kezelésére használt kodein-tartalmú gyógyszereket a 12 év alatti 
gyermekeknél nem szabad, a12 és 18 év közötti, légzési problémáktól szenvedő 
serdülők esetében pedig nem javasolt alkalmazni.  

 Helyes válasz: A 

 

358. A calciumnak a csontképzésben, izom-összehúzódásban, véralvadásnál, a membrán 
permeabilitásban van szerepe, a szívre pozitív inotrop hatású.  

 Helyes válasz: A 

 

359. A Ca és P anyagcseréjét a B- vitamin és a parathormon szabályozza.  

 Helyes válasz: B 

 

360. Az 1-es típusú cukorbetegség alapvető oka az inzulintermelés fokozódása. 

 Helyes válasz: B 

 

361. A morfinnak szorongást növelő hatása van, egyik mellékhatása a hasmenés. 

 Helyes válasz: B 

 



362. A nők húgyúti gyulladásának leggyakoribb kórokozója az E coli. 

 Helyes válasz: A 

 

363. A Hypertoniás betegeknél 40%-ban lehet találni valamilyen kiváltó alapbetegséget. 

 Helyes válasz: B 

 

364. A 160/100Hgmm felett súrgősen csillapítanunk kell a magas vérnyomást. 

 Helyes válasz: B 

 

365. A vastagbélrákot elegendő akkor kezelni, amikor tünetet ad, hiszen a korai kezelés nem 
változtat a prognózison. 

 Helyes válasz: B 

 

366. Az I. típusú Diabetes Mellitus korai kezelése diétával történik. 

 Helyes válasz:  

 

367. pars horisontalis inferior a duodenum része.  

Helyes válasz: A 

 

368. A coecum a duodenum része.  

Helyes válasz: B 

 

369. A Vater papilla a duodenumban helyezkedik el.  

Helyes válasz: A 

 

370. A pars descendens az ileum része. 
  

Helyes válasz: B 

 

371. A papilla duodenimajoron nyílik a ductus venosus Arantii.  
Helyes válasz: B 

 

372. A papilla duodeni majoron nyílik a ductus arteriosus Botalli.  
Helyes válasz: B 

 



373. A papilla duodeni majoron nyílik a ductus choledochus.  
Helyes válasz: A 

 

374. A portalis trias tagja az arteria interlobularis.  

Helyes válasz: A 

 

375. A porta hepatis tagja a vena hepatica.  

Helyes válasz: B 

 

376. A nervua facialis idegzi be a mimikai izmokat.  

Helyes válasz: A 

 

 

377. A TH  sejtek CD4-es markert hordoznak.  

Helyes válasz: A 

 

378. A hemoglobin vastartalmú HEM része a májban szintetizálódik.  
Helyes válasz: B 

 

379. Az ösztrogének fokozzák az acinussejtek proliferációját és gátolják a tejtermelést.  
Helyes válasz: B 

 

380. Paraszimpatikus hatásra fokozódik a gasztrin és a gyomornedv termelés.  
Helyes válasz: A 

 

381. Az agytörzs érző, mozgató és vegetatív funkciói mellett a tudat éberségi állapotának 
szabályozásában is részt vesz.  

Helyes válasz: A 

 

382. Fényreflex során az egyik szem megvilágítása pupillaszűkületet vált ki mindkét 
szemben.  

Helyes válasz: A 

 

383. Az asthma bronchiale esetek 2/3-a allergiás reakció.  
Helyes válasz: A 

 

384. A Cushing-szindróma tünete a törzsön megjelenő stria.   
Helyes válasz: A 

 

 

 

385. Az acromegália gyermekkorban kialakuló hGH hiány.  
Helyes válasz: B 

 

386. Sclerosis multiplex shubokban jelentkező bakteriális eredetű betegség.  
Helyes válasz: B 

 



387. Az oxitocin a hipofízisben termelődik. 
Helyes válasz: B 

 

388. A heterozigóta egyedek egy gén két egyforma allélját hordozzák. 

Helyes válasz: B 

 

 

 

389. Az ikerképződés minden esetben azért történik, mert egy ciklusban egynél több petesejt 
érik meg. 

Helyes válasz: B 

 

390. Az őscsigolyák (somiták) az endoderma feltagolódásával jönnek létre. 
Helyes válasz: B 

 

391. A fejlődési rendellenességek hátterében mindig genetikai rendellenesség áll.  
Helyes válasz: B 

 

392. Környezeti hatások önmagukban, genetikai hiba nélkül is okozhatnak fejlődési 
rendellenességet.  
Helyes válasz: A 

 

393. A szuggesztív üzenetek lényege a befogadóra önkéntelenül hatnak. 

 Helyes válasz: A 

394. Félelem, kiszolgáltatottság, fokozott érzelmi igénybevétel esetén, szokatlan helyzetekben 

szinte mindenkinél megnő a szuggesztív üzenetekre való fogékonyság. 

 Helyes válasz: A 

 

395. A szuggesztív kérdés olyan kérdés, amely nem sugallja a kérdező által elvárt választ.  

 Helyes válasz: B 

 

396. A betegséggel összefüggő észlelt kontroll befolyásolja a betegség kimenetelét. 

 Helyes válasz: A 

 

397. A betegséggel összefüggő észlelt kontroll csökkenése csökkenti a betgség során 

megnövekedett stresszt.  



 Helyes válasz: B 

398. A tanult tehetetlenség elmélete szerint befolyásolhatatlan negatív események 

fásultsághoz, depresszióhoz vezethetnek.  

 Helyes válasz: A 

399. A placébó azt jelenti, hogy a beteg állapotában olyan javulás következik be, amely nem 

tulajdonítható a kezelésnek. 

 Helyes válasz: A 

400. Amit tudunk, gondolunk, érzünk a betegségünkkel kapcsolatban, azok nincsenek hatással 

a terápia sikerességére.  

 Helyes válasz: B 

 

401. A gyógyító-beteg kapcsolat minősége, az interakciók jellege nem befolyásolja a tünetek 

alakulását és a kezelés sikerességét.  

 Helyes válasz: B 

 

402. Az érzelem összetett, többkomponensű epizód, amely cselekvésre sarkall.  

Helyes válasz: A 

403. A nemhez igazodás a társadalom által az adott nem számára megfelelőnek tartott 
viselkedések és tulajdonságok elsajátítása. 

Helyes válasz: A 

 

404. A szociális tanuláselmélet a nemnek megfelelő és az azzal ellentétes viselkedésért kapott 
jutalmazások és büntetések szerepét hangsúlyozza.  

Helyes válasz: A 

 

405. A filmben látott agresszív modellek nem növelik az azt néző gyermekekben az 
agresszivitás megjelenésének valószínűségét. 

Helyes válasz: B 

 

406. Az énsémák nem csak irányítják a percepciónkat és információ-feldolgozó 
folyamatainkat, hanem az információk szervezésében és tárolásában is részt vesznek. 

Helyes válasz: A 



 

407. A reális én és az ideális én között nem tartható egészségesnek, ha teljes összeillés jött 
létre. 

Helyes válasz: A 

 

408. Az alapvető attribúciós hiba az, amikor egy személy viselkedésében a külső (szituációs) 
okoknak nagyobb súlyt tulajdonítunk a valóságosnál. 

Helyes válasz: B 

 

409. Milgram engedelmességet vizsgáló kísérlete, a vezetői funkciók sikerességét 
tanulmányozza egy erős normákkal rendelkező csoportban. 

Helyes válasz: B 

 

410. Milgram engedelmességet vizsgáló kísérlete, az állatok kondicionálhatóságát mutatja be. 

Helyes válasz: B 

 

411. Milgram engedelmességet vizsgáló kísérlete, azt mutatja be, hogy tekintélyszemély 
hatására nagyfokú engedelmesség jellemző az emberek nagy részére. 

Helyes válasz: A 

 

412. Az egészségnevelés mindig bipoláris tevékenység.  

Helyes válasz: A 

 

413. Az egészségfejlesztő kommunikációban a passzív figyelem a helyes stratégia. 

Helyes válasz: B 

414. A helyes egészségmagatartás elemei között szerepel az időben történő szakemberhez 

fordulás. IGAZ 

Helyes válasz: A 

415. A családi minta az egészségmagatartás kialakulásában a szocializáció során vésődik be.  

Helyes válasz: A 



416.A kommunikációt akkor nevezzük kongruensnek: 

  – ha a verbális csatorna dominál a kommunikációban 

Helyes válasz: B 

  – ha a nem verbális elemek határozzák meg a jelentést a verbálissal szemben 

Helyes válasz: B 

  –  ha a verbális és nem verbális közlések összhangban vannak 

Helyes válasz: A 

 – ha a verbális és nem verbális csatorna üzenete ellentmond egymásnak 

Helyes válasz: B 

 

417. Az átkeretezés olyan kommunikációs stratégia, amikor: 

– az adott helyzetnek más közeget, értelmezési keretet adunk 

Helyes válasz: A 

 – tudatosan torzítjuk a rendelkezésünkre álló információt 

Helyes válasz: B 

 – kérdésekkel más irányba tereljük a kommunikációt 

Helyes válasz: B 

 – egymás után olyan kérdéseket teszünk fel, amikre „igen” választ kapunk 

Helyes válasz: B 

 

 

 

418. Az agresszió szociális tanuláselmélete kinek a nevéhez fűződik? 

– Sigmund Freud 

Helyes válasz: B 

 

 – Abraham Maslow 

Helyes válasz: B 



 

 – Albert Bandura 

Helyes válasz: A 

 

– Erik Erikson 

Helyes válasz: B 

 

419. Az attribúció: 

– a rokonszenvi választások közösségen belüli eloszlását jelöli 

Helyes válasz: B 

 

– Albert Bandura 

Helyes válasz: A 

 

 – a sztereotípia egyik típusa 

Helyes válasz: B 

 

 – az én és a másik közötti egyensúlyt jelenti. 

Helyes válasz: B 

                                                                                       

IV. Reláció analízis 

 

 

A – Mindkét tagmondat igaz, es van összefüggés közöttük. 

B – Mindkét tagmondat igaz, de nincs összefüggés közöttük. 

C – Az első tagmondat igaz, a második hamis. 

D – Az első tagmondat hamis, a második igaz. 

E – Mindkét állítás hamis. 

 



 

1. Az átmeneti bradycardia hátterében leggyakrabban a véna cava kompressziós szindrómája 
áll, ezért célszerű először a várandóst bal oldalára fordítani, mely által a probléma 
megoldódik. – „A” 

Helyes válasz: A 

 

2. A várandósgondozás első alkalmával nagy hangsúlyt helyezzünk a kórelőzmény pontos 
felvételére, mert ezáltal adott esetben elősegíthetjük a helyes kórisme megállapítását.  

Helyes válasz: A 

 

3. A tágulási szak kezdetén a magzati koponya elvégzi az első forgását a flexiót, azaz a 
magzati áll a szegycsonttól távolodik.  

Helyes válasz: C 

 

4. A lepényi szakban a telt húgyhólyag nem gátolhatja a méhösszehúzódásokat, feleslegesen 
nem célszerű csapolást végezni.  

Helyes válasz: D 

 

5. A lepényi szak során fontos a lepény és a burok vizsgálata, mert ezáltal a gyermekágyban 
súlyos szövődmények keletkezhetnek.  

Helyes válasz: C 

 

6. Gyermekágyas időszaknak a szülést követő egy hetet értjük, ezen időszak alatt a 
reproduktív szervek a terhességet megelőző állapotba visszafejlődnek.  

Helyes válasz: B 

 

7. A szülés után a méh involutiója lassú ütemű, mert a szülés után a méh fundusa a köldök 
magasságában tapintható.  

Helyes válasz: B 

 

8. Méhrepedésen a méh falának átszakadását értjük a hüvelyboltozat feletti szakaszon, vagyis 
a méhrepedés a legsúlyosabb szülési szövődmények közé tartozik.  



Helyes válasz: B 

 

9. A húgycsőkatéter bevezetése esetén műtői sterilitást kell betartani, mert a nozokómiális 
fertőzés lehetősége igen magas.    

  Helyes válasz: A 

 

10. Egyes veszélyeztetett várandósoknál, a szokásosnál is nagyobb a vitamin és ásványi anyag 
igény, így ez legkönnyebben multi vitamin készítménnyel oldható meg a WHO ajánlását 
figyelembe véve.  

Helyes válasz: A 

 

11. Obesitas esetén a macrosomia előfordulása gyakoribb, mivel a háttérben általában 
gestációs diabetes áll. 

Helyes válasz: A 

12. A mellbimbó myelinhüvely nélküli idegvégződéseket is tartalmaz, ezért extrém fájdalmat 
okozhat egy helytelen pózban szopó újszülött.  

Helyes válasz: A 

13. A Humán Papilloma Vírus egyes típusai magas, mások alacsony onkogén potenciállal 
rendelkeznek.  

Helyes válasz: B 

 

14. Atóniás vérzés esetén fontos a húgyhólyag kiürítése, mert a katéter használatával 
megelőzhető az infekció kialakulása.         

Helyes válasz: C 

 

15. Szoptatáskor fontos az emlők teljes kiürítése, mert ennek hiányában mastitis alakulhat ki.  

Helyes válasz: A 

 

16. A Turner szindrómára jellemző alacsony termet már kisgyermekkorban feltűnő, mert 
szabályos ováriumszövet nem mutatható ki.  

Helyes válasz: D 



 

17. Minden hüvelyfertőzés legsúlyosabb szövődménye az ascensio, ezért azonnali 
antibiotikum kezelést igényelnek.  

Helyes válasz: E 

 

18. Jelenleg a legeredményesebben szűrhető nőgyógyászati daganat a méhnyakrák, mert a 
CA-125 nem elég specifikus petefészekrák esetén.  

Helyes válasz: B 

19. A HPV szerepet játszik a vulvarák etiológiájában, mert a vulvarák elsősorban az idősebb 
kor betegsége.  

Helyes válasz: B 

 

20. A méhnyakrák etiológiájában a HPV alapvető szerepet játszik, mert az, a HPV-t hordozó 
nőkben minden esetben kialakul.  

Helyes válasz: C 

 

21. A mélyvénás thrombosis kockázata négyszer nagyobb a fogamzásgátló tablettát szedő 
nőknél, mert a thrombosis kialakulásáért a gesztagén komponens a felelős.  

Helyes válasz: C 

 

22. Az IUD tényleges fogamzásgátló hatást fejt ki, mivel a méhűrbe helyezett eszköz többek 
közt gátolja a spermiumok feljutását a tubába. 

Helyes válasz: E 

 

23. Az Asherman –syndroma egyik vezető tünete a sterilitás lehet, mert kialakulásában 
szerepet játszhat az endometrium basalis rétegének megsértése, egy nem kellő 
kíméletességgel végrehajtott abrasio vagy interruptio során.  

Helyes válasz: A 

 

24. Asherman –syndroma secunder amenorrhoeát okozhat, mert összenövések képződnek a 
petevezetőkben.  

Helyes válasz: C 



 

25. A menopausa időszakában indokolt elvégezni a szérum lipoproteinek meghatározását is, 
mert a menopausában a cardiovasculáris megbetegedések aránya nő.   

Helyes válasz: A 

 

26. Cink supplementáció javasolt krónikus alkoholfogyasztó és dohányzó várandósnál, mert 
cinkhiányban fejlődési rendellenességek, intrauterin retardáció, koraszülés fordulhat elő. 

Helyes válasz: A 

 

27. A speciális tornagyakorlatokkal kedvezően befolyásolható a várandós testi-lelki állapota, 
így jó hatással van a szülés kimenetelére és csökkenti a szülés alatt átélt fájdalmat.  

Helyes válasz: A 

 

28. A várandósság alatt az alsó végtagokból nehezített a vénás visszaáramlás, ezért gyakori a 
vulván és az alsó végtagon a varicositas. 

Helyes válasz: A 

 

29. A várandósság során a hemoglobin tartalom csökken, aminek egyik oka a haemodilutio.  

Helyes válasz: A 

 

30. A fogszuvasodás terhességben gyakoribb, mert a nyál összetétele megváltozik.  

Helyes válasz: A 

 

31. A gyomrot a növekvő méh balra és felfelé nyomja, így a cardia tónusa nő.  

Helyes válasz: C 

 

32. Várandósnál az alapanyagcsere csökken, mivel a pajzsmirigy csökkent működése 
jellemző.  

Helyes válasz: D 

 



33. Várandóság alatt a bélműködés renyhül, mert a progeszteron simaizom-ellazító hatása 
érvényesül.  

Helyes válasz: A 

 

34. A várandósság alatt a húgyhólyag vizeletretenciós készsége miatt gyakoribb lehet a 
hólyaghurut, mivel jellemző a bővebb hüvelyi folyás is.  

Helyes válasz: C 

 

35. A várandós testartása megváltozik, mivel az arcon acromegaloid tünetek is 
jelentkezhetnek.  

Helyes válasz: B 

 

36. Külső vizsgálattal, a tágulási szak végén, a magzati koponyának csak egy része tapintható, 
mivel a tágulás folyamán már mélyen rögzül a koponya a csontos medence bemenetébe.  

Helyes válasz: A 

 

37. A várandósság alatti vérzések mindig a placenta tapadási rendellenessége miatt jönnek 
létre, mert a méhlepény részt vesz az intrauterin steroidszintézisben.  

Helyes válasz: D 

 

38. Diabeteszes anyák macrosom újszülötteinél gyakran fordul elő hypoglykaemia, ezért 
alapvető fontosságú orális antidiabetikumokkal normoglykaemiás szintet biztosítani a 
terheseknél, különösen az organogenesis idején.  

Helyes válasz: C 

 

39. A várandósság alatti tünetmentes bacteriuriát bakteriológiai tenyésztéses vizsgálat 
eredménye alapján célzottan kezelik, mert az aszimptómás bacteriuriához gyakran társul 
koraszülés és intrauterin retardáció.  

Helyes válasz: B 

40. Amennyiben gestációs diabetesnél a normoglykaemia diétával nem tartható fenn, akkor 

inzulinkezelést alkalmaznak, mivel ezzel előzhető meg a macrosomia és az ebből adódó 
szülészeti szövődmények.  

Helyes válasz: A 



 

41. Az appendicitis okozta fájdalom tisztán zsigeri eredetű, és így mindig a megfelelő Head -
zónába is vetül, ezért terhességben a McBurney-pont fájdalma értékelhető jel, annak 
ellenére, hogy a féregnyúlvány a szokásosnál magasabbra kerül.  

Helyes válasz: A 

 

42. Az utolsó évtizedben a gyermekágyban jelentkező thromboembóliás megbetegedések 
gyakorisága csökkent, mert a szülés utáni korai mobilizálás és az anticoaguláns profilaxis 
gyakorlattá vál 

Helyes válasz: A 

 

43. A vetélés mechanizmusa a 16.terhességi hét után kétszakaszos, ezért ilyenkor a vetélések 
műszeres befejezése indokolt.  

Helyes válasz: A 

 

44. A terhesség alatt fellépő thromboembóliát kis dózisú heparinnal kell kezelni, mert a 
Sycumarnak magzatkárosító hatása van.  

Helyes válasz: D 

 

45. 40-60% a valószínűsége, hogy a magzat fejlődési rendellenességgel születik, ha a friss 
rubeolafertőzés az anyánál a terhesség 8.hete előtt zajlik le, mert pozitív összefüggés van 
az anyánál koraterhességben lezajlott friss rubeolafertőzés és a magzati fejlődési 
rendellenességek között.  

Helyes válasz: A 

 

46. Jól szopó csecsemő esetén is szükséges a rendszeres teáztatás, mertaz egészséges 
csecsemőnek az anyatejen felül is van folyadékigénye.  

Helyes válasz: E 

 

47. Az anyatejjel táplált csecsemő súlyfejlődése mindig gyorsabb, mint a tápszerrel tápláltaké, 
mert a laktáció ideje alatt az anyatej összetétele változik.  

Helyes válasz: D 

 



48. A női tej és a tehéntej tápanyag összetétele sokban különbözik, mert a női tej 
fehérjetartalma többszöröse a tehéntejének.  

Helyes válasz: C 

 

49. Az egészséges terhességben gyakran figyelhető meg emelkedett fehérvérsejtszám, mert a 
terhességben a fehérvérsejtek élettartama megnő.  

Helyes válasz: C 

 

50. A terhesség első felében a vérnyomás jelentősen emelkedik, mert már az első trimester 
végén a perctérfogat közel 20%-al nagyobb a terhesség előtti értékhez viszonyítva.  

Helyes válasz: D 

 

51. Várandósság alatt gyakrabban figyelhető meg a jobb oldali vese pyelectasiája, mert a méh 
jobbra dől és gyakran komprimálja az uretert.  

Helyes válasz: A 

52. Várandósság alatt a belek renyhe perisztaltikája gyakran tapasztalható, mert a lassúbb 
passage következtében fokozott a vízfelszívódás.  

Helyes válasz: B 

 

53. Súlyos praeeclampsiában szenvedő várandóst mindig meg kell operálni, mert soha sincs 

esélye a hüvelyi szülésre.   

Helyes válasz: E 

 

54. Praeeclampsiás nőnek csak metildopa vagy nifedipin adható vérnyomáscsökkentőként, 

mert minden már vérnyomáscsökkentő szer fejlődési rendellenességet okoz.  

Helyes válasz: E 

 

55. Terhesség alatti súlyos hypertonia kezelésére gyakran alkalmazunk nifedipint, mert nem 

okoz drasztikus vérnyomásesést és nem befolyásolja az uteroplacentaris vérkeringést.  

Helyes válasz: A 



 

56. A nifedipin növelheti az anyai pulzusszámot ezért egyidejűleg mindig metoprolollt is 

adunk.    

Helyes válasz: C 

 

57. Down-szindróma diagnosztizálása ma már anyai vérből történik, a magzati kariotipoizálás 

az anyai vérből is elvégezhető.  

Helyes válasz: E 

 

58. Gesztációs diabetes terápiájának ellenőrzése céljából vércukor-profil vizsgálatot végzünk, 

mert így tudunk meggyőződni a szénhidrát-anyagcsere egyensúlyáról.  

Helyes válasz: A 

59. A lochiapangás leggyakoribb oka a méhszáj korai záródása, ezért ennek gyanúja esetén 

ellenőrizni kell a méhszáj tágasságát.  

Helyes válasz: A 

 

60. Súlyos praeeclampsiában mindig kell convulsio-profilaxist (iv. magnézium adása)  

alkalmazni, mert a magnézium csökkenti a görcskészséget.  

Helyes válasz: A 

 

61. A gyermekágyas anyák részére indokolt a rostdús étrend, mert a növényi rostok segítik a 
székletképződést. 

Helyes válasz: A 

 

62. A hüvelyi vizsgálat tilos placenta praevia esetén, mert fokozza a lepény leválását és a 
vérzést. 

Helyes válasz: A 



 

63. A kissúlyú újszülött születési súlya kevesebb, mint 2500g, mert általában a 39.gestációs 
hét előtt született újszülöttek tartoznak a kissúlyú kategóriába 

Helyes válasz: C 

 

64. Fenyegető koraszülés esetén a szteroid prophylaxist alkalmazunk, mert a szteroid 
megelőzi a koraszülést 

Helyes válasz: C 

 

65. Idő előtti burokrepedés esetén antibiotikum prophylaxist alkalmazunk, mert IEBR-t 

mindig chorioamnionitis okoz. 

Helyes válasz: C 

 

66. Partialis abruptio placentae esetén feltétlen a terhesség befejezésére kell törekedni, mert az 
abruptio placentae mind a magzat, mind az anya szempontjából életveszélyes állapot 

lehet. 

Helyes válasz: D 

 

67. Praeeclampsia esetén MgSo4 adása jótékony hatású, mert csökkenti a görcskészséget és a 
vérnyomásra is kedvező 

Helyes válasz: A 

68. Az embrionális korszak során jönnek létre a legfontosabb belső szervek kezdeményei, 
ezért ebben a fejlődési korszakban a külső ártalmak gyakran súlyos fejlődési 

rendellenességeket hoznak létre. 

Helyes válasz: A 

 

69. A születendő gyerek nemét a hímivarsejt határozza meg, mert a petesejtben biztosan X 
kromoszóma van. 

Helyes válasz: A 

 



70. A postplacentáris szakban fontos a szülőnő két órán keresztül tartó, szoros megfigyelése, 
mert, ebben az időszakban a legnagyobb a postpartum vérzés kialakulásának a kockázata. 
           

Helyes válasz: A 

 

71. Császármetszés során ha corporális (longitudinális) metszést végzünk, akkor a magzat 
kiemelése könnyebb, ezért harántfekvésben elhelyezkedő magzat esetén, ha elfolyt a 
magzatvíz és az uterus fala a magzatra ráhúzódik előnyben részesítjük.  

Helyes válasz: A 

 

72. Az incret lepény lehetősége color Doppler ultrahangvizsgálattal valószínűsíthető, ezért 
előzetes császármetszés után, ha placenta praevia áll fenn color Doppler 
ultrahangvizsgálatot kell végezni.   
Helyes válasz: A 

 

73. A gyermekágyas időszakban a székürítési nehézséget leggyakrabban az aranyér okozza, 
amit célszerű a szülés utáni napokban megoperálni.   

Helyes válasz: C 

 

74. Terhességi hipertóniában az atenolol adása nem javasolt, mert a magzat növekedési 
retardatióját okozza.  

Helyes válasz: A 

 

75. PCO-szindróma kezelésére metformint adhatunk, mert ez a gyógyszer az 
inzulinérzékenységet növeli.   

Helyes válasz: A 

 

 

76. A Trichomonas vaginalis kezelésére tetracyclint adunk, mert ez a gyógyszer helyreállítja a 

hüvely flóráját.   

Helyes válasz: E 

 



77. A hüvely gombás fertőzése csak lokálisan kezelhető, mert a szájon át adott gombaellenes 

gyógyszerek tönkreteszik a hüvely flóráját.   

Helyes válasz: E 

 

78. Az anti - Müllerian hormonszint a petefészek petesejt tartalékát jelzi, ezért a meddőségi 

kivizsgálásban fontos a meghatározása.  

Helyes válasz: A 

 

79. Bakterialis vaginózis oka a lactobacillusok túlszaporodása a hüvelyben, ezért kezelésére 

metrodinazolt adunk.  

Helyes válasz: D 

 

80. A praeeclampsia degfinitív terápiája a terhesség befejezése, ezért praeeclamposia esetén 

mindig császármetszést kell végezni.     

Helyes válasz: C 

 

81. Praeeclampsiás várandósnál felesleges szteroid-profilaxist alkalmazni, mert a rossz 

placenta vérkeringés miatt a szteroid nem jut át a magzatba.   

Helyes válasz: E 

 

82. Az I típusú méhtestrák rosszabb prognózisú, mint a II típusú, mert a II típusú korán betör 

a nyirokerekbe és az érhálózatba.   

Helyes válasz: D 

 

83. A corpus carcinoma szűrésére hatékony eljárással nem rendelkezünk ezért vastag 

endometrium esetén sem érdemes frakcionált abrasiót végezni.   

Helyes válasz: C 

 

84. A vastag endometrium postmenopausaban levő nőnél frakcionált abrasio javallatát képezi,  



mert a megvastagodott endometrium hátterében méhnyálkahártya rák lehet.   

Helyes válasz: A 

 

85. A myoma subserosum növeli a meddőség esélyét, mert deformálja az uterus üregét, és 

megakadályozza a beágyazódást.  

Helyes válasz: E 

 

86. Episiotómia előtt nem kötelező a gát érzéstelenítése, mert a gát már annyira elvékonyodott 

a koponya nyomásának köszönhetően, hogy az anya úgysem érzi a vágást.  

Helyes válasz: E 

 

87. Az atosiban oxitocin antagonista gyógyszer, ezért hatékony tokolítikum.  

Helyes válasz: A 

 

88. A nifedipin hatékony vérnyomáscsökkentő terhességben, ezért ajánlott használata a 

várandósságban atenolollal való kombinációban.   

Helyes válasz: C 

 

89. A methyldopa nem adható vérnyomáscsökkentő az I. trimeszterben, mert számos fejlődési 

rendellenességet okoz.   

Helyes válasz: E 

 

90. Az epidural analgézia leggyakoribb mellékhatása a fájásgyengeség, ezért mellette mindig 

Oxytocint tartalmazó infúziót is alkalmazunk.    

Helyes válasz: A 

 

91. A durapunctio után fejfájás jelentkezhet, ezért a betegnek bőséges mennyiségű folyadékot 

kell fogyasztania és vízszintesen kell feküdnie.    



Helyes válasz: A 

 

92. Az color Doppler ultrahangvizsgálat során észlelt korai diasztolés kimélyülés (NOTCH) 

kóros uteroplacentaris vérkeringésre utal, ezért ennek jelentkezésekor a terhességet 

azonnal le kell zárni.   

Helyes válasz: C 

 

93. Az uterus üregében levő IUD egyszerű ultrahangvizsgálattal nem mutatható ki, mert csak  

kontrasztanyag alkalmazásával észlelhető echodús képletként.    

Helyes válasz: E 

 

94. A magzat hydrocephalusa születési akadályt okozhat, ezért fennállása esetén mindig 

császármetszést kell végezni.  

Helyes válasz: C 

 

95. A várandósság alatt az előzetes császármetszés hege spontán szétválhat, ezért a III. 

trimeszterében kötelező a hegvastagság mérése.  

Helyes válasz: C 

 

96. A szülés után nem alakul ki HELLP-syndroma, mivel csak terhességben fejlődhet ki.   

Helyes válasz: E 

 

97. A betöltött 42. terhességi hét után beszélünk túlhordásról, mely a magzat szempontjából 

veszélyes mert gyakrabban fordulnak elő perinatalis szövődmények.  

Helyes válasz: A 

 

98. Az idő előtti burokrepedés hátterében gyakran chorioamnionitis áll, ezért különösen 

fontos a gyulladásos paraméterek (fehérvérsejt szám, CRP, hőmérséklet ellenőrzése). 

Helyes válasz: A 

 



99. Spinalis érzéstelenítés egyik leggyakoribb szövődménye a fejfájás, aminek oka a 

durapunctiót követő liquorcsorgás.  

Helyes válasz: A 

 

100. A praeeclampia lefolyása megjósolhatatlan, ezért fontos a beteg körültekintő 

megfigyelése.  

Helyes válasz: A 

 

 

101.Alapesetben a tizenöt éves beteg mellett a kórházban bent tartózkodhat az édesanyja, mert 
a tizenöt éves beteg kiskorúnak számít. 

Helyes válasz: A  

102.A csekély kockázatú invazív ellátások esetében nem szükséges írásbeli beleegyezés, mert 
a beteg közvetlen életveszélye esetében a beteg beleegyezésére nincs szükség. 

Helyes válasz: B  

 

 

103.A kóros elmeállapot büntethetőséget kizáró vagy korlátozó ok, mert bűncselekményt csak 
szándékosan lehet elkövetni.  

Helyes válasz: C  

 

 

 

104. A különböző személyek ugyanazt a szituációt különböző módon értelmezik, mert a 
megfigyelt emberek személyisége más hatással van a megfigyelő személyekre. 

Helyes válasz: A 

 

105. Az attribúciós torzítás a rokonszenvi választások erejét növeli a csoportban, mert az 
attribúció azonosulást vált ki. 

Helyes válasz: E 

 

106. A benyomások kialakulásánál az elsőbbségi hatást a másokról alkotott vélemény 
alakulásánál nem tudták kimutatni, mert a sztereotípiák alapján is vonunk le 
következetéseket másokról. 



Helyes válasz: B  

 

 

107. Az alapérzelmeket kísérő arckifejezéseket egyetemesnek tekinthetjük mivel a még 
nagyon távoli kultúrákból származó emberek is ugyanúgy értelmezik a fényképen látott 
arcok érzelmeit. 

Helyes válasz: A 

 

108. A fejlődés tekintetében beszélhetünk kritikus vagy szenzitív periódusokról,  

mivel ezekben a kritikus vagy szenzitív periódusokban be kell következnie. 

Helyes válasz: A 

109. Piaget szerint a gyermek a világ működésére vonatkozó sémákat alkot, ezért az új 
információt a már meglevő sémái segítségével kísérli meg megérteni. 

Helyes válasz: A 

 

 

110. A sztereotípiák önfenntartó jellegűek, mert a séma alapú feldolgozásból erednek és a 
sémákat nehezen változtatjuk meg. 

Helyes válasz: A 

 

111. Thomas és Chess temperamentumvizsgálata alapján 4 csoportba sorolhatók a csecsemők 
mert ezek a következők: Könnyű temperamentumú, nehéz temperamentumú, lassan 
felmelegedő temperamentumú, bizonytalan temperamentumú. 

Helyes válasz: E 

 

112. Mary Ainsworth „Idegen helyzet teszt” módszerrel demonstrálta a gyermekek már 
születésükkor kiütköző temperamentum különbségeit, aki az idegen helyzet módszerrel 
12-18 hónapos gyermekeknél megmutatkozó 4 kötődési mintázatot figyelt meg az 

elsődleges gondozó iránt. 

Helyes válasz: D 

 

 

113. A pedagógia társadalomtudományok közé tartozik, mert magyarul a szó 
neveléstudományt jelöl.  



Helyes válasz: B 

 

114. Az egészségmagatartásban nagy szerepe van az egyéni felelősségnek, mert csak az egyén 
döntéseitől függ az egészségmegőrzés minősége.  

Helyes válasz: C 

 

115. A prevenció másodlagos szintje a rehabilitációt is magában foglalja, mert a prevenciós 
szintek egymással szoros kapcsolatban állnak.  

Helyes válasz: D 

 

116. A kongruens egészségfejlesztő kommunikáció a legeredményesebb, mert a segítő 
szakember verbális és nonverbális jelzései között összhangnak kell lennie. 

Helyes válasz: A 

 

117. A betegedukációnak nem lehet része az empátia, mert a segítő kiégésének prevenciója a 
beleélés mértékén is múlik.  

Helyes válasz: D 

 

118. A legoptimálisabb egészségnevelési eljárás kiválasztása több tényezőn múlik, mert a 
módszerválasztás függ a célcsoporttól, infrastruktúrától, célkitűzéstől.  

Helyes válasz: A 

 

119.Az anyatejjel táplált koraszülöttek túlélési esélye nagyobb, mert alacsonyabb a fertőzések 
és a NEC előfordulási aránya a tápszerrel táplált babákhoz képest. 

Helyes válasz: A 

 

120. Koraszülöttek esetében a köldökzsinór késleltetett (legalább 30-45 sec) lefogása 
indokolt, mert a placento-fetalis transzfúzió az újszülött édesanya alatti helyzetével 
segíthető elő. 

Helyes válasz: B 

 

121. A koraszülöttek bőre vékony és sérülékeny, ezért emolliensek használata javasolt, 
melyek mechanikai barriert képeznek a bőrön. 

Helyes válasz: A 

 



122. Ha az újszülött légzése elégtelen vagy hiányzik pozitív nyomású lélegeztetést kell 
kezdeni, a pozitív nyomású lélegeztetést hatékonyan csak öntelődő ballonnal lehet 
végezni. 

Helyes válasz: C 

 

123. Crupos állapot esetén kerülni kell az orális folyadék adását, ezért Crupos gyermek 
kórházi felvételénél meg kell határozni a kiszáradás súlyosságát. 

Helyes válasz: D 

 

124. Hemokultúra elrendelése esetén a mintát a lázas epizód legkorábbi szakaszában kell 
venni, mert a mikroorganizmusok a hidegrázás és a láz fellépése előtt 60-90 perccel 

árasztják el a vérpályát. 

Helyes válasz: A 

 

125. Az előre gyártott LMWH fecskendőket légtelenített állapotban forgalmazzák, ezért 
azokat nem szükséges légteleníteni. 

Helyes válasz: D 

 

126. Az alacsony glikémiás indexű élelmiszerek gyorsan bomlanak le, ezért a vércukorszintet 
lassabban, egyenletesebben emelik. 

Helyes válasz: D 

 

127. A post-expozíciós profilaxist (PEP-et) azonnal el kell indítani a lehetséges expozíció 
után, legfeljebb 72 óra után, mert annak hatékonysága csak így biztosítható. 

Helyes válasz: A 

 

128. Csontritkulás esetén a csont felületi sűrűségének értéke az adott népességre jellemző 
fiatalkori csúcscsontsűrűségtől az ehhez az értékhez tartozó szórás legalább 2,5-

szeresével negatív irányban tér el, ezért ezt az értéket Z-score-nak nevezzük. 

Helyes válasz: C 

 

129. Műtéten áteset beteg esetében elengedhetetlen a magas fehérje bevitel, mert a magas 
fehérjeszint elősegíti a mihamarabbi sebgyógyulást. 

Helyes válasz: A 



 

130. Peritonitis műtéti ellátása során a hasüregből mikrobiológiai tenyésztésekre mintákat kell 
venni, és a tenyésztés alapján kell célzott antibiotikumot adni a betegnek. 

Helyes válasz: A 

 

131.Műtét után, ha betegnél láz jelentkezik, azt a kezelőorvosnak jelenteni kell, mert a láz 
műtéti szövődményre utalhat. 

Helyes válasz: A 

 

132.Kontraindikált az LMWH beadása hasi műtétek esetében a hasba, mert a keletkezett 
haematoma nem ítélhető meg hogy műtéti szövődmény vagy az injekció miatt alakult ki. 

Helyes válasz: A 

 

133.Műtét előtt a beteget tájékoztatni kell, hogy műtét utáni ápolás során mi vár rá, mert ezzel 
a beteg szorongása nagy mértékben csökkenthető. 

Helyes válasz: A 

 

134.Lázas beteg ápolásánál fontos a megfelelő folyadékbevitel biztosítása, mert a 

testhőmérséklet napi ingadozása fiziológiás körülmények között is megfigyelhető. 

Helyes válasz: B 

 

135.Az aszepszis a fertőzéseket, különösen a sebfertőzést kiküszöbölni, megelőzni hivatott 
munkamódszer, mert minden, ami testüregekbe kerül sterilnek kell lennie. 

Helyes válasz: A 

 

136.A fájdalom egy szubjektív tünet, mert fontos hogy GCS skálával objektivizáljuk. 

Helyes válasz: C 

 

137. Katéterezés előtt elvégzendő a genitáliák szappanos, meleg vizes, tisztító lemosása, mert 
ezzel is csökkentjük az uroinfekciók rizikóját. 

Helyes válasz: A 

 



138.Vérvétel során be kell tartani az ajánlott cső sorrendet mert így csökkenthető a 
preanalitikus hiba. 

Helyes válasz: A 

 

139. Az I. típusú diabetes mellitus autoimmun betegség, ezért a patomechanizmusa inzulin 
rezisztencián alapul.  

Helyes válasz: C 

 

140. Az idős betegek csípőtáji töréseinek kezelésekor előtérbe helyezzük a műtét nélküli 
konzervatív kezelést, mert számukra döntő jelentőségű a minél gyorsabb mobilizás. 

Helyes válasz: D 

 

141. A sérvek abszolút műtéti indikációt jelentenek, mert műtét nélkül a sérvkapu záródására 
nincs esély felnőtt korban.  

Helyes válasz: D 

 

 

 

142. A duodenalis ulcusok terápiájában antibiotikum kombinációk is szerepet kapnak, mert az 
ulcusok kialakulásában a savtermelés rendellenes volta is közrejátszik. 

Helyes válasz: B 

 

143. A daganatok kezelésében a műtét utáni kemoterápiának is nagy jelentősége van mert a 
citosztatikumok az egészséges szövetekben is csökkentik a sejtosztódások számát. 

Helyes válasz: B 

 

144. Az acut hasi katasztrófa leggyakoribb oka a mechanikus bélelzáródás, mert a kialakuló 
peritonitis mindig paralitikus ileust okoz.  

Helyes válasz: D 

 

145. A glaucoma sok esetben tünetmentesen halad előre, a beteg csak jelentősebb 
látótérkieséssel, későn kerül orvoshoz, ezért fontos a szűrése.  

Helyes válasz: A 



 

146. A bevérzéses bőrelváltozások súlyos belgyógyászati betegség bőrtünetei is lehetnek, 
ezért elkülönítésük üveg felület rányomásával történik  

Helyes válasz: B 

 

147. A cataracta kezelése műtéti, mert a szemnyomás csökkentése a leghatékonyabban 
műtéttel lehetséges  

Helyes válasz: C 

 

148. A gyógyszerkipróbálásban való részvétel önkéntes, mert a kísérletben résztvevő személy 
bármikor felfüggesztheti az ebben való részvételét  

Helyes válasz: A 

 

149. Gyógyszerkombinációk alkalmazása minden esetben előnyös, mert kisebb dózisban 
alkalmazva a gyógyszerspecialitásokat kevesebb mellékhatással kell számolnunk 

Helyes válasz: D 

 

 

150. A digitalisok szívelégtelenségben alkalmazandó széles terápiás indexű szerek, mert a 
terápiás dózisuk és halálos dózisuk közti különbség nagy.   

Helyes válasz: E 

 

151. Az aszpirin hatásosan csökkenti a lázat, a reumatikus ízületi gyulladást, az izom- és 
fejfájást, mert az aszpirin thrombocyta-aggregáció gátló hatású 100mg-os dózisban. 

Helyes válasz: B 

 

152. Ha a terápiás index kicsi, a dózis kismértékű növelése is már toxikus hatást vált ki, mert 
a terápiás index LD50/EC50. 

Helyes válasz: C  

 

153. A NSAID-ok antiinflammatorikus, analgetikus és antipiretikus hatással rendelkeznek, a 
NSAID-ok hematológiai mellékhatásként agranulocitózis, aplasticus anaemia 
jelentkezhet.  

Helyes válasz: B 



 

154. Az ismétlődő sigmabél diverticulitis illetve szövődményei miatt általában sigmabél  
rezekciót végeznek. Mechanikus ileus esetében nem készítenek azonnali anastomosist  
rezekció után (Hartmann műtét).  

Helyes válasz: A 

 

155. A gastrointestinális vérzések közül legmagasabb a halálozás nyelőcsővisszér ruptura 

után, mert májelégtelenséget okoz  

Helyes válasz: C 

 

156. A subtotalis oesophagectomia esetén az anastomosist a rekesz felett, a mellkasban 
végzik, mert ott jobb a sebgyógyulás.  

Helyes válasz: E 

 

157. Hiatus hernia esetén a nyelőcső alsó sphincterének működése megtartott, ezért a  műtéti 
kezelése lehet fundoplicatio.  

Helyes válasz: D 

 

158. Enterostomia készíthető anastomosis tehermentesítésére, mert az enterostoma lehet 
kétnyílásos is. 

Helyes válasz: B  

 

159. Nagy pajzsmirigy göb akkor is abszolút műréti indikáció, ha nem okoz kompressziós 
tüneteket, mert a göb változhat, és ennek folyamatát observálni kell. 

Helyes válasz: D 

 

 160. Thromboprophilaxis nélkül a mélyvénás thrombosis az általános sebészetben a 
leggyakoribb szövődmények közé tartozik, ezért a fél óránál tovább tartó műtétek 
esetében mindenképpen javasolt K vitamin antagonista kezelés beállítása.  

Helyes válasz: C 

 

161. Az aneurysma érfal hiány következtében kialakult körülírt értágulat, mert az aneurysma 
kialakulásának leggyakoribb oka az arteriosclerosis és magasvérnyomás. 

Helyes válasz: D 



 

162. Artériák krónikus elzáródásában jól alkalmazható a thrombectomia, mert a 
thrombendarteriectomia nem elég hatásos  

Helyes válasz: E  

 

163. A tüdőrák szűrése mellkas átvilágítással történik, ezért a tüdőrák halálozás beletartozik a 
megelőzhető halálokok közé.  

Helyes válasz: D 

 

164. Magyarországon az egészségügyi ellátás állampolgári jogon jár, mert Magyarországon 
az egészségbiztosító finanszírozza az egészségügyi ellátást. 

Helyes válasz: D 

 

165. Az autoimmun betegségek laboratóriumi diagnózisában az autoimmuntestek szerepet 
játszanak, és az antitestek bizonyos tünetek kiválasztásáért felelősek. 

Helyes válasz: A 

 

166. Az aorta szűkület gyanújakor meg kell mérni az alsó végtagon is a vérnyomást, mert, ha 

aortaszűkülete van a betegnek az alsó végtagon magas a vérnyomás.  

Helyes válasz: C 

 

167. A NYHA stádiumok a szívelégtelenség súlyosságát ítélik meg, és fontos szerepet 
játszanak a betegség prognózisának  a halálos szövődmény valószínűségének 
megítélésében is.  

Helyes válasz: A 

 

168. Mindennapi rendszeres alkoholfogyasztásnak is lehet egészségkárosító hatása, mert a dél 
európai népességben nagyobb az alkoholfogyasztás mint az észak európai  népességben. 

Helyes válasz: C 

 

169. A thalamus a III. agykamra oldalfala, mert a thalamus felett húzódik a hypothalamus.  
Helyes válasz: C 

 



170. A III. agykamra alapja a hypothalamus, mert  a hypothalamus a somaticus idegrendszer 

központja.  
Helyes válasz: C 

 

171. A III. agykamra alapja a corpus fornicis, mert a corpus fornicis a fornix része.   
Helyes válasz: D 

 

172. Az oldalkamra pars centralisának alapja a hypothalamus, mert a hypothalamus a 
vegetatív idegrendszer központja.  

Helyes válasz: D 

 

173. Az oldalkamra pars centralisának alapja a thalamus, mert a thalamus elnevezése 
magyarul a nyoszolya.  

Helyes válasz: B 

 

174. A nervus facialis vegetatív magja a nucleus salivatorius superior, mert a glandula 
submandibularist idegzi be secretorosan.  

Helyes válasz: A 

 

175. A nervus facialis viscerosensoros magja a nuvleus tractus solitarii, mert a nervus facialis 

beidegzi secretorosan a parotist.  

Helyes válasz: C 

 

176. A nervua facialis beidegzi a mimikai izmokat, mert a platysmát a VIII. agyideg idegzi 
be.  

Helyes válasz: C 

 

177. Az articulatio radiocarpea tojás ízület, mert az ízfelszín cipőtalp alakú.  
Helyes válasz: A 

 

178. Az articulatio intercarpea feszes ízület, mert az az articulatio sacroiliaca is az.  
Helyes válasz: B 

 

179. A vörösvértestekben csak anaerob glükóz bontás történik, mert sejtplazmájuk nem 
tartalmaz mitokondriumokat.  

Helyes válasz: A 

 

180. A szülés után gestatios diabetes alakulhat ki, mert a megváltozott hormonháztartás növeli 
a sejtek glükóztoleranciáját.   

Helyes válasz: E 

 

181. A vas felszívódásának feltétele, hogy a Fe3+ (ferri vas)  Fe2+ (ferro vas)-vé 
redukálódjon, mert  csak így tud átjutni a gyomor-bél lumenből a bélhámsejtek 
belsejébe. 

Helyes válasz: A 

 



182. A surfactant nélkülözhetetlen az alveolusok nyitva tartásához, mert csökkenti az 
alveolusokon belüli felületi feszültséget.  

Helyes válasz: A 

 

183. A szenzitizáció során nő a receptor ingerküszöbe, mert preszinaptikusan több 
neurotranszmitter szabadul fel.  

Helyes válasz: D 

 

 

184. Az elöregedett vörösvértestek a lépben membránstruktúrájuk alapján szelektálódnak ki, 
mert az elöregedett vvt-ek gömb alakjuk miatt nem jutnak át a lép sinusaiba.  

Helyes válasz: A 

 

 

185. Hipermetróp szem korrigálása szórólencsével történik, mert a távollátó szem +D-s 

lencsével korrigálható. 
Helyes válasz: D 

 

186. A reumás láz Streptococcus pyogenes fertőzés utáni, autoimmun eredetű kórkép, mert a 
kórokozó felszíni antigénjei ellen termelődő antitest lép keresztreakcióban a 
szívizomsejtekkel és izületi fehérjékkel. 

Helyes válasz: A 

 

187. Az arteria renalis szűkülete vérnyomásemelkedést okoz, mert a vesében hypoxia hatására 
fokozódik az erythropoetin termelés. 

Helyes válasz: B 

 

 

188. A születendő gyerek nemét a hímivarsejt határozza meg, mert a petesejtben csak X 
kromoszóma lehet.   

Helyes válasz: A 

 

189. A kiegyensúlyozott kromoszómarendellenességek általában nem okoznak fenotípus 
változást, mert nincs információ hiány- vagy többlet.  

Helyes válasz: A 

 

190. A cisztás fibrózis autoszomális recesszív módon öröklődik, mert egy hibás iontranszport 
fehérje okozza.  

Helyes válasz: B 

 

191. A megtermékenyítéskor egyesülő ivarsejtek diploidok, ezért a keletkező zigóta 
kromoszóma száma a fajra jellemző lesz.  

Helyes válasz: D 

 

192. A meiózis során a homológ kromoszómák párosodnak, ezért lehetővé válik a 
kromoszomák közötti DNS kicserélődés.  

Helyes válasz: A 



 

193. Az egészséget tekinthetjük egyfajta tőkének, mert döntő részben közös (társadalmi) 
forrásból finanszírozzák.  

Helyes válasz: B 

 

194. A szerepkiterjesztés-modell szerint a nők kettős társadalmi szerepe gazdagítja szociális 
identitásukat, ezért kedvezően befolyásolja jól-létüket és egészségi állapotukat. 

Helyes válasz: A 

 

195. A posztadoleszcencia példája, amikor a középkorú szülők fiatal felnőtt gyermekeiket és 
idős szüleiket is támogatják, mert a társadalom nem rendelkezik időseket ellátó 
intézményrendszerrel. 

Helyes válasz: E 

 

196. Az abortuszt a pro-choice támogatja, mert szerintünk a magzat csak egy genetikai lény, 
nem személy. 

Helyes válasz: A 

 

197. Az aktív eutanázia csak direkt lehet, mert az aktív eutanázia során lehet az orvos szándéka 
a beteg halála.  

Helyes válasz: D 

 

198. A preskriptív etika tárgy a normaadás, mert elsősorban a létező erkölcsről beszél.  

Helyes válasz: C 

 

199.A fejlődés akkor fenntartható, ha az emberiség betartja a természet törvényeit, mert a 
korlátlan növekedésbe vetett hit segíti ennek elérését. 

    Helyes válasz: C 

 

200. A betegségek kezdettől fogva szerves részei a mitológiának, ugyanis az emberek gyakran 
hiába törekedtek közönséges eszközökkel a gyógyításra. 

Helyes válasz: B 

 

 



 

 

 

 

 


