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I. Egyszeri feleletvalasztas

1.Valassza ki a kéros OGTT leletet. A szamok vércukor értéket jeleznek mmol/I-ben.

A. éhomi vércukor: 4,8 120 perces vércukor: 6,8
B. éhomi vércukor: 5,0 120 perces vércukor: 7,2
C. éhomi vércukor: 5,4 120 perces vércukor: 7,6
D. éhomi vércukor: 4,2 120 perces vércukor: 8,2

Helyes valasz: D

2. Mennyi a normalis szisztolés vérnyomas terhességben?

A. 110-145 Hgmm kozotti
B. 90-150 Hgmm kozotti
C. 140 Hgmm alatti

D. 130-150 Hgmm k&zotti

Helyes valasz: C

3. Melyik vérnyomascsdkkentd alkalmazasa kontraindikalt a varanddssag alatt?

A. methyldopa (Dopegyt)

B. metoprolol (Betaloc)

C. nifedipin (Corinfar)

D. ACE inhibitor (Tensiomin)

Helyes valasz: D

4. Mit jelent a HELLP—szindroma roviditésben a ,,H” beti?



A. hipertonia

B. hemolizis

C. hipertermia
D. hiperurikémia

Helyes valasz: B

5. Melyik laboratériumi paramétert nem sziikséges vizsgalni praceclampsidban?
A. SGOT (szérum glutaminsav-oxalesetsav transzamindz)
B. trombocitaszam
C. haptoglobin
D. ALP (alkalikus foszfataz)
Helyes valasz: D

6. HELLP-szindroma esetén az LDH értéke:

A. mindig 400 U/L alatti

B. mindig 100-500 U/L ko6zotti

C. mindig 600 U/L feletti

D. mindig 600 U/L alatti
Helyes valasz: C

7. Melyik vérnyomdscsokkentd szer alkalmazasa sziikséges akut vérnyomas kiugrés esetén?
A. methyldopa
B. metoprolol
C. nifedipin
D. prazosin

Helyes valasz: C

8. Mit jelent a terapiarezisztens hipertonia?



A. Ha a magas vérnyomas 3 vagy tobb kiilonb6z6 tamadaspontu
vérnyomascsokkentével sem csokkentheto tartosan.
B. Ha a kalciumcsatorna-blokkolo és a bétablokkol6 egylittes alkalmazasa sem tudja a
magas vérnyomast tartésan csokkenteni.
C. Ha a magas vérnyomas nem csOkkentheté massal, csak iv. adott verapamillal.
D. Ha két kiilonb6z6 hatasu vérnyomascsokkentd mellett még Mg-infuziot is kell adni
ahhoz, hogy a magas vérnyomas jelentdsen csokkenjen.

Helyes valasz: A

9. Melyik esetben sziikséges mar az I. trimeszterben OGTT vizsgalatot végezni?

A. Ha a varandos BMI értéke 40 feletti

B. Ha a varandés BMI értéke 20-25 kozotti

C. Ha az eldz6 terhességbtl sziiletett magzat sziiletési sulya 3500-4000 g kozott volt
D. Ha eldszor terhes, eldszor sziild asszonyrdl van szo6

Helyes valasz: A

10. A hiivelyben és a végbélben a béta csoportu streptococcus vizsgélatdnak idépontja:

A. 28. terhességi hét

B. a 32. terhességi hét

C. a 36. terhességi hét

D. minden trimeszterben egy alkalommal

Helyes valasz: C

11. A hagyuti fertézést okozo leggyakoribb kérokozo:

A. Béta csoportu streptococcus

B. Klebsiella pneumoniae

C. E. coli

D. Staphylococcus saprophyticus
Helyes valasz: C

12. Hagyuti fertdzés esetén melyik antibiotikum adasa ellenjavallt:



A. penicillin

B. cephalosporin
C. nitrofurantoin
D. tetracyclin

Helyes valasz: D

13. Milyen ardnyban alakul at a kronikus hipertonia praceclampsidva?

A. 5% alatt
B. 75%-ban
C. 25%-ban
D. 1-2%-ban
Helyes valasz: C

14. A praeeclampsia megeldzése céljabol az aszpirin szedését mikor kell elkezdeni?

A. a20. hét utan
B. a 16. hét utan
C. a 11-16. hét kozott
D. az 5-6. héten

Helyes valasz: C

15. Melyik valasz igaz?

A. Praeeclampsiat kovetden a cardiovascularis betegségek kockazata né.

B. Nincs 0sszefliggés a praceclampsia és a késdbbi cardiovascularis betegségek
gyakorisaga kozott.

C. Praeeclampsia utdn a pancreatitis gyakrabban fordul eld.

D. Praeeclampsiat kovetden a cardiovascularis betegségek eléfordulasanak kockazata
a 15-szeresére emelkedik.

Helyes valasz: A

16. A CTG paraméterei koziil melyik nem koros jel?



A. besziikiilt oszcillacio
B. DIP-II

C. tachycardia

D. akceleracé

Helyes valasz: D

17. Melyik négy tiinet a praceclampsia szubjektiv tiinete?

A. szédilés, nehézlégzés, epigastrialis fajdalom, hasi gorcs

B. deréktaji f4jdalom, fejfajas, latadszavar, epigastrialis fajdalom

C. epigastrialis fajdalom, lataszavar, fejfajas, nehézlégzés

D. epigastrialis fajdalom, lataszavar, ajulasszerti rosszullét, altalanos gyengeség

Helyes vélasz: C

18. Melyik sziirdvizsgalat elvégzése javasolt a 18-20. terhességi héten?

A. toxoplasma-sziirés

B. OGTT

C. II. ultrahang sziirévizsgalat
D. HBsAg sziirés

Helyes valasz: C

19. Naegele-szamitas szerint mikorra varhato6 a sziilés idépontja, ha az utols6 menstruacio

elsé napja 2019. oktober 22. volt? Az asszonynak 28 napos ciklusai vannak.

A. 2020. jalius 27.

B. 2020. julius 15.

C. 2020. augusztus 29.

D. 2020. julius 29.
Helyes véalasz: D

20. Melyik gyogyszer tartozik a tokolitikumok k6z¢?



A. methyldopa

B. dexamethason

C. nitrofuratoin

D. nifedipin
Helyes valasz: D

21. Van-e olyan teszt, mely minden praeeclampsias esetet elore képes jelezni?

A. van csak nagyon draga

B. nincs

C. van csak nagyon bonyolult a hasznalata
D. van csak nem terjedt el széles kdrben

Helyes valasz: B

22. A magnézium intoxicatio jele:
A. sziik pupilla
B. rendszeresen gorcsold vadli
C. patella-reflex kiesése
D. izérzés kiesése

Helyes valasz: C

23. Melyik allitas igaz?
A. a szteroid-profilaxis csak 48 6ra utan fejti ki a hatasat, korabban egyaltalan nincs
hatasa
B. a szteroid-profilaxis nem befolyasolja a szénhidrat-anyagcserét
C. szteroid adasa utan csokken az agykamrai vérzés és az IRDS gyakorisaga
D. a szteroid-profilaxis hetenkénti ismétlésének nincs hatasa a magzati fejlodésre

Helyes valasz: C

24. Magyarorszadgon hany szazalékban fordul el6 korasziilés?



A. 5% alatt

B. 15% felett

C. 5-6%

D. 8-9% kozott
Helyes valasz: D

25. Korasziilés megeldzésére melyik terapiat alkalmazzuk?
A. prosztaglandin alkalmazésa + cerclage
B. progeszteron + kédlium szupplementacid
C. szteroid + spironolacton alkalmazésa
D. progeszteron alkalmazasa + cerclage

Helyes véalasz: D

26. Melyik vizsgaldo modszer alkalmas a burokrepedés diagnosztizalasara?
A. color Doppler ultrahangvizsgalat
B. szérum fibronectin meghatarozaésa
C. tokografia
D. arborizacio

Helyes valasz: D

27. A korasziilés oka lehet, kivéve:
A. a méhfal tulfesziilése
B. gyulladas
C. a fajastevékenységet kivalto élettani tényezOk 1d6 eldtti aktivacioja
D. a szérum prolaktin szint emelkedése

Helyes vélasz: D



28. Valassza ki azt a gyogyszercsoportot, mely nem tokolitikum?
A. prosztaglandin szintézis gatld
B. kalciumcsatorna-blokkold
C. ACE inhibitor
D. oxitocin receptor antagononista

Helyes valasz: C

29. A varanddsgondozas protokollja szerint mikor kell elvégezni a HBsAg szilirést?
A. az I. trimszterben
B. a Il. trimeszterben
C. aIll. trimeszterben
D. a 24-28. terhességi hét kozott
Helyes valasz: A

30. Mi allhat a macrosomia hatterében?
A. toxoplasmosis ¢és diabetes mellitus
B. diabetes mellitus és diabetes insipidus
C. diabetes mellitus és a sziilok alkati tulajdonsaga
D. diabetes mellitus és asthma bronchiale

Helyes valasz: C

31. Melyik vizsgélatot nem sziikséges elvégezni minden alkalommal a terhesgondozoi
ellendrzés soran?
A. vérnyomas ellendrzése
B. vizelet fehérjetartalmanak ellendrzése
C. testsuly mérés
D. méhszij ellendrzése

Helyes valasz: D

32. Melyik allitas nem igaz?
A. abruptio placentae esetén feto-placentaris transzfuizi6 jon 1étre
B. placenta praevia esetén mindig kontraktilis az uterus

C. abruptio placentae esetén uteroplacentaris apoplexia is kialakulhat



D. eldzetes csaszarmetszés esetén placenta praevia diagnosztazalasakor gondolni kell
az incret lepény lehetdségére

Helyes valasz: B

33. Polyhydramnion esetén az AFI értéke:
A. 24 feletti
B. 18 feletti
C. 8 feletti
D. 20 feletti
Helyes vélasz: A

34. Rh isoimmunoisatio esetén a magzati anaemia mértékét az alabbi vizsgalattal
jellemezhetjiik:
A. a magzati aorta véraramlasanak mérésével
B. az arteria umbilicalis véraramlasanak mérésével
C. az aretria cerebri media véraramlasanak mérésével
D. az arteria renalis véraramlaésanalk mérésével

Helyes valasz: C

35. Mikor 4ll fenn kromoszémarendellenesség gyantja?
A. oligohydraminon és hypertonia esetén
B. polyhydramnion és IUGR esetén
C. macrosomia ¢és hypertonia esetén
D. asthma bronciale és hypertonia esetén

Helyes valasz: B

36. Rh isoimmunisatio esetén végzett ultrahangvizsgalat soran az aldbbiak koziil melyik 3

eltérés nem jellemzo:

A. a magzat Buddha tartésa, ascites, vastag placenta
B. magzati hydrothorax, kettds kontiru koponya, hepatosplenomegalia

C. hordészerien elddomboroddé magzati hasi, kevés magzatmozgas, az a. cerebri



media véraramlasi sebességének gyorsulas
D. echogén belek, az a. umbilicalis véraramasanak gyorsulasa, IUGR

Helyes valasz: D

37. Melyik allitds hamis?

A. ikerterhességben gyakoribb az anyai anaemia

B. ikerterhességben gyakoribb a polyhydramnion

C. ikerterhességben gyakoribb a cholestasis

D. ikerterhességben gyakoribb a magzat méhen beliili elhalasa
Helyes vélasz: C

38. A terhesség alatti jodhidny kdvetkezménye lehet, kivéve:
A. vetélés, korasziilés
B. ujsziilottkori hypothyreosis
C. ujsziilottkori hyperthyreosis
D. kretenizmus

Helyes valasz: C

39. M¢éhen kiviili terhességet az alabbiak jellemzik, kivéve:
A. vérzéskimaradas utdn kavéaljszerii vérzés
B. hasi fajdalom
C. a szérum HCG 1,5-2 naponta duplazodik
D. felpuhult méh
Helyes valasz: C

40. Vércukor-profil vizsgalat soran az egyoras postprandialis vércukorszintnek az alabbi
hatarérték alatt kell lennie:
A. 5,5 mmol/l alatt
B. 7,8 mmol/l felett
C. 7,0 mmol/l alatt



D. 3,5 mmol/] alatt

Helyes valasz: C

41. Praceclampsidval sz6vodott terhességben az anyai haldlozas leggyakoribb oka:
A. agyvérzés
B. szivinfarktus
C. pulmonalis embolia
D. veseelégtelenség

Helyes valasz: A

42. Melyik tiinet nem tartozik a praeeclampsia szubjektiv tlinetei koz¢?
A. fejtajas
B. lataszavar
C. vesetaji fajdalom
D. epigastrialis fajjdalom

Helyes valasz: C

43. A varandosgondozas soran melyik vizsgalatot nem sziikséges minden ellendrzés soran

elvégezni.

A. vérnyomasmeérés

B. vizelet fehérjetartalmanak ellendrzése

C. a méh kontraktilitasdnak ellendrzése €s az esetleges fajastevékenység ellendrzése
D. vérképvizsgalat

Helyes vélasz: D

44. Ha a nyakiredé (NT) nagyobb, mint 3 mm, akkor:

A. atiid6 fejloédési rendellenesség kockazata nd
B. a csontosodasi zavar kockazata n6
C. a praeeclampsia kockazata n6

D. Down-szindroma kockazata no



Helyes valasz: D

45. Melyik ultrahangvizsgalat méréseibdl lehet legpontosabban kdvetkeztetni a varhatd

szllési idopontra?

A. 0. sziirés méréseibol
B. L. sziirés méréseibol
C. II. szlirés méréseibol
D. III. szrés méréseibol

Helyes vélasz: B

46. A praceclampsia kialakulasanak kockézatat az aszpirin az aldbbi dézisban csokkenti a

legerdteljesebben:

A. 75 mg/nap
B. 2x20 mg/nap
C. 50 mg/nap
D. 150 mg/nap

Helyes valasz: D

47. A praeeclampsia megeldzése céljabol az aszpirint mikor tanacsos bevenni?

A. reggel éhgyomorra
B. reggel evés utan
C. este
D. mindegy

Helyes valasz: C

48. Mit jelent a tolcsérképzddés az ultrahangvizsgalat soran?

A. a kiils6 méhsz4j tolcsérszeriien kinyilt
B. a bels6 méhszaj tolcsérszeriien Kinyilt
C. IUGR esetén a mellkas forméja tolcsérszerti

D. a magzati sziv specialis fejlddési rendellenességét jellemzi



Helyes valasz: B

49. Melyik allitas jellemzé HELLP-szindroma esetén?

A.Hb> 12,5

B. trombocitaszam > 150000/ul

C.SGOT > 70 U/LL

D. szérum hugysav > 400 pmol/l
Helyes valasz: C

50. Mikor beszélink korasziilésrol?

A. 28-38. hét kozotti sziilés esetén

B. 20-34. hét kozotti sziilés esetén

C. 24-37. hét kozotti sziilés esetén

D. ha az Gjsziilott sulya 2500 g alatti
Helyes vélasz: C

51. Oligohydramnion esetén az AFI (amniotic fluid index) értéke:

A.AFI<10cm
B. AFI< 24 cm
C.AFI<5cm

D. AFI<15cm

Helyes valasz: C

52. A méhnyakzar6 miitét feltétele:
A. 4ll6 burok
B. vérzés
C. elsimult portio

D. anamnézisben szereplo korasziilés



Helyes valasz: D

53. Melyik 3 tiinet jellemzi a chorioamnionitist?
A. leukocytosis, laz, biizos hiivelyi folyas
B. leukocytosis, thrombocytopenia, 1az
C. magzati tachycardia, 1z, purpurak a borén
D. magzati tachycardia, blizos hiivelyi folyas, anyai bradycardia

Helyes valasz: A

54. Miért veszélyes a prosztaglandin szintézis gatlé adasa terhességben?
A. rontja az uteroplacentaris vérkeringést
B. csokkenti a magzati agy vérellatasat
C. elésegiti a Botallo-vezeték zarodasat
D. nyitva tartja a foramen ovelet

Helyes valasz: C

55. A méhnyakzar6 miitét neve:
A. conisatio
B. cerclage
C. trachelectomia
D. metroplastica

Helyes valasz: B

56. Az atosiban nevili gydgyszerre melyik allitas igaz?
A. kalciumcsatorna-blokkolo
B. betamimetikum
C. oxitocin receptor blokkolo

D. prosztaglandin szintézis gatld



Helyes valasz: C

57. A korasziilés késoi szovodménye lehet:
A. majelégtelenség
B. érzékszervi karosodas (hallas, latas)
C. PCO-syndroma
D. Down-syndroma

Helyes valasz: B

58. Melyik két tényezd jatszik szerepet a korasziilés elrejelzésében:
A. a szérum fibronektinszint és a hligysavszint emelkedése
B. az anamnézisben szerepld korasziilés €s a magas lactobacillus csiraszam a
hiivelyben
C. a méhnyak hossza és az anamnézisben szereplé korasziilés
D. az anamnézisben szerepld korasziilés €s a 21 napnal rovidebb menstruacios ciklus

Helyes vélasz: C

59. Mikor kell genetikai tandcsadésra iranyitani a varandost?
A. ha 30 évnél id6sebb
B. ha 35 évnél iddsebb
C. ha 37 évnél idésebb
D. ha 18 évnél fiatalabb és 35 évnél id6sebb
Helyes valasz: C

60. Mi allhat az oligohydramnion hatterében?
A. oeseophygus atresia
B. duodenum atresia
C. veseanomalia

D. a tiid6 fejlodési rendellenessége



Helyes valasz: C

61. Melyik allapotra nem jellemzé polyhydramnion?
A. diabetes mellitus
B. chorioangioma
C. anyai vashidnyos anaemia
D. iker-iker transzfzio

Helyes valasz: C

62. Milyen placentéaciora jellemz6 a ,, T jel?
A. MMD placentaciora jellemzo
B. DDD placentaciora jellemzo
C. MDD placentacidra jellemzd
D. MMM placentéciora jellemzd
Helyes valasz: A

63. Vegetarianus étrendet folytatd varandds esetén az alabbi hidnyallapot alakulhat ki:
A. A-vitaminhidny
B. vashiany
C. C-vitamin- és vashiany
D. B12- vitamin és vashidany

Helyes valasz: D

64. A méhen kiviili terhesség gyakorisaga:
A. az Gsszes terhesség 0,2%-a
B. az 0sszes terhesség kozel 5%-a
C. az osszes terhesség kozel 2%-a

D. az 6sszes terhesség kozel 0,5%-a



Helyes valasz: C

65. A polyhydramnion oka lehet:
A. diabetes mellitus és oesophagus atresia
B. veseanomalia és oesophagus atresia
C. iker-iker transzfizi6 és vese agenesia

D. ureterszikiilet és diabetes mellitus

Helyes valasz: A

66. IUGR esetén mikor kell befejezni a terhességet?
A. ha a magzati becsiilt suly 5-10 percentilis kozotti
B. ha az AFI 2 cm alatti
C. ha az IUGR mellett anyai hipertonia 1ép fel
D. ha az IUGR mellett a legnagyobb magzatviz zseb 4 cm

Helyes valasz: B

67. Melyik allitas igaz?
A. DDD placentacidra jellemzé a ,,lebegd iker” jelenség
B. MDD placentacio esetén mindig azonos nemi a két magzat
C. MMD placentaciot a ,,Jambda jel” jellemzi

D. MMM placenticio esetén nincs magzatburok

Helyes valasz: D

68. Iker-iker transzfizi6 esetén melyik allitds hamis?
A. iker-iker transzfiizié a monochorialis ikerterhességek 10%-aban fordul el
B. a donor magzatnal oliguria, novekedési retardatio, oligohydramnion alaklul ki
C. a recipiens magzatnal polyhydramnion, cardiomegalia, hydrops alakul ki

D. a donor magzatnal polyhydramnion, cardiomegalia, hydrops alakul ki



Helyes valasz: D

69. Mit jelent a vasa praevia?
A. a burok erei a méhszaj teriiletén futnak
B. a placenta fedi a bels6 méhszajat
C. a koldokzsinor a placenta praeviabol ered

D. el6esett koldokzsinor
Helyes valasz: A

70. Hosszl utazas soran melyik a leggyakrabban el6fordulé szovodmény:
A. gastrooesophygealis reflux jelentkezése
B. tarkotaji fejfajas
C. mélyvénas thrombosis az alsé végtagban

D. epigastrialis fajdalom
Helyes vélasz: C
71. Melyik meghatarozas fejezi ki a Pearl-indexet?

A. adott fogamzasgaté modszer alkalmazasa esetén rendszeres nemi élet mellett hany
nd nem esik teherbe egy év alatt

B. mekkora a valoszinlisége a teherbeesésnek egy év alatt, ha rendszeresen €l valaki
nemi életet és nem védekezik a teherbeesés ellen

C. adott fogamzasgatlo modszer alkalmazasa esetén egy év alatt 100 n6 koziil
hany esik teherbe (rendszeres nemi élet mellett)

D. adott fogamzasgatld6 modszer alkalmazésa esetén egy €v alatt, rendszeres nemi €let
esetén mekkora a teherbeesés valdsziniisége a fogamzasgatlo tablettat szeddkhoz
képest

Helyes valasz: C

72. Mit jelent a dysmenorrhoea?
A. a menstrudcios ciklust nem tartd rendszertelen vérzés
B. rendszerteleniil jelentkezd menstruacios erds vérzések
C. rendszerteleniil jelentkezd alhasi fajdalom vérzés nélkiil

D. a menstruacio alatti fajdalom



Helyes valasz: D

73. Milyen gyakorisaggal fordul el6 az endometroidzis?
A. kronikus kismedencei fajdalom esetén 25%-ban, nék kozott 30%-ban, meddé ndk
kozott 10%-ban fordul elé endometridzis
B. meddé nok kozott 30%-ban, kronikus kismedencei fajdalom esetén 50%-ban,
egyébként a né 10%-aban fordul el6 endometriozis
C. andk 5%-aban, kismedencei fajdalom esetén 30%-ban, medddségben 15%-ban
fordul el endometridzis
D. a n6k 10%-aban, medddségben 20%-ban, kronikus kismedencei fajdalomban 30%-
ban fordul el6 endometriozis

Helyes vélasz: B

74. Melyik 3 tiinet jellemz6 endometriozisra?
A. kismedencei fajdalom, szédiilés, gyengeség
B. menstruacio6 alatti laz, medddség, fejfajas
C. menstruacio alatti fajdalom, medddség, a hashartyan tiszta bennékii
vezikulumok
D. menstruacio alatti fajdalom, fajdalmas kozostilés, migraine

Helyes valasz: C

75. Mi nem jellemz0 az endometridzisra?
A. 0sztrogéndependens betegség
B. 10 tiinete a fajdalom és a medddség
C. véres széklet
D. menstruacio alatti mellfesziilés

Helyes valasz: D

76. Vialassza ki a helyes allitast!
A. endometridzis esetén tilos fogamzasgatlot szedni, mert 0sztrogéntartalma miatt a
méhnyalkahartya hyperplasidja johet létre, ami fokozza a fajdalmat

B. endometridzis esetén dienogeszt tartalmu szer szedése kontraindikalt



C. a GnRH agonista az elsé valasztand6 szer endometriozisban
D. a MIRENA IUD elonyos lehet adenomyosisban
Helyes valasz: D

77. Melyik allitas igaz bacterialis vaginosisra?
A. a hiivelyi pH > 4,5, a hiively leggyakoribb gyulladasa
B. turd-jelleghi folyas, magas aerob bakaterium csiraszdm
C. kellemetlen szagt folyas, a hiively hamsejtjeiben zarvanytestek mutatathatok ki
D. csak sexualisan aktiv nokben fordul el, ampicillinnel jol kezelhetd

Helyes valasz: A

78. Melyik tiinet nem jellemzd bacterialis vaginosisra?
A. a hiivelykenetben clue-sejtek lathatok
B. homogén, sziirkésfehér folyas
C. hiivelyvaladék pH értéke 4,5 alatti
D. hiivelykenetre cseppentve a KOH hatésara kellemetlen halszagot érziink

Helyes valasz: C

79. Mi nem igaz az alabbiak koziil?
A. bacterialis vaginosisban Gardnerella vaginalis csiraszama emelkedik
B. a bacterialis vaginosis metronidazollal és clindamycinnel kezelhet
C. a lactobacillus fajok szama csokken

D. a bacterialis vaginosis recidiva megel6zésére fluconasolt kell adni

Helyes vélasz: D

80. Melyik tényez6 nem noveli a myoma kockézatat?
A. multiparitas

B. obesitas



C. PCO-syndroma

D. csaladban el6fordul6 myoma

Helyes valasz: A

81. Vélassza ki a helytelen valaszokat!
A. a myoma vetélést okozhat
B. a myoma diszkomfort érzést okozhat
C. a myomagob elhaldsa fajdalommal jarhat

D. vérzészavar nem fordul el6 myoma esetén

Helyes véalasz: D

82. PCO-syndromat az alabbi tlinetek jellemezik, kivéve:

A. medddség
B. acne
C. hisutismus

D. alhasi fajdalom

Helyes valasz: D

83. Corpus luteum elégtelenséget az alabbiak jellemzik, kivéve:
A. alacsony szérum progeszteron-szint
B. az alaphémérsékleti gorbe lutedlis szakasza rovid
C. magas szérum HCG szint
D. az endometrium nem alakul at megfelelden szekrécidssa

Helyes valasz: C

84. Melyik allitds nem igaz?
A. a fogamzasgatlo tablettak magasabb 0sztrogén tartalma tobb mellékhatassal jar

B. a leiomyoma subserosum nem befolyasolja a terhesség lefolyasat



C. PCO-syndroma kezelése soran az inzulinérzékenséget csokkento szer, a
Metformin adasa is szoba jon
D. PCO-syndromaban a szérum D-vitamin szint gyakran alacsony

Helyes valasz: C

85. Melyik hiivelyi fertézés a leggyakoribb?
A. Chlamydia
B. Candida
C. Trichomonas
D. Bacterialis vaginosis

Helyes valasz: D

86. Milyen folyas jellemzi a Trichomonas fertdzést?
A. sargés folyas
B. zoldes-habos folyas
C. sziirkés-fehér folyas
D. hig fehér folyas

Helyes vélasz: B

87. Melyik allitds nem igaz?
A. bacterialis vaginosis esetén a hiivelyi pH 4,5 feletti
B. bacterialis vaginosist Clue-sejtek jelenléte jellemzi
C. bacterialis vaginosis csak sexualis ¢életet folytatdo ndknél lép fel
D. bacterialis vaginosisban az aerob baktériumok elszaporodnak, ezért
penicillinnel hatékonyan kezelhetjiik

Helyes valasz: D

88. Melyik allitds nem jellemz6 a gonorrhoeds fert6zésre?



A. szovédménye lehet a pyosalpinx
B. mucopurulens cervicitis jellemzi
C. ritkan tiinetmentes

D. fajdalmas vizeletiiritéssel jarhat

Helyes valasz: C

89. Mi okozhat mucopurulens cervicitist?
A. chlamydia
B. lues
C. candida
D. HPV fertdzés
Helyes vélasz: A

90. Melyik allitas igaz?

A. az ultrahangvizsgalattal a myomagobok szama konnyebben és biztosabban
hatarozhaté meg, mint MR vizsgalattal

B. a myomagob vérellatasa csak ultrahangvizsgalattal lehetséges, MR vizsgalat erre
nem alkalmas

C. mind az ultrahangvizsgalat, mind az MR vizsgalat j6 szenzitivitassal

rendelkezik a myomagob felismerése soran

D. a myomago6b fogamzasgatlo tablettaval is kezelhetd, mert alakalmazasa esetén
csokken a myomagobok mérete

Helyes valasz: C

91. Mi az endometriosis gyogyszeres kezelésének elsddleges célja?
A. az 6sztrogénhatas felfiiggesztése
B. ovulacid eldsegitése
C. atipusos gyulladés provokalasa
D. a hypermenorrhoea kezelése

Helyes valasz: A



92. Mi jellemzd endometridzisra?
A. barna peritonealis laesiok
B. tiszta bennékii holyagocskéak a hashartyan
C. 0sszendvések a hasiiregben
D. valamennyi felsorolt elvaltozas

Helyes valasz: D

93. Melyik éallitas nem igaz?
A. endometridzisban tenezmus is elfordulhat
B. bélendometriosisban a széklet mindig véres
C. endometriosisban székrekedés is eléfordulhat
D. endometriosisban hasmenés is el6fordulhat

Helyes vélasz: B

94. Melyik allitas hamis oralis fogamzasgatld hasznalata esetén?
A. a méhtestrak eléfordulasa no
B. a petefészekrak eldfodulasa csokken
C. vastagbél carcinoma el6éforduldsa csokken
D. a cervix carcinoma eléfordulésa nd

Helyes vélasz: A

95. A klomifén-citratra (Clostilbegyt) jellemzd, kivéve:
A. alkalmazasa esetén az ikerterhesség kockazata nd
B. alkalmazasa esetén az ovulacié rendezddhet
C. a hypothalamus 6sztrogén receptoraihoz kotédik
D. 10-15%-ban a petefészek hyperstimulaciojara kell szamitani, ezért gyakoribb
az ikerterhesség

Helyes véalasz: D



96. Adenomyosisra jellemzo:
A. a méh kerekded, diffiz megnagyobbodésa
B. a szérum CA 125 szint emelkedhet
C. myometrium vastag, inhomogén, lyukacsos kifejezett echodens teriiletek cystikus
lacunakkal
D. valamennyi felsorolt elvaltozas

Helyes valasz: D

97. Melyik lokalizacidju myomagob befolyasolja a megtermékenyitett pete beagyazodasat?
A. leiomyoma intraligamentare
B. leitomyoma subserosum
C. leiomyoma submucosum
D. leiomyoma intramurale

Helyes valasz: C

98. Herpes genitalisra jellemzo, kivéve:
A. a béron kis holyagocskak megjelenése
B. inguinalis nyirokcsomok fajdalmas duzzanata
C. a herpes genitalis kezelésekor acyclovirt adunk
D. mindharom allitas igaz

Helyes valasz: D

99. Melyik allitds hamis?
A. a hormontartalmi IUD etinilosztadiolt tartalmaz
B. kismedencei gyulladés kialakulasanak az esélye az IUD felhelyezése utan nagyobb
C. szoptatas alatt csak progeszteront tartalmazo készitmény szedhetd
D. hormontartalmi méhen beliili eszk6z nem sziilt nonél is alkalmazhato

Helyes valasz: A



100. Adenomyosis esetén alkalmazhaté terapia a kovetkezo:
A. myomectomia
B. hormontartalmui IUD felhelyezése
C. antibiotikum terapia
D. rendszeres ciklus felépités

Helyes valasz: B

101. Melyik allitas helytelen?
A. a medddség oka lehet az adenomyosis
B. a medddség oka lehet a hyperprolactinaemia
D. klomifén-citrat hatiasara a myomagob megkisebbedik, ezért myoma esetén
folyamatos szedése javasolt

Helyes valasz: D

102. Melyik allitas igaz?
A. a hormontartalmu IUD atrofizalja a méhnyalkahartyat, igy a menstruicio
atmenetileg megsziinhet
B. a csak progeszteront tartalmaz6 fogamzasgatlo tabletta ugyanolyan j6 Pearl index-
szel rendelkezik, mint barmelyik kombinalt fogamzasgatlo tabletta
C. siirgdsségi fogamzasgatlas céljabol dienogeszt tartalmu tablettat alkalmazunk
D. fogamzasgatlo tabletta szedése nem befolyasolja a vashianyos anaemia kialakuldsat

Helyes valasz: A

103. Milyen esetben kontraindikalt a hormonp6tl6 terapia?
A. tartos antikoagulans terapia
B. dohényzas
C. anamnézisben mélyvénas thrombosis
D. mindharom esetben

Helyes véalasz: D



104. PCO syndromaban szenvedd beteg kezelésének legfontosabb céljait az alabbiak

tartalmazzak. A felsoroltak koziil egy hamis, ezt jeldlje meg.

A. az egészséget karositd kovetkezmények megeldzése

B. az acne ¢€s a hirsutismus kezelése

C. ovulaci¢ és fertilitas visszaallitasa

D. az inzulinrezisztencia novelése, hogy megelézziik a késébb kialakulé
cukorbetegséget

Helyes valasz: D

105. Vélassza ki a helyes allitast.
A. ovulécio utan 24 oraval emelkedik az alaphémérséklet
B. ovuléci6 utan a Douglas-iiregben folyadék jelenhet meg
C. érett tiiszore utal ha a folliculus atmérdje 16-20 mm ¢€s a szérum Ssztradiol értéke
600 pg/ml feletti
D. mindharom allitas igaz

Helyes véalasz: D

106. Mi a menopausa meghatarozasa? A helyes valaszt jelolje meg!
A. az az id6pont, amikor a ndének j életszakasza kezdddik, ami magas FSH, LH, és
Osztrogén szérumszintekkel jar
B. az utolso rendes menstruacio, amit 12 honapig nem kovet Gjabb vérzés
C. az utols6 menstruécio utani idészak
D. mindhérom éallitas igaz

Helyes vélasz: B

107. Melyik allitds nem igaz?
A. a transzdermalis hormonkezelés soran kevesebb Osztrogén jut a szervezetbe és
kevésbé terhelddik a maj
B. PCO syndromaban drospirenon €s ciproteronacetat tartalma fogamzasgatld
tablettat célszerti alkalmazni
C. PCO syndromaban ovulicié-indukcioval kezelhetjiik a medddséget, de IVF

alkalmazasa mar kontraindikalt



D. elhizott PCO syndromas betegekben a testsulycsokkentés segiti az ovulacio
visszatérését

Helyes valasz: C

108. Melyik allitas hamis?

A. a menopausa kb. 50 éves korban jelentkezik

B. postmenopausaban alkalmazott hormonkezelés mellett kétévente ajanlott a
mammographia

C. postmenopausaban alkalmazott hormonkezelés egyik mellékhatasa a
cholecystopathia

D. postmenopausaban a hormonkezelés mellékhatasa lehet az emld szoveti

dezitasanak
fokozodasa

Helyes valasz: B

109. Milyen folyas jellemzi a Trichomonas fert6zést?
A. sargas folyas
B. zoldes-habos folyas
C. sziirkés-fehér folyas
D. hig fehér folyas

Helyes valasz: B

110. Mi okozhat mucopurulens cervicitist?
A. chlamydia
B. lues
C. candida
D. HPV fertdzés
Helyes valasz: A



111. Mi az endometriosis gyogyszeres kezelésének elsddleges célja?
A. az dsztrogénhatas felfiiggesztése
B. ovulacio6 eldsegitése
C. atipusos gyulladas provokalasa
D. a hypermenorrhoea kezelése

Helyes valasz: A

112. Adenomyosis esetén alkalmazhaté terapia a kovetkezo:
A. myomectomia
B. hormontartalmui IUD felhelyezése
C. antibiotikum terapia
D. rendszeres ciklus felépités

Helyes valasz: B

113. Melyik allitas igaz?
A. a hormontartalmu IUD atrofizalja a méhnyalkahartyat, igy a menstruacio
atmenetileg megsziinhet
B. a csak progeszteront tartalmaz6 fogamzasgatlo tabletta ugyanolyan j6 Pearl index-
szel rendelkezik, mint barmelyik kombinalt fogamzasgatlo tabletta
C. siirgdsségi fogamzasgatlas céljabol dienogeszt tartalmu tablettat alkalmazunk
D. fogamzasgatlo tabletta szedése nem befolyasolja a vashidnyos anaemia kialakulasat

Helyes valasz: A

114. Melyik allitas igaz a klomifén-citrat hatdismechanizmusara?

A. a hypothalamus dsztrogén receptoraihoz kotédik, blokkolja az 6sztrogén —
hypothalamus ,,feed back”-et, aminek kovetkeztében megvaltozik a GnRH
pulzacio és fokozodik a gonadotrop hormon termelés

B. direkt hat a granulosa sejtekre és igy noveli az 0sztrogén termelést

C. a hypothalamus 6sztrogén receptoraihoz kotddik, blokkolja az 6sztrogén —
hypothalamus ,,feed back™-et, és visszaszoritja a gonadotrop hormon elvalasztast

D. a hypothalamus 6sztrogén receptoraihoz kotédik, blokkolja az 6sztrogén —

hypothalamus ,,feed back”-et, é¢s HCG termelést valt ki ami ovuldcidhoz vezet



Helyes valasz: A

115. Melyik allitas nem igaz?
A. ma mar csak ritkan hasznalunk egyfazisu fogamzasgatlo tablettat, mert nem
korszeri
B. a tobbfazisu fogamzasgatlo tablettaknak kedvezobb a gliik6z-anyagcserére kifejtett
hatasa
C. hormonalis fogamzasgatlok csokkentik a petefészekrak kockazatat

D. a fogamzasgatl6 hiivelygyliri 6sztrogént €s progeszteront is tartalmaz

Helyes valasz: A

116. A kismedence részei a kovetkezok, kivéve az egyiket. Melyik a hamis?

A. medencebemenet
B. medencetagulat
C. medencekimenet
D. medenceiireg

Helyes vélasz: B

117. Melyik allitas igaz?

A. valamennyi hardntatmérd felezési pontjat 6sszekotd egyenes a linea terminalis

B. a kismedence bemeneti sikja a két il6tovist 6sszektd egyenes mentén helyezkedik
el

C. ha a bemenet egyenes atméréjét képzeletben elérefelé meghosszabbitjuk, ez a
vonal a vizszintes sikkal 60 fokos szoget zar be. Ez a medence ddlése

D. akismedence kimeneti sikja a két izvapa bels6 feliiletének egymashoz legkdzelebb
esO pontjain atfektetett sik

Helyes valasz: C



118. Melyik allitas hamis?

A. a medencelireg hatarai: melldl a két szeméremcsont, a szemérem iziilet belsé
felszine, hatul a keresztcsonti csigolyak
B. a medencekimenet hatarai: melldl a szeméremiv also széle, hatul a farkcsont
csucsa, kétoldalt az til6gumok
C. a medenceszoros részei: mellol a szeméremcsontok, a symphysis felso széle,
hatul az utolsé agyékcsigolya és a keresztcsont kozti porckorong, oldalt a linea
terminalis
D. a medenceszoros részei: mellél a symphysis alsé széle, hatul a keresztcsont csucsa,
kétoldalt az iilotovisek

Helyes vélasz: C

119. Melyik allitas helyes?

A. az egyenes atmérok kozéppontjait 6sszekoté vonal a medence tengelye
B. a medence minden részén a ferde atmérd a legnagyobb atmérd
C. a medencebemenet legnagyobb atmérdje az egyenes atmérd
D. a bemeneti sik a symphysis also széle, a két izvapa és a keresztcsont cslicsa mentén
helyezkedik el
Helyes valasz: A

120. Melyik magzati koponyavarrat elnevezése hamis?

A. homlokvarrat

B. koszoravarrat

C. nyilvarrat (sutura sagittalis)
D. deltavarrat

Helyes valasz: D

121. Valassza ki a sziilés szakaszainak helyes sorrendjét!

A. joslo fajasok - tagulasi szak - lepényi szak - postplacentaris szak
B. tagulasi szak — lepényi szak — posplacentaris szak - kitolasi szak

C. tagulasi szak — kitolasi szak — lepényi szak — postplacentaris szak



D. tagulasi szak — kitolasi szak — postplacentaris szak — utovérzés szak

Helyes valasz: C

122. Mi a joslo fajas?
A. 5 perces rendszeres fajastevékenység a méhszaj tagulasa nélkiil
B. szabalytalan id6kozonként rovid ideig tarté méhosszehuzodas
C. szabalytalan 1d6kozonként legalabb 30-40 masodpercig tartd fajas a sziilés kezdetén
D. a burokrepedeés el6tt kezdddo 5 perces rendszeres fastevékenység

Helyes valasz: B

123. Mi a sziilés fogalma?

A. a magzat és mellékrészeinek vilagrajovetele a 24. betoltott terhességi hét utan
B. a magzat viladgrajovetele a terhességi kortol fiiggetleniil

C. a magzat és mellékrészeinek vilagrajovetele a 28. hét utan

D. a magzat vilagrajovetele a magzati részek nélkiil a 24. terhességi hét eldtt

Helyes vélasz: A

124. Mi jellemzi az uto6fdjasokat?

A. a magzat megsziiletése utan 1€p fel, hatasara megsziiletik a lepény

B. a lepényi fajasok elnevezése mas néven

C. a gyermekagy elsé napjaiban, foleg szoptataskor és multiparaknal a méh
kontrakcidja soran lép fel

D. az ut6fdjasok hatasara valik le a lepény

Helyes valasz: C

125. Mi a Bandl-gytiri?

A. az uterus aktiv és passziv szakaszanak hataran észlelhet6 sekély bariazda
B. a méhszdj kortili ectopia

C. akoldok koriilgytirtiszerti fokozott pigmentacio

D. a hiivelybemenet szerzdi neve a Bandl-gytirii

Helyes valasz: A



126. Normal fejvégili fekvésben levé magzat megsziiletése soran melyik allitas igaz?

A. el6szor kigordiil az arc, majd a homlok, végiil a fejtetd

B. el6szor megsziiletik a fejteté, majd a homlok, azutan az arc

C. el6szor a homlok és az arc sziiletik meg, majd a fejtetd

D. el6szor a fejtetd sziiletik meg, majd a medencekimenetben elfordul a fej az anya
combja felé, végiil vilagrajon a homlok ¢€s az arc

Helyes valasz: B

127. Melyik allitds nem igaz?

A. a kitolasi szakban domborodik a gat

B. a kitolasi szakban két tolofajas kozott a fej visszahtizodhat

C. a kitolasi szakban székelési inger jelentkezik

D. a kitolasi szakban mar nem sziikséges a magzati szivhangot észlelni, mert
nincs jelentésége

Helyes valasz: D

128. Melyik allitds nem igaz?

A. a mells6 nyakszirttartas elnevezése mas néven positio occipitalis sacralis
B. mellsé nyakszirttartas esetén a kiskutacs a symphysis felé tekint

C. mells6 nyakszirttartas esetén a kiskutacs a sacrum felé tekint

D. mells6 nyakszirttartas esetén a nyilvarrat a kimenet harantatmérdjében van

Helyes valasz: B

129. Melyik allitas igaz?
A. ha a nyilvarrat a bemenet egyenes atmérdjében van eltlint méhszaj mellett mindig
csaszarmetszést kell végezni
B. ha a nyilvarrat a bemenet egyenes atmérdéjében van és a kiskutacs a symphysis
felé tekint esetleg hiivelyi uton is megsziilethet a magzat
C. hatso nyakszirttartas esetén nem kell mindig csdszarmetszést végezni
D. positio occipitalis posterior esetén a kiskutacs a symphysis felé tekint

Helyes vélasz: B



130. Melyik allitas igaz?
A. amellsé falcsonttartast Litzman-féle obliquitasnak (beilleszkedésnek) hivjuk
B. Litzman-féle obliquitas esetén a nyilvarrat a symphysishez van kozelebb
C. Litzman-féle obloiquitas esetén a nyilvarrat a bemenet egyenes atmérdjében van, a
kiskutacs a promontorium felé tekint
D. mells6 falcsonttartds (Naegele obliquitas) esetén mindig csaszarmetszést kell
végezni

Helyes valasz: B

131. Mit jelent a forgasi rendellenesség?

A. a magzat koponyaja a masodik forgasat helytelen iranyban végzi, vagy nem

végzi el

B. ha a magzati koponya gy forog, hogy az a promontériumon fennakad

C. a magzati koponya szabalytalan forgasa kovetkeztében a magzat harantfekvésbe
kertil

D. ha a magzati fej masodik forgasa soran a kiskutacs mellfelé forog ugy, hogy a

nyilvarrat a bemenet harant atmér6jébol, az lireg ferde atmérdjén keresztiil a kimenet

egyenes atmérdjébe keriil

Helyes valasz: A

132. Melyik allitas nem igaz?
A. a fejtetOtartast elhuzodo kitolasi szak jellemzi
B. fejtetOtartas esetén a fej a magassagi atmérében nyulik meg, kialakul a toronyfe;j
(turricephal)
C. fejtetOtartas esetén vezérvonal a nyilvarrat, vezérpont a nagykutacs
D. a fejtetotartas a legstilyosabb foku deflexios tartas

Helyes valasz: D

133. A caput succedanemra melyik allitds nem jellemz6?
A. bOr alatti oedema a vezérpontnak megfeleléen

B. nincs éles harara



C. a sziilés utan néhany nap mulva eltiinik
D. néhany oraval a sziilés utan alakul ki

Helyes valasz: D

134. Mi a toldalékcs6?
A. a medencefenék izomrétegének tetocserépszeri eltolodasa
B. sziilés alatt a nyakcsatorna megnyulasa
C. az uterus passziv szakaszanak megnyuldsa
D. a méhtest als6 harmadanak megnyulasa

Helyes vélasz: A

135. Mit neveziink Csukalov-Kiistner jelnek?
A. amikor a symphysis felett a hasfalat benyomva a koldokzsinor nem huzodik
vissza, mely egyben a lepény levalasat jelzi
B. amikor az uterus fundusara nyomast gyakorolunk, melynek hatdséara a
hiivelybemenet ben megjelenik a lepény
C. amikor az uterus ,,tarajosodik” jeleve, hogy a lepény levalt
D. amikor a symphysis felett a hasat benyomva a koldokzsinor visszahuzodik, jelezve,
hogy a lepény levalt
Helyes valasz: A

136. Jelolje meg a sziilés alatti forgasok helyes sorrend;jét!

A. deflexio — rotatio — flexio — a megsziiletett magzati fej az anya combjanak medialis
felszine felé fordul

B. flexio — deflexio — rotatio - a megsziiletett magzati fej az anya combjanak medialis
felszine felé fordul

C. flexio — rotatio — deflexio - a megsziiletett magzati fej az anya combjanak

medialis felszine felé fordul

D. rotatio — deflexio — flexio - a megsziiletett magzati fej az anya combjanak medialis
felszine felé fordul

Helyes valasz: C



137. Jelolje meg a vacuum extractio kontraindikécioit!

A. magzati koponya bemenetben, tiinéfélben levé méhszaj, deflexios tartas
B. magzati asphyxia, fajasgyengeség

C. magzati szivmikodés anomaliai

D. magzati koponya a kimenetben, mellette renyhe fajastevékenység

Helyes valasz: A

138. Mely ultrahang jelek utalnak Rh izoimmunisatiora?
A. a magzati szivben hyperechogen papillaris izom — oligohydramnion — IUGR
B. IUGR - a placenta cysticus degeneratioja — az agyallomdnyban echodens képletek
C. a magzat Buddha-tartasban — polyhydramnion — vastag placenta — kettds
kontiura koponya

D. a magzati majban echodens reflexiok — oligohydramnion — hiperaktiv magzat

Helyes valasz: C

139. Hogyan lehet megallapitani a magzati anaemia mértékét Rh isoimmunisatio soran?
A. az arteria cerebri media véraramlasi sebességének mérésével (flometriaval)
B. az arteria umbilicalis véraramlasi sebességének mérésével (flowmetridval)
C. az aorta descendens véraramlasi sebességének mérésével (flowmetridval)
D. az arteria uterindk pulsatilis indexének mérésével (flowmetridval)

Helyes valasz: A

140. Rh isoimmunisatio kezelése soran mely eljarasok jonnek szoba?
A. gliikéz-infzio, non-szteroid gyulladascsokkentdk adasa az anyanak
B. a terhesség lezarasa, a magzati hasiiregbe vorosvértest koncentratum adasa, a
koldokzsinorba transfusio adasa
C. fehérjepotlas céljabol albumin és transfusio addsa az anyanak
D. antibiotikum és amindsavak addsa az anyanak

Helyes valasz: B



141. Abruptio placentae szovédményei koziil melyik nem igaz?
A. apoplexia uteroplacentaris
B. fetomaternalis transfusio
C. véralvadasi zavar (DIC)
D. ruptura uteri

Helyes valasz: D

142. Melyik tényez6 nem hajlamosit lepénylevalasra?
A. praeeclampsia
B. gestatios diabetes
C. mechanikus hasi trauma
D. rovid kéldokzsinor vongalodasa a sziilés soran

Helyes vélasz: B

143. Az alabbiak koziil melyik tiinet nem jellemz6 placenta praeviara?
A. az uterus tonusa normalis
B. a vérzés mennyisége a korkép sulyossagat jelzi
C. a magzat gyakran harant- vagy ferdefekvésben helyezkedik el
D. az uterus kontraktilis

Helyes vélasz: D

144. A méhen kiviili terhesség 3 {0 tiinete:
A. vérzéskimaradas, 38°C feletti hdmérséklet, alhasi gores
B. vérzéskimaradas, vérzéskimaradas utan kavéaljszeriu barnas vérzés, hasi
fajdalom
C. hasi fijdalom, magas vérnyomas, hanyinger
D. vérvesztéses shock, stlyos lazas allapot, hasi fajdalom

Helyes valasz: B

145. Melyik allitds nem igaz?
A. méhen kiviili terhesség differencidldiagnosztikéja soran a torqualt petefészekcysta,
a rupturalt sargatest cysta lehetdsége is fennall

B. normal, egészséges terhességben a szérum HCG koncentracio kétnaponta



duplézodik a terhesség elsé 41 napja alatt

C. méhen kiviili terhesség esetén az ultrahangvizsgalat iires uterusiireget, vagy
alpetezsakot igazol, viszont vastag méhnyalkahartyat ir le

D. méhen Kkiviili terhesség esetén a szabad hasiiregben mindig van vér

Helyes valasz: D

146. A méhen kiviili terhesség konzervativ kezelése soran az alabbi gyogyszerek koziil
melyiket alkalmazzuk?
A. drotaverin-hidroklorid
B. methotrexat
C. valzartan
D. rozuvastatin

Helyes vélasz: B

147. Mi terminustillépés meghatarozasa?
A. ha a terhesség betoltotte a 41. terhességi hetet
B. ha a terhesség betoltotte a 42. terhességi hetet
C. ha a terhesség betoltotte a 40. terhességi hetet
D. ha a terhesség betoltotte a 38. terhességi hetet
Helyes valasz: C

148. Terminustllépés esetén a betoltott 41. hét utdni méhszajérlelést milyen médon
végezhetjiik?
A. prosztaglandin készitménnyel, vagy Foley-katéter segitségével
B. oxytocintartalmu infazioval
C. progeszteron készitménnyel
D. intraamnialis rivanol-feltltéssel

Helyes valasz: A



149. A 26/2014. (IV. 8.) EMMI varandosgondozasrol sz6l6 rendelete értelmében melyik
terhességi héten ajanlott az NST vizsgélat elkezdése:

A. 33

B.35

C.36

D. 38
Helyes valasz: D

150. Melyik a helyes?
A. a koldokzsinorban egy véna umbilicalis és ketté artéria umbilicalis fut
B. a koldokzsindrban kettd véna umbilicalis és egy artéria umbilicalis fut
C. a koldokzsindrban harom artéria umbilicalis fut
D. a k6ldokzsinorban kettd véna umbilicalis és kettd artéria umbilicalis fut

Helyes vélasz: A

151. Az alabbi betegségek koziil melyik nem virus eredetii?
A. Srzifilisz
B. Herpesz genitalis
C. HIV - fertdzés
D. Hepatitis A
Helyes valasz: A

152. Hényadik terhességi héten kell a terheléses vércukorvizsgalatot elvégezni?
A. 18-20. hét kozott
B. 21- 24. hét kozott
C. 24-28. hét kozott
D. 25-29. hét kdzott

Helyes vélasz: C

153. Hogyan torténik a sziilés varhat6 idépontjanak kiszamitasa?
A. az utols6 menstruacidhoz hozzdadunk 9 hénapot
B. az utols6 menstrudcio utols6 napjahoz hozzdadunk 9 honapot €s elvesziink 5 napot

C. az utolsé menstruacié elsé napjahoz hozzaadunk 7 napot és 9 hénapot



D. az utols6 menstruacié elsé napjahoz hozzaadunk 5 napot és elvesziink 3 honapot

Helyes valasz: C

154. Az intézeten kiviili sziilészeti ellatas igénybevételérdl a varandos donthet:

A. a varandosag 25. hetéig
B. a varandoésag 36. hetéig
C. avarandosag 37. hetéig
D. a sziilés megindulasaig

Helyes valasz: B

155. Menarche atlagos ideje Europaban:
A. 13,5 ¢év
B. 12,5 év
C.11,5¢v
D. 14,5 év

Helyes valasz: B

156. Telarche jelentése:
A. pubertas alatt a honaljszOrzet megjelenése
B. pubertas alatt a szeméremszOrzet megjelenése
C. pubertas alatt az emlé novekedése
D. pubertas alatt a testmagassag ndovekedése

Helyes valasz: C

157. Hypermenorrhea jelentése:
A. elhtz6do vérzés
B. nagy mennyiségii vérzés
C. 21 napnal gyakoribb vérzés
D. 38 napnal ritkabb vérzés

Helyes valasz: B



158. Milyen komponensekbdl all 6ssze az APGAR érték?
A. keringés, 1€gzés, borszin, izomerd, tudatallapot
B. szivfrekvencia, 1égzés, izomtonus, reflexingerlékenység, bérszin
C. szivmiikodés, O2-saturatio, izomer0, in reflexek, borszin
D. szivfrekvencia, 1égzés, izomtonus, inreflexek, borszin

Helyes valasz: B

159. Raromenorrhea jelentése:
A. fajdalommal, gorcsokkel jard vérzés
B. nagy mennyiségii vérzés
C. 21 napnal gyakoribb vérzés
D. 35 napnal nagyobb id6kozonként jelentkezd vérzés

Helyes vélasz: D

160. Pearl-index jelentése:
A. hasznalt mddszer mellett egy éve alatt 10 n6bdl hany esik teherbe
B. hasznalt modszer mellett egy év alatt 100 nébol hany esik teherbe
C. hasznalt modszer mellett két év alatt 10 n6bdl hany esik teherbe
D. hasznalt moédszer mellett két év alatt 100 ndbdl hany esik teherbe

Helyes valasz: B

161. Melyik nem tartozik az érzelmi distressz jelei a koz¢ a kitolasi szakban?
A. sirds vagy panik
B. elhuzddo kitolasi szak
C. a félelem kifejezése mimikaval
D. a labak 0sszeszoritasa

Helyes valasz: B

162. Normal CTG alapfrekvencidja:
A. 120-140/min
B. 110-160/min



C. 120-160/min
D. 110-150/min
Helyes valasz: C

162. Menopauzaban a f6 hormonalis valtozas:
A. prolactin szint emelkedik
B. progeszteron szint nd
C. osztrogén szint csokken
D. 6sztrogén szint nd

Helyes valasz: C

163. Az alabbi felsorolasok koziil melyik nem tartozik a menopauza tlinetei koz¢:
A. vasomotoros tiinetek
B. palpitacio
C. émelygés, hanyas, étvagytalansag
D. vérzészavarok

Helyes vélasz: C

164. Mi nem tartozik a sziilésznd feladatai kozé a sziilés tagulasi szakaban?
A. az anya altalanos allapotanak ellendrzése
B. a cardinalis tiinetek ellendrzése
C. a méhszgj valtozasainak nyomon kovetése
D. ultrahangvizsgalat végzése

Helyes valasz: D

165. Az alabbi mondatok koziil melyik a helyes.
A. Piskacek jelnek nevezziik, ha vizsgalat sordn a cervix és a corpus kiilon
mozgathato.
B. Piskacek jelnek nevezziik, ha a pete tapadasanak megfeleléen a méhfal
kiilonosen puha és elédomborodik.
C. Piskacek jelnek nevezziik, ha a hiivelyboltozaton keresztiil ujjunk a méh

kiboltosulofalaba titkozik.



D. Piskacek jelnek nevezziik, ha a vizsgalat sordn a kiils6 €s belsd kéz ujjai e teriileten
majdnem Osszeérnek.

Helyes valasz: B

166. Hanyadik terhességi hetek kozott végzik az amniocentesis vizsgalatot genetikai célbol?

A.10-15
B.15-20
C.20-25
D. 25-30

Helyes valasz: B

167. Az alabbiak koziil melyik nem tartozik a placenta rendellenességei kozé.

A. placenta praevia
B. korai lepénylevalas
C. omphalokele

D. melléklepény

Helyes vélasz: C

168. Az érett sziilés a ...... hetek kozott zajlik:

A.36. és 42.
B. 37. és 42.
C. 37. és 40.
D. 37.és 41.

Helyes vélasz: B

169. A varandosgondozas soran kotelezd vizsgalat (Magyarorszdgon):
A. VDRL az elsé trimeszterben
B. OGTT a 12-13. héten
C. teljes vizeletvizsgalat minden megjelenéskor
D. AFP
Helyes vélasz: A



170. A sziilés utani 2. napon az uterus fundusa:

A. a koldok alatt két harantujjal tapinthato

B. a koldok felett egy harantujjal tapinthato

C. a koldok magassagaban van

D. a symphysis magassagaban tapinthato
Helyes valasz: A

171. A gesztacids diabétesz sziirésének ideje:
A. 24. és 28. hét kozott
B. 6. és 8. hét kozott
C. 16. és 18. hét kozott
D. 36. és 38. hét kozott
Helyes vélasz: A

172. A varandosgondozas soran kotelezd vizsgalat (Magyarorszagon):
A. HbsAg sziirés a 32. héten
B. OGTT a 12. héten
C. teljes vizeletvizsgalat+tenyésztés trimeszterenként
D.TORCH panel

Helyes valasz: C

173. A sziilés utani 1. napon az uterus fundusa:

A. koldok alatt két harantujjal tapinthato

B. koldok alatt egy harantujjal tapinthato
C. koldok magassagaban van

D. symphysis magassagaban tapinthato

Helyes vélasz: B

174. A placenta megsziiletését nehezitheti:

A. sziilén6 oldalt fekvo helyzete
B. telt hugyholyag

C. az elvégzett episiotomia



D. epiduralis érzéstelenités

Helyes valasz: B

175. Az uterus fundusa (varandésnal) a koldok magassagéban tapinthato:

A. 12-14. héten
B. 6-8. héten
C. 22-24. héten
D. 28-30. héten
Helyes vélasz: C

176. Az abruptio placentae rizikofaktorai, kivéve:
A. trauma
B. dohanyzas
C. preeclampsia
D. hosszu koldokzsinor

Helyes vélasz: D

177. Atonias vérzés kezelésére adhatod, kivéve:
A. oxytocin
B. prosztaglandin
C. magnézium-szulfat
D. ergometrin

Helyes valasz: C

178. Hogyan kiilonboztetjiik meg a vajudas aktiv szakaszat a latens szakasztol?

A. az aktiv szakasz a burokrepedéskor kezdddik

B. az aktiv szakaszban a cervix minimum 3-4 cm-re kitagult és a kontrakciok
rendszeresek

C. az aktiv szakasz a kontrakciok rendszeressé valasakor kezdddik

D. az aktiv szakasz akkor kezdddik, amikor a sziildnd nehezen toleralja a fajasokat

Helyes valasz: B



179. Az epiduralis érzéstelenités elényei koz¢ tartozik:
A. hatékony fajdalomcsillapito eljaras
B. hypotensiot okoz
C. hasznalataval csokkenhet a sziilésbefejezé miitétek sziikségessége
D. alkalmazésakor a kitolasi szak lerévidiil

Helyes valasz: A

180. Milyen testhelyzet (sziilon6¢) keriilendo a kitolasi szak soran?

A. oldalt fekvd

B. guggold

C. teljesen haton fekvo
D. il6

Helyes valasz: C

181. A sziilénd testhelyzetének valtoztatasa a vajudas soran:

A. a placenta levalasat okozhatja

B. csak a sziilénd otthonaban lehetséges

C. megzavarhatja a normalis méhtevékenységet

D. hatékonyabb kontrakciokat eredményez
Helyes valasz: D

182. Postpartum vérzésre hajlamosité tényezd lehet:
A. tobbes terhesség
B. korasziilés
C. el6zményben szerepld II1. fokt gatrepedés
D. GBS positivitas

Helyes valasz: A

183. A sziilés alatti normalis mennyiségii vérveszteség:
A. maximum 200 ml
B. nem tobb mint 500 ml
C. nem tobb mint 100 ml

D. maximum 300 ml



Helyes vélasz: B

184. A secunder postpartum vérzés legvaldszintibb oka:

A. a decidua koros erezettsége
B. cervicalis sériilés

C. véralvadasi zavar

D. cotyledo retentio

Helyes valasz: D

185. A terhesség alatt jelentkezd hyperventillaci6 az aldbbi problémahoz vezethet:

A. respiratorikus alkalozis
B. respiratorikus acidozis
C. metabolikus alkalézis

D. metabolikus acidozis

Helyes valasz: A

186. Az alabbi allitasok koziil, melyik nem igaz a 35-37. gestacios héten sziiletett 0jsziilottre?

A. a koponyacsontok szélei hartydsak,a varratok nyitottak

B. a fiilporcok kemények,a fillkagylok formaltak,kialakultak
C. az emlOmirigy 1-4mm,az eml6bimbo lapos,de lathato

D. a kisajkak részben fedettek,a clitoris eldemelkedik

Helyes valasz: B

187. Hogyan torténik a koldok ellatasa?

a. 70%-os alkohollal megérintve
b. Betadin -oldatos torléssel

¢. Octenisept-oldatos torléssel
d. Solutio acidi borici 2%-o0s

Helyes valasz: C



188. Ujsziilott kulcscsonttorésénél milyen melléksériilés talalhato leggyakrabban?
A. humerus epiphyseolysis
B.nervus phrenicus laesio
C. plexus brachialis laesio

D. musculus sternocleidomastoideus szakadasa

Helyes valasz: C

189. A varandosag alatt a bor pigmentacidja fokozddik, mert:
A. emelkedik a placentaris lactogén
B. emelkedik a cortizol szint
C. emelkedett a melatonin hormonszint
D. emelkedett 6sztrogén szint

Helyes vélasz: C

190. A véarandos nd testtartasara jellemzo:

A. lumbosacralis kifozis
B. cervicalis lordosis

C. lumbosacralis lordosis
D. dorsalis kifozis

Helyes valasz: C

191. Hol talalhatok az in. Montgomery mirigyek?
A. uterus
B. hiively,
C. eml6k
D. ovariumok

Helyes valasz: C



crcr

A.10 percenként
B.5 percenként
C. 60 percenként
D. 20 percenként

Helyes valasz: C

193. Melyik vizsgalomddszert alkalmazzuk a méhnyak vizsgélatdra a varanddssag alatt?

A. Clemens teszt
B. Lambotte teszt
C. Bishop score
D. PKU teszt

Helyes vélasz: C

194. Melyik iddszakban ajanlott elhalasztani a vdrandos nd utazasat?

A. elsO trimeszterben
B. utolso6 trimeszter
C. az utolsé hat hétben

D. csak az utolsé hat napban

Helyes valasz: C

195. Mikor alkalmazzuk a nyitott térd-konyok poziciot azonnal?

A. ha a kontrakciok, rovidek, gyakoriak
B. hatfajas esetén
C. eloesett koldokzsindr esetén

D. becsipddott mellsé méhnyak

Helyes valasz: C

196. Melyik baktérium csoport szlirfvizsgalatdnak van jelentdsége a varandosag 36. hetében?

A. Streptococcus A csoportu
B. Streptococcus B csoportu

C. Streptococcus C csoportu



D. Streptococcus D csoporti

Helyes valasz: B

197. Melyik hormon felel az anyatej termelédéséért?

A. prolactin

B. inzulin

C. tiroxin

D. tesztoszteron

Helyes valasz: A

198. Melyik tényezd lehet elsddleges hatasu a magzati kromoszéma rendellenességekre?

A. magzat neme

B. elérehaladott anyai életkor
C. az anya testtomege

D. lazas allapot

Helyes vélasz: B

199. A Condyloma acuminatum megbetegedést okozza:

A. Citomegalovirus

B. Human papillomavirus
C. Haemophilus ducreyi

D. Phthirus pubis

Helyes valasz: B

200. A szifilisz korokozoja:

A. Treponema pallidum
B. Neisseria gonorrhoeae
C. HIV

D. protozoon

Helyes valasz: A



201. Mastitist okozhat leggyakrabban:
A. E.coli

B. Staphylococcus aureus
C. Candida
D. Gramm -pozitiv baktériumok

Helyes valasz: B

202. A mastitis gyakrabban jelentkezik:

A. multipara esetében

B. primipara esetében

C. Csaszarmetszes eseten

D. miiszeres befejezés esetén

Helyes vélasz: B

203. Melyik Leopold-féle miifogéssal allapitjuk meg, hogy a magzati koponya promineal-e?
A. Leopold L.
B. Leopold II.
C. Leopold III.
D. Leopold V. (Zangemeister)
Helyes valasz: D

204. A gyermekagyi folyas (lochia) idébeni valtozasaiban, melyik a helyes sorrend?
A. rubra-cruenta-flava-fusca-serosa
B. cruenta-rubra-flava-fusca-serosa
C. cruenta-rubra-fusca-flava-serosa
D. fusca-rubra-cruenta-flava-serosa

Helyes valasz: C

205. Melyik lehet az epiduralis analgézia szovédménye?

A. hypertonia
B. durapunctio

C. borkiutés



D. insomnia

Helyes vélasz: B

206. A vajudas-sziilés folyamatanak dokumentélésa torténhet:
A. lazlapon
B. mtéti- altatési jegyzOkonyvben
C. postoperativ észlel6lapon
D. partogram alkalmazasaval

Helyes véalasz: D

207. A DIC jellemzoje:

A. alvadasi faktorok hianya
B. biotin-hiany

C. kolineszteraz hidnya

D. P-vitamin hidnya

Helyes valasz: A

208. A DIC okai:

A. Down-kor

B. HELLP-szindroma
C. biotinidaz-hiany

D. Mg- hidny

Helyes valasz: B

209. A koéros CTG jellemzoi sziilés alatt:

A. szivfrekvencia 120-160/min kozott

B. szivfrekvencia variabilitas besziikiilt

C. nincs deceleracid

D. acceleracio megfigyelhetd a contrakcidk hatasara

Helyes valasz: B



210. A Kiistner jel arra utal, hogy:

A. levalt a lepény, ha a hasfalat a symphysis felett benyomjuk
¢s a koldokzsindr nem hizodik vissza

B. a koldokzsinér visszahuzodik

C. a méh tarajosodik

D. cotyledo visszamaradasa all fenn

Helyes valasz: A

211. A lochia jellemzd szine a gyermekagy elsé hetének végén:

A. véres

B. barnasvoros
C. véres-savos
D. sargasbarna

Helyes vélasz: C

212. A magas egyenes beilleszkedésre jellemzd:

A. positio occipitalis anterior seu pubica
B. Negele-féle obliquitas
C. Litzmann-féle obliquitas
D. glabella
Helyes valasz: A

213. A magzatviz normalis mennyisége terminusban:

A. 500-1000ml

B. 200-500ml

C. 80ml

D. 5000ml
Helyes valasz: A



214. A nemi érés soran melyik baktérium valik uralkod6va a hiivelyben?

A. MRSA

B. Lactobacilus
C. Chlamydia
D.CMV

Helyes valasz: B

215. A sziilés harmadik szakasza azzal kezd6dik, hogy:

A. anyakcsatorna teljesen kifejtddik
B. megsziiletik a magzat feje

C. megsziiletik a lepény

D. egészében megsziiletik a magzat

Helyes véalasz: D

216. A talhordott magzatra jellemzo:

A. 38.hét -re sziiletett
B. 39.hétre sziiletett
C. 40.hétre sziiletett
D. 42.hétre sziiletett

Helyes vélasz: D

217. A virusok csoportjaba tartozik:

A. Candidiasis korokozoja

B. herpes genitalis korokozdja
C. a gonorrhoea korokozdja

D. a trichomoniasis kérokozoja

Helyes valasz: B

218. Arctartasnal vezérpont:

A. nagykutacs
B. kiskutacs

C. allcsics



D. homlokvarrat

Helyes valasz: C

219. Az alabbiak koziil melyik a nem 6nall6 apolasi funkcio?

A. Az apolasi dokumentécio vezetése.

B. A beteg meghallgatasa.

C. A hozzatartozok megnyugtatasa.

D. A gyogyszerek pontos beadasa.
Helyes valasz: D

220. Az altatott nébetegnél mi lehet a cyanosis oka?

A. nyelv hatracsuszasa
B. placenta accreta

C. tachycardia

D. immobilitas

Helyes vélasz: A

221. Az CO2+02 transzfer modja a magzati €s anyai szervezet kozott:

A. egyszerii diffizio
B. fagocitozis

C. szelektiv felszivodas
D. szelektiv transzfer

Helyes valasz: A

222. Az endometriosis externdra jellemzd:

A. amenorrhoea €s insomnia
B. petechidk

C. meddéség

D. korai osteoporosis

Helyes valasz: C



223. Az osteoporosis diagnosztikajaban fontos:

A.RDV

B. ODM

C. FOBT

D. Pap-kenet

Helyes valasz: B

224. Az osteoporosis melyikkel tényezdvel jellemezhetd leginkabb?

A. 0sztrogénhiany

B. a csonttomeg és a csontsiiriiség csokkenése
C. hipogonadizmus

D. sovény testalkat

Helyes valasz: B

225. Fejtetdtartas esetén a megtadmaszkodas:

A. orrgyok feletti homlokrészen
B. all alatt

C. felsé allcsont

D. homlok és a hajas fejbdr hatara

Helyes valasz: A

226. Fejtetdtartasnal vezérpont:

A. kiskutacs

B. nagykutacs
C. homlokdudor
D. éllcsucs

Helyes valasz: B

227. Hats6 koponyforgasnal vezérpont:

A. a Kkiskutacs
B. nagykutacs
C. homlokvarrat

D. allcstcs



Helyes valasz: A

228. Hogyan diagnosztizalhaté a gyermekagyi Mastitis?

A. MRI

B. a lefejt tej mikrobiologiai vizsgalataval
C. ultrahangvizsgalattal

D. a korel6zmény alapjan

Helyes valasz: B

229. Homloktartasnal vezérpont:

A. nagykutacs

B. kiskutacs

C. homlokvarrat vagy a homlokdudor
D. allcstics

Helyes valasz: C

230. Hysterectomia utan:

A. megszlinik a menstruacio és csokken a petefészek hormontermelése

B. azonnali menopauza

C. folytatodik az oszcillacio a petefészek és a hipofizis hormonjai kozott

D. a petefészek hormontermelés megsziinik, de a hipofizis tovabb termeli hormonjait

Helyes valasz: C

231. 1d6 eldtti burokrepedés fogalma:

A. aburok a méhsz4j eltlinése utan reped meg

B. a burok a fajasok megindulasa elétt reped meg

C. a burok a fajasok meginduldsa utan,de a méhszgj eltlinése elétt reped meg
D. a burok a koponya medencebemenetre illeszkedése utan reped meg

Helyes valasz: B



232. Intrauterin fogamzasgatlo eszkdz hatdasmechanizmusa:

A. csokkenti a tubamotilitast
B. akadalyozza a megtermékenyitett pete beagyazodasat
C. fokozott kontrakcié kdvetkeztében a bedgyazodott pete kilokodését

crcr

Helyes valasz: B

233. Ki rendelhet fajdalomcsillapitot?

A. az orvos
B. a szakapol6
C. barki, akinek engedélye van
D. a beteg magéanak
Helyes valasz: A

234. Kiknek tandcsoljuk havonta rendszeresen elvégezni az emld onvizsgalatat?

A. sziilt n6knek

B. minden 17 éven feliili n6knek

C. 30 év feletti n6knek

D. négyogyaszati megbetegedésben szenvedd néknek

Helyes valasz: C

235. Koraterhességben azonnali teenddt igényel:

A. hiivelyi vérzés

B. emld fesziilése

C. hanyinger,faradtsag

D. az el6z6 valaszok mindegyike

Helyes valasz: A

236. Méhkontrakciok alatt a méh vérellatasa:

A. csokken
B. novekszik
C. nem valtozik

D. atmenetileg sziinetel



Helyes valasz: A

237. Mekkora az Oxytocin felezési ideje?

A. 5 -10 perc
B. 40 perc
C. néhany masodperc
D. 10 6ra
Helyes valasz: A

238. Melyek a rugalmas podlya felhelyezésének szabalyai?

A. az alsé végtagot teljes egészében be kell fednie
B. mindig lefekvéskor kell felhelyezni
C. mindig felkelés eldtt kell eltavolitani
D. legyen feszes
Helyes valasz: A

239. Melyek a sziilésznd feladatai az atonids vérzés észlelése esetén?

A. az orvos azonnali értesitése
B. infiizi6 bekotése

C. uterotonikum beadasa

D. az anyanak nyugtat6 adéasa

Helyes valasz: A

240. Melyek a terhesség biztos jelei?

A. pozitiv terhességi vizelet

B. magzati szivhang észlelése a terhesség 30. hetétdl

C. a vulva livid elszinez6dése

D. ultrahang vizsgalattal az embryo szivmiikodésének

Helyes valasz: D



241. Melyik a hyperemesis gravidarum legjelentsebb anyai szovédménye?

A. gyakoribb vetélés

B. kis sziiletési suly

C. nagyobb a szivfejlodési rendellenességek aranya
D. exsiccosis

Helyes valasz: D

242. Melyik nem tartozik a terhességhez kapcsolddo anyai halalozas harom leggyakoribb oka
ko6zeé?
A. vérzés
B. embolia
C. praeeclampsia
D. cardiomyopathia

Helyes valasz: D

243. Melyik szer a legkevésbé hatékony a csontadllomény elvesztésének megakadalyozasara?

A. biszfoszfonat

B. 0sztrogén

C. raloxifen

D. gesztagén
Helyes valasz: D

244. Melyik tekintheté a HELLP szindromaval kapcsolatos anyai haldlozas egyik {6 okanak?

A. szivritmuszavar
B. alvadasi zavar
C. tid6 embolia

D. veseelégtelenség

Helyes valasz: B



245. Mi a stllyos preeclampsia definitiv kezelése?

A. erélyes vérnyomascsokkento kezelés
B. vizhajt6 kezelés

C. intravénas fehérjepotlas

D. a magzat és a lepény vilagra hozatala

Helyes valasz: D

246. Melyik tiinet jellemzd a koros terhességi hanyésra?
A. fejféjas
B. laz
C. er0s hasi fajdalom

D. altalaban a 9. terhességi hét elétt jelentkezik
Helyes véalasz: D

247. Mennyi legyen a szoptatasok id6tartama?

A. 10 perc

B. 20 perc

C. az anya igénye szerint

D. az ajsziilott igénye szerint

Helyes vélasz: D

248. Mi jellemzi a kontrakcidkat az aktiv vajudas alatt?

A. 4 percenként jelentkeznek

B. 2 percenként jelentkeznek, amplitidojuk elérheti a SOHgmm-t
C. atlagosan 25-30 Hgmm intenzitast kontrakciok

D. 6ranként 2-3-szor jelentkezd, 10Hgmm

Helyes valasz: A

249. Mi tartozik a gerinckdzeli érzéstelenités ellenjavallatai kozé?

A. véralvadasi zavar
B. koponyaliri nyomasfokozodas

C. haemodinamikai instabilitas



D. az el6z6 valaszok mindegyike

Helyes valasz: D

250. Mikor beszélunk infertilitasrol?

A. kétévi hazasélet utan, annak ellenére, hogy nem védekeznek, nem esik teherbe
B. teherbe esik, de nem tudja Kiviselni

C. nincs orgazmus a héazasélet soran

D. egyévi hazassag utan,annak ellenére,hogy nem védekeztek,nem esik teherbe

Helyes véalasz: B

251. Mikor kell az anyéanak anti-D Ig-t adni?

A. minden Rh-negativ vércsoportu sziilondnek
B. ha az 0jsziil6tton az Rh karosodas jelei kimutathatok
C. ha az anyanal magas volt az ellenanyag titer
D. ha az ujsziilott Rh pozitiv és az anya Rh —negativ

Helyes valasz: D

252. Mikor szennyezddnek a legkdnnyebben az elsddleges varrattal zart sebek?

A. els6 24 6raban

B. 72.6ra utan

C. 24-72 6ra kozott

D. az els6 harom napon barmikor

Helyes valasz: A

253. Milyen veszélyek fenyegetik a gestacios diabestesben szenvedd varandost?

A. a szénhidrat anyagcsere felborul

B. a viz és elektrolit haztartas egyensulya felborul
C. gyakori a preeclampsia, hugyuti fertdzés, colpitis
D. valamennyi felsorolt szovodmény

Helyes valasz: D



254. Milyen eszkozt hasznalunk hiivelyfeltardsnal?

A. amnioscop

B. kolposzkop

C. spatula

D. cusco-féle eszkoz

Helyes valasz: D

255. Milyen 10 tiinetek jellemzdek a postmenopausa idészakara?

A. klimaktérium szindréoma

B. a nemi szervek atrofias elvaltozasai
C. pszichés zavarok

D. anovulatioés ciklusok

Helyes véalasz: D

256. Milyen gyogyszer adhatd orvosi utasitasra a miitéti fajdalom csillapitasara?

A. Marcain 0,5%

B. Ergam injekcio

C. Nubain injekcio

D. Mandokef injekcid
Helyes valasz: C

257. Milyen hatasa van a sziilés utan végzett gattornanak?

A. javul a gattajék vérellatasa
B. lassul a gatmetszés gydgyulasa
C. gyengiil a holyagzar6 izomzat
D. a vesemiikddés csokken

Helyes vélasz: A

258. Milyen hétranya lehet a mammografianak?

A. diszkomfort érzés
B. fokozza az emlorak halalozast

C. a korai felismerés korai halalhoz vezet



D. nagy sugarexpoziciét okoz

Helyes valasz: A

259. Milyen kérokozé okozza a condyloma acuminatum betegséget?

A. baktérium

B. virus

C. gomba

D. trichomonas vaginalis

Helyes valasz: B

260. Milyen testhelyzetbe kell helyezni a dyspnoés beteget?

A. félig iil6 helyzetbe

B. oldalfekvésbe

C. emelt lejtoztetéssel

D. nyqjtott hatfekvésbe
Helyes valasz: A

261. Mire kell gondolni, ha a haskorfogat az atlagosnal nagyobb?

A. ikerterhességre

B. polyhidramnion

C. nagy magzat

D. a felsoroltak mindegyike
Helyes valasz: D

262. Missed abortion fogalma:

A. egymads utan két vagy tobb terhesség megszakad

B. a terhességet legalis uton szakitjak meg

C. a terhességet illegalis uton szakitjadk meg

D. amikor a terhesség elhal, de az embrié nem tavozik a méhiirbal

Helyes véalasz: D



263. Mit értlink I.foku gatrepedésen?

A. A hats6 commisurara terjed, enyhe formaja a fékrepedés

B. A ruptura raterjed a gatra és izomzatdra,de a végbél kiilsé zaréizma ép marad
C. A gatizomzat repedésén kiviil sériil a m. sphincter ani externus

D. A repedés a végbélre is raterjed

Helyes valasz: A

264. Mit jelent a seb szennyezddésének mértéke?

A. sebben talalhato baktériumok szama

B. a sebbe kertilt testvaladék

C. a sebben képz6dé necrotikus szovetek mennyisége
D. a seb testfelszintdl,vagy testiiregtdl valo tavolsaga

Helyes vélasz: C

265. Mit jelent az STD rovidités?

A. A nemi betegségek Osszessége

B. baktériumok okozta négyogyaszati gyulladasok
C. mindenféle n6gydgyaszati gyulladas

D. szexualis uton létrejott nemi szervi gyulladas

Helyes valasz: D

266. Mit kell mérni vizelethajtas soran?

A. a bevitt folyadék mennyiségét

B. a bevitt iiritett folyadék mennyiségét

C. a bevitt és iiritett folyadék mennyiségét és a testsilyt
D. a testsulyt

Helyes valasz: C



267. Fiatal korban jelentkezd cikluszavarok esetén mely endokrin szervek hormontermelését

vizsgaljuk?

A. pajzsmirigy

B. mellékvesekéreg
C. petefészek

D. mind

Helyes valasz: D

268. Anorexia nervosara nem jellemzo:

A. funkcionalis hypothalamicus kronikus anovulatio
B. oligo, illetve amenorrhoea

C. endometrium hyperplasia

D. osteoporosis

Helyes valasz: C

269. A polycystas ovarium syndromara jellemzd tiinetei:

A. oligo-amenorrhoea
B. hirsutismus
C. UH-vizsgalattal az ovariumok cortexében 2-9 mm-es atmerdjii cystak
D. mind
Helyes valasz: D

270. Nem tartozik az endometriosis tiinetei kozé:

A. oligomenorrhoea

B. dyspareunia

C. meddoség

D. korinikus kismedencei fajdalom

Helyes valasz: A



271. Mi képezi a rutin négydgyaszati rakszlrés részét?

A. HPV tipizalas

B. a méhnyak colposcopos vizsgdlata, valamint onkocytologiai mintavétel
C. a méhnyak colposcopos vizsgalata

D. onkocytologiai mintavétel

Helyes valasz: B

272. Colposcopos vizsgalat soran milyen eljarassal itélhet6 meg a ham épsége?

A. metilénkék teszt

B. ecetsav préoba, Schiller préba
C. Nilus-szulfat festés

D. indikokarmin festés

Helyes valasz: B

273. Az onkocitologiai kenet értékelésére az alabbi klasszifikaci6 alkalmazasa ajanlott:

A. Papanicolau-rendszer
B. Bethesda-rendszer
C. FIGO-rendszer

D. Clarck-rendszer

Helyes vélasz: B

274. HPV 16 fert6zés mellett cytologiai vizsgalat soran HSIL leletet kap. Mi a teend6?

A. conisatio és fractionalt abrasio
B. laseres vaporisatio

C. cryocoagulatio

D. aspiratios cytologia

Helyes valasz: A

275. Leiomyoma tiinete lehet:

A. dysmenorrhoea
B. metrorrhagia
C. dyspareunia

D. mind



Helyes valasz: D

276. Endometrium carcinoma tiinete lehet:
A. hematometra

B. pyometra
C. bliz6s, huslészert folyas
D. mind

Helyes valasz: D

277. Milyen moédon alkalmazzuk a perioperativ anticoagulans profilaxis részeként javasolt alacsony
molekulasulyu heparin készitményeket?
A. intravénasan
B. subcutan
C. per os
D. intramuscularisan

Helyes valasz: B

278. Polycystas ovarium szindroma minden képviseldjére jellemzo:

A. a petefészkek tokja alatt szamos 2-8§ mm nagysagi cysticus képlet lathato
ultrahangvizsgalattal.

B. a szérum emelkedett androgén szintje és/vagy a hyperandrogén tiinet.

C. az inzulinrezisztencia és kovetkezményes hyperinsulinaemia

D. a talsulyossag és elhizas

Helyes valasz: B

279. Anorexia nervosa esetén a kovetkez6 képlet funkciondlis kdrosodasa allapithatdo meg:
A. hypothalamus
B. hypophysis
C. ovarium
D. pajzsmirigy
Helyes vélasz: A

280. A méhnyak rosszindulati daganatara jellemzo:

A. gyorsan ad haematogén attétet a majba
B. II/b stadium esetén a hiivelyfal fels6 2/3-ra terjed a daganat

C. szdvettani tipusa 90%-ban adenocarcinoma



D. I1. stadium esetén az 5 éves tulélés 60%.

Helyes valasz: D

281. A méhtest joindulata daganatara, a leiomyomara jellemzo:

A. polyclonalis, tobb sejtbol szarmazo gob.
B. menopausat kdvetd 10 év soran jelentds novekedést mutat.
C. rosszindulatu, in. leiomyomasarcoma is kialakulhat beléle.
D. a n6k masodik leggyakoribb jéindulati daganata.
Helyes valasz: C

282. Az endometrium hyperplasiajara jellemzo:
A. 0sztrogén termeld Granulosa-sejtes tumor is eléidézheti

B. ritkan rendellenes vérzés hivja fel ra a figyelmet
C. évekig tartd gesztagén kezelés csak komplex atypiat igazold szdvettani eredménynél javasolt
D. leggyakoribb az eléfordulasa menarche idején

Helyes valasz: A

283. Ovarialis intersexualitas jellemzdje:

A. szabalyos ovarium szovet mutathatd ki és a herék gyakran az inguinalis csatornakban
helyezkednek el

B. a beteg karyotypusa 46,XY, ezért a Wolff-cs6 szarmazékai minden esetben kimutathatoak

C. terhes allapotban gyakran a magzati mellékvese rendellenes szteroidszintézise okoz
velesziiletett néi alkevert-nemiiséget

D. hereszovet jelenléte felelds a férfias kiilsé nemi szervek kialakulasaért

Helyes valasz: C

284. Miitét utan az altatott beteg mikor fogyaszthat folyadékot?

A. mitét utdn 3-4 6raval

B. az ébredés utan 3-4 o6raval
C. 2 6ra milva

D. 6 6ra mulva

Helyes valasz: C

285. Nogyogyaszati miitét esetén melyek a sziilésznd feladatai?



A. felkésziti a beteget a narkozis varhatd szovédményeire

B. felkésziti a miitét utani fajdalomra

C. elokésziti a betegagyat és a miiszereket, a vitalis paramétereket ellendrzi és
rogziti

D. tajékoztatja a hozzatartozdkat

Helyes valasz: C

286. Preeclampsias anyanak milyen diétat kell biztositani?

A. konnyii - vegyes, de fehérje dis

B. szénhidrat-szegény

C. nagy szénhidrat és fehérjetartalmu,zsir és sdszegény
D. szénhidrat és fehérjeszegény

Helyes valasz: A

287. Spontan sziilés utdn meddig tiltott a szexualis érintkezés?

A. amig a gatseb be nem gyogyul €s a méh invulucidja be nem fejezddik
B. 4 hétig
C. 5 hétig
D. 6 hétig
Helyes vélasz: D

288. Vesekoves varandos ndnél, melyik betegségnek nagyobb az eléfordulasa?

A. preeclampsia
B. hugyuti fertozés
C. spontan abortus

D. velesziiletett rendellenesség

Helyes valasz: B



289. A korasziilottek egyik jellemzd sajatossaga:

A. korasziilotteknél stabil a hdszabalyozas

B. a lanyoknal a nagyajkak fedik a kisajkakat

C. a bor alatti zsirparna fejlett

D. a korasziilottek kozott gyakoribbak a légzési zavarok

Helyes valasz: D

290. Mi a foetalis tipust keringés atrendezddésének legfontosabb oka?

A. aforamen ovale zarodasa
B. elso légvétel

C. a ductus Botalli zar6dasa
D. a ductus Arantii zarodasa

Helyes vélasz: B

291. A bacterialis vaginosisra nem jellemz6:

A. dysuria

B. a hiivelyi pH 4,5 feletti

C. kellemetlen, halszagt valadék
D. homogén, sziirkésfehér valadék

Helyes valasz: A

292. A Bartholin mirigy talyog kezelésének helyes modszere:

A. oncotomia
B. parenteralis antibiotikum kezeles
C. marsupialisatio
D. parakdotés
Helyes valasz: C



293. A homoldg intrauterin inseminatio lényege:

A. ovulatio indukcios kezelés utan a 4-8 sejtes praecembryot az uterus iiregébe juttatjuk

B. ovulatio indukcids kezelés utan az eldzetesen lefagyasztott, majd felolvasztott 4-8
sejtes praeembryot az uterus iiregébe juttatjuk

C. ovulatio indukcios kezelés utan a par férfi tagjanak mosott és megfeleloen
elokészitett spermiumait miianyag katéterrel az uterus iiregébe juttatjuk

D. ovulatio indukcids kezelés utan a mosott és megfelelden elékészitett donor
spermiumokat miianyag katéterrel az uterus tiregébe juttatjuk

Helyes valasz: C

294. A medddség kivizsgalasanak részét képezi:

A. az ovuléci6 vizsgalata, hormonprofil
B. a tubak atjarhatésaganak vizsgalata
C. a par férfi tagjanak andrologiai vizsgalata
D. mind
Helyes valasz: D

295. A méhnyak sejtjeit az alabbi korokozo fertézheti meg:

A. Neisseria gonorrhoea, Chlamydia trachomatis
B. HPV
C.HSV
D. mind
Helyes valasz: D

296. A polycystas ovarium syndromara jellemz6 tiinetei:

A. oligo-amenorrhoea
B. hirsutismus
C. UH-vizsgalattal az ovariumok cortexében 2-9mm es 4tmérdjii cystak
D. mind
Helyes vélasz: D



297. A postoperativ betegdpolas része:

A. a hasi statusz, drainek, Foley katéter vezetésének ellendrzése
B. vérnyomas, pulzus, hémérséklet,1égzés ellendrzése
C. sziikség esetén anticoagulans és antibioticum profilaxis alkalmazasa
D. mind
Helyes valasz: D

298. Acut hasat okoz6 torqualt ovariumcysta esetén mi a teend6?

A. a beteget intenziv osztalyon apoljuk, széles spektrumu antibiotikumot adnak

B. szoros obsrevatio mellett varakozo allaspont, 2 naponta UH kontroll a torquatio
spontan oldodasanak ellendrzésére

C. a beteget azonnal a miitébe szallitjak percutan punctioval leszivjak a cystat

D. a beteget azonnal a miitobe szallitjuk és laproscopiat vagy laparotomiat
végziink a torquatio megsziintetésére, vagy a torquatio hatasara necrotisalt
szoveteket eltavolitjak

Helyes valasz: D

299. Acut salpingitis klinikai tiinete lehet:

A. bo, turds jellegii folyas

B. habos, zoldessarga folyas

C. eros alhasi fajdalom, az adnexum nyomasérzékenysége
D. kellemetlen, jellegzetesen halszagt valadék

Helyes valasz: C

300. Az alabbi HPV-tipusok koziil véalassza ki, amelyik nem tartozik a magas rizik6ja

csoportba!

A. 16-o0s
B. 45-6s
C. 33-as
D. 11-es

Helyes valasz: D



301. Az alabbiak koziil melyik lehet a Wertheim miitét szovodménye?

A. kismedencei lymphocysta
B. hugyholyag dysfunctio
C. ureter-sziikiilet
D. mind
Helyes valasz: D

302. Az endometriosis kezelésében alkalmazott GnRH analdg agonistdkat milyen médon

alkalmazzuk?

A. naponta subcutan injekciok formajaban

B. havonta intramuscularis injekciok formajaban
C. naponta per os

D. intravénasan

Helyes valasz: B

303. Epithelialis petefészek elsé vonalbeli kemoterapias kezelés?

A. Metotrexat-5FU

B. Taxan-platina

C. Doxorubicin-cyclophosphamid
D. Caelyx

Helyes vélasz: B

304. Fiatal korban jelentkezd cikluszavarok esetén mely endokrin szervek hormontermelését

vizsgaljuk?

A. pajzsmirigy

B. mellékvesekéreg
C. petefészek

D. mind

Helyes valasz: D



305. Fogamzasgatlo szedése mellett jelentkezd also végtagi duzzanat, illetve nehézlégzés

mellett mire gondol?

A. also végtagi lymphoedema

B. mélyvénas thrombosis, tiidéembolia
C. pneumonia

D. feliiletes thrombophlebitis

Helyes valasz: B

306. Hogyan itélheté meg a tubdk atjarhatdsaga?

A. laparoscopos uton chromopertubatio segitségével
B. hysterosalpingographia segitségével
C. hystero-salpingo-sonographia segitségével
D. mind
Helyes vélasz: D

307. Hysterosalpingographias vizsgalat szovédménye lehet:

A. acut kismedencei gyulladas
B. anovulatoricus ciklus

C. asherman syndroma

D. az adnexum torsioja

Helyes valasz: A

308. Mellsé fali hiivelyplasztikat kovetden mely eljaras helyes?

A. a holyagkatétert egy hét mulva tavolitjuk el

B. a holyagkatétert egy hét mulva, holyagtornat kdvetden tavolitjuk el

C. a hdlyagkatétert a miitétet koveto 24 ora milva tavolitjuk el

D. a holyagkatétert 3-4 nap mulva, holyagtornat kovetden tavolitjuk el
Helyes valasz: C



309. Mely négyogyaszati miitétet esetén indokolt minden esetben a perioperativ antibiotikum

profilaxis?

A. vaginalis hysterectomia

B. frakcionalt abrasio

C. diagnosztikus laparoscopia

D. funkcionalis ovarium cysta eltavolitasa laparoscoppal

Helyes valasz: A

310. Mélyen infiltralo endometriosis esetén a beteg miitéti elokészitésének részét képezi:

A. astrup vizsgalat

B. bélelokészités

C. anyai echocardiografia

D. emelet dézisu anticoagulans profilaxis

Helyes valasz: B

311. Mia TVT mitét Iényege?

A. szintetikus szalaggal megemeljiik a holyag fundusat

B. szintetikus szalaggal fesziillésmentesen alaparnazzuk az urethrat
C. transvaginalisan az urethran széglettorést ejtiink

D. a cystocelet dohanyzacské 6ltéssel elbuktatjuk

Helyes valasz: B

312. Mi tartozik az acut has tinetei k6zé?

A. kiterjedt vagy koriilirt izomvédekezés

B. diffuz vagy koriilirt hasi nyomasérzékenység
C. hanyinger, hanyas, csuklas

D. mind

Helyes valasz: D



313. Milyen laboratoriumi vizsgalattal kovethetd nyomon a kezelt epithelialis petefészek
tumor?

A. CA-125

B. AFP

C. hCG

D. CEA
Helyes valasz: A

314. Milyen vizsgalattal igazolhat6 az anovulatoricus ciklus?

A. a ciklus masodik felében mért szérum progeszteron szint segitségével
B. a ciklus els6 felében mért szérum 0sztrogén szint segitségével

C. avizelet LH szint meghatarozéssal

D. vizelet FSH szint meghatarozassal

Helyes vélasz: A

315. Milyen egyéb ndgyogyaszati korkép tarsul gyakran haematometrahoz?
A. policystas ovarium
B. hirsutismus
C. endometriosis
D. adnextorsio

Helyes valasz: C

316. Rizikofaktorok méhnyakrak esetén:
A. dohanyzas
B. HPV fert6zés
C. multiparitas
D. mind

Helyes valasz: D

317. Melyik nem jellemz6 Turner —szindromara?
A. pigmentalt naevusok
B. hypolpasias kormok

C. gyakorisaga az anyai életkorral né az ujsziilottek kozott



D. mind
Helyes valasz: C

318. A hysteroscopia alkalmas a rendellenes méhvérzés okanak tisztazasara az alabbi

esetekben:

A. gbécos endometrium laesio
B. uterusfejlédési rendellenesség
C. polypus endometrium
D. mind
Helyes vélasz: D

319. Mikor a legalacsonyabb a Lactobacillus-kolonizécio6 a hiivelyben?

A. Gjsziilottkor

B. terhességben

C. nem terhes allapotban a menarche €s a menopausa kézotti idoben
D. postmenopausaban

Helyes valasz: D

320. Serdiil6kort, még szexualis kapcsolatot nem folytat6 lanyok hiivelyfertézésének okai,

kivéve:

A. idegentest
B. a torok ¢€s garatflora baktériumai
C. chlamydia trachomatis
D. egyik sem
Helyes valasz: C

321. A vulva szemolcsfertozésére nem alkalmas kezelés:

A. podophyllin ecsetelés

B. cryoteréapia

C. CO2 lézer

D. vagothyl ecsetelés
Helyes valasz: D



322. A petefészekrak leggyakoribb tiinete:

A. pecsételd vérzés

B. testsulycsokkenés

C. hasi puffadas és fajdalom

D. székrekedés és gyakori vizelési inger

Helyes valasz: C

323. Hatékonyan szlirhetd ndgydgyaszati daganat:

A. méhtestrak
B. méhnyakrak
C. petefészekrak
D. hiivelyrak
Helyes vélasz: B

324. Valassza ki a helyes allitast!

A. a propiltiuracil masodik vonalban alkalmazott szer hypothyreosisban

B. a methimasol atjut a placentdn, de a propiltioracil nem jut at a lepényen

C. a propiltiuracil és a methimasol az ujsziillottben hypothyreosist okozhat
D. a methimasol elsé vonalban alkalmazott szer hypothyreosisban

Helyes valasz: C

325. Melyik allitas hamis?

A. a metildopaval viszonylag sok tapasztalat all rendelkezésre
B. a metildopa az 1. trimeszterben alkalmazhat6

C. a metildopa nem befolyésolja az uteroplacentaris vérkeringést
D. a metildopa a szimpatikus tonust noveli

Helyes véalasz: D



326. Melyik szer nem kalcium-antagonista?

A. verapamil
B. nifedipin
C. hidralazin
D. amlodipin
Helyes valasz: C

327. Melyik vérnyomascsokkentd szer ellenjavallt terhességben?

A. urapidil

B. metoprolol

C. ACE inhibitor

D. labetalol
Helyes vélasz: C

328. Melyik allitas nem igaz?

A. a magnézium intoxicatio veszélyére hivja fel a figyelmet a patella-reflex kiesése
B. az egyik korszeri tokolitikum az oxitocin-receptor antagonista

C. a prosztaglandin-szintézisgatlok a Botallo-vezeték elzarodasat okozhatjak

D. a nifedipin jelentésen rontja az uteroplacentaris vérkeringést

Helyes véalasz: D

329. Az alabbi allitasok koziil jelolje meg a hamisat!

A. az FDA ,,D” csoportba sorolt gyogyszerekre jellemzd, hogy a human vizsgélatok
egyértelmiien magzati kockazatot igazoltak, de a gydgyszer alkalmazasabol
szarmazhat6 eldny, bizonyos esetekben indokolhatja a hasznalatat

B. az er6sen teratogén kockazata gydgyszerek kockazata meghaladja a 20%-ot

C. Chlamydia fert6zés esetén penicillint kell adni

D. a nifedipin a terhesség alatt hipertonidk minden formajaban adhatok

Helyes valasz: C



330. Melyik bétablokkold okozhat magzati novekedési retardatiot?

A. oxprenolol
B. metoprolol
C. atenolol
D. pindolol
Helyes valasz: C

331. Valassza ki a hamis allitast!

A. az FDA ,,X csoportjaba tartozd gyogyszerek egyértelmiien fejlodési
rendellenességet okoznak

B. a metildopa bazis gydgyszer a terhesség alatti kronikus hipertonia kezelésében

C. a hidralazin kedvezéen befolyasolja az uteroplacentaris vérkeringést

D. a folsav csokkenti a veldcs6zarodasi rendellenességek kockéazatat

Helyes valasz: C

332. Vilassza ki azokat a gyogyszereket melyek akut hipertonia kezelésére alkalmasak

terhességben!

A. metildopa, metoprolol, prazozin

B. ketanserin, metildopa, atenolol

C. nifedipin, urapidil, labetalol

D. barmely diuretikum, pindolol, oxprenolol

Helyes valasz: C

333. Per os adott nifedipin esetében a vérnyomas csokkenésének a kezdete hany perc mtlva

varhato?

A. 60 perc mulva

B. 10-15 perc milva
C. 120 perc mulva
D. 2 perc mulva

Helyes valasz: B



334. Magnézium-intoxictio esetén milyen gyogyszert adando?

A. benzodiazepin

B. kalcium-glukonat
C. szteroid

D. diuretikum

Helyes valasz: B

335. Melyik allitas nem igaz a szteroid-profilaxisra?

A. a surfactant képzést fokozza

B. diabetesben tilos adni

C. kedvezdbb a postpartum adott surfactant hatasa
D. 48 6ra mulva fejti ki a maximalis hatasat

Helyes vélasz: B

336. A bethametason dozis szteroid-profilaxis soran:

A. 4x6 mg im 24 6ra alatt
B. 1x12 mg im
C. 2x12 mg im (a 2. adagot 24 6ra milva adjuk)
D. 4x5 mg im 24 6ra alatt
Helyes valasz: C

337. A szteroid-profilaxis kedvez6 hatésa:
A. csokken az agykamrai vérzés
B. kedvezdbb a perniatalis mortalitas
C. fokozza az alveolaris folyadék felszivodasat
D. mindharom allitas igaz

Helyes véalasz: D

338. Melyik allitas hamis?

A. a hidralazin csokkenti az uteroplacentaris véraramlast

B. a metildopa nem befolyésolja az uteroplacentaris keringést



C. anifedipin nem befolyasolja az uteroplacentaris keringést
D. az urapidil kedvezétleniil befolyasolja az uteroplacentaris keringést

Helyes valasz: D

339. A vegetarianusok kozott milyen dsvanyianyag- és vitaminhidny fordul el

leggyakrabban?

A. C-vitamin- és rézhiany

B. B¢ vitamin- és magnéziumhiany
C. B12 vitamin- és vashiany

D. D-vitamin- és jodhiany

Helyes valasz: C

340. Melyik allitds nem igaz?

A. vashidnyos anaemia szempontjabol veszélyeztetett terhes az aki kevés voroshust
fogyaszt

B. vashidnyos anaemia szempontjabol veszélyeztetett a fiatalkora és a rossz szocialis
kortilmények kozott €16 varandos

C. vashidnyos anaemia szempontjabol veszélyeztetettek az ikerterhességet viselok

D. vashianyos anaemia szempontjabdl kiillonosen veszélyeztetett az a terhes

akinek a magzatanal valamilyen fejlodési rendellenesség mutathaté ki

Helyes valasz: D

341. A terhesség alatti jodhiany kovetkezménye lehet, kivéve:

A. az Ujsziilottben golyva
B. praeeclampsia

C. vetélés

D. halvasziilés

Helyes valasz: B



342. Terhességben a napi jodsziikséglet:

A. 200 mikrogram/nap

B. 100 mikrogram/nap

C. 50 mikrogram/nap

D. 150 mikrogram/nap
Helyes valasz: A

343. Melyik allitds hamis?
A. 0,4 mg/napi folsav-potlas mar csokkenti a veldcsdzarddasi rendellenesség
kialakulasat
B. antikonvulziv terdpia mellett folsav-potlast kell alkalmazni
C. a varandossag alatti C-vitamin sziikséglet 70 mg/nap
D. a varandés nék 95%-a anaemias ezért kell minden varandésnak vas-pétlasban
részesiilni

Helyes valasz: D

344. Melyik a leggyakrabban hasznalt amid tipusu helyi érzéstelenitd?

A. procain

B. ropivacain
C. tetracain
D. panthocain

Helyes valasz: B

345. Opioid antagonista szer:

A. propofol
B. naloxon
C. ketamin
D. thiopental

Helyes valasz: B



346. Melyik gyogyszert adagolhatjuk az un. ,,sétdlo EDA” esetén?

A. lidocain
B. bupivacain/Ropivacain+Fentanyl
C. pethidin
D. fentanyl

Helyes valasz: B

347. Melyik a leggyengébb gaznarkotikum?

A. sevofluran

B. nitrogén-oxidul
C. desfluran

D. enfluran

Helyes vélasz: B

348. Melyik intravénas narkotikum az alabbiak koziil?

A. metoclopramid

B. benzodiazepinek (Midazolam, Diazepam)
C. atropin

D. emetron készitmények (Ondansetron)

Helyes vélasz: B

349. Vilassza ki, hogy az alabbi fogamzasgatlé modszerek koziil, melyik véd a herpes virus,

chlamydia, gonococcus, CMV, HIV ellen:

A. fogamzasgatlo tabletta
B. IUD

C. spermicidek

D. 6nmegtartoztatas

Helyes véalasz: D



350. Az Ogino-Knaus -féle modszer esetén mely ciklusnapokon kell védekezni?

A.a 12-16. napon

B. a 10-17. napon

C. a ciklus masodik felében
D. a ciklus els6 felében

Helyes valasz: B

351. IUD-t viseld nOk ellendrzése:

A. évente szilikséges

B. csak panasz esetén

C. felhelyezés utan egy honappal, majd évenként sziikséges
D. havonta kotelez6

Helyes vélasz: C

352. Rézbevonattal rendelkezé IUD javasolt hasznalati ideje:
A. 1év
B. 3¢v
C. 5¢év
D. 7¢év
Helyes valasz: C

353. Hepatitis B fert6zés esetén a serumban kimutathato:
A. HBsAg
B. HBcAg
C. HBeAg
D. mindegyik

Helyes valasz: D



354. Mi kiilonbdzteti meg a varandossag alatti glomerulonephritist a preeclampsiatol?

A. hypertonia
B. haematuria
C. proteinuria
D. oedema

Helyes valasz: B

355. Hany kilogramm az idealis havonkénti stilygyarapodas a varanddssag alatt?

A. 0,5 kg
B. 1,0 kg
C.2kg
D.25kg
Helyes vélasz: B

356. A vajudoé né testhomérséklete: 38,6°C. Az anyai lazas allapot kovetkeztében a
CTG regisztratumon nagy valdszinliséggel az alabbi lathato:
A. besziikiilt oszcillacio
B. variabilis decelerécio
C. tachycardia
D. korai deceleracio

Helyes valasz: C

357. A perinatalis mortalitas fogalma:
A. a magzat sziilés alatti elhalasa
B. a magzat sziilés alatti és az 0jsziilott sziilés utani 168 ordn beliili elhaldsa
C. a magzat terhesség alatti és sziilés alatti elhalasa és az ajsziilott sziilés utani
168 oran beliili elhalasa
D. egyik sem
Helyes valasz: C



358. Valassza ki a convulsio-profilaxis helyes protokolljat:
A. 4 g MgSO0O4 20 perc alatt iv. majd 1-2 g MgSO4 infiziéban 24 éran keresztiil
B. 10 g MgS04 20 perc alatt iv. majd 1-2 g MgSO4 infuzidban 24 6ran keresztiil
C.2 g MgSO4 1 6ra alatt iv., majd 6éranként 5 g MgSO4 12 o6ran keresztiil
D. 20 g MgS0O4 20 perc alatt iv., majd 1-2 g MgSO4 infGzidban 24 6ran keresztiil
Helyes valasz: A

359. A bemenet melyik atmérdjének a hossza a legnagyobb?
A. ferde atmérd
B. egyenes atmérd
C. harant atméré
D. vertikalkis atmérd

Helyes vélasz: C

360. Mi a Bandl-gytiri?
A. az eldzetes csdészarmetszEs hegében kiualakulo kotdszovetes képzédmény
B. az uterus aktiv (0sszehuzodo része) és a passziv szakaszanak hatara
C. a kiils6 méhsz4j koriili ectopia mely korkordsen az ,,A” zonéra terjed
D. a mellbimbd koriili gylriiszeri pigmentalt tertilet

Helyes vélasz: B

361. Jelolje meg a lagy sziilécsatorna részeit!
A. hiively és a méh
B. hiively
C. hiively és a medencefenék izomzata
D. méh, hiively, medencefenék izomzata

Helyes valasz: D



362. Normal koponyavégii hiivelyi sziilés esetén a vallak megsziiletési sorrendje a kovetkezo:
A. megsziiletik a mellsé vall azutan a hatso vall
B. megsziiletik a hatso vall majd megsziiletik a mellso vall
C. L. allas esetén eldszor a mellso vall sziiletik meg, majd a hatso vall
D. II. allas esetén is el0szor a mellso vall sziiletik meg, majd a hatsé vall

Helyes valasz: B

363. Koponyavégl hosszfekvés, 1. allas esetén a vezérvonal hol tapinthaté a medence
iiregében?
A. a jobb ferdében
B. a bal ferdében
C. a harant 4&tmérében
D. az egyenes atmérében

Helyes valasz: A

364. Medencevégii hosszfekvésre igaz:

A. Leopold I-es miifogassal a fundusban nem tapinthaté6 magzati nagyrész

B. Leopold II-es miifogas sordn II. allasban a magzati koponyat az anya jobb
oldalanak megfelelden tapintjuk

C. a koponya a fundusban

D. Zangemesiter miifogassal prominealé magzati koponyat tapintunk C

Helyes valasz: C

365. M¢éhen kiviili terhesség tlinete lehet:

A. vérzéskimaradas
B. alhasi f4jdalom
C. abarnés-vérezgetés
D. mind

Helyes valasz: D



366. Mi a teendd abban az esetben, ha a gravida a minimalis magzatmozgasrol szamol be?

A. gliikoz tartalmt infzi6 bekdtése a magzatmozgashoz sziikséges fokozott energia
fedezésére

B. azonnal csaszarmetszés végzése

C. a gravidat a magzatmozgas gyakoribb szdmolasara kérjiik

D. a magzati allapot megitélésére flowmetrias, illetve CTG vizsgalat végzése

Helyes valasz: D

367. Mit jelent a lepényi szak aktiv vezetése?

A. a magzat megsziiletését kovetden varakozo allasponton vagyunk mig a lepény
megsziiletik

B. a magzat megsziiletését kovetden 10 NE oxytocint adunk be bolusban, majd
lefogjuk a koldokzsinodrt és enyhe huzas segitségével a lepényt eltavolitjuk

C. a magzat megsziiletését kovetéen lefogjuk a koldokzsinort, majd 10 NE
oxytocint adunk bolusban és a koldokzsinor enyhe hizasaval eltavolitjuk a
lepényt

D. a lepény eltavolitasa soran Credé féle miifogast alkalmazunk

Helyes valasz: C

368. Valassza ki a Bracht féle manualis segitségnyujtasra jellemzd helyes leirast!

A. a magzatot a medencetengely meghosszabitasaban tartjuk.
ivben a symphysis koriil az anya hasa felé

B. amikor a magzat a scapula alsé csucsaig megsziiletett, a magzatot 1. alldsban az
anya bal combhajlata felé huzzuk

C. a Bracht féle eljarassal fejtjiik ki a koponyat

D. a Bracht féle modszer az elakadt karok kifejtésére szolgal

Helyes valasz: A



369. Vilassza ki az alabbiak koziil a helyes allitast!

A. aterhesség elsO felében az anyai vérnyomas no

B. a terhesség elsé felében az anyai vérnyomas csokken

C. a terhesség alatt az anyai vérnyomas nem valtozik

D. a terhesség alatt ugyan az anyai vérnyomas nem valtozik, de a pulzusszam no

Helyes valasz: B

370. Vélassza ki az asyncliticus beilleszked¢s jellemzdit:

A. Litzmann-féle obliquitas mellett a nyilvarratot a symphysishez kozelebb
tapintjuk.

B. Naegele-féle obligitas mellett hiivelyi sziilés nem lehetséges.

C. Litzmann féle obliquitas fennaldsakor a magzat mindig konnyen megsziiletik
a sziilés elérehaladasaval a magzati fiil tapinthatova valik

D. Naegele obliquitas mellett gyakoribb a koldokzsindr eldesése

Helyes valasz: A

371. Vélassza ki azt az allitast, ami helyesen jellemzi a hatsé koponyaforgast!

A. hatso koponyaforgas esetén a vezérpont rovidebb utat jar be
B. hatso koponyaforgas esetén a kigordiilés kétszakaszos,
C. hatso koponyaforgas esetén a gatsériilés veszélye kisebb

D. hats6 koponyaforgas esetén a nagykutacs hatrafelé forog

Helyes valasz: B

372. Vélassza ki azt az allitast, ami helyesen jellemzi az arctartast!

A. vezérpont az allcsucs

B. a sziilés mechanizmusa a normal koponyatartdsnak megfele
C. mentoposterioir arctartas esetén spontan sziilés is lehetséges
D. vezérvonal a sutura frontalis

Helyes valasz: A



373. Vélassza ki azt az allitast, ami igaz homloktartasra!

A. vezérpont a kiskutacs

B. vezérvonal az arcél

C. a kigordiilés kétszakaszos

D. a koponya kilépési sikja a kis ferde atmérdnek megfeleld

Helyes valasz: C

374. Valassza ki azt az allitast, ami nem igaz a befejezetlen vetélésre!

A. a klinikai tiineteket a bd, darabos vérzés, illetve az alhasi gorcsok uraljak
B. hiivelyi vizsgalattal nyitott nyakcsatorna

C. kivant terhesség esetén varakozo allaspont

D. a vetélést curette-kanallal sziikséges befejezni

Helyes vélasz: C

375. Vélassza ki élettani terhességben a normalis nyugalmi pulzusszam felsd hataranak
helyes értékét!
A. 80/min
B. 90/min
C. 100/min
D. 110/min
Helyes valasz: C

376. Vélassza ki mi a praeconceptionalisan €és a varandossag alatt alkalmazott folsav
szerepe!
A. Vel6cs6zardodasi rendellenességek megel6zése
B. Gestatios diabetes profilaxisa
C. Terhességi thrombocytopenia megeldzése
D. Magzati szivfejlodési rendellenességek megeldzése

Helyes valasz: A



377. Vélassza ki, mely koros terhességi allapot, illetve magzati anomalia jar
polyhydramnionnal!
A. Potter-syndroma
B. lepényi elégtelenség kovetkeztében kialakuld intrauterin retardaciod
C. stlyos foku praeeclampisa
D. egyik sem

Helyes valasz: D

378. A sziilés szempontjabol a legkedvezdtlenebb:

A. egyszerl fartartas
B. labtartas

C. far-labtartas

D. térdtartas

Helyes valasz: B

379. Hany forgast végez a koponya a sziilés soran?

Al

B.2

C.3

D.4
Helyes vélasz: D

380. Mi az oka a terhesség soran eléfordulo epilepszids gorcsrohamok magasabb szdmanak?

A. az elsd gorcsroham gyakran terhesség alatt jelentkezik

B. a beallitott antiepileptikumok szérum szintje csokken

C. terhességben fokozott a gorcskészség

D. monoterapia alkalmazasa biztonsdgosabb a kombinalt helyett

Helyes valasz: B



381. Mit tartalmaz a szikholyag?

A. szikvizet

B. az embrio elsoleges tapanyagat, a szikanyagot
C. emberi embri6 esetén ez a képlet jelentéktelen
D. itt jonnek 1étre az elsO vérerek és vérsejtek

Helyes valasz: B

382. Vazodilataciods shock alakul ki:

A. anaphylaxias reakcio esetén

B. folyadék- és elektrolitvesztés kovetkeztében
C. ileus (bélelzarodas) esetén

D. pericardium tamponad kovetkeztében

Helyes valasz: A

383. A terhesség alatt folsav szedésével csokkenthetd a magzatnal a(z) ... kialakulasanak
esélye.
A. Down-szindroma
B. ajak- ¢s sz4jpadhasadek
C. microphtalmia
D. spina bifida
Helyes valasz: D

384. A korai kezdetli praececlampsia hatékony megel6zése céljabdl alkalmazott kis dozist
aszpirin mennyisége:
A. 10 mg/nap
B. 50 mg/nap
C. 100 mg/nap
D. 150 mg/nap

Helyes valasz: D



385. Melyek a corpus carcinoma tiinetei:
A. rendellenes vérzés
B. alhasi fajdalom
C. pyometra esetén laz
D. mindegyik
Helyes véalasz: D

386. Valassza ki a terhesség gyanujelét:
A. fejféjas
B. alhasi gorcs
C. émelygés
D. b6 fehér folyas
Helyes vélasz: C

387. A terhességi tesztek melyik hormon kimutatasan alapulnak?
A. 0sztrogén
B. progeszteron
C.hCG
D. FSH
Helyes valasz: C

388. Oligohydramnion esetén a magzatviz index (AFI: amniotic fluid index) értéke az alabbi

hatarértéknél kisebb:

A. 10 alatti
B. 5 alatti
C. 10 alatti
D. 20 alatti

Helyes valasz: B



389. A HELLP-syndroma rdviditésében mit jelol a ,,H” beti?
A. hypertonia
B. hyperuricaemia
C. haemolysis
D. hypertermia
Helyes valasz: C

390. Valassza ki a gyermekagyban kialakuld mastitis leggyakoribb korokozojat!

A. Eschericha coli
B. Preudomonas aeruginosa
C. Staphylococcus aureus
D. Egyik sem

Helyes vélasz: C

391. Vélassza ki, hogy a nifedipinnnek mi a leggyakoribb mellé¢khatéasa!

A. hanyinger

B. lataszavar

C. tachycardia
D. végtag remeges

Helyes valasz: C

392. Vilassza ki a leggyakoribb rossszindulatt petefészekdaganatot!
A. dermoid cyta
B. csirasejtes petefészekrak
C. hameredetii petefészekrak
D. sex cord stromalis daganatok

Helyes valasz: C



393. A petefészekrak 5 éves tulélési aranya:

A. kb. 10%
B. kb. 80%
C. kb. 30%
D. kb. 45%
Helyes valasz: D

394. Praeeclampsia soran mikor besz¢liink oliguriarol?
A. ha a 24 6ra alatt iiritett vizelet mennyisége 1000 ml alatti
B. ha a 24 ¢ra alatt iiritett vizelet mennyisége 1500 ml alatti
C. ha a 24 ¢6ra alatt uiritett vizelet mennyisége 600 ml alatti
D. ha a 24 dra alatt iiritett vizelet mennyisége 400 ml alatti

Helyes véalasz: D

395. Magnézium-intoxicatio esetén milyen gyogyszert kell adni?
A. iv. kalciumot
B. Bes-vitamint
C. metoprololt
D. iv. vasat

Helyes valasz: A

396. Melyik antibiotikum ellenjavallt terhességben?
A. penicillin
B. cephalosporin
C. tetracyclin
D. clindamycin

Helyes valasz: C



397. Praceclampsia esetén az anyai haldlozas leggyakoribb oka:
A. veseelégtelenség
B. agyvérzés
C. tidéembolia
D. DIC miatti elvérzés

Helyes valasz: B

398. Spindlis érzéstelenitést kovetd fejfajasra az alabbi jellemzo:
A. feliiléskor fokozodik
B. lefekvéskor fokozodik
C. folyadékterapia fokozza a tiineteket
D. gyakran hidegrazas, 14z kiséri
Helyes valasz: A

399. Melyik rendellenesség nem jellemz6 a Down-syndromara?
A. gyakori szivfejlédési rendellenesség
B. ferde (mongoloid) szemrések
C. a tenyéren 4 ujjas harantredé (majombarazda)
D. 18-as trisomia

Helyes valasz: D

400. A varandods nd taplalkozéasaval kapcsolatban melyik allitds hamis?
A. a folyadékfogyasztas korlatozasa nem indokolt
B. vegetarianus varandos nd étrendjében tligyelni kell a vas-bevitelre
C. terhességben a magnéziumigény fokozodik
D. terhességben tilos a feketekavé fogyasztasa

Helyes valasz: D



401. Mi a multikulturalizmus?

A. Egy etnikum asszimilacioja soran létrejovo felemas kulturalis identitas.

B. Az etnikai csoportok és kisebbségek asszimilalasara valo torekvés.

C. Az etnikai csoportok és menekiiltek kezelésére, szabalyozasara kidolgozott
szakpolitikak.

D. A tobbségi tarsadalom altal alkalmazott eljarasok a kulturalis sokféleség
fenntartasara, illetve az errél folyé diskurzus.

Helyes valasz: D

402. Melyik mobilitési tipusra igaz? Olyan tarsadalmi helyvaltoztatast tiikkr6z, amely nem jar
egyiitt hierarchikus poziciovaltassal, tehat a tarsadalmi helyzet valtozatlan marad.
A. Vertikdlis mobilitas
B. Horizontalis mobilitas
C. Mindkett6
D. Egyik sem
Helyes vélasz: B

403. A kovetkezd allitas esetében melyik véalasz a helyes? A beteg kiszolgaltatott és passziv
szerepldje a gyodgyitas folyamatanak.
A. Az egészség biomedikalis megkozelitése
B. Az egészség komplex modellje
C. Mindkett6
D. Egyik sem
Helyes valasz: A



404. A kovetkezo allitas esetében melyik valasz a helyes? Ez a megkdzelités figyelmet fordit
az egészség szocialis €s szubjektiv tényezdire is.
A. Az egészség biomedikalis megkdzelitése
B. Az egészség komplex modellje
C. Mindkett6
D. Egyik sem

Helyes valasz: B

405. Az alabbiak koziil melyik allitas igaz az abszolut szegénység fogalmara?

A. Csak a relativ deprivaci6 segitségével mérsékelheto.

B. Magyarorszagon csak a rendszervaltast kovetéen van jelen.
C. Példaul a létminimum meghatarozasaval mérhetjiik.

D. Mas néven tisztes szegénységnek is hivjuk.

Helyes vélasz: C

406. A bioetikai dilemmak egy része abbol fakad, hogy az ember biologiai és moralis
¢lettartama:
A. szétvalaszthatatlan
B. folyton csokken
C. nem esik egybe
D. egybeesik
Helyes valasz: C

407. A direkt és indirekt eutandzia kozti kiilonbségtétel a(z)  elvébdl kovetkezik.

A. negativ feleldsség

B. spiritualitas

C. pozitiv feleldsség

D. kettds hatas elvébal kovetkezik
Helyes valasz: D



408. Az életképesség kritériuma minden esetben a(z) veszi alapul.

A. orvostechnolégia fejlettségét
B. magzatot

C. hozzatartoz6 dontését

D. az ¢let mindségének elvét

Helyes valasz: A
409. Az anya Onrendelkezési jogat tartjak elsddlegesnek a allaspont hivei.

A. liberalis

B. mérsékelt

C. konzervativ
D. arisztokratikus

Helyes valasz: A
410. A magzatszelektalas modszere és az abortusz erkolcsileg

A. nem kiilonb6zik egymastol
B. elfogadhat

C. megkiilonboztethet6

D. elitélendd

Helyes valasz: C

411. A tudomanyos allitas igazsagaa ...... figgvénye.
A. paradigma
B. perspektiva
C. tarsadalom
D. tudos

Helyes valasz: A



412. Az un. téglaelmélet szerint:
A. a tudomany alapjat a logikai pozitivizmus adja
B. a tudomény normalis folyamatat idénként mindségi valtozasok szakitjadk meg, és
ilyenkor atalakul a tudomany egész szemlélete
C. a tudomany ugy halad elére, hogy csak az ismeretek béviilnek, mindségi
valtozas nem torténik
D. a tudomany sziikebb értelemben bizonyitottan igaz

Helyes valasz: C

413. Az ,,ember a jelentések dnmaga sz6tte haldjaban fliggd allat”
A. a kultira egyik definicioja
B. a modern ember egyik meghatarozasa
C. a tarsadalom definicidja
D. a politologia kozépkori eszméje

Helyes vélasz: A

414. A Husvét-szigetek példazata egy .... alapja:
A.meggy6z06 antropoldgiai érv
B. ismert bioldgiai modell
C. hatasos 6kondmiai modell
D. meggyoz6 okologiai modell

Helyes vélasz: D

415. A filozéfiai, tudomanyos, vallasos és miivészi megismerési modok:
A. egymast kizarjak
B. jol megférnek egymas mellett, ha ismerjiik funkcidjuka
C. a megismerés kiilonbozd fejlédési fokait jelenitik meg
D. Iényegében ugyanugy mitkodnek

Helyes valasz: B



416. Jogi szempontbol vizsgalva a terhesség-megszakitds szabalyozéasa soran elméleti sikon
mely személyiségi jogok keriilnek egymassal ellentétbe?
A. Az éllapotos n6 méltosagteljes élethez valo joga és a magzat 6nrendelkezési joga.
B. Az éllapotos n6 6nrendelkezési joga és a magzat apjanak gyermekhez val6 joga.
C. Az allapotos n6 onrendelkezési joga és a magzat élethez valo joga.
D. Nincsenek egymassal ellentétbe keriil6 jogok.
Helyes valasz: C

417. Szabalyszeri eljarast feltételezve, melyik esetben lehet barmikor megszakitani a
terhességet?
A. Az allapotos né életét veszélyezteto egészségiigyi ok miatt.
B. A magzat genetikai, teratologiai artalméanak valoszintisége eléri az 50%-ot.
C. A terhesség biincselekmény kovetkezménye ¢és az allapotos né kiskoru,
cselekvoképtelen.
D. Az éllapotos nd rendkiviil sulyos valsaghelyzete esetén.

Helyes vélasz: A
418. Miért jar sérelemdij?

A. aruhazataban keletkezett karért
B. a személyiségi jog megsértéséért
C. a vagyonban beallott karért

D. az elmaradt vagyoni elonyért

Helyes vélasz: B

A. a beteg kozeli ismerdsei

B. az ellatasaban kozvetleniil részt vevo egészségiigyi dolgozok

C. az egészségiigyi szolgaltatd orvos végzettségl alkalmazottai, mas viszont nem

D. az egészségiigyl ellatdo Osszes alkalmazottja, hiszen csak igy biztosithato az
alkalmazottak biztonsaga

Helyes valasz: B



420. Ki adomanyozhat az alabbiak koziil reprodukcios eljaras céljabol ivarsejtet?

A. 35 éven aluli, cselekvoképes személy
B. Barki adoményozhat

C. 40 éven aluli, cselekvOképes személy
D. 45 éven aluli, cselekvoképes személy

Helyes valasz: A

421. Mit vizsgalna, ha az emberi ¢€let értékét szeretné meghatarozni a huméantoke megkozelités
szerint?
A. a veszélyességi potlék nagysagat
B. a szervek (pl. vese) feketepiaci arat
C. a kértéritések 0sszegét
D. a fizetések nagysagat
Helyes véalasz: D

422. Mit jelent az egészségiigyi kereslet?

A. felismert és megélt egészségiigyi sziikséglet.

B. a sziikséglet, amelyhez vasarloero és fizetoeszkoz kotodik az egészségiigyi
piacon.

C. amikor a beteg észleli panaszait, de nem fordul orvoshoz.

D. az egészségiigyi dolgozdk aggregalt bruttd keresete.

Helyes vélasz: B

423. Mi jellemzd a moralis kockazatra?

A. ha valaki nem érzi kozvetleniil és azonnal egy szolgaltatas arat, az a sziikségleteit
meghalado mennyiségii fogyasztast eredményez

B. ha valaki olyan ajandékot ad masnak, amelyet az nem vésarolna meg, pazarlas
kovetkezik be

C. kétszereplds viszony, ahol a szembenallok kozott érdekellentét van

D. haromszereplds viszony, ahol mindhdrom szerepldnek mas érdekei lehetnek

Helyes valasz: A



424. Mi jellemz6 a fejkvota tipust finanszirozasra?

A. hasonlo betegségekre azonos Osszeget fizet

B. egy fix 0sszeget fizet évente

C. egy fix Osszeg fizetése minden napra

D. egy adott teriileten 1évok szama alapjan nyujtja a finanszirozast

Helyes valasz: D

425. Melyik allitas igaz a magyarorszagi egészségiigyi piacra?

A. finanszirozoja kozvetleniil a fogyaszto

B. csak a fizet6képes fogyasztod veheti igénybe a szolgaltatast
C. finanszirozdja a biztosité (NEAK) vagy a fogyaszto

D. reklamozasi lehetdsége korlatlan

Helyes vélasz: C

426. Egy 12 kg-os gyermek napi folyadéksziikséglete:

A. 1000 ml
B. 1050 ml
C. 1100 ml
D. 1150 ml

Helyes valasz: C

427. Egy 5 éves gyermek normal szisztolés vérnyomas értéke:

A. 90 Hgmm

B. 100 Hgmm
C. 110 Hgmm
D. 120 Hgmm

Helyes valasz: B



428. A Moro- reflex:

A. az yjsziilottet il testhelyzetbe hozzuk, a nyaki izomzat megfesziilése a fej
hatrabillenését csokkenti

B. hatan fekvé csecsemo parnajara két kézzel raiitiink, olyan mozdulatot tesz,
mintha atkarolna valakit, hasonlé mozgast végez a labaval is

C. a csecsemd talpanak kiils6 sz¢élén valamilyen targyat végighuzunk, hiivelykujjat a
tobbi négy ujjal ellentétes iranyban, a talptdl tavolitva hatrafesziti. A jaras
elsajatitdsa utan ez a reflex eltlinik.

D. a talp érintésével az ujjak behajlanak. Ez a reflex a sziiletéstdl a 12. honapig
valthato ki

Helyes valasz: B

429. Valassza ki a hamis allitast a colostrumra vonatkozoan:

A. Az els6 72 orédban elétej képzddik, a colostrum.

B. Nagy mennyiségli immunglobulint tartalmaz.

C. Az érett anyatejnél tobb fehérjét és zsirt tartalmaz.

D. A colostrum kis mennyisége ellenére jelentds szerepe van a bélcsatorna sziiletés

crer

Helyes valasz: C

430. Miért lehet csak a 32- 34. héttdl elkezdeni a korasziilott cumisiivegbdl valo taplalasat?
A. a bélcsatorna éretlensége miatt
B. mert ekkor alakul ki a szopas- nyelés- 1égzés koordinacio
C. az emésztOrendszer éretlensége miatt
D. mert ekkor mar biztonsaggal ki tud venni az inkubatorbol

Helyes vélasz: B

431. Az ujsziilott resuscitatioban a mellkaskompresszi6 : beflivas aranya:

A. 3:1

B. 1:3

C.1:5

D. 5:1
Helyes valasz: A



432. Stirti meconiumos magzatvizbdl sziiletett gyermek ellatasa:

A. nincs kiilonbség, az ijsziilott ellatasra vonatkozé algoritmust alkalmazzuk
B. azonnali leszivast alkalmazunk

C. szarazra torlés utan, leszivast alkalmazunk

D. azonnal maszkos ballonos 1¢legeztetést kezdiink

Helyes valasz: B

433. Vel6cs6zarodasi rendellenességek esetén apolasi feladatok, kivéve:
A. myelomeningokelés ujsziilott megfelel6 pozicionalasa (haton fektetés)
B. a kele azonnali fedése nedvesitett gézlappal
C. gyakori kis mennyiségii etetés

D. miitét utan a fejkdrfogat mérése naponta

Helyes valasz: A

434. Ha a gyermeknél Cephalhaematoma externum alakul ki, apolasi feladat:
A. a hdmérséklet mérése
B. a fej korfogat mérése
C. bevitt- liritett folyadék mérése

D. a teriiletet nyomastol, sériiléstol védeni kell

Helyes valasz: D

435. Gyermekeknél mitét elott tdjékozodni kell:
A. van e mozg6 fog
B. van e kitort fog
C. hany fog bujt mar ki

D. van e még tejfog

Helyes vélasz: A



436. Drogfiiggd édesanya ujsziilottjére jellemzo, kivéve:

A. verejtékezés
B. aluszékonysag
C. csuklas

D. tiisszogés

Helyes valasz: B

437. Ha a gyermeket nem megfelelden taplaljak €s oltoztetik, az:
A. testi bantalmazas
B. shaken- baby sindrome
C. elhanyagolas

D. érzelmi bantalmazas

Helyes valasz: C

438. Nathas csecsemo esetében apolasi feladat:
A. tobbszori etetés
B. orrvaladak leszivasa
C. vénabiztositas
D. parasitas
Helyes vélasz: B
439. Az EKG bipoaris elvezetése

A.aVR
B. 11
C.aVL
D. V1-V6

Helyes vélasz: B



440. A vérkészitmények felmelegitésére NEM igaz

A. a készitmény hémérséklete 20-37 °C kozott kell legyen
B. a felmelegités id6 tartama 20-30 perc
C. a készitmény fél- maximum 1 6rat allhat szobahémérsékleten

D. maximum 37 °C-fokos vizfiirdében melegithetd a készitmény

Helyes valasz: B

441. A HbAlc- re igaz allitas
A. eltelt 12-16 hét atlagos vércukorszint értékét tiikkrozi
B. egészségeseknél az érték 4—6%.
C. fontos az 1-es és 2-es tipusu DM differenciadldiagnosztikajaban
D. minél magasabb a vércukorszint, annal kevesebb hemoglobin alegység kot cukrot

Helyes vélasz: B

442. Dorsalis EKG készitése esetén a késziilek V5-0s elektrodajanak pozicidja
A. bal oldalon, a hatsé honaljvonal a V6 magassagban
B. bal oldalon, az angulus scapulae vonalaban (scapula kézépvonalaban) a V7
magassagban
C. bal oldalon, paravertebralisan a gerinc processus spinosusan a V8 magassagban
D. bal oldalon, a hatsé honaljvonal és a gerincoszlop felezétavolsagan

Helyes valasz: B

443. Nem tartozik a gyors hatdsu inzulinok csoportjaba

A. Actrapid HM

B. Humulin L

C. NovoRapid Penfill
D. Humalog Cartridge

Helyes vélasz: B



444. A balra tolt vérképre igaz:

A. alacsony fehérvérsejtszam
B. polyglobulia
C. fiatalabb, éretlen fehérvérsejtek a vérben

D. polycithaemia

Helyes valasz: C

445. Nyombelfekélyben jelentkezd fajdalom jellemzoi, kivéve:
A. éles, €g0, ritkan gorcsos, ,,ehségfajdalom”
B. étkezés utan, a gyomor Kiiiriilésével megsziinik
C. étkezés, antacid sziinteti; alkohol, kavé, idegesség fokozza
D. hétba, jobbra, derékba sugarzik

Helyes valasz: B

446. A HIV fert6zott betegek korszeri gydgyszeres kezelésére jellemzo, kivéve

A. nagyon sokféle a gyogyszermellékhatas
B. egytablettas terapia
C. a terapias kudarc oka a nem megfeleld adherencia

D. hosszt hatasu vegyiiletek alkalmazasa

Helyes valasz: A

447. A pillang6 erythema megjelenése melyik autoimmun kérkép jellegzetes tlinete?

A.SLE

B. Scleroderma

C. Polyarteritis nodosa

D. Schénlein henoch purpura
Helyes valasz: A



448. Melyik allitas NEM igaz az ABPM kapcsan?

A. alkalmas az ingadoz6 vérnyomasértékek monitorozasara

B. nem elkeriilhet6, nem kizarhaté altala a fehérkopeny hipertonia

C. nem kell a megszokottol eltéro tevékenységet folytatni

D. a kapott eredményekkel az egyénre szabott kezelés lehetdség valik lehetségessé

Helyes valasz: B

449. A felsorolt korképek koziil melyik nem tartozik az akut hasi katasztrofa korképei k6zzE?

A. ileus

B. mesenterialis thrombozis
C. appendicitis acuta

D. struma nodosa

Helyes valasz: D

450. Mely betegség gyanuja esetén kell vizsgalni a McBurney-pont?

A ileus

B. varicositas

C. appendicitis acuta
D. struma nodosa

Helyes valasz: C

451. Mely napokon végezziik az eml6 onvizsgalatat?

A. ciklus utani 7. nap
B. ciklus el6tt 7. nap
C. barmikor

D. menstruacio alatt

Helyes valasz: A

452. Melyik nem 4poloi kompetencia mig a beteg a miitdben tartézkodik?

A. Beteg dgyanak eldkészitése

B. Felkésziilés a beteg fogadasara

C. Oxigén, szivo rendszer ellendrzése

D. Miitébe bemenni a beteg allapotarol érdeklédni és a csaladdal kommunikalni
a miitéti fejleményekrol

Helyes valasz: D



453. Meddig lehet elsddleges varratot késziteni?

A. sériilést kovet6 6 oran beliil
B. soha
C. sériilést kovetd 4 oran beliil
D. mindig

Helyes valasz: A

454. Mennyi a normal 1égzésszam feln6ttnél?

A. 16-20/min
B. 12-16/min
C. 25-30/min
D. 30-35/min
Helyes valasz: B

455. Hitéfiirdd esetén hany fokos vizbe helyezziik a beteget?

A. a beteg testhdmérsékleténél alacsonyabb hdmérsékletii vizbe
B. 28°C —os hémérsékletii vizbe

C. a beteg testhdmérsékletével azonos hdmérsékletii vizbe
D. mindig 39°C a kiindulé vizhémérséklet

Helyes valasz: C

456. Mely tudomanyteriiletbe tartozik az akadémiai tudomanyszakokon belill az
nEgeészsegtudomanyok™?
A. Természettudomanyok
B. Orvostudomanyok
C. Tarsadalomtudomanyok
D. Bolcsészettudomanyok

Helyes vélasz: B



457. Melyik az apolasi folyamat helyes sorrendje?
A. felmérés — tervezés — értékelés — végrehajtas
B. felmérés — végrehajtas — tervezés — értékelés
C. felmérés — tervezés — végrehajtas — értékelés
D. felmérés — értékelés — tervezés — végrehajtas

Helyes valasz: C

458. Hogyan mérjiik fel a Decubitus rizikojat?

A. bévitett Norton-skalaval
B. OPQRST skalaval
C. GCS skalaval
D. BMI indexszel
Helyes valasz: A

459. A tiidéembdlia tipusos tiinetei kozé tartozik:
A. bradycardia, fejfajas
B. bradypnoe, latasi zavar
C. mellkasi fajdalom, dyspnoe
D. hanyinger, hasmenés

Helyes valasz: C

460. Mikor beszéliink esszencialis hypertoniarol?
A. ha coartéci6 aortae all a hattérben
B. ha balkamra aneurysma is kiséri
C. ha nem mutathatoé ki primer betegség a hattérben
D. ha mar t6bb éve fenn all a betegség

Helyes valasz: C



461. Periférias véna, kivéve:
A. véna mediana antebrachii
B. véna femoralis
C. véna saphena magna
D. véna cephalica

Helyes valasz: B

462. A rutin EKG:

A. 12 elvezetéses
B. 6 elvezetéses

C. 24 elvezetéses
D. 10 elvezetéses

Helyes vélasz: A

463. Az anuria mennyisége felndttnél:

A. kevesebb, mint 100 ml/24h
B. 200-400/ml1/12h
C. 500ml/24h
D. 500-700 ml/12h
Helyes valasz: A

464. A ti mérete subcutan beadasnal:

A.21-23 G
B. 25-27 G
C.18-22G
D. 18 G-nél kisebb

Helyes valasz: B



465. Mi a haemocultura vizsgalat?

A. a vér bakteriologiai vizsgalata

B. a vizelet vizsgalata

C. a kopet tenyésztéses vizsgalata

D. a vér alvadési paramétereinek vizsgalata

Helyes valasz: A

466. Antikoaguléans terapiaval kapcsolatban melyik allitas helyes?

A. az anticoagulalt beteg INR értékét 1-2-re kell beéllitani

B. az anticoagulalt beteg INR értékét 3-4-re kell beallitani

C. az anticoagulalt beteg INR értékét 4-5-re kell beallitani

D. az anticoagulalt beteg INR értékét 2-3-ra Kkell beallitani
Helyes valasz: D

467. Melyik nem tartozik a digitalis intoxicatio jelei kozé?

A. mellkasi fajdalom

B. bradycardia

C. szikralatas

D. hanyinger, hanyéas
Helyes valasz: A

468. Mire gondol a kdvetkezd jelenség kapcsan: A diabeteses beteg éjszakai ¢hségérzetrdl
panaszkodik, de reggeli vércukrai magasak.
A. hiperglikémias koma
B. somogyi-effektus
C. diabeteses ketoacidosis
D. terhességi cukorbetegség

Helyes vélasz: B



469. Melyik az els6 valasztando szer a magasvérnyomas kezelésében?

A. Ca antagonista
B. ACE gatlék
C. alfa blokkolok
D. diuretikum

Helyes véalasz: B
470. Az i.v. Verpamil addsa melyik ritmuszavarban kontraindikalt:

A. paroxysmalis supraventricularis tachycardia
B. WPW-—s pitvarfibrillatio
C. pitvari flattern

Helyes valasz: B
471. Diabeteses ketoacidoticus coma kezelésének els6 1épése:

A. inzulin adas
B. folyadék potlas
C. acidozis korrekcioja

Helyes vélasz: B

472. Melyik a leggyakoribb haemophilids vérzéses manifestatio:
A. epistaxis
B. suffusiok

C. haemarthros

Helyes valasz: C
473. Mikor beszéliink Inzulin dependens diabetesrdl?

A. ha csak inzulin adasaval tudunk j6 anyagcsere allapotot elérni
B. ha a beteg életben tartasahoz inzulin sziikséges
C. ha a diabetes 40 éves kor alatt manifesztalodik

Helyes valasz: B



474. A status asthmaticus kezelési stratégiaja:

A. béta-receptor mimeticum (inhalator) + aminophyllin + steroid
B. nagyddzisu nyugtato + steroid

C. aminophyllin+ steroid + mucolyticum

D. béta-receptor blockolo + aminophyllin + steroi

E. béta-receptor mimeticum (inhaldtor) + mucolyticum

Helyes valasz: A

475. Az aldbbiak koziil valassza ki a helytelen allitast:

A. a tiidéembolia a korhazi haldlozas 5-10%-aért tehetd feleldssé

B. a hirtelen halal ténye mogott 25%-ban tiidéembdlia all

C. a diagnozist kdvetd 1 honapon beliil az als6é végtagi mély vénds trombdzisos
betegek 6%-a egy honapon beliil meghal

D. a lélegeztetés a raszorulo tiidoembdlias betegek tulélését 80%-ban biztositja

Helyes valasz: D
476. A kardiovaszkularis betegségek szekunder prevencidjaban nem szerepel:

A. aszpirin addsa

B. ACE inhibitorok adasa

C. diabetes kezelése

D. helicobacter pylori eradikacio
E. rozuvasztatin kezelés

Helyes vélasz: D

477. Valassza ki a helyes allitast:

A. arészegség jogilag altalaban enyhitd koriilménynek szamit

B. az alkohol rendszeres fogyasztdsa mindenképpen fliggdséget okoz

C. déleuropaban tobb tdmény szeszt isznak mint Eszakon

D. mindennapi rendszeres alkoholfogyasztasnak is lehet egészségkarosito hatasa

Helyes véalasz: D



478. Az alabbiak koziil melyik az, ami nem rizik6faktor a dohanyzésra:

A. idos vagy kozépkor

B. nagy munkaterhelés

C. tarsas tamogatottsag hianya
D. férfi nem

Helyes valasz: A
479. Vélassza ki a helytelen allitast:

A. a majcirrozis prevalenciaja csokken

B. a mgjcirrotikus betegek tobbsége férfi

C. a mgjcirrdzis kialakuldsénak jelenleg a Hepatitis B a 6 oka

D. becslések szerint 2030-ra a méajcirrdzis f6 oka alkoholos eredetii lesz

Helyes vélasz: A
480. Az alabbiak koziil melyik nem szerepel a COPD rizikofaktorai kozott:

A. alkaptonuria

B. dohanyzas

C. foglalkozasi expozicio.
D. infekcio

E. alfal-antitripszin hiany

Helyes valasz: A

481. Az alabbiak koziil melyik allitas helytelen:

A. az emlOrék sziirése populacids szinten 45 és 65 éves kort ndk kozott zajlik
B. az emlérak sziirése ultrahang vizsgalattal torténik
C. az emlOrak sziirése populacios szinten 2 évente sziikséges

crer

Helyes valasz: B



482. A szenzitivitas:

A. megmutatja, hogy minden beteget kiszur-e a vizsgalat
B. megmutatja, hogy biztosan beteg-e, akit kisziirtek

C. nem ez a fontos, hiszen a specificitds fontosabb

D. a kiszlrt betegek ¢és egészségesek aranya

Helyes valasz: A
483. Valassza ki a helytelen allitast:

A. az eset-kontroll vizsgalat més néven retrospektiv vizsgalat
B. a kohorsz vizsgélat mas néven prospektiv vizsgalat

C. a kohorsz vizsgalatot nevezik incidencia vizsgalatnak is

D. a kohorsz vizsgalatot nevezik prevalencia vizsgalatnak is

Helyes valasz: D
484. Vilassza ki a helytelen allitast:

A. a fejlett orszagok legnagyobb probléméaja az eloregedés

B. a tulnépesedés foleg a fejlodo orszagok jellemzdje

C. a piramis alaku korfa alapjan valoszinii az alacsony sziiletéskor varhato €lettartam.
D. a piramis alaku korfa a fejlédo tarsadalmakra jellemzd

Helyes valasz: B
485. A retrospektiv vizsgélat:

A. mas néven kohorsz vizsgalat

B. mas néven prevalencia vizsgalat

C. mas néven eset-kontroll vizsgalat
D. mas néven incidencia vizsgalat

Helyes valasz: C



486. Ritka betegségek rizikofaktorainak kivizsgalasara mit valasztana?

A. eset-kontroll vizsgalatot

B. barmelyik analitikus vizsgalatot
C. kohorsz vizsgélatot

D. keresztmetszeti vizsgalatot

Helyes valasz: A
487. Mi a farmakokinetika fogalma?

A. a gyogyszer hatasmechanizmusanak vizsgalata

B. a gyogyszerek szervezeten beliili sorsanak vizsgalata
C. a gy6gyszertan tudomanyos elnevezése

D. farmakodkondmia més néven

Helyes valasz: B
488. Melyik a felsoroltak koziil els6ként valasztandd gyogyszer terhességi hipertoniaban?

A. Papaverin

B. a -metil-dopa (DOPEGYT tabl.)
C. Atropin

D. Atorvastatin

Helyes valasz: B
489. Mi a compliance jelentése?

A. a betegnek a gyogyszeres terapia soran tanusitott egyiittmiikodése
B. a beteg terapiahiisége, tudatos €letmodja és gydgyulni akarasa

C. a Farmakookonomia egyik elemzé mddszere

D. a nem-kivant mellékhatas angol megfeleldje

Helyes valasz: A
490. Mit neveziink egy gyogyszerkészitmény esetében retard hatasnak?

A. valamely gyogyszer alkalmazasa utan fellépd legintenzivebb hatés
B. ha a gyogyszer kevesebb mellékhatassal rendelkezik
C. ha a hatéanyag szabalyozottan és elnyujtottan szabadul fel a gyogyszerbdl

Helyes valasz: C



491. Mit neveziink adherencianak?

A. személyre szabott, 0] gyogyszerek hasznalatat

B. a beteg terapiahtiségét, tudatos életmodjat és gyogyulni akarasat
C. széles korben hasznalt gydgyszerek helyes alkalmazasat

D. a betegek gyodgyszeres terapia soran tanusitott egytlittmiikodését

E. az egyidejiileg alkalmazott szerek egymasra valo hatasat

Helyes véalasz: B
492. Melyik allitas nem igaz az alabbiak koziil?

A. Az NSAID-okat széles korben alkalmazzak fajdalomcsillapitasra és
gyulladascsokkentésre.

B. A NSAID-ok nem hasznalhat6ak rheumatoid arthritis, koszvény és migrénes
fejfajas csillapitasara.

C. A morfin szintetikus és félszintetikus szarmazékai az in. major analgetikumok.

D. Az 6piatok hosszu tavu alkalmazasaval tolerancia, ill. dependencia alakulhat ki

Helyes vélasz: B
493. A gyogyszerek osztalyozasi rendszere az ATC rendszer, mely:

A. anatomiai, terapias, kémiai szerkezet alapa besorolasi rendszer
B. farmakokinetikai besorolasi rendszer

C. gyogyszerbiztonsagi rendszer

D. farmakovigilancia alapu besorolasi rendszer

Helyes valasz: A
494. Mely hatéanyagnak egyik kéaros mellékhatdsa a Reye-szindroma?

A. papaverin
B. atropin
C. aszpirin
D. cisplatin

Helyes valasz: C



495. Mely hatastani csoportra jellemzé a MDR fogalma? (Multidrug resistant)

A. acetilszalicilsav

B. antibiotikumok

C. simaizom gorcsoldok
D. obstipansok

Helyes valasz: B

496. A NYHA stadiumok:

A. az ischaemids szivbetegség stulyossagi fokozatai
B. a szivelégtelenség silyossagi fokozatai

C. nem fiigg Ossze a talélési prognzozissal

D. a majelégtelenség sulyossagi fokozatai

Helyes vélasz: B
497. Az asthma bronchialera jellemzd:

A. irreverzibilitas

B. crepitécio a hallgatézaskor

C. szorcszorejek

D. horgék simaizom sejtjeinek spazmusa

Helyes vélasz: D
498. A COPD —re jellemzd, kivéve:

A. produktiv kohogeés
B. progresszio

C. reverzibilitas

D. crepitacio

Helyes véalasz: D



499. Valassza ki a helytelen allitast:

A. az akut hasi fajdalom az esetek felében nem tipusos

B. a tévesen megoperalt appendektomia nem szamit mithibanak

C. fiatal és kozépkoru n6kénél az akut has leggyakoribb oka négyogyaszati
D. a laborvizsgalatok donto jelentéségiliek akut hasi torténésnél

E. Szivinfarktus is tud akut hasi tiinetekre hasonlité képet adni

Helyes valasz: D
500. Az astma bronchiéléra jellemzo kivéve:

A. nyalkahartya oedema
B. fokozott nyaktermelés
C. irreverzibilitas
D. sipolas-buigas hallgatozaskor
Helyes valasz: C
501. A glaukoma rizikofaktorai kdzott nem szerepel:
A. 1d6s kor
B. magas vérnyomas
C. vitium
D. cukorbetegség
E. genetikai hajlam
Helyes valasz: C

502. A coniunctivitis esetében nem igaz:

A. lehet virusos

B. lehet bacterialis

C. lehet Allergias

D. latasromlassal jar

Helyes véalasz: D



503. A garatmandula kivételének indikécioja, kivéve:

A. évi harom- négy gennyes mandulagyulladas
B. iziileti gyulladasok, amelyek 6sszekothetok idiilt mandulagyulladéssal
C. prevencioként
D. mandula kornyéki talyog
Helyes valasz: C

504. Az orrmandula kivételének indikacioja:

A. visszatérd arciireggyulladas
B. hallaskéarosodas

C. visszatérd kozépfiilgyulladas
D. horkol6 1égzés

E. prevencioként

Helyes valasz: E
505. Arciireggyulladas kezelése, kivéve:

A. szisztémas szteroid
B. antibiotikum

C. arcmelegités

D. lohaszto6 orrspray

Helyes valasz: A

506. Hogyan nevezziik a megtermékenyitett petesejtet?
A. zygota
B. embryo
C. foetus
D. blastocysta

Helyes valasz: A



507. Mely idéinternumvallumban nevezziik embryonak?

A. 10. héttdl fogva

B. 2. és 8. hét kozott
C. 10. héttol a 1 hétig
D. 15. héttdl a 20. hétig

Helyes valasz: B

508. Mekkora egy petesejt mérete?

A. 60 mikrométer

B. 80 mikrométer

C. 100-200 mikrométer

D. 150-300 mikrométer
Helyes vélasz: C

509. Mekkora egy spermium mérete?

A. 30 mikrométer
B. 60 mikrométer
C. 80 mikrométer
D. 100 mikrométer

Helyes vélasz: B

510. Hogyan nevezziik a szedercsira allapotot?

A. blastocysta
B. zygota

C. embryo

D. morula

Helyes valasz: D



511. Hogyan nevezziik a holyagcsira allapotot?

A. morula

B. embryo

C. blastocysta

D. zygota
Helyes valasz: C

512. Milyen ham fedi az ovariumot?

A. egyrétegli csilloszoros hengerham
B. egyrétegii kobham

C. egyrétegli hengerhdm

D. egyrétegli kefeszegélyes hengerham

Helyes vélasz: B

513. Hol helyezkedik el az ovarium?

A. az arteria iliaca externa és interna elagazasaban
B. arteria hepatica propria szomszédsagaban

C. vena iliaca communis dextra et sinistra elagazasdban
D. vena azygos kezdetén

Helyes vélasz: A

514. Mely képlet tartozik a tuba uterindhoz?

A. pars uterina
B. fundus uteri
C. corpus uteri
D. isthmus uteri

Helyes vélasz: A



515. Mely képlet nem tartozik a tuba uterindhoz?

A. pars uterina

B. isthmus tubae

C. portio vaginalis

D. ampulla tubae
Helyes valasz: B

516. Milyen hdm van a tuba uterindban?

A. egyrétegli tobb magsoros csillés hengerham
B. egyrétegii csillés hengerham
C. egyrétegli hengerhdm
D. egyrétegli kobham
Helyes vélasz: B

517. Hany cm hosszsagu a tuba uterina?

A.12 cm
B. 10 cm
C.24 cm
D.32cm
Helyes vélasz: A

518. Milyen hadm van a légutakban?

A. egyrétegli kobham

B. egyrétegli hengerham

C. kefeszegélyes kobham

D. egyrétegii tobbmagsoros csillés hengerham

Helyes valasz: D



519. Milyen hdm van a vékonybélben?

A. egyrétegii mikrobolyhos hengerham
B. kefeszegélyes kobham
C. egyrétegli kobham
D. egyrétegli hengerham
Helyes valasz: A

520. Milyen hdm van a tubulus contortus proximalisban?

A. egyrétegli csillés hengerham
B. egyrétegli mikrobolyhos hengerham
C. egyrétegii kefeszegélyes kobham
D. egyrétegli hengerhdm

Helyes vélasz: C

521. Milyen hdm van a tubulus rectusban?

A. epithel

B. msothel

C. endothel

D. egyrétegli kobham
Helyes vélasz: A

522. Milyen hdm van a testisben?

A. egyrétegli kobham

B. egyrétegii stereociliumos hengerham
C. epithel

D. mesothel

Helyes valasz: B



523. Milyen hdm van a htigyutakban?

A. urothelium

B. epithel

C. mesothel

D. endothel
Helyes valasz: A

524. Milyen ham van a férfi huigycsében?

A. urothelium

B. tobb rétegii hengerham
C. epithel

D. mesothel

Helyes valasz: B

525. Hol fordul el6 a szervezetben holocrin mirigy?

A. prostata

B. faggyumurigy

C. emld

D. glandula submandibularis

Helyes valasz: B

526. Hol fordul eld a szervezetben apocrin mirigy?

A. glandula sublingualis
B. prostata

C. parotis

D. emld

Helyes valasz: B



527. Mely képlet a hashartyaboritéka az uterusnak?

A. ligamentum flavum

B. ligamentum teres uteri

C. ligamentum costoclaviculare
D. ligamentum latum uteri

Helyes valasz: D

528. Atmegy a placentan:

A. IgG
B. IgM
C.IgA
D. Igbh
Helyes vélasz: A

529. Az IgA ellenanyag:

A. hizésejtekhez kotodik

B. szekrétumokban jelen van

C. opszonizal

D. opszonizal

E. az 0jsziilottben eldszor ez jelenik meg

Helyes valasz: B
530. A Cori-korben:

A. tejsav jut az izombdl a majba

B. a méjban piruvatbdl laktat képzddik
C. tejsav jut a majbol az izomba

D. gliik6z jut az izombdl a méjba

E. a pancreasban zajlik

Helyes valasz: A



531. Mennyi a vvt atlagos élettartama?

A. 50 nap
B. 300 nap
C. 120 nap
D. 24 6ra
Helyes valasz: C

532. A citromsav ciklusra jellemzo:

A. 2 mol CO2 keletkezik a bioldgiai oxidacio soran lebomlo6 1 mol gliikdzbol
B. H-szallito a NADP+

C. anaerob folyamat

D. citromsav kapcsolddva az acetil-csoporthoz oxalecetsavva alakul

E. a mitokondrium belsé plazmaallomanyaban zajlik

Helyes vélasz: E
533. Melyik nem tartozik a TSH jellemzdi kz¢?

A. stimuldlja a I- pajzsmirigybe jutasat

B. stimulalja a jodinalast

C. stimulalja a follikularis sejtbe a tireoglobulin endocitézisat
D. stimulélja a follikularis sejtbdl a tireoglobulin exocitozisat

Helyes valasz: C
534. Melyik nem jellemz6 a N6i nemi ciklus 14-28. napjara?

A. sargatest kezd visszafejlédni a 27. naptol
B. fokoz6d6 méhnyalkahartya-valadéktermelés
C. Ujabb tiisz6 érik (26. nap)

D. cervixnyék atjarhatatlan

Helyes valasz: A



535. Nem placentaris hormon:

A. hCS

B. hCG

C. relaxin
D. oxitocin
E. 6sztradiol

Helyes valasz: D
536. A heremiikddés szabalyozasa:

A. az LH serkenti a Sertoli sejtek mitkodését
B. az FSH sekenti a tesztoszteron termelést
C. az inhibint a Leydig sejtek termelik
D. a tesztoszteron gatolja a GnRH termelést
E. az FSH gatolja a GnRH termelést

Helyes vélasz: D

537. A vazomotor kdzpont helye:

A. nyultveld
B. hipotalamusz
C. kozépagy
D. agykéreg
E. hid
Helyes valasz: A

538. Premotoros area végzi:

A. mozgésok tervezését

B. akaratlagos mozgéasok inditasat
C. mozgaskoordinacid

D. a beszéd szervezését

E. mozgasok el6készitését

Helyes valasz: E



539. A Henle-kacs felszalld vastag szegmentuman:

A. aktiv Na+ reabszorpcio folyik
B. passziv Na+ reabszorpcio folyik
C. aktiv viz reabszorpcid folyik

D. passziv viz reabszorpci6 folyik
E. nincs Na+ reabszorpcid

Helyes valasz: A
540. Hydronephrosist okozhat:

A. veseké

B. akut glomerulonephritis
C. akut pyelonephritis

D. akut veseelégtelenség

Helyes valasz: A
541. A clearence:

A. a vesén ataramlo plazma mennyisége egy perc alatt

B. az a plazmamennyiség, amit a vese egy adott anyagtél 1 perc alatt megtisztit
C. a vesén ataramld vér mennyisége egy perc alatt

D. a szfirlet

E. az a plazma mennyiség, ami atsziirddik a glomerulusokon

Helyes vélasz: B

542. A bronchiolusokra jellemzd:

A. csillészOrés hengerham boritja

B. mirigysejtjei mucosus valadékot termelnek
C. kolinerg hatasra kontrahalnak

D. porcszovet épiti fel

E. nincs benne simaizom

Helyes valasz: C



543. A vitalkapacitas:

A. 1-2 liter

B. 1500-2000 ml

C. 3100-4800 ml

D. 6500-8000 ml

E. 400-500 ml
Helyes valasz: C

544. Mit jelent a sziv automaciaja?

A. az AV csomo is lehet pacemaker

B. a szivben az ingeriiletet modosult izomsejtek vezetik

C. a szivizom sajatos vérellatasat

D. a denervalt sziv megfelel6 tapanyag- és oxigénellatas mellett tovabbra is
miikodik

E. a sziv miikddését a vegetativ idegrendszer iranyitja

Helyes véalasz: D
545. Az erek ellenallasa:

A. nem fligg az ératmérotol

B. nem fiigg a vér viszkozitasatol

C. forditottan aranyos az ér sugaraval

D. forditottan aranyos az érsugar negyedik hatvanyaval
E. forditottan ardnyos az érsugar masodik hatvanyaval

Helyes valasz: D
546. Az angiotenzin II.:

A. a mijban keletkezik angiotenzin [-bdl

B. értagitd hatasu

C. fokozza a majban az angiotenzin 1. szintézisét

D. a tiidékapillarisokban képzodik konvertaz enzim hatasara angiotenzin I-bél
E. gatolja a mellékvesekéreg aldoszteron-termelését

Helyes véalasz: D



547. A szivizomra jellemzd:

A. a Ca2+ csak a szarkoplazmas retikulumbdl szarmazik
B. a munkaizomrostok szimpatikus beidegzést kapnak
C. a vékony filamentum a miozin

D. nincs harantcsikolat

Helyes valasz: B

548. Hany kromoszéma van egy himivarsejtben?

A. 46 kiilonb6z6 kromoszéma

B. 23 darab kromoszéma

C. 23 par kromoszéma (6sszesen 46)

D. 1 (vagy X, vagy Y kromoszoma)
Helyes vélasz: B

549. Melyik esetben van veszélyben a magzat az Rh-inkompatibilitds miatt?

A. ha az anya Rh+ a gyerek pedig Rh- vércsoportu
B. ha az anya Rh- a gyerek pedig Rh+ vércsoportu
C. ha mindketten Rh* vércsoportuak

D. ha mindketten Rh™ vércsoportiiak

Helyes vélasz: B

550. Mi jatszik szerepet a nyitott gerinc kialakulasaban?

A. folsav hiany

B. virus fertézés

C. nehézfémek

D. anya toxoplazma fertdzése

Helyes valasz: A



551. Mi okozza a Down szindromat?

A. a 21-es kromoszoma triszomiaja
B. deléci6 az 5. kromoszoma rovid karjan
C. a 18-as komoszéma triszomidja
D. egy gén hibas allélja
Helyes valasz: A

552. Mi jon létre a neurulacio soran?

A. a vel6cso

B. a 3 csiralemez

C. két haploid sejtbdl egy diploid sejt
D. a gyomor

Helyes valasz: A

553. Mit jelenthet az, ha egy 6rokletes betegség gyakrabban fordul el férfiakban, mint
nékben?
A. hogy a génje biztosan a 21-es kromoszoman van
B. hogy dominans mdédon 6roklodik
C. hogy a génje az X kromoszoman talalhato
D. hogy a nék sokkal ellenallobbak a betegségekkel szemben, mint a férfiak
Helyes valasz: C

554. Az alabbiak koziil melyik minta NEM alkalmas citogenetikai vizsgalatra?

A. vorosvérsejtek
B. tumorszovet

C. hereszovet

D. limfocitak

Helyes valasz: A



555. A teratogénekre valo érzékenység ebben az iddszakban a legnagyobb:

A. magzati fejlédés iddszaka (3. honaptol)

B. organogenezis idoszaka (2-8.hét)

C. pre-embrionalis fejlodés iddszaka (0-2. hét)

D. azonos az érzékenység az 0sszes fejlodési szakaszban

Helyes valasz: B

556. Mi jellemzd a tipusos gyaszreakciora?

A. hajlamosithat pszicho6zisra

B. el6fordul, hogy az érzelmek elfojtasaval, hianyaval jar

C. eltarthat akar 3-6 honapig is

D. gyakori az elvesztett targgyal vald azonosulas, a hipochondrias megnyilvanulas

Helyes vélasz: C

557. Mikor a legnagyobb az 6ngyilkossag veszélye depresszids betegeknél?

A. este

B. hajnalban
C. reggel

D. délutan

Helyes valasz: B
558. A szorongésos zavarok kozé tartozik, kivéve:

A. generalizalt szorongasos zavar
B. hipochondriazis

C. agorafobia

D. panik zavar

Helyes valasz: B



559. Az atkeretez€s olyan kommunikacids stratégia, amikor:

A. az adott helyzetnek mas kozeget, értelmezési keretet adunk.

B. tudatosan torzitjuk a rendelkezéstlinkre allo informéciot.

C. kérdésekkel mas irdnyba tereljiilk a kommunikaciot.

D. egymas utan olyan kérdéseket tesziink fel, amikre ,,igen” valaszt kapunk

Helyes valasz: A

560. Az egészségnevelés a pedagogia tudomanyanak melyik agéba tartozik?
A. altalanos
B. specialis - egyéb
C. specialis - ¢életkor szerinti
D. nem tartozik egyikbe sem

Helyes valasz: B

561. Melyik egészségfejlesztési modell all legkdzelebb a pedagdgidhoz?
A. medicinalis
B. magatartasformalo
C. klienskozpontt
D. kornyezetalakito

Helyes valasz: B

562. Melyik kommunikacioés zavarforras jelenti az egészségneveld hiteltelenségét?
A.inkongruencia
B. empatia
C. asszertivitas
D. bipolaritas
Helyes valasz: A



563. Melyik nevelési modszer nem alkalmazhat6 az egészségnevelésben?
A. meggy0dzeés
B. gyakoroltatas
C. biintetés
D.metakommunikécio

Helyes valasz: C

564. Az epigenetikai szemléletli egészségnevelés nézete szerint:
A. a betegséghajlamokat tanuljuk
B. az egészség a személyiségtipuson mulik
C. a szocializacio alakitja a betegségeket
D. az egészségmagatartas bizonyos elemei generaciokon at 6roklédnek

Helyes véalasz: D

565. A betegedukacio azt jelenti, hogy:
A. komplex oktatas, nevelés, fejlesztés, tanacsadas
B. nevelés és képzés
C. elsddleges szocializacio
D. intézményi betegellatas

Helyes vélasz: A

566. Az elsddleges prevencio legfébb eszkoze a:
A. rehabilitacio
B. szegregacid
C. védooltasok és edukacio
D. pszichoterapia

Helyes valasz: C

567. A legkorszertiibb iskolai egészségnevelési eljarasok kozé tartozik:
A. nagylétszamu eléadas
B. plakat
C. élo konyvtar
D. oktatofilm

Helyes valasz: C



568. Projektiv tesz az alabbiak koziil:

A. Minnesota Multiphasic Personality Inventory
B. Rorschach teszt

C. Wechsler-féle intelligencia teszt

D. Spielberger szorongasbecsld skala

Helyes valasz: B

569. Az alabbi allitdsok koziil melyik hamis?

A. A pszichoanalitikus elmélet az agressziot alapvetd késztetésnek tekinti.

B. A gyermekek agresszivitasa alapvetden fokozddik, ha megerdsitik és csokken, ha
megbiintetik oket agressziv viselkedésiikért.

C. Az agresszio kifejezése csokkenti a tovabbi agressziv megnyilvanulasokat.

D. A szocidlis tanuldselmélet szerint az agressziv valaszok utdnzas utjan is
elsajatithatok.

Helyes valasz: C

570. A fejlédés szakaszaira melyik allitas nem jellemz6?

A. A gyermekek egyediek, nem ugyanazokon a szakaszokon haladnak fejlodésiik
soran.

B. A viselkedés egy adott idészakon beliil egy adott dolog vagy 0sszetartozo
tulajdonsagok koré szervezddik.

C. Egy adott iddszak jellemzd viselkedése mindségileg eltér a korabbi szakaszok
jellemzditol.

D. Egy adott iddszak jellemz6 viselkedése mindségileg eltér a késdbbi szakaszok
jellemzd viselkedésétol.

Helyes valasz: A



571. A sémaik:

A. a csoporthoz tartozast szimbolizaljak
B. emberek, targyak, helyzetek mentalis reprezentacioi
C. novelik a kohézio erejét

D. f6ként érzelmi tartalmakat kdzvetitenek

Helyes valasz: B

572. Az alabbi allitasok koziil melyik hamis?

A. Mindannyian rendelkeziink idealis énnel, bizonyos elképzelésekkel arrol, hogy
milyenek szeretnénk lenni.

B. A redlis én tartalmazza az ,.ént” jellemzd Osszes elképzelést, észleletet s értéket,
beleértve a ,,ki vagyok én” és ,,mire vagyok képes” tudatat.

C. Minél kozelebb all énidedlunk realis énlinkhoz, annal kiteljesedettebbek és
boldogabbak lesziink.

D. A realis én és az idealis én kozott sohasem jon létre 6ssze nem illés.

Helyes véalasz: D

573. Az alabbiak koziil melyik krizis jellemzi Erik Erikson elmélete szerint a serdiildkort?

A. identitas vagy szerepkonfuzio
B. autonémia vagy kétely

C. kezdeményezés vagy blintudat
D. intimités vagy izolacio

Helyes valasz: A

574. Az alabbiak koziil melyik nem tartozik az érzelmek k6zé?
A. szomorusag
B. undor
C. harag
D. szomjisag

Helyes valasz: D



575. Melyik allitas nem igaz a fejlédéslélektanra?

A. A fejlodéslélektan azt vizsgélja, hogy az emberi miikodés hogyan valtozik az €let
folyaman.
B. A fejlodéslélektan a kognitiv miikodés sajatossagaival foglalkozik.
C. A fejlodéslélektan a testi fejlodéssel, a kognitiv fejlodéssel, és a tarsas készségek
fejlodésével foglalkozik.
D. Az ¢lethosszig tartd pszichés fejlodést mutatja be.

Helyes vélasz: B

576. Mit értiink a személyiség introverzio- extraverzid dimenzidja alatt?

A. A személy figyelme milyen mértékben iranyul 6nmaga iranyaba befelé vagy a
kiilvilag iranyaba.

B. A személy mennyire a hangulata altal vezérelt, szorong6, rosszul alkalmazkodo
illetve higgadt és jol alkalmazkodo.

C. A személy mennyire gondatlan, megbizhatatlan illetve gondos és megbizhato.

D. A személy mennyire konvencionalis és batortalan illetve eredeti és merész.

Helyes valasz: A



II. Tobbszoros feleletvalasztas

1. A laparaszkopids beavatkozas elénye mas hasi mutéttel szemben:

A. Kicsi metszés a hason.

B. a labadozasi idd, a korhazban toltott napok szama, illetve a teljes felépiilés
ideje jelentosen csokken.

C. a miitétek utani 6sszenovéses szovodmények eléfordulasa kevesebb.

D. esztétika eredmény

Helyes vélasz: A, B, C

2. Laparaszkopos beavatkozast lehet végezni:

A. meddéség okainak tisztazasa végett

B. petevezeték atjarhatosagi vizsgalata miatt

C. hasi szervekbdl, hasiiregbdl mintavétel daganat gyanujakor.
D. krénikus kismedencei fajdalom hatterének tisztazasa céljabol

Helyes valasz: A, B, C, D

3. Laparaszkopias beavatkozason atesett beteg apolasa soran mindig figyelni kell:

A. a bevitt- iiritett folyadék mennyiségére
B. a drénen keresztiil iiriilo valadékra
C. a vitalis funkciokra
D. a beteg tudatallapotara
Helyes valasz: A, B, C, D

4. A hasi miitéten atesett beteg apolasa soran azonnal orvosnak kell sz6lni, ha a betegnél:

A. erés szegycsont mogotti fajdalom 1ép fel
B. vérkopést, véres hanyast tapasztalunk
C. hirtelen fellép0 cianozist tapasztalunk

D. hoemelkedés, laz esetén



Helyes valasz: A, B, C, D

5. A gyermek-négyogyaszati vizsgaldeljarasok esetén fontos a gyermek megnyugtatasa,
melyet eldsegithetiink azzal, ha:

A. biztositsuk a sziilo jelenlétét
B. elvonjuk a gyermek figyelmét azaltal, hogy jatékot adunk a kezébe
C. az orvos és a sziilészno tiirelmes
D. a vizsgalohelyiségben baratsaggal fogadjuk a gyermeket
Helyes vélasz: A, B, C, D

6. Az alabbi fogamzasgatlasi modszerek koziil, melyek tartoznak a természetes
fogamzasgatlas kozé:

A. naptarmodszer

B. hiivelynyak vizsgalata

C. méhszajsapka

D. ébredési homérséklet mérése

Helyes valasz: A, B, D

7. Melyek az apolasi folyamat alkalmazasanak eldnyei:
A. biztositja a specialis tervezést
B. tokéletesiti a betegnek nyujtott ellatas folyamatossagat
C. a sziikséges informaciok a betegrol a team valamennyi tagja szamara
rendelkezésre allnak
D. lehetdvé teszi a személykozpontu apolast

E. biztositja, batoritja a beteget a sajat ellatasaban valo részvételre

Helyes valasz: A, B, C, D, E

8. Mely tiinetek tartoznak a terhesség gyanujelei kozé:

A. émelygés



B. a menstruacio elmaradéasa

C. hanyinger

D. kedélyallapot-valtozas
Helyes valasz: A, C, D

9. A gyermekagy idGszaka alatt, a kismamanak kiilénosen figyelnie kell:

A. fokozott mértékben iigyeljen a személyi higiénére
B. a gattajékot naponta tobbszor mossa le
C. szoptatas elétt a mellett is el6 kell késziteni, mossa le
D. fontos a gyakori vizeletiirités
E. boséges folyadékbevitel
Helyes valasz: A, B, C, D, E

10. A sziilés megindulasanak biztos jelei:

A. a magzatviz elfolyasa

B. a méhizomzat rendszeres dsszehtizédasa, sziill6fajasok
C. a mell fesziilése

D. a varandos fokozott émelygésrol, hanyingerrdl panaszkodik

Helyes vélasz: A, B

11. Melyek a sziildsz€ék hasznalatanak eldnyei:

A. egyszerii, konnyen tisztithato

B. a kitolasi szak lerovidiil

C. a sziilés konnyebbé valik

D. a sziilésznd szamara kisebb fizikai megterhelést jelent a sziilés vezetése

Helyes valasz: A, B, C

12. A vérandosgondozas keretében a sziilésznd altal 6nalldan, a szakmai irdnyelv alapjan
végezhetd vizsgalatok:

A. a varandossag kiilso tapintasos vizsgalata

B. a vizelet vegyi vagy tesztcsikos vizsgalata



C. vérnyomas és pulzus mérése

D. belsé (hiivelyen keresztiil) végzett vizsgalat, és a hozza tartozd kolposzkopos
vizsgalat

E. alsé végtag megfigyelése és vizsgalata

Helyes valasz: A, B, C, E

13. Nem lehetséges az Intézeten kiviili sziilés abban az esetben, ha:

A. az el6z0 sziilésnél negyedfokiu gatsériilés tortént

B. amennyiben az anyanal hipertdonia all fenn

C. a varandos nd lazas allapotban van

D. anyai szivbetegség esetén

E. amennyiben a terhesség, in vitro fertilizacio eredménye

Helyes vélasz: A, B, C, D, E

14. Intézeten kiviili sziilés esetén a korhazba szallitas indikacioi:

A. koros magzati szivhangeltérések
B. fekvési rendellenességek

C. eléesett koldokzsinor

D. az 0jsziilott aluszékony

E. erés vérzés

Helyes valasz: A, B, C, E

15. A meconium a magzat veszélyeztetettségét jelentheti abban az estben, ha ezzel egyiitt:

A. a CTG gorbe nem megnyugtato

B. lazas allapot all fenn, vagy a fertozés barmelyik jele mutatkozik



C. ha olygohydramnion is fennall

D. a meconiumos magzatviz 6nmagaban is veszélyeztetteséget jelent

Helyes valasz: A, B, C, D

16. Melyek a kitolasi szak sziilészn6i teend6i?

A. az anya allapotanak ellendrzése

B. a magzat észlelés

C. a nyomasok iranyitasa

D. a higyhdlyag telségének ellnérzése
E. a koponya, vallak, torzs kifejtése

Helyes vélasz: A, B, C, D, E

17. A gatmetszés javallatai kozé tartozik:

A. nagy magzat esetén

B. a koponya forgasi rendellenességei esetén

C. nehezen tagulo, heges, merev gat esetén

D. minden esetben, a méhszd;j eltinése utan azonnal

Helyes valasz: A, B, C

18. Melyek a n6gyogyaszati betegek apolasanak legfontosabb elvei:
A. személyre sz0610, a beteg sziikségletein alapulé apolas
B. biztonsagos kornyezet megteremtése
C. segiteni a megelozés és a rehabilitaciot
D. figyelembe kell venni a ndi életkori sajatossagokat, az életkornak megfelelo
nogyogyaszati jellemzoket
Helyes valasz: A, B, C, D

19. Melyek a miitéthez kapcsolodod leggyakoribb szovédmények?
A. vérzések

B. keringési, 1égzési szovodmények



C. mutét utani j6 kedélyallapot
D. a vizelet kivalasztas és lirités zavarai
E. shock

Helyes valasz: A, B, D, E

20. A DIC oka lehet a sziilészetben:
A.TUGR

B. preeclampsia
C. szeptikus shock
D. id6 elotti lepénylevalas

Helyes vélasz: B, C, D

21. A lepénylevalas jelei kozé tartozik:
A. Kiistner-jel
B. a méh tarajosodasa
C. levalast kiséro vérzés
D. Schultze - jel
Helyes valasz: A, B, C

22. A magzati szivmiikodést a sziilészné/apold vizsgalhatja:
A. fetoszkoppal (,,fafiillel”)
B. CTG-vel
C. Doppler késziilékkel
D. ultrahanggal
Helyes véalasz: A, B, C

23. Az epidurdlis érzéstelenités lehetséges szovddményei:

A. véletlen dura punctio

B. hypotensio



C. infekcio
D. epiduralis érsériilés

Helyes valasz: A, B, C, D

24. Az els6 vizsgalat legfontosabb céljai a varandosgondozas soran:

A. a sziilés varhaté idejének meghatarozasa
B. rizikobesorolas
C. a szililés modjanak megvalasztasa

D. tanacsadas
Helyes valasz: A, B, D

25. A terhesség biztos jelei koz¢ tartozik:
A. emelkedett B-HCG érték

B. magzati szivmiikodés
C. nemi szervek valtozasai
D. magzatmozgas észlelheto

Helyes valasz: B, D

26. A varandosgondozas az alabbi személyek egylittmiikodésén alapul:

A. védono

B. sziilész-nogyogyasz szakorvos
C. varandos né

D. haziorvos

Helyes vélasz: A, B, C, D

27. A terhesség gyantjelei kozé tartozik:

A. emelkedett B-HCG érték

B. magzati szivmiikodés



C. hanyinger
D. iz érzés megvaltozasa

Helyes valasz: C, D

28. A magzati szivmiikddés vizsgalata torténhet:

A. sztetoszkoppal
B. CTG-vel
C. Doppler késziilékkel
D. ultrahanggal
Helyes vélasz: B, D

29. A vérandésgondozas soran kotelezo minden alkalommal (megjelenéskor) elvégezni:

A. vizelet fehérje vizsgalata szulfoszalicilsav-val, vagy tesztcsikkal
B. vérnyomasmérés

C. teljes vizeletvizsgalat laborban

D. méhszdj vizsgalata

Helyes vélasz: A, B

30. A terhességi vészes hanyas kezelésében/apolasaban fontos:
A. hospitalizacio
B. i.v. folyadék- és elektrolitpotlas
C. antiemetikumok adasa

D. szteroid profilaxis

Helyes valasz: A, B, C

31. Spontéan vetélés oka lehet:

A. kromoszomarendellenesség

B. alacsony progeszteron szint



C. septum uteri
D. dohanyzas
Helyes valasz: A, B, C, D

32. A meddéség oka lehet:
A. PCOS

B. endometriosis
C. pajzsmirigy talmiikodése
D. azoospermia

Helyes vélasz: A, B, C, D

33. A CTG regisztratum elemzésekor az alabbi valtozokat kell figyelembe venniink:

A. alapfrekvencia

B. alapfrekvencia-variabilitas

C. acceleraciok megléte, vagy hianya
D. deceleraciok megléte, vagy hianya

Helyes valasz: A, B, C, D

34. A prenatalis konzultacid célja:
A. csokkenteni a félelmet, szorongast
B. az életmindség javitasa a varandodssag alatt
C. elkeriilni a magzati fejlodési rendellenességeket
D. pszichés tamogatas a sziil6k részére

Helyes valasz: A, B, C, D

35. A vajudas alatti tapanyagmegvonas kovetkeztében fellépo jelenség:

A. ketosis
B. hypoglykaemia



C. éhség és szomjlsagérzés
D. gyengeség
Helyes valasz: A, B, C, D

36. Az elhtiz6do, aktiv vajudas oka lehet:

A. méhre visszavezetheto tényezok (fajasgyengeség)
B. méhnyaki tényezok (rigid méhszaj)
C. érzelmi tényezok (félelem, fajdalom, fesziiltség)
D. anyai tényezok (dehidracio, EDA)

Helyes valasz: A, B, C, D

37. Intézeten kiviili sziilésben segédkezd sziilésznd szdmara a sziilond korhazba szallitasa
indokolt az alabbi esetekben:
A. nyugtalanito FHR értékek
B. 37. hétnél rovidebb gesztacios ido
C. 42. hétnél hosszabb gesztacios idé

D. jelentds mennyiségii, sotét, siirii, darabos meconium a magzatvizben

Helyes vélasz: A, B, C, D

38. A méhdsszehtizodasok jellemzoi:
A. gyakorisag
B. idotartam
C. intenzitas
D. nyugalmi idé
Helyes vélasz: A, B, C, D

39. Az ujsziilott vizsgalata (anomalidk keresése) kiterjed a sziiletés utan:
A. kutacsok, varratok, fej,

B. testsuly, testhossz, fejkorfogat



C. borszin, pigmentacio, kiiitések
D. szaj, szajpad, orr, fiil, szem

Helyes valasz: A, B, C, D

40. A gyermekégyi infekcio kovetkezménye lehet:

A. endometritis
B. peritonitis
C. abscessus
D. laz
Helyes valasz: A, B, C, D

41. Melyik tényezd kiemelkedd fontossagu a klimaktérium idészakéban?

A. inkontinencia

B. osteoporosis

C. életmod,taplalkozas
D. szexualis élet

Helyes valasz: A, B, C, D

42. A klimaktérium jellemzdi lehetnek:

A. vasomotor instabilitas

B. pszichés instabilitas

C. genitaliak atréfiaja

D. gyors korom és hajnovekedés

Helyes vélasz: A, B, C

43. A Bishop- érték kiterjed:
A. méhszaj tagassagara

B. nyakcsatorna kifejtettségére



C. koponya helyzetére
D. testhomérsékletre

Helyes valasz: A, B, C, D

44. A szteroid mellékhatasokhoz tartozik:

A. vércukor emelkedés
B. izomgyengeség

C. hypertonia

D. ulcerogén hatas

Helyes valasz: A, B, C, D

45. Milyen {0 tiinetek jellemzdek a postmenopausa iddszakara?

A. klimaktérium szindréoma

B. a nemi szervek atrofias elvaltozasai
C. pszichés zavarok

D. anovulatios ciklusok

Helyes valasz: A, B, C, D

46. A lepény levalasi zavarahoz tartozik:

A. placenta adhaerens

B. placenta accreta

C. placenta increta

D. placenta percreta
Helyes valasz: A, B, C, D

47. Melyek a tilhordas magzati jellemz6i?

A. oligohydramnion

B. felazott bor



C. meconium iirités
D. polyhidramnion
Helyes valasz: A, B, C

48. Melyek a vallak elakadasara hajlamosité tényezok?

A. nagy magzat

B. tulhordas

C. obesitas

D. gestacios diabetes

Helyes valasz: A, B, C, D

49. Teljes személyi fertdtlenitést kell a sziilészndnek végezni:

A. a testfeliilet valadékkal tortént szennyezodése esetén
B. sziilésvezetés utan
C. a miiszak atadasa utan
D. gyogyszerelés el6tt
Helyes vélasz: A, B, C

50. A beteg folyadék felvétel/leadas mennyiségét meg kell figyelni a kdvetkezd esetekben:
A. miitétek utan
B. minden intenziv ellatast igénylé allapotokban
C. lazzal, hanyassal jaro allapotokban
D. insomnia esetén

Helyes valasz: A, B, C

51. Sziilészeti transabdominalis ultrahangvizsgalattal mérheté magzati mutatok:
A. BPD
B.HC



C.AC
D. FL
Helyes valasz: A, B, C, D

52. Az intubaciohoz sziikséges eszkozok:

A. laryngoscop

B. endotrachealis tubus, tubusvezeto
C. fecskendo

D. szivokatéter

Helyes valasz: A, B, C, D

53. A sziilésfelkészités elemeihez tartozik:

A. eloadasok,filmvetitések

B. varandoéstorna

C. 1égzo és relaxacios gyakorlatok
D. autogén tréning

Helyes valasz: A, B, C, D

54. Az oxytocin adagolés szovédménye lehet:
A. abruptio placentae
B. tetania uteri
C. magzati distressz
D. uterus ruptura

Helyes valasz: A, B, C, D

55. Az amnionir fert6zését okozhatja:

A. mycoplasma hominis

B. trichomonas vaginalis



C. cytomegalovirus
D. streptococcus
Helyes valasz: A, B, C, D

56. Az epiduralis analgézia ellenjavallatat képezi:

A. a sziilonoé nem egyezik bele
B. lazas allapot

C. hianyos személyi feltételek
D. caries

Helyes valasz: A, B, C

57. A hysteroscopia alkalmas a rendellenes méhvérzés okanak tisztdzasara az alabbi
esetekben:

A. gocos endometrium laesio

B. uterusfejlédési rendellenesség
C. polypus endometrium

D. submucosus myoma

Helyes valasz: A, B, C, D

58. A terhesség miiszeres megszakitasanak esetleges késoi szovodmeényei:
A. asherman szindroma
B. sterilitas
C. a szabalyos menstruacios ciklus megvaltozasa

D. méhszaj elégtelenség
Helyes valasz: A, B, C, D

59. Abruptio placentae lehetdségére a kovetkezo korképek esetén kell gondolni:

A. essentialis hypertonia

B. diabetes mellitus



C. chronicus nephritis
D. preeclampsia
Helyes valasz: A, B, C, D

60. A varandods no 1égzését jellemzi:

A. a percenkénti 1égzésszam csokken

B. a costodiaphragmalis 1égzés helyett a costalis 1égzés elotérbe keriil
C. a vitalkapacitas csokken

D. a légzési volumen nd

Helyes valasz: B, D

61. K6z¢épidds terhességmegszakitas soran a méhszaj érlelésére, tagitasara hasznalhatd
gyogyszerek, modszerek:

A. extraamnialis Rivanol feltoltés

B. intracervicalis prostaglandin felhelyezés
C. intramnialis PG

D. laminaria

Helyes valasz: A, B, C, D

62. Abortus imminensre jellemzo:
A. hiivelyi vérzés
B. zart méhszaj
C. alhasi gorcsok

D. peterészek tavozasa

Helyes valasz: A, B, C

63. Abortus febrilisrél beszéliink, ha:

A. vetélés kozben lazas szovodmeény jelentkezik

B. a vetélés kozben lazas allapot, kismedencei gyulladas alakul ki



C. a vetélés kozben a fertozés az ereken Keresztiil az egész szervezetet érinti
D. a terhesnél kordbban lezajlott allapot, késébb vetéléshez vezet

Helyes valasz: A, B, C

64. IVF kezelés indokolt a kovetkezd esetekben:

A. impotencia

B. oligozoospermia

C. endometriosis

D. kétoldali tubaocclusio

Helyes valasz: B, D

65. Az oralis hormonalis fogamzasgatlok hasznos mellékhatésai:

A. csokkentik a dysmennorhoeas tiineteket

B. csokkentik a cervixcarcinoma eléforduldsanak gyakorisagat
C. csokkentik a funkcionalis petefészek cisztak elofordulasat
D. csokkentik az emlécarcinoma eléforduldsanak gyakorisagat

Helyes valasz: A, C

66. Az attoréses vérzés leggyakoribb okai:
A. tablettaszedési hiba
B. gydégyszer-interakcio
C. felszivodasi zavar

D. pszichés megterhelés

Helyes valasz: A, B, C, D

67. A terhesség miiszeres megszakitasanak esetleges korai szovédményei:

A. gyulladas

B. a méhfal perforacidja



C. peterészek visszamaradasa
D. aneszteziologiai szovodmények

Helyes valasz: A, B, C, D

68. Az alabbiak koziil mely gydgyszerek adasat nem javasoljuk altalaban a terhesség alatt:

A. cholramphenicol

B. citosztatikumok

C. per os antidiabetikumok
D. ampicillin

Helyes valasz: A, B, C

69. Varandos tanacsadas soran, egy 31 hetes varandods vizeletében fehérjét talaltak, az
alabbiak gyantja meriil fel:

A. hugyiiti infekci6
B. praeeclampsia
C. hiivelyi folyassal valo keveredés
D. polycystas vese
Helyes valasz: A, B, C

70. Hogyan ismerhetd fel a rejtett terhességi 6déma?
A. atibia felett benyomjuk a bort
B. a bevitt és iiritett folyadék mérésével
C. a folyadékterek izotopos meghatarozasaval
D. a testsily mérésével

Helyes valasz: B, D

71. Normotenziv kronikus vesebetegek terhesége esetén gyakoribb:

A. praeeclampsia

B. abruptio placentae



C. korasziilés
D. intrauterin retardacio

Helyes valasz: A, B, C, D

72. Mely gyogyszerek alkalmazasat kell kertilni asztma esetén?

A. oxytocin

B. ergometrin

C. cephalosporinok

D. prostaglandin F2
Helyes valasz: B, D

73. Mely okok jatszhatnak szerepet a fenyegetd korasziilés kialakuldsaban?

A. rossz szocialis koriilmények

B. erés dohanyzas

C. a méh rendellenességei

D. betoltott 40. gestacios hét
Helyes vélasz: A, B, C

74. A hysteroscopia szovodményei lehetnek:

A. fert6zés

B. méhperforatio
C. vérzés

D. embolia

Helyes valasz: A, B, C, D

75. Melyek lehetnek az anovulatio okai:

A. terhesség



B. pubertas
C. lactacio
D. lazas allapot

Helyes valasz: A, B, C

76. A méhen beliili fogamzéasgatlo eszkoz alkalmazasa ellenjavallt:

A. akut kismedencei gyulladas esetén
B. menstruacio esetén

C. szuperosus myoma

D. varanddésag esetén

Helyes valasz: A, B, D

77. Medencevégl sziilések szovodményei lehetnek:

A. a fej elakadasa
B. a karok felcsapodasa
C. koldokzsinor kompresszio
D. hanyinger, hanyas
Helyes valasz: A, B, C

78. A fogamzasgatlé modszerekkel kapcsolatos kivanalmak:

A. legyen olcso

B. legyen megbizhato

C. ne legyen illuziorombolo

D. ne legyenek karos mellékhatasai

Helyes valasz: A, B, C, D

79. Az 0jsziilott sziiletési stilya alapjdn megkiilonboztetiink:

A. Kkis sulyu ajsziilottet



B. igen Kkis sulyu ujsziilottet
C. extrém mértékben kis sulyu ujsziilottet

D. teljes mértékben kisstulyu tjsziilottet

Helyes valasz: A, B, C

80. Melyek a menopauzéhoz kapcsolodo tiinetek:

A. vérzészavarok
B. hohullamok
C. hiivelyszarassag

D. vizelési inger

Helyes vélasz: A, B, C

81. A Bethesda rendszer alkalmas:

A. avér zsirszintjének kimutatasara
B. a cervix kenetek besorolasara
C. a vér LDH szintjének meghatarozasara

D. a kéros citologiai elvaltozasok jelzésére

Helyes valasz: B, D

82. A gestacios diabetes magzati szovodményei:

A. korasziilés veszélye
B. nagyméretii placenta
C. macrosomia

D. polyhydramnion

Helyes valasz: A, B, C, D

83. A gyermekégyas iddszakra jellemzo:

A. pervolucids folyamatok



B. involucios folyamatok
C. delécids folyamatok
D. evolucios folyamatok

Helyes valasz: B, D

84. A magzati koponya forgasaihoz tartozik:
A. flexio
B. rotacio
C. deflexio
D. marsupializacié

Helyes vélasz: A, B, C

85. A méhen kiviili terhesség kovetkeztében fellépd kiirtrepedés tiinetei:

A. heves éles hasi fajdalom
B. gyorsan kialakul6 shockos
C. peritonealis izgalmi jelek
D. vérrel telt Douglas-iireg

Helyes valasz: A, B, C, D

86. A sziilés megindulasanak jelei:
A. magzatvizfolyas
B. hyrsutismus
C. rendszeres S perces fajasok
D. erythema
Helyes valasz: A, C

87. A sziilés utani elso héten torténd vérzés okai lehetnek:

A. észrevétlen, nem ellatott seb



B. uterus atonia
C. retencio cotyledonis
D. subinvolucio uteri

Helyes valasz: A, B, C, D

88. A sziilésre-felkészito tanfolyam célja:

A. terhesség és a sziilés pszicholdgiai tAmogatasa
B. informacioatadas a terhességrol

C. felkésziteni az anyat és az apat a terhességre
D. anya-gyermek -apa kapcsolatot eldsegiteni

Helyes vélasz: A, B, C, D

89. Az atonia uteri okai lehetnek:

A. a méh tulzott kitagulasa
B. ikerterhesség
C. nagy magzat
D. polyhydramnion
Helyes valasz: A, B, C, D

90. Az osteoporosis riziko tényezdihez tartozik:

A. a korai petefészek kimeriilés

B. kétoldali ovariectomia

C. mozgasszegény életmod

D. gyorsult vérsejtsiillyedés
Helyes vélasz: A, B, C

91. Az Gjsziilottkori sziirévizsgalatokhoz tartozik:

A. PKU-sziirés



B. csipdiziilet-vizsgalat

C. Galactosaemia-sziirés

D. Congenitalis hypothyreosis
Helyes valasz: A, B, C, D

92. Bacterialis vaginosis fertdzésre jellemzd:
A. hig, sziirkésfehér, halszagu folyas
B. erythema
C. clue sejtek a kenetben
D. sargaszold folyas

Helyes valasz: A, C

93. Csaszarmetszést kovetden milyen tlinetek észlelésekor kell szamitanunk ileus
kialakulasara?

A. erés haspuffadas

B. bélgazok tavozasanak hianya

C. székiiritést nem eredményezo bélgorcsok
D. hanyinger, hanyas

Helyes valasz: A, B, C, D

94. Hogyan torténik a mastitis puerperalis kezelése?
A. pango tej eltavolitasa fejéssel
B. antibiotikum adasa orvos rendelése szerint
C. borogatas, jegelés
D. abcessus esetén incisio

Helyes valasz: A, B, C, D

95. Intrauterin infekci6 kialakuldsanak megeldzése:

A. hiivelyi vizsgalat szamanak csokkentése



B. gyakori poziciovaltas
C. hémérséklet, pulzus rendszeres megfigyelése

D. derékmasszazs

Helyes valasz: A, C

96. Lehetséges klinikai elvaltozasok szovodményes ovulacidindukcio soran:

A. ascites
B. hydrothorax
C. thromboembolia

D. akut veseelégtelenség

Helyes valasz: A, B, C, D

97. Melyek az apolasi teenddk terhességi hypertonia esetén?

A. a vérnyomas, a proteinuria, az oedema jeleinek szoros megfigyelése
B. a magzati szivhangok megfigyelése
C. a fenyegeto eclampsia jeleinek megfigyelése

D. fehérjedus, soszegény étrend

Helyes vélasz: A, B, C, D

98. Melyek az oxytocinos infuzié adasanak ellenjavallatai az alabbiak koziil?

A. korai lepénylevalas
B. placenta praevia
C. harant és ferde fekvés

D. téraranytalansag

Helyes valasz: A, B, C, D

99. Melyik tényezore kell rakérdezni a sziilés elott?

A. miivi vetélések szama, idopontja, lefolyasa



B. spontan vetélések szama, idopontja, lefolyasa

C. korasziilések szama, idépontja, lefolyasa, a korasziilott adatai

D. sziilések szama idopontja, lefolyasa, (az ujsziilottre és a gyermekagyra
vonatkozo6 adatok)

Helyes valasz: A, B, C, D

100. Melyek lehetnek a méhen kiviili terhesség jelei?

A. pozitiv menoteszt

B. kavéaljszerii vérzés
C. alhasi fajdalom

D. gyakori vizelési inger

Helyes valasz: A, B, C

101. Mi jellemzi a chronikus hypertoniat?

A. a terhesség elotti magas vérnyomas
B. rarakoédasos préeklapsia kialakulasa
C. a sziilés utan is fennall6 magasvérnyomas
D. gyakoribb korasziilés
Helyes valasz: A, B, C, D

102. Mi a jelentdsége a Trichomonas vaginalis fert6zésnek?
A. kronikus gyulladast okoz
B. diszplaziat okoz
C. hiivelyi folyast okozhat
D. a méhnyakrak kialakuldsanak oki tényezdje

Helyes valasz: A, C

103. Mi jellemzd az iiszogterhességre?

A. a méh nagysaga nagyobb a szamitottnal



B. vérezgetés jelentkezik
C. a terhességi reakcio sokszoros higitasban is pozitiv
D. hamar ad tavoli metasztazist

Helyes valasz: A, B, C

104. Mi lehet a nd1 medddség oka?
A. ovulacio hianya
B. genitalis tuberculosis
C. kiirtok elzarodasa
D. pszichés ok

Helyes valasz: A, B, C, D

105. Milyen esetben lassabb a méh visszafejlodése gyermekagyban?
A. nagy magzat sziilése utan
B. ikersziilés utan
C. polyhydramnion utan
D. méhizomdaganat esetén

Helyes vélasz: A, B, C, D

106. Subduralis haematomanal:
A. kutacs elodomborodik
B. suturak szétnyilnak
C. vénak teltek, keringési zavar
D. szoporozus allapot
Helyes valasz: A, B, C, D

107. Teendd:sulyos magzati bradycardianal (40/sec):

A. azonnali hiivelyi vizsgalat



B. ha koldokzsinor eloesés van, akkor térd-konyok helyzet biztositasa
C. orvost azonnal értesiteni

D. azonnali csaszarmetszés feltételeit biztositani

Helyes valasz: A, B, C, D

108. Valassza ki a caput succedaneum jellemzdit!

A. csonthatarokat megtartja
B. néhany nap alatt felszivodik
C. sziilés soran a magzati fejbor alatt keletkezé vizenyés duzzanat

D. hiperbilirubinaemia kezelést igényel

Helyes valasz: B, C

109. Valassza ki a gestacios diabetes kockazati tényezdit!

A. obesitas
B. csaladi halmozodas
C. korabban 4000g-nal nagyobb gyermeket sziilt

D. essentialis hypertonia

Helyes valasz: A, B, C, D

110. Valassza ki az 1d6 eldtti burokrepedés szovOdmeényét:

A. felszallé6 méhiri fertozés
B. korasziilés
C. korai lepénylevalas

D. koldokzsindr vagy aprorész eldesés

Helyes valasz: A, B, C, D

111. Melyek a citosztatikus kezelés mellékhatasai?

A. hanyinger, hanyas



B. székrekedés

C. csontveld karosodas

D. megndvekedett étvagy
Helyes valasz: A, C

112. Melyek az intrauterin fert6zések leggyakoribb korokoz6i?
A. Parvovirus
B. Toxoplasma
C. HIV
D. Cytomegalovirus

Helyes vélasz: B, D

113. Sziilési sériilés lehet:
A. cephalhaematoma
B. asphyxia
C. plexus brachialis sériilés
D. polycythaemia
Helyes valasz: A, C

114. Fenyeget6 eclampsia jelei
A. laz
B. szikralatas
C. fokozott reflex-ingerlékenység
D. fejfajas
Helyes vélasz: B, C, D

115. Melyek lehetnek a méhen kiviili terhesség jelei?

A. pozitiv menoteszt



B. kavéaljszerii vérzés
C. alhasi fajdalom

D. gyakori vizelési inger

Helyes valasz: A, B, C

116. Mi jellemzi a chronikus hypertoniat?

A. a terhesség eldtti magas vérnyomas
B. rarakodasos praeclampsia kialakulasa
C. a sziilés utan is fennallo magasvérnyomas

D. gyakoribb korasziilés

Helyes valasz: A, B, C, D

117. Vélassza ki az anyai haldlozas leggyakoribb okait:

A. diabetes mellitus
B. magas vérnyomast Kiséro szovodmények
C. szeptikus anyai allapot

D. elvérzés

Helyes vélasz: B, C, D

118. Baby-blus jellemzdi:

A. napokig, orakig tarto hangulatingadozas
B. fesziiltség
C. a gyermekagyas n6 érzelem vilagat ellentétes érzések jellemzik

D. nyugtalansag

Helyes vélasz: A, B, D

119. A perinatalis magzati haldlozas leggyakoribb okai:

A. korasziilés

B. fejlodési rendellenesség



C. az anya diabetes mellitusa
D. magzati hipooxia
Helyes valasz: A, B, D

120. Atonias vérzés esetén a sziilésznd elsddleges teenddi kozé tartozik:

A. az uterus masszirozasa
B. a hugyholyag Kkiiiritése
C. orvos értesitése

D. elokészités transzfuzidhoz

Helyes valasz: A, B, C

121. A sziil6nd észlelése soran alapvetd sziilészndi feladat:

A. a kontrakciok gyakorisaganak, intenzitasanak, idétartamanak megfigyelése
B. a méhszaj vizsgalata

C. az elolfekvo rész helyzetének megitélése

D. a magzati szivhangok ellendrzése

Helyes valasz: A, B, C, D

122. Jelolje meg, hogy milyen gyogyszereket adunk a bakterialis kezelésére:
A. metrodinazol
B. fluconasol
C. clindamycin
D. mindegyiket
Helyes valasz: A, C

123. A hormonalis fogamzasgatlas az alabbi modon fejti a ki a hatasat, jeldlje meg azokat az
allitasokat, melyek igazak:
A. GnRH felszabadulast gatlolja, FSH és LH nem szabadul fel, az ovulacio elmarad

B. Cervicalis nyak megvaltozik



C. Endometriumot alkalmatlanna teszi a beagyazodasra
D. Tuba motilitasat csokkenti

Helyes valasz: A, B, C, D

124. A menstrudcios ciklus proliferacios szakat az aldbbiak jellemzik:
A. vastagod6 méhnyalkahartya
B. a mirigyek proliferacioja
C. kanyargos mirigyek
D. a stroma predecidualis atalakulasa

Helyes vélasz: A, B, C

125. A menstruaciods ciklus szekrécios szakat az alabbiak jellemzik:
A. az endometrium vékony
B. a stroma bd és laza szekkezetii
C. a mirigyekben szekrétum jelenik meg
D. predecudualis atalakulas

Helyes valasz: A, B, C, D

126. Jelolje meg, hogy mely szereket alkalmazzuk a PCO-szindroma kezelésére:
A. metformin
B. inozitol
C. D-vitamin
D. diltiazem

Helyes vélasz: A, B, C

127. Valassza ki, hogy mely tiinetek, illetve elvaltozasok jelzik a stilyos praeeclampsiat!
A. 100000/pl alatti thrombocytaszam

B. oliguria



C. 140/90-160/110 Hgmm koz6tti vérnyomas

D. perzisztalo fejfajas

Helyes valasz: A, B, D

128. Terhességben akut vérnyimascsokkentésre az alabbi gyogyszerek hasznalhatok:

A. methyldopa
B. nifedipin
C. metoprolol

D. urapidil

Helyes valasz: B, D

129. Leiomyosarcomat az alabbiak koziil melyik elvaltozas jellemzi?

A. gyors novekedés
B. LFH izoenzim 3 szint novekedése
C. mindig solitaer

D. MR vizsgalattal heterogén szoveti képet mutat és szabalytalan a kontarja

Helyes vélasz: A, B, C, D

130. A méhen kiviili terhesség miitéti megoldasa soran az aldbbi beavatkozéasokat

végezhetjiik:

A. salpingectomia

B. salpingotomia

C. fimbrialis expressio

D. vaporisatio

Helyes valasz: A, C

131. Valassza ki, hogy mikor kotelezd az episiotomia elvégzése!

A. medencevégii fekvés esetén



B. korasziilés esetén
C. nagy magzat esetén

A. elhuzodo Kkitolasi szak esetén

Helyes valasz: A, B, C, D

132. Vélassza ki mikor kotelezd a gatmetszés!

A. vacuum extractio soran
B. kitolasi szakban jelentkez6 magzati hipoxia jelei esetén
C. elhtizédo Kkitolasi szakban

D. medencevégi fekvés esetén csak akkor, ha korasziilés all fenn

Helyes valasz: A, B, C

133. Valassza ki a tokolitikumként is hasznalatos gyogyszereket:

A. nifedipin
B. labetalol
C. atosiban

D. metoprolol

Helyes valasz: A, C

134. Jelolje meg a varandossag alatti kotelez6 szlirdvizsgalatokat!

A. toxoplasma ellenanyag szilirés
B. HBSAg sziirés
C. lues sziirés

D. CMV ellenanyag szlirés

Helyes vélasz: B, C

135. Valassza ki, hogy mi jellemzd hyperemesis gravidarumra!

A. testsuly csokkenése

B. a szérum majenzim értékeinek emelkedése



C. kiszaradas

D. hemokoncentracio

Helyes valasz: A, B, C, D

136. Jeldlje meg, hogy mely tiinetek igazak mola hydatidosa esetén!
A. alhasi gorcsos fajdalom
B. praeeclampsiaval tarsulhat
C. gyakran fordul el6 hyperemesis
D. lazas allapot
Helyes vélasz: A, B, C

137. Mely tényezdk okozhatnak magzati tachycardiat?
A. chorioamnionitis
B. magzati anaemia
C. az anya lazas allapota
D. magzati hypoxia

Helyes valasz: A, B, C, D

138. Jeldlje meg a terhességmegszakitas szovOdményeit!
A. uterus perforatio
B. endometritis
C. Ashermann-syndroma

D. vérzés

Helyes vélasz: A, B, C, D



139. Valassza ki a polyhydramnion potencidlis szovédményeit!
A. koldokzsinodr eldesése
B. beilleszkedési rendellenesség
C. aprorészek eldesése
D. fajasgyengeség
Helyes valasz: A, B, C, D

140. Rh negativ vércsoporta varandos szenzibilizacidja az alabbi esetek koziil, melyekben
johet 1étre?
A. terhességmegszakitas soran
B. genetikai amniocentezis soran
C. fetomaternalis transzfizi6 soran
D. terhesség alatti vérzés esetén

Helyes valasz: A, B, C, D

141. Valassza ki, hogy mely eljarasok alkalmazhatok anyai Rh izoimmunizéci6 soran a

magzati anaemia kezelésére!

A. a magzat hasiiregében vorosvértest koncentratumot juttatunk
B. a magzat mellkasaba vordsveértest koncentratumot juttatunk

C. koldokzsindr transzfaziot végziink

D. a magzatvizbe vorosvértest koncentratumot juttatunk

Helyes valasz: A, C

142. Sulyos oligohydramnion kdvetkezménye lehet:
A. bronchopulmonalis hypoplasia
B. broncopulmonalis hyperplasia
C. magzati kényszertartas
D. broncopulmonalis dysplasia

Helyes vélasz: C, D

143. Milyen tapintasi tiinet észlelhetd méhen kiviili terhesség esetén?
A. ledomboritott, fajdalmas Douglas-iireg

B. fajdalmas adnexképlet



C. a spatium rectovaganaleban kemény tapintato rezisztencia
D. az uterus fundusan érzékeny tomott tapintato képlet

Helyes valasz: A, B

144. Valassza ki, hogy praeeclampsidban az alabbiak koziil mikor indokolt a terhesség

lezarasa.

A. terapiarezisztens hypertonia

B. 50000/ul alatti thrombocytaszam
C. perzisztalo fejfajas

D. fekvés utani oedema

Helyes valasz: A, B, C

145. Valassza ki azokat az allitasokat ¢és tiineteket melyek Down-syndromaéra jellemzdek!

A. a tenyéren négyujjas harantredé (majombarazda)
B. ferde (mongoloid) szemrések
C. gyakori omphalokele
D. mélyen iilé fiillkagylo
Helyes valasz: A, B, D

146. Valassza ki azokat az allitdsokat melyek igazak!

A. gastroschisis esetén a az eliilso hasfal velesziiletett hianyardl van szo, a



koldokgyiiri mellett a belek elétiiremkednek. A beleket nem boritja
amnioperitonealis hartya.

B. gastroschisis esetén az eliils6 hasfal velesziiletett hidnyarol van sz, a koldokgytrii
mellett a belek elétiiremkednek. A beleket amnioperitonealis hartya boritja

C. omphalokele a kiildokgyiiriin keresztiil hernialodott hasiiri zsigereket
tartalmazza, melyeket amnioperitonealis hartya borit

D. omphalokele a kiildokgytirtin keresztiil hernialodott hastiri zsigereket tartalmazza,
melyeket nem borit amnioperitonedlis hartya

Helyes valasz: A, C

147. Valassza ki a diabetes gestationis kockazati tényezdit!
A. els6foku rokonsagban diabetes mellitus fordul elé
B. 35 év feletti életkor
C. obesitas
D. chronicus hypertonia

Helyes valasz: A, B, C, D

148. Valassza ki a HELLP-syndromara jellemzd tiineteket és laboratoriumi eltéréseket!
A. jobb bordaiv alatti fajdalom
B. magas szérum SGOT szint
C. emelkedett szérum ALP szint
D. csokkent szérum haptoglobinszint

Helyes valasz: A, B, D

149. Valassza ki az eclampsiara jellemz0 tiineteket!

A. eszméletvesztéssel jaro tonusos-klonusos gorcsroham jellemzi



B. a szabad légutak biztositasa és a nyelv védelme céljabol Mayo-tubust kell a
szajba helyezni
C. eclampsias roham alatt agyvérzés 1éphet fel
D. gyakran HELLP-syndroma Kiséri
Helyes valasz: A, B, C, D

150. Valassza ki a tartasi rendellenességekre jellemzd helyes allitasokat!
A. fejtetotartas esetén a kopony nem végzi el az elsé forgast
B. arctartasrol beszéliink, ha a koponya a medencebemenetben teljes deflexioban
észlelhetd
C. homloktartas esetén a koponya frontosuboccipitalis Aatméroben nyulik meg
D. arctartasban lev magzat sziilésekor vezérpont az orrgyok, vezérvonal az arcél

Helyes vélasz: A, B

151. A gyogyitas szintereit a kovetkezd kozegek adjak:

A. Popularis szektor
B. Hagyomanyos szektor
C. Professzionalis szektor
D. Humoralis szektor

Helyes valasz: A, B, C

152. A biomedikalis modell...

A. a gyogyitas soran holisztikus szemléletmddot alkalmaz
B. a gyogyitas soran a modern tudomany eredményeit és eszkozeit alkalmazza
C. az emberi testet szervei és funkcioi osszességeként észleli
D. els6sorban a betegségre koncentral, nem a betegre
Helyes vélasz: B, C, D

153. Az alabbi jelenségek koziil melyek vezettek a betegség biomedikalis modelljének

meggyengiiléséhez?



A. Az egészségligyi szakemberek novekvo kiégése.

B. A tarsadalom egyre soksziniibbé valik, uj betegcsoportok jelennek meg.

C. Az egészséggel és betegségekkel kapcsolatos tudas konnyebben elérheto a
laikusok szamara is.

D. A medikalizé4cio6 hattérbe szoruldsa

Helyes valasz: B, C

154. A bioetika olyan tudomany, amely:

A. az alkalmazott normativ etika egyik aga

B. metafizikai és ismeretelméleti kérdésekkel foglalkozik

C. a modern orvosbiologia altal felvetett erkolcsi kérdések szisztematikus filozofiai

vizsgalataval foglalkozik
D. interdiszciplinaris

Helyes valasz: A, C, D

155. Az autondm dontéshez egyszerre sziikséges az autoném jelenléte.

A. tisztanlatas

B. gondolkodas

C. akarat

D. cselekvés
Helyes valasz: B, C, D

156. Az abortuszvitdban a konzervativ csoport képviseldi szerint

A. a megtermékenyitett petesejt még nem személy

B. az ujsziilott mar személy



C. a fogamzas és a sziiletés kozott lehetetlen olyan nem onkényes hatarvonalat
huzni, amely elott a fejlodo 1ény még nem személy, de amely utan mar személy
D. a megtermékenyitett petesejt mar személy

Helyes vélasz: B, C, D

157. A Homo Symbolicus koncepcidja egy olyan modell:

A. amely képes értelemteli modon megjeleniteni az ember kultiraba
agyazottsagat

B. amely probal valaszolni az ember tobbi fajtdl valo elkiilonbo6zodésének
problémajara

C. amely kozéppontba allitja a féemldsokhdz vald hasonlatossagainkat

D. amely a 19. szézadi antropoldgia kdzponti elmélete volt

Helyes vélasz: A, B

158. A tudoményra jellemzd:

A. holisztikus
B. reduktiv

C. zart rendszer
D. racionalis

Helyes vélasz: B, D

159. A kulturak 6sszehasonlitdsa:
A. altalanos értelemben elméletileg és gyakorlatilag is lehetetlen
B. hasznos feladat
C. amodern antropologia legnépszertibb feladata
D. sziikségtelen feladat
Helyes valasz: A, D

160. Ki allapithatja meg a halal bealltat?
A. épold

B. mentotiszt



C. szulészno
D. orvos

Helyes valasz: B, D

161. Kik jogképesek az aldbbiak koziil?

A. 12 éves gyermek

B. 17 éves nés, magyar férfi

C. 19 éves amerikai allampolgar

D. 26 éves komaban fekvé beteg
Helyes valasz: A, B, C, D

162. Kik cselekvoképesek az alabbiak koziil?

A. a 35 éves vak
B. a 22 éves irastudatlan
C. a 42 éves kdmaban fekvo beteg
D. a 16 éves fogvatartott
Helyes valasz: A, B

163. Mely szempontok részei a SWOT analizisnek?

A. lehetéségek

B. jellegzetességek

C. veszélyek

D. kudarcok
Helyes valasz: A, C

164. Milyen gazdasagi hatdsai vannak az egészségnek az egyénre nézve?
A. hatassal van a munkavaillalé egyén munkaeré-piaci részvételére
B. hatassal van az egyén nyugdijazasanak idejére

C. hatasa j6 kozérzet biztosit



D. hatasa van az egyén fizikai kérnyezetére

Helyes valasz: A, B

165. Az alabbiak koziil melyek tartoznak az egészségiigyi sziikséglet altalanos jellemzoi k6z¢?
A. a sziikséglet nem objektiv, hanem kulturafiiggo
B. pénzben konnyen kifejezheto
C. nem ismerheté meg pontosan

D. napi problémaként nem a sziikséglet jelentkezik

Helyes valasz: A, C, D

166. Melyek jellemzdek a koltség-haszon elemzésre?

A. az dsszehasonlitando eljarasok hozamanak és koltségének kiilonbségét mutatja
B. pénzben fejezi ki az értéket

C. az egészségligy teriiletén ez egy hasztalan eljarés

D. qualitativ elemzés

Helyes vélasz: A, B

167. Mely teriileteken alkalmazzak az egészség-gazdasagtani elemzéseket?

A. a gazdasagi szempontbol a legjobb egészségiigyi technologiak kivalasztasanal
B. az egészségiigyi technologiak aranak kialakitasara

C. a korlatozottan rendelkezésre allo egészségiigyi koltségvetés elosztasara

D. a tamogatasi (finanszirozas/biztositas) aranyok megallapitasara

Helyes valasz: A, B, C, D

168. A kiszaradas tiinetei lehetnek:

A. nyelve szaraz, lepedékes
B. kutacsa siippedt

C. vizelete kevés, majd nincs



D. pulzusa szapora

Helyes valasz: A, B, C, D

169. Gyermek gyogyszerelésének szabalyai:

A. a gyermek életkoranak megfelelden valasztjuk meg a gyogyszerformat
B. minden uj gyogyszer beadasa utan szorosan obszervaljuk a gyermeket
C. mindig meggy6zodiink rola, hogy a gyermek lenyelte a gyégyszert
D. a poritott gyogyszereket 2 dl édes folyadékba keverjiik

Helyes valasz: A, B, C

170. Az anyagcseresziirésre jellemzo:

A. a sziilészeti osztalyokon a 48. és 72. életora kozott kell elvégezni.

B. a 32. gesztacios hét elott sziiletett babaknal, a vizsgélatot 2 napos, valamint 2 hetes

korban meg kell ismételni.

C. ha a vérvétel idopontjaig az ujsziilott nem fogyasztott min. 60 ml anyatejet vagy

ha a korai hazabocsatas miatt a vérvétel 48 oras életkor elétt tortént, a vizsgalatot 5-

7 napos életkor kozott meg kell ismételni.

D. ha az 0jsziilottnél 48 oras életkora el6tt parenteralis taplalas alkalmazasara kertil sor, a
vérmintat az elsd enteralis taplalas utan kell levenni

Helyes vélasz: A, C,

171. Az érett Gjszilott jellemzoi:

A. sulya: 2800- 4000gramm

B. atlagos hossz: 48- 54 cm

C. fej korfogat: 32,5- 36,5 cm

D. az 0jsziilott feje a testéhez viszonyitva 1/3-a

Helyes valasz: A, B, C,

172. Szoptatasi nehézség lehet az 0jsziilott részeérdl:
A. szajpadhasadék
B. galactosemia

C. agyvérzés



D. icterus

Helyes valasz: A, B, C, D

173. Korasziilott apolasara jellemzo:

A. minimal-handling elv

B. pozitiv ingerek

C. nyugodt kornyezet biztositasa

D. kenguru médszer alkalmazasa masodik naptol

Helyes valasz: A, B, C

174. A korasziilott tdplalasara jellemzo:

A. Az anyatejjel taplalt korasziilottek talélési ardnya akkora, mint a tapszerrel taplalt
gyermekeké.

B. A taplalas soran biztositani kell a megfelelé tapanyagbevitelt a makronutiensek
és mikronutriensek addsat egyarant.

C. A korasziilott energia és tdpanyag igénye aranyosan kevesebb az érett
ujsziilottekénél.

D. A korasziilott taplalas alapelve, hogy a bevitt tapérték és az energia bevitel

biztositsa azt az igényt, ami az azonos koru intrauterin fejlddéshez sziikseges.

Helyes valasz: B, D

175. A korasziilott bérapolasara jellemzo:

A. A Korasziilott fiirdetése testhomérsékletii steril vizzel atitatott pamut torlovel
ovatosan ajanlott.

B. A fiirdetést minden nap el kell végezni, a fertézések elkertilése érdekében.

C. Ragasztokat ne hasznaljunk, ha mégis sziikséges, azt 24 6ran beliil tavolitsuk el,
gondos felaztatas utan.

D. Pelenkacsere naponta kétszer, popsi kenddk alkalmazéas nem ajanlott.

Helyes valasz: A, C

176. Gyermekeknél asthma esetén apolasi feladat:
A. a légut atjarhatésaganak biztositasa

B. folyadéksziikséglet kielégitése



C. inhalacios gyogyszerelés
D. hideg parasitas
Helyes valasz: A, B, C

177. Gyermekkori hasfajas esetén meg kell figyelni:
A. haspuffadast
B. taplalast
C. sulygyarapodast
D. folyadék bevitelt
Helyes valasz: A, B, C

178. A hemokultira mintavételre igaz:

A. a mintavételt az anaerob palackba kell kezdeni

B. a mintat hidegrazas alatt vagy a lazmenet kezdetén vegyiik le

C. ha nem tudjuk a mintat 1 6ran beliil eljuttatni a laborba, akkor hiitében 5 °C alatt kell
tarolni

D. kaniil infekcio gyanu esetén a kaniilbdl is és egy ép periférias vénabol is le kell
venni

Helyes vélasz: B, D

179. A jellemzd torési helyek postmenopauzas osteoporosis kovetkeztében:
A. alkar
B. borda
C. csigolya
D. medence

Helyes valasz: A, B, C

180. A zart rendszer(i gydgyszeratviteli eszkozok:

A az onkolégia és az onkohematologia teriiletein hatékonyan alkalmazhatoak
B. hasznalatuk mellett a szennyezettség mértéke igazolhatéan joval elmarad az

ilyen rendszereket még nem hasznalokétol



C. a toxikus készitmények artalmainak Kkitett szakdolgozok korében csokkentik a
kontaminaciok lehetoségét
D. részei: protektor, injektor, adapter

Helyes valasz: A, B, C, D

181. A tiinetes HIV pozitivitas szakaszaban 1év0 beteg produkalhatja a kovetkezo tiineteket:
A. elhuz6dé nyirokcsomé duzzanat
B. kaposi-szarkoma
C. gyorsan szaporodé virusos szemolcsok
D. pneumocystis carinii pneumonia

Helyes vélasz: A, C

182. Az ujabb tipusu Dcont vércukormérd eszk6zok jellemzai:

A a késziiléket nem kell kédolni, univerzalis koddal rendelkezik
B. miikodési homérsékleti tartomanya egyediilalloan széles 8-44C°
C. csikkidobo funkcidval rendelkezik

D. a méréshez csupan 0,6 pl vérmennyiségre van sziikség

Helyes vélasz: A,B,C, D

183. Mastectomia miitét utani dpolasi teenddk a kovetkezok:

A. érintett oldali kar pozicionalasa
B. vérzés iranyaba szoros megfigyelés
C. korai karmozgatas, tornazattas
D. pszichés tamogatas
Helyes valasz: A, B, C, D

184. A tervezett miitét mely esetben nem végezhetd el altalanos anesztéziaban?
A. herpes megjelenése esetén
B. lazas allapot esetén

C. anaemia esetén



D. emelkedett vércukorszint esetén

Helyes valasz: A, B, C, D

185. Pulzusszamolas kozben megfigyeljiik:

A. a pulzus szamat

B. a pulzus ritmusat

C. a pulzus teltségét

D. a dyastolés vérnyomast

Helyes valasz: A, B, C

186. Az ABCDE vizsgalat ,,D” pontjanal ellendrizziik:
A. a beteg vércukor-szintjét
B. a 1égzésszamat
C. a reflexek kivalthatosagat, koros reflexeket
D. az 6déma elhelyezkedését

Helyes valasz: A, C

187. A kanulok bemosasa indokolt:

A. vérvétel elott

B. infuzios terapia elott

C. gyogyszer beadasok kozott

D. gyogyszer beadas elott
Helyes valasz: A, B, C, D

188. Melyik tiinet nem a steroid-terapia mellékhatasa?
A. Hypotonia
B. Cushingoid jellegii elhizas
C. Hypertonia



D. Osteoporosis

E. Az acrak megnagyobbodasa

Helyes valasz: A, E

189. Melyik allitas helyes az alabb felsoroltak koziil terapids indexrdl?

A. minél nagyobb, annal biztonsagosabb gyoégyszer

B. minél kisebb, annal biztonsagosabb a gydgyszer

C. minél nagyobb annal nagyobb koriiltekintést igényel a hasznalata
D. minél kisebb, annal nagyobb koriiltekintést igényel a hasznalata

Helyes valasz: A, D

190. Melyik allitas nem igaz az aldbbiak koziil? A botulinum A toxin terapias lehetdségei:
A. gépi Iélegeztetés eldsegitése
B. az egyik nyakizom gorcse miatti ferde nyak kezelése (torticollis)
C. stroke-ot kovet6 felsé végtagi spazmusok kezelése
D. rancok feltoltése (kozmetika)

Helyes vélasz: B, C, D

191. Az alabbiak koziil melyik allitas helytelen:

A. vastagbélrak szlirése populacios szinten 50 év felett javasolt
B. vastagbélriak sziirése ultrahang vizsgalattal torténik

C. vastagbélrak sziirése torténhet rontgen vizsgalattal

D. vastagbélrak sziirése torténhet endoszkdpos vizsgalattal

E. vastagbélrak szurése széklet vér vizsgalattal torténik

Helyes valasz: B, C

192. Az alabbiak koziil melyik allitas helytelen:

A. méhnyakrék sziirése populacios szinten 25 €s 65 éves koru ndk kozott zajlik
B. méhnyakrak sziirése populacios szinten 45 és 65 éves koru nok kozott zajlik

C. méhnyakrak sziirése populacios szinten 10 évente sziikséges



crer

Helyes valasz: B, C

193. Az alabbiak koziil valassza ki a helytelen allitast:

A. az anya dohanyzasa befolyasolja a legkevésbé a gyermek dohanyzasi szokasait
B. a n6knél emelkedo jellegti a dohanyzasi tendencia

C. Magyarorszagon a lakossag 30-35 %-a dohanyzik

D. a passziv dohanyzas nem fokozza a tiidorak veszélyét

Helyes valasz: A, D

194. Az alabbiak koziil melyik allitas helyes:

A. tiidészlrés segitségével csokkentheto a tiidorak halalozas

B. méhnyakrak halalozas csokkentheté a HPV oltas tomeges alkalmazasaval
C. tiidérak halalozas csokkentheté a dohanyzas csokkentésével

D. emlékarcinoma halalozasa csokkenthetd az emldsziirés alkalmazasaval

Helyes vélasz: B, C, D

195. A Hill féle kritériumok kdzott nem szerepelnek:

A. konzisztencia

B. koherencia

C. id6beni Osszefiiggés
D. egyidejiiség

E. kovalencia

Helyes vélasz: D, E

196. Az eset-kontroll vizsgélatra igaz:
A. ritka betegségek rizikofaktorainak vizsgalataban idealis
B. kohorsz vizsgalat el6készitésében idealis

C. pontos képet ad a betegség tarsadalmi jelenlétérol



D. nem mutat idébeli 0sszefiiggést

Helyes valasz: A, B

197. Glaukoéma tiinetei kozé tartozik:
A. fejfajas
B. a szem erezettsége
C. latas csokkenés

D. szaraz szem

Helyes valasz: A, B, C

198. Pneumonidra az alabbiak jellemzdek:
A. lasst kezdet
B. magas laz
C. er0s hasi fajdalom
D. hallgatozassal crepitatio

Helyes vélasz: B, D

199. A GERD kezelésébe beletartozik:

A. esti béséges vacsora

B. gyomornyalkahartya bevono szerek
C. protonpumpa gatlok

D. mitét

Helyes valasz: B, C

200. A nyeldcs6 gyulladasanak oka lehet:
A. reflux
B. besugarzas

C. fertozés



D. gyakori étkezés
Helyes valasz: A, B, C

201. A gyomorrak kockézati tényezo6i koz¢ tartozik:

A. helicobacter pylori

B. dohanyzas

C. diéta

D. vashidnyos vérszegénység

Helyes valasz: A, B, C

rer

202. Az irritabilis bélszindroma diétajaba nem javasolhato:
A. energiaszegény diéta
B. zsirszegény diéta
C. durva rostokban gazdag diéta
D. gyakori kis étkezések
Helyes valasz: A, C

203. Melyik allitds nem igaz?
A. a gyomorfal izomrétegét eléro rak esetén vagotomia és rezekcio kozott kell
valasztani
B. intesztinalis tipusi rakban mindig teljes gyomor eltavolitast kell végezni
C. diffuz tipust rak egyes, ritka és meghatdrozott eseteiben szubtotalis gastrectomia is
megengedett

D. tumoros pylorus sziikiilet esetén minden esetben endoszkopos tagitas indokolt

Helyes véalasz: A, B, D

204. Vékonybél Crohn betegségben a miitét abszolut indokolt, kivéve:
A. kronikus bélelzarodas
B. konglomeratum tumor

C. véres hasmenés



D. belsé sipoly (bél-holyag)
E. malabsorptio

Helyes valasz: C, E

205. Melyik allitas igaz a vékonybél daganatokra vonatkozdéan?
A. sz6vodményiik is tlinetszegény
B. jejunumban gyakoribbak, mint az ileumban
C. a joindulatiak nemcsak ileust, hanem massziv vérzést is okozhatnak
D. a joindulatiiakbol sohasem lesz rosszindulati
E. van hormont termelé tipus is

Helyes vélasz: C, E

206. A vastagbél diverticulosis jellemzdi, kivéve:

A. avelesziiletett valodi diverticulum ritka

B. a szerzett, aldiverticulum (csak a nyalkahartya tliremkedik ki a bélfalban) gyakori.
C. sovany, hasmenéses emberek betegsége.

D. altalaban tobbszoros

E. okozhat véres székletet

Helyes valasz: C, E

207. Vélassza ki a helyes allitasokat:
A. Hepatitis B ellen 1étezik hatékony oltas
B. Hepatitis B a beteg székletével terjed
C. Hepatitis B kronikus formaja cirrézist és majrakot okozhat
D. Hepatitis B korokozdja baktérium
Helyes valasz: A, C

208. Mely képlet tartozik az uterushoz?

A. ampulla tubae

B. fundus uteri



C. isthmus tubae
D. isthmus uteri

Helyes valasz: B, D

209. Mely képlet nem tartozik az uterushoz?

A. isthmus uteri
B. tuba uterina
C. fundus uteri

D. pars uterina

Helyes valasz: B, D

210. Hol fordul el6 a szervezetben merocrin mirigy?

A. pancreas

B. illatmirigyek

C. parotis

D. prostata
Helyes valasz: A, C

211. Mely képletek tartoznak a sinus renalishoz?

A. pyelon

B. tubulus contortus proximalis
C. zsirszovet

D. tubulus rectus

Helyes valasz: A, C

212. Mely képlet tartozik a vese tokjaihoz?

A. tunica serosa



B. tunica fibrosa
C. Bowmann-tok
D. capsula adiposa

Helyes valasz: B, D

213. Mely szajadékok tartoznak a tuba uterindhoz?

A. ostium abdominale tubae
B. ostium iliocoecale

C. ostium uterinum tubae
D. ostium aortae

Helyes valasz: A, C

214. Mely szajadék tartozik az uterushoz?

A. ostium aortae

B. orificium externum uteri
C. ostium trunci pulmonalis
D. orificium internum uteri

Helyes valasz: B, D

215. Mi torténik az adrenalin hatasara:

A. né a pulzusszam

B. emelkedik a vércukorszint

C. érsziikiilet jon létre a bérben
D. fokozddik a gyomorsav termelés

Helyes vélasz: A, B, C

216. Melyik a paraszimpatikus idegrendszer hatasa:

A. a gyomor fésejtjeiben csokken a pepszinogén szekrécio



B. a m.sphrincter pupillae 6sszehuzodik
C. a sinus csomdOban negativ chronotop hatas érvényesiil
D. fokozodik a nyalszekrécio

Helyes valasz: B, C, D
217. Melyik jellemz6 a nem specifikus immunvalaszra:

A. sejtes elemei fagocitak

B. humoralis tényez6i a komplementek
C. humordlis tényezdje a y-interferon

D. azonnal miikodésbe lép

Helyes valasz: A, B, D

218. Mi jellemzd az antitestekre (immunglobulinokra)?

A. B limfocitak (plazmasejtek) termelik
B. antigénnel valo specifikus kotédésiik aktivalja az immunsejtek milkodését
C. az antigén hatasara 1-2 hét alatt jelennek meg
D. T helper limfocitak termelik
Helyes valasz: A, B, C

219. Mi torténik belégzés soran?

A. negativ mellkasi nyomas alakul ki

B. A rekeszizom lesiillyed

C. Az intrapleuralis tér nyomasa negativva valik

D. A belsd bordakozi izmok 6sszehtizodnak

E. A sternum és a bordak eldre és kifelé mozdulnak

Helyes vélasz: A, B, C, E

220. Mi igaz a jobbszivfél-elégtelenségben szenvedd betegre?

A. megno a nagyvérkori vénas nyomas

B. csokken a Kisvérkori artérias nyomas



C. megnagyobbodik a maj
D. tiid66déma alakul ki

Helyes valasz: A, B, C

221. Melyik jellemz6 a szivizom kontrakcidjara:

A. a minden vagy semmi valasz
B. hosszi refrakter fazisa van
C. a kontrakci6 nagysaga fiigg az inger nagysagatol

D. a szivizom nem tetanizalhaté

Helyes valasz: A, B, D

222. Melyik jellemz6 az inzulinra?

A. a pankreaz A (a) sejtjei termelik
B. a vércukorszint emelkedés serkenti a termelését
C. a szimpatikus aktivitas gatolja a termelését

D. hatasara né az izomsejtek gliikoz felvétele

Helyes valasz: B, C, D

223. M4 funkcioi:

A. epe termelés
B. a vérplazma albuminjainak szintézise
C. glikogén raktarozas

D. vérképzés (felndtt emberben)

Helyes valasz: A, B, C

224. Az epe szerepe:

A. micella képzés

B. lipaz aktivalasa



C. zsirok felszivodasanak eldsegitése
D. fehérjék felszivodasanak eldsegitése

Helyes valasz: A, B, C

225. Egy prokariota sejtnek van:

A. sejtfala

B. mitokondriuma

C. DNS-e

D. sejtmagja
Helyes valasz: A, C

226. Melyik allitasok igazak a mitozisra?

A. ivarsejtek érési osztodasa
B. diploid sejtbdl indul ki
C. testi sejtek osztodasi médja
D. folyamata soran kromoszoémak kozotti DNS kicserélddés torténik
E. 4 darab haploid sejtet eredményez
Helyes valasz: B, C

227. Melyik allitasok igazak a meidzisra?

A. ivarsejtek érési osztodasa
B. diploid sejtbdl indul ki
C. eredménye 2 darab diploid sejt
D. folyamata soran kromoszomak kozotti DNS kicserélodés torténik
E. 4 darab haploid sejtet eredményez
Helyes vélasz: A, B, D, E

228. Az alabbiak koziil melyek a kommunkalo tipusu sejtkapcsolatok?

A. dezmoszoma

B. szinapszis



C. zaroléc (tight junction)
D. réskapcsolat (gap junction)
Helyes valasz: B, D

229. Melyik sejtszervecskék vesznek részt a fehérjék szintézisében, tovabbi modositasaban és
szallitasaban?
A. SER
B. Golgi
C.DER
D. mitokondrium

Helyes valasz: B, C

230. Milyen magatartas jellemzi az apolot a pszichiatriai betegfelvétel soran?

A. empatia

B. feltétel nélkiili elfogadas
C. megnyugtatas, nyugodtsag
D. kongruencia

Helyes valasz: A, B, C, D

231. Negativ érzelmek jelei a testbeszédben:

A. osszeszoritott fogak, idegesség
B. verejtékezés

C. szemkontaktus keriilése

D. elfordulas, kitéro testtartas

Helyes valasz: A, B, C, D

232. A WHO egészségdefinicidja kiemeli, hogy egészségrdl akkor beszélhetiink, ha a

személyt jellemzi:

A. a testi egészség.



B. a lelki egészség.
C. a tarsadalmi jo kozérzet.
D. a j6 kommunikacios képesség.

Helyes valasz: A, B, C

233. Az egészségpszicholdgia kialakuldsanak hatterében a kovetkezd okok alltak:

A. az életmindséggel valo foglalkozas szerepe nétt.
B. a biomedikalis modell hianyossagai.

C. az egészségiigy koltségeinek emelkedése.

D. a viselkedéstudomanyok fejlodése

Helyes valasz: A, B, C, D

234. A rizikdmagatartas jellemzoi:

A. addikciora valo hajlam
B. kronikus betegség megléte
C. tajékozottsag

D. helytelen stresszkezelés

Helyes valasz: A, D

235. Az egészséget befolyasolo tényezok
A. értékrend
B. szocialis kornyezet
C. életmod
D. sziikségletek
Helyes valasz: A, B, C, D

236. Az egyén fejlodését meghatarozé tényezok

A. nevelés

B. kornyezet



C. szocializacio
D. interiorizacid

Helyes valasz: A, B, C

237. Az egészségnevelés célja:

A. az egészségmagatartas fejlesztése

B. az egészségmegorzés megtanulasa

C. az idealis compliance kialakitasa

D. stresszold6 coping technikak megismertetése

Helyes valasz: A, B, C, D

238. A gyermekétdl elvald, majd visszatérd anya fogadtatdsat elemzd kotddésvizsgalatok
alapjan a gyermek lehet:

A. zavart

B. bizonytalanul k6t6dé, elkeriild

C. biztosan kotédé

D. bizonytalanul kot6do, ambivalens

Helyes valasz: A, B, C, D

239. Az alabbiak koziil mely jellemzdk igazak a kognitiv fejlédés miiveletek eldtti

szakaszara?

A. 7-11 éves kor kozott jellemzo

B. Megtanulja hasznalni a nyelvet, és a targyakat képekkel vagy szavakkal jelolni

C. Kidolgozésa Albert Bandura nevéhez flizédik

D. A gondolkodas még egocentrikus: nem képes masok nézépontjait figyelembe
venni

Helyes valasz: B, D

240. Az alabbiak koziil mely képességek jellemzoek egy ujsziilttre?

A. Kiilonbséget tud tenni kiilonb6zo izek és illatok kozott.

B. Erzékeny az emberi nyelv sajatossagaira.



C. Hangokra valo6 figyelem.
D. A felnéttével azonos latasélesség.

Helyes valasz: A, B, C

241. Az attitiid

A. egy értékeld viszonyulas
B. Nem mérhet6 pszichometriai modszerekkel
C. affektiv (érzelmi), kognitiv és viselkedésbeli komponensekkel rendelkezik
D. a csoportképzddés alapja
Helyes valasz: A, B, C

242. A parafrazealas:

A. a beszélgetépartner altal elmondottak ujrafogalmazasa
B. at4jékozddasi kereten beliili kérdezést jelenti

C. akulturalisan eltéré szohasznalatot jelenti

D. ismétlé6 megfogalmazast jelent, hasonlo tartalommal

Helyes valasz: A, D

243. Mely allitasok igazak az agresszidra?

A. pozitiv kapcsolat all fenn a befogadott médiaagresszio és a gyerekek erészakos
viselkedése kozott

B. az agressziv valaszok megfigyelés és utanzas tjan is elsajatithatoak

C. az agresszio kifejezése csokkenti az agressziv megnyilvanulasokat

D. a negativ megerdsités noveli az agressziv viselkedés el6forduldsat

Helyes valasz: A, B, C



244. A minimalis csoportparadigma:

A. a legkisebb egység, a csoport létrejottet vizsgalja.

B. a csoportban kimutathat6 legkisebb fesziiltséget vizsgalja.

C. szerint minimalis hasonlosag is elég lehet egy csoport kialakulasahoz.
D. szerint a legkisebb csoportnak is van normadja, paradigmaja.

Helyes valasz: A, C

III. Igaz — hamis kérdéstipus

A. Igaz

B. Hamis

1. Az 0jsziilott allapotanak megitélésére az APGAR pontrendszer alapjan torténik.

Helyes valasz: A

2. A terhesség biztos jelei a petére, a magzatra €s a mellékrészeire, vagy a magzat
¢letmiikddéseire vonatkoznak.

Helyes valasz: A

3. A magzatmazat a sziiletéskor nem tavolitjak el, mivel sok értékes tdpanyagot tartalmaz a
bor szdmara.

Helyes valasz: A

4. A nagykutacs a fej tetején talalhato lagy rész, amely roviddel a sziilés utan zarodik.

Helyes valasz: B

5. A lepény végleges formaban torténd kialakuldsa mindig a varanddssag masodik honapjaban
torténik meg.

Helyes vélasz: B



6. A terhesség valoszinliségi jelei koz¢ soroljuk a varanddssag elején jelentkezé émelygést,
hanyingert, hanyast.

Helyes vélasz: B

7. A Leopld-féle mifogasokkal a magzat elhelyezkedésérdl kapunk informaciot, valamint,
megallapithatjuk a magzat fekvését, allasat, az elol fekvo részt ¢és annak a
medencebemenethez valoé viszonyat.

Helyes valasz: A

8. A Leopold 1. 4llas esetén a magzat hata az anya jobb oldala felé tekint, mig II. 4llas esetén,
a magzat hata az anya bal oldala felé.

Helyes valasz: B

9. A véarandosgondozas akkor kezdddik el, amikor a sziilész-ndgyodgyasz szakorvos a méhen
beliili varanddsagot megallapitja, és egyben elvégzi a rizikd besorolast.

Helyes valasz: A

10. A 26/2014. (IV.8.) EMMI rendelet a varanddsgondozasrol szabalyozasa értelmében, a
varanddssag alatti ultrahangvizsgéalatok szamat 4 alkalomban hatarozta meg.

Helyes valasz: B

11. A sziilés masodik szakasza a kitolasi szak, mely a magzat megsziiletésétdl a lepény
megsziiletéséig tartd idoszak.

Helyes valasz: B

12. Masodfoku gatrepedés alatt azt értjiik, amikor a gatizomzaton tl a musculus sphincter ani
externus is sériil.

Helyes valasz: B

13. A gatvédelem célja, amikor a segitségével iranyitjuk a koponya kigordiilését és
szabalyozzuk a megsziiletését gy, hogy ezaltal, a gatat 6vjuk a sériiléstol.

Helyes vélasz: A



14

15.

16

17

18

19

20

21

. Korasziilés vezetése soran mindig figyeljlink arra, hogy végezziink kiados gatmetszést és
torekedjiink a kiméletes sziilésvezetésre.

Helyes valasz: A

Az emldk Onvizsgalatira menstrudlo nok esetén havi rendszerességgel, mindig a
menstruacid utani 8-10. napan javasolt.

Helyes vélasz: B

. Csontritkulds megeldzésében fontos szerepe van a megfeleld étrendnek, kiiléndsen a
fehérje és kalciumbevitelnek, valamint a rendszeres fizikai aktivitasnak.

Helyes valasz: A

. A secunder prevencio része a ndgyogyaszati szlirdvizsgalat, melynek célja a még
gyogyithato, szovodménymentes fazisban megtalalni a betegséget.

Helyes valasz: A

. A ndgyogyaszati szlirdvizsgalat részét képezi az emldk attapintasa is.

Helyes valasz: A

. A gumiovszer, vagy mas néven kondom az egyetlen olyan védekezési modszer, amely
véd bizonyos szexualis uton terjedd betegségektdl is, €s minden korosztaly szamara
ajanlhato megoldas.

Helyes valasz: A

. A spirdl felhelyezése negativ citologiai lelet birtokaban, a menzeszt kdvetd 5-7. napja
kozott a legoptimalisabb.

Helyes valasz: B

. A magzati szivfrekvencia alapvonal variabilitasat 20 perces iddintervallumban kell
meghatarozni, kizarva a deceleraciokat és az akceleraciokat.

Helyes vélasz: A



22.

23.

24.

25

26.

27.

28.

29.

30.

Normalis a magzati szivfrekvencia variabilitasa, ha az amplitddo tartomany 6-25 bpm
kozott talalhato.

Helyes valasz: A

A korai deceleracio leggyakrabban a koponya kompressziojanak a kovetkezménye.

Helyes valasz: A

A normélis variabilitas és a normalis akceleraciok észlelése kizarja a vizsgalat idejében a
magzati metabolitikus aciddzist.

Helyes valasz: A

. A korai deceleraciok élettani jelek a kitolasi szakban.

Helyes valasz: A

Primer fajasgyengeségrol akkor beszéliink, ha a kezdetben kielégitd, jo fajasok a sziilés
lefolyasa soran enyhiilnek vagy megsziinnek.

Helyes valasz: B

A késOi deceleraciot az uteroplacentaris tér véraramlasanak csékkenése okozza.

Helyes valasz: A

A lefagyasztot tejhez soha ne Ontsiink frissen lefejt tejet.

Helyes valasz: A

A medencekimenet legrovidebb atmérdje az egyenes atméro.

Helyes vélasz: B

A magzat negyedik forgasa a kiilsd forgas.

Helyes valasz: A



31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Az 0jsziilott megsziiletését kovetden azonnal leszivjuk az orriireget az aspiratio elkeriilése

érdekében.

Helyes valasz: B

Az érett szulés a 37. és 42. hét kozott torténik.

Helyes valasz: A

Fejvégli hosszfekvés, I-es allas esetén a magzati szivhangok punctum maximuma az anya

bal oldalan, a kodok felett talalhato (37. héten).

Helyes valasz: B

Az AFP kotelezo szlir6vizsgalat a varanddssag soran.

Helyes valasz: B

A tagulasi szak a burkok megrepedésekor kezdddik.
Helyes valasz: B

A telt holyag a kitolasi szak elhtizodasahoz vezethet.

Helyes valasz: A

Episiotomia végzése esetén nem sziikséges védeni a gatat.

Helyes valasz: B

A prosztaglandinok hatékony uterotonicumok.

Helyes vélasz: A

Negativ szérum béta-HCG esetén az extrauterin graviditas kizarhato.

Helyes valasz: A



40.

41.

42.

43.

43.

44,

45.

46.

47.

Polyhydramnion esetén az uterus a vartnal nagyobb és a magzatrészek nehezen tapinthatok.

Helyes valasz: A

Aktiv vajudas esetén a magzati szivhangokat 30 percenként kell ellendrizni.

Helyes valasz: B

A vajudas folyamatéban a ritmikus mozdulatok, a magzat, a medence és a gravitacio
viszonyanak alakitasa révén, kedvez6 hatassal vannak a sziilés folyamatara.

Helyes valasz: A

A vérandossag noveli a vénas thromboemboliak kockazatat, ami csdszarmetszés utdn
nagyobb, mint vaginalis sziilés utan.

Helyes valasz: A

Az 0jszilott ajka és az inye dsszenyomja az areolat.

Helyes vélasz: A

Az jszilott eleget szopik, ha a széklet laza és sarga.

Helyes valasz: A

A muastitis leggyakrabban a sziilés utani 2-3.héten fordul eld.

Helyes valasz: A

Az anya Down szindromaval sziiletett gyermeke iranti érzelmi reakcioi is gatolhatjak a
szoptatast.

Helyes vélasz: A

Gestacios diabetes esetén ellendrizni kell a HbA 1c-szintet.

Helyes valasz: A



48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

A szoptatds megnytjthatja a sziilések kozott eltelt idot, de nem tekinthetd biztonsagos
fogamzasgatlasi modszernek.

Helyes valasz: A

A szoptatott 0jsziilott is igényli a cumit.

Helyes vélasz: B

A szoptatott 0jsziilottnek az anyatej mellett forralt vizet is mindig adhatunk.

Helyes valasz: B

A menopauza idején nem sziikséges csontdenzitometrids vizsgélat végzése.

Helyes valasz: B

A sziil6nd vizsgalatanak a magzati szivmiikddés ellendrzésével kell kezdddnie, eltekintve
néhany kivételes esettdl (€letet veszélyeztetd anyai allapotok).

Helyes vélasz: A

A nagy fejdaganat értékelhetetlenné teheti a pH- meghatarozas eredményét.

Helyes valasz: A

A lepény levalasa kozben nagy mennyiségben szabadul fel prosztaglandin.

Helyes valasz: A

Bimanualis vizsgéalatot mindig lires hugyholyag mellett indokolt végezni.

Helyes valasz: A

A coitus interruptus a legdsibb, férfiak altal alkalmazott fogamzasgatlé modszer.

Helyes valasz: A



57. A hiivelyi pesszarium megbizhatdsaga fiigg a felhelyezés pontossagatol.

Helyes valasz: A

58. A csaladtervezés lehet pozitiv és negativ.

Helyes valasz: A

59. A negativ csaladtervezés alatt a kiilonb6z6 fogamzasgatlo eljarasokat értjiik, melybe nem
tartozik bele a nemkivant terhesség megszakitasa.

Helyes valasz: A

60. A mutét reggelén sziilésznd gondosan ellendrzi a beteg altalanos allapotat, és amennyiben,
lazas, kohog stb. azt azonnal jelzi az orvosnak.

Helyes valasz: A

61. A gyomor kiiiritésének célja, a miitét alatti €s utdni hanyas, aspiratio megeldzése.

Helyes valasz: A

62. A sziilésznd segitséget nyujt az orvosnak a szlirdvizsgalatok és a n6gyogyaszati vizsgalat
soran, fontos, hogy megteremtse az intim és biztonsagos kornyezetet a beteg szamara.

Helyes vélasz: A

63. Nogyogyaszati vizsgalat soran lehetdleg ne tartézkodjon a vizsgaloban/kezeldben az
asszisztensen €s az orvoson kiviil mas személyzet.

Helyes vélasz: A



64. A nogydgyaszati betegek apolasa sordn a sziilésznd feladata a ndbeteg vizsgalatra valo
elokészitése, és a ndbeteg pszichés felkészitése.

Helyes valasz: A

65. Endoscopias beavatkozas sordn csak terapids beavatkozasok elvégzésére van lehetdség.

Helyes valasz: B

66. A curette a leggyakrabban végzett n6gyogyaszati kismiitét.

Helyes valasz: A

67. A curette-t kizarolag terapias célzattal lehet végezni.

Helyes vélasz: B

68. Marsupialisatio a Barholin-mirigy abcessusanak miitéti megoldasa.

Helyes valasz: A

69. Sipoly képzddhet a hiively és a gat, valamint a rectum és a gat kozott is.

Helyes valasz: A

70. A decidua inaktiv szovet, amely csak hormontermelésre képes.

Helyes vélasz: B



71. A magzatviz lehetdséget biztosit a magzatmozgasra.

Helyes valasz: A

72. A varandodssag ideje alatt a verejték €s faggytimirigyek miikddése csokken.

Helyes vélasz: B

73. A testsuly a varandossag ideje alatt atlag 25-30%-kal ndvekszik.

Helyes valasz: B

74. A varandodssag ideje alatt a fogaszati szlirdvizsgélaton vald részvétel legalabb kettd
alkalommal ajanlott.

Helyes valasz: A

75. Varandossag ideje alatt keriilni kell az til6fiird6t.

Helyes valasz: A

76. Varandossag ideje alatt a ruhédzat legyen kényelmes, konnyii, mig a fehérnemi lehetdleg
természetes alapanyagbol késziiljon.

Helyes valasz: A

77. Normalis varandossag esetén nincs ok a szexudlis élet megtiltasara.

Helyes vélasz: A

78. A véarandodssagra a passziv dohanyzas nem artalmas.

Helyes valasz: B



79. Célszerli lenne, ha a sziilésfelkészitd tanfolyamokon az apak is részt vennének.

Helyes valasz: A

80. Az apak részvételével vezetett sziiléseket egyiittsziilésnek nevezzik.

Helyes valasz: A

81. Az 6si kulturaju népek asszonyai guggolva vagy iilve sziiltek.

Helyes valasz: A

82. A kiilonboz6 testhelyzetek valtogatasa javitja a vajudas mindségét, hatékonysagat, ezaltal
a fijdalom elviselését is konnyebbé teszi.

Helyes valasz: A

83. A medencevégli fekvéses sziilések hiivelyi vezetéséhez a Covjanov-Bracht-féle miifogéast
alkalmazzuk.

Helyes valasz: A

84. A vacumextractor csak eld magzat esetében alkalmazhato.

Helyes valasz: B

85. A vacumextractor alkalmazasakor fokozatosan 90-100 kPa negativ szivast kell kialakitani.

Helyes valasz: B



86. Terhesség megszakitas végezhetd anyai kérésre, vagy bizonyos betegségek/korképek
esetén orvosi javallatra.

Helyes valasz: A

87. A vaginoscop, egy fényforrassal ellatott, vékony csdszerii endoscopos miiszer.

Helyes valasz: A

88. A Trichomonasist a Trichomonas vaginalis nevii flegellata okozza.

Helyes valasz: A

89. A higiénés rendszabalyok betartdsdval a nozokomialis fertdzések kialakuldsa
csokkenthetd.

Helyes valasz: A

90. A gonorrhoea egy asszcendalo fertdzés, melynek kimutatasa, a méhnyakbol lehetséges.

Helyes valasz: A

91. A luest a Treponema pallidum nevi virus okozza.

Helyes valasz: B

92. Intézeten kiviili sziilés esetén az 0jsziilott ellatasat a sziilést kovetd negyedik naptol a hazi
gyermekorvos veszi at.

Helyes valasz: A



93. Intézeten kiviili sziilés esetén a sziilésznonek, a sziilést kovetoen 3 oran keresztiil
gondoskodni kell az anya és az 0jsziilott megfigyelésérol.

Helyes valasz: A

94. Intézeten kiviili sziilés esetén az 0jsziilott elsé gyermekgydgyaszati vizsgalatat 24 dran
beliil el kell végezni.

Helyes valasz: A

95. Burokrepesztés utan mindig ellendrizni kell a magzati szivhangokat.

Helyes valasz: A

96. Masodfoku gatrepedés esetén a gat izomzata egészen a sphincter aniig bereped, de ép
marad a végbél kiilsé zardizma.

Helyes valasz: A

97. IV. foku gatrepedés esetén, mar a végbélre is raterjed a sériilés.

Helyes valasz: A

98. A perimenopausa alatt az utols6 szabalyos menstrudcié eldtti €s utani 1-1 honapot értjiik.

Helyes valasz: B

99. Duncan-féle levalas esetén a burokba beforditjuk be a lepényt.

Helyes vélasz: A

100. Varicositas esetén rugalmas pdlya,elasztikus harisnya hasznélata sziikséges.

Helyes valasz: A



101. A tul erés fajasok intenzitasa >1 fajas/10perc.

Helyes valasz: B

102. A Humén Papillomavirus minden tipusa magas onkogén potenciallal rendelkezik.

Helyes vélasz: B

103. A bakterialis vagindzis csak szexudlis ¢letet folytaté ndknél 1ép fel.

Helyes valasz: A

104. Az exfoliativ citologiai mintavételkor az endocervixbdl és az ectocervixbdl vesznek
mintat.

Helyes valasz: A

105. A C-vitamin nagy ddzisban torténd adagolasa a varandossag alatt hanyast, hasmenést
okozhat.

Helyes valasz: A

106. Barmely vitamin €s dsvanyianyag kiegészités esetén nem szilikséges tajékoztatni a
varandos ndt, annak varhatd elényeirdl és hatranyairdl.

Helyes valasz: B

107. A deflexios tartés tartdsi rendellenesség.
Helyes valasz: A



108

109

110

111

112

113

114

115

. Arctartés esetén a fej hatrahajtott, deflexios helyzetben van.

Helyes valasz: A

. Magas burokrepedésrol akkor beszEliink, ha a burok a nem a belsé méhsza;j feletti
terlileten reped meg.
Helyes valasz: A

. Burokrepedés utan a magzati szivhangokat nem sziikséges meghallgatni.
Helyes valasz: B

. A koldokzsinor normalis hossza 15-20 cm.
Helyes valasz: B

. Magzati kar vagy 14b eldesésekor is lehetséges a spontan hiivelyi sziilés.
Helyes valasz: B

. Ikerterhességben, ha mindkét magzat fejvégii fekvésben van, a sziilést spontan
vezethetjiik.
Helyes valasz: A

. Ikersziilés esetén az ,,A” magzat megsziiletése utan, mindig bels6 vizsgalatot kell
végezni.
Helyes valasz: A

. Normalis koriilmények kozott a koldokzsinor a lepény kdzepén vagy annak kozelében
tapad.
Helyes vélasz: A



116.

117.

118.

119.

120.

121.

122.

123.

124.

Az 1d0 el6tti burokrepedés f6 veszélye az aszcendalo infekcio.
Helyes valasz: A

Amennyiben a burok a méhszd;j eltiinésekor még nem repedt meg, azt meg kell
repeszteni, melynek kivitelezése a sziilészné kompetenciaja.
Helyes valasz: B

Szekunder fajasgyengeség téraranytalansag esetén gyakrabban fordul eld.
Helyes valasz: A

Az egypetéjli ikrek egyetlen petesejtbdl szarmaznak.
Helyes valasz: A

Amennyiben a varandossag ideje alatt az anyanal polyhydramnion all fen, ugy a
varandos nehezen tud kényelmesen fekiidni, valamint nehézlégzés, gyomorégés
ilyenkor gyakrabban jelentkezik.

Helyes valasz: A

Burokrepedés a varanddssag barmely idOpontjaban eléfordulhat.
Helyes valasz: A

Kezeletlen mastitisbdl talyog is kialakulhat.
Helyes valasz: A

A mellbimb6 sebesedését, berepedését eldidézheti a helytelen pozicionalas.
Helyes valasz: A

A toxoplasmosist a Toxoplasma gondi nevii parazita okozza.
Helyes vélasz: A



125.

126.

127.

128.

129.

130.

131.

132.

133.

Oxitocint sziilés kozben mindig infuzidban kell adni.
Helyes valasz: A

Fajasgyengeségre a figyelmet felhivhatja a sziilés elhtizodésa.
Helyes valasz: A

II1. foku gatrepedés esetén a repedés a hatsé commissurara terjed.
Helyes valasz: B

Haematoma kialakulhat az episiotomia ellatasa utan is.
Helyes valasz: A

Terhességmegszakitas végezhetd anyai kérésre is a terhesség 20. hetéig.
Helyes valasz: B

A nemi életet €16 serdiilokon a négyogyaszati vizsgalat menete a felndttekével
megegyezo.
Helyes valasz: A

A spermiumok 48-72 oraig maradnak a genitélis tractusban életképes allapotban.
Helyes valasz: A

A Billings -modszer a cervicalis nydk megfigyelésén alapul.
Helyes valasz: A

Sziilés kozben gyakran 1€p fel hanyinger, hanyas, a méhkontrakciok 4ltal kivaltott
reflexek és a hasiiri nyomas fokoz6dasa miatt.
Helyes valasz: A



134. A méh nagysaga a 16. terhességi héten csecsemdéfejnyi.
Helyes valasz: A

135. A cervix hosszat és a nyakcsatorna tagassagat négyjegyti szammal is szoktak kifejezni,
ez a cervicalis index.
Helyes valasz: A

136. A lepény tavozasa utdn mar érvényesiil a prolaktin tejelvalasztast fokozé hatasa.
Helyes valasz: A

137. Kiszamithat6 a sziilés varhato idopontja az anya altal el6szor érzett magzatmozgas
alapjan is.
Helyes valasz: A

138. Tobbszor sziilt ndk a magzatmozgéast mar a 12-13. héten érzik.
Helyes valasz: B

139. A masodik trimesztert a j6 kdzérzet, a felszabadultsag, gyakran euforikus hangulat
jellemzi.
Helyes valasz: A

140. A korai decelerato a DIP 2, amikor szivritmuslassulds id6ben nem esik egybe a
fajasokkal.
Helyes valasz: B

141. A meconiumdiirités a bélmotilitds fokozddasanak a kovetkezménye.
Helyes valasz: A

142. BPD a két os parietale kozti tavolsagot jeleni.
Helyes vélasz: A



143. A menstrudcios anamnézis soran mindig kérdezziink ra a menarche idOpontjara, a
ciklusok hosszara, a vérzés idétartamara, a vérzés mennyiségére €s jellegzetességeire.
Helyes valasz: A

144. A Leboyer — féle sziilés 1ényege, hogy csendes, nyugodt, félhomalyban sziilessen meg az
ujsziilott.
Helyes valasz: A

145. A sziilésnek harom szakaszat kiilonitjiik el, a tagulasi, kitolasi és a lepényi szakot.
Helyes valasz: B

146. A belso vizsgalatok koziil a sziilésznok szamara a rectalis vizsgalat ajanlott.
Helyes valasz: B

147. Vajidas soran a vajudot egyetlen percre se hagyjuk magéra.
Helyes valasz: A

148. Téraranytalansag esetén a megoldas mindig csaszarmetszés.
Helyes valasz: A

149. Térdtartas esetén az egyik vagy mindkettd térd a far el6tt helyezkedik el.
Helyes valasz: A

150. Csaszarmetsze€s esetén a miitét utan 24 6ran at postoperativ megfigyelést kell végezni.
Helyes vélasz: A

151. A 3.szamu Leopold-féle miifogas célja, hogy megallapitsuk mi az elol fekvé magzati
rész és annak milyen a viszonya a medencebemenethez.

Helyes valasz: A



152.

153.

154.

155.

156.

157.

158.

159.

160.

A 3. szamu Leopold-féle miifogassal a magzati hatat tudjuk kitapintani.

Helyes vélasz: B

A 3. szamu Leopol-féle mifogassal az aprorészeket tapintjuk ki.

Helyes vélasz: B

A 3.szamu Leopold-féle miifogassal az ikerterhességet tudjuk megallapitani.

Helyes valasz: B

A chorion a kiils6 magzatburok.

Helyes valasz: B

A lumbalis epiduralis analgézia nem alkalmas a tdgulési szak és a lepénylevalasztas

crer

Helyes valasz: B

A secunder ablaktaci6 indokolt lehet sulyos mastitisben.

Helyes valasz: A

A secunder ablaktacio indokolt lehet minden gyermekagyasnal.

Helyes valasz: B

A secunder ablaktacio indokolt lehet, ha faradt a sziilono.

Helyes vélasz: B

A secunder ablaktacio indokolt lehet, a sziilés utani els6 napon.

Helyes valasz: B



161. A spermicid anyagok a spermiumok membramjat karositjak.

Helyes valasz: A

162. Az intimitas biztositasa mar attol kezdve sziikséges, hogy a beteg kapcsolatba kertil a
gyogyitd- apolod személyzettel.

Helyes valasz: A

163. Az intimitast csak a kezelések, illetve beavatkozasok alatt kell biztositani.

Helyes valasz: B

164. Az intimitast csak a mutét elott sziikséges biztositani a beteg részére.

Helyes valasz: B

165. Az intimités segit a betegeknek, hogy a szégyenérzetiik, félelmiik, kiszolgaltatottsaguk
megsziinjon.

Helyes valasz: A

166. Az oestrogén a hiivelyham érését segiti.

Helyes valasz: A

167. HELLP szindroma stlyosbodasanak jele a trombocitozis.

Helyes valasz: B

168. A lepényi szakot aktivan vezetjiik iv. bolus oxytocin adasaval.

Helyes vélasz: A

169. A méhnyakrak sz2rése hazankban HPV sziiréssel torténik.

Helyes valasz: B



170

171

172

173

174

175

176

177

178

. A tejbelovellést kisérd 1az élettani folyamat.

Helyes valasz: A

. A Zweifel-féle mifogas a kar kifejtésére szolgal.

Helyes valasz: B

. Aténianal az uterus contractioja utan a vérzés megszinik.

Helyes valasz: A

. Az endocervicitis leggyakoribb oka az E. Coli.

Helyes valasz: B

. Vena cava inferior syndroma esetén az RR emelkedik.

Helyes valasz: B

. A petefészekben a tiiszOk az 6sztrogén hormon hatasara kezdenek el megérni.

Helyes valasz: B

. A ligamentum sacrotuberale és a ligamentum sacrospinale részt vesz a kismedence
bemenetének alkotasaban.

Helyes valasz: B

. Az indirekt anyai haldlozés nincs 0sszefiiggésben a terhességgel. Igaz

Helyes valasz: A

. Vacumm extractio csak eltlint nméhsz4j mellett végezhetd. Igaz

Helyes valasz: A



179. A vacuum extractio kontraindikacioja a deflexios tartas, a medencevégi fekvés és a

korasziilés.

Helyes valasz: A

180. A vacuum extractio leggyakoribb javallata a fajasgyengeség €s a magzati hipoxiara utald
CTG.
Helyes valasz: A

181. A vacuum extractio célja a kitoldsi szak megroviditése.
Helyes valasz: A

182. Vacuum extractio esetén csak nagy magzat mellett sziikséges gatmetszést végezni.

Helyes valasz: B

183. Vacuum extractio soran a fej megsziiletése utan azonnal eltavolitjuk a szivokorongot.

Helyes valasz: A

184. Vacuum extractio alkalmazésa sordn neonatalogus jelenléte sziikséges.

Helyes valasz: A

185. Csaszarmetszést kovetden gyakoribb a mélyvénas trombdzis, mint hiivelyi sziilés utan.
Helyes valasz: A

186. A perinatalis magzati haldlozas statisztikajat 1000 sziiletésre adjuk meg.
Helyes valasz: A

187. Hazénkban a perinatalis magzati halalozas értéke 10/1000 sziiletésnél alacsonyabb.
Helyes valasz: A

188. A gyermekagyi tudathasadast hallucinaciok (latasi és hallasi) jellemezhetik.
Helyes valasz: A



189

190

191

192

193

194

195

196

197

. Gyermekagyi tudathasadasos allapotban né az 6ngyilkossag veszélye.

Helyes valasz: A

. A csaszarmetszés abszolut javallata all fen, ha nincs méd a hiivelyi sziilésre.

Helyes valasz: A

. Varandosag alatt is torekedjliink a rendszeres taplalkozasra, a rendszeres zOldség és
gylimolcsfogyasztasra.

Helyes valasz: A

. Az étkezés soran kertiljiik az erds, fliszeres ételek fogyasztasat.

Helyes valasz: A

. A spiralt a tervezett fogamzas eldtt par honappal javasolt eltavolittatani, hogy a
méhnyalkahértya megfeleléen tudjon regeneralodni.

Helyes valasz: A

. A termékeny napok figyelembevételével ndvelhetjiik a fogamzas esélyét.

Helyes valasz: A

. Az évente elvégzett ndgyogyaszati vizsgalat soran, minden alkalommal a
szeméremtestet. a hiivelyt, a méhsz4jat, a méhtestet és a fliggelékeket, valamint az
emloket is vizsgalni kell.

Helyes vélasz: A

. Az egészséges ¢élet egyik fontos eleme a szexualitas, amely ha nem miikodik
megfelelden. az kihat a hétkoznapokra.

Helyes vélasz: A

. A kezeletlen hiivelygyulladas, kismedencei gyulladashoz vezethet.

Helyes vélasz: A



198

199

200

201

202

203

205

206

207

. Petefészek ciszta esetén az ultrahang vizsgalaton a petefészekben folyadéktartalmu
képletet latunk.

Helyes valasz: A

. A méh gyulladasos betegségei altalaban bakterialis eredetiiek.

Helyes valasz: A

. Méhgyulladés esetén vérzési rendellenesség is kialakulhat.

Helyes valasz: A

. A valtozokor taldn az egyik leggyakoribb tiinete a hdhulldm, mely negativan befolyésolja
az életmindséget.

Helyes valasz: A

. A véltozokori héhullamok oka az 6sztrogénszint csokkenése.

Helyes valasz: A

. A valtozokor megjelenésével a petefészkek hormontermelése fokozodik.

Helyes valasz: B

. A pesszarium ugyan ugy, mint a gumidvszer véd a nemi uton terjedd fertézésekkel
szemben.

Helyes valasz: B

. A fogamzasgatlo tabletta felirasanak feltétele a n6gyogyaszati vizsgalaton valo részvétel.

Helyes valasz: A

. Az esemény utani fogamzasgatld hatdsa az egyiittlét utan harom napon beliil érvényesiil,
de a legnagyobb védettséget az egyiittlét utani elsé napon nyujtja.

Helyes vélasz: A



208.

209.

210.

211.

213.

214.

215.

216.

A kiilso forgas utan jelentkez6 vallelakadas megoldasat segitheti a McRoberts mandver
¢s a suprapubikus nyomads egyideji alkalmazasa.

Helyes valasz: A

Miivi burokrepesztést kovetden azonnal szivhangot kell hallgatni.
Helyes valasz: A

Magzati tachycardia esetén folyamatos CTG monitorozas sziikséges.

Helyes valasz: A

A patellareflex kiesése magnéziumtiladagolds esetén jellemzd.

Helyes valasz: A

A Bracht-féle sziilésvezetésnél nem sziikséges gatmetszést végezni.

Helyes valasz: B

Polyhydramnion esetén a magzatrészek konnyen kitapinthatok.

Helyes valasz: B

Gestatios diabetesben szenvedd vajido nd esetén a vajudas sordn legalabb éranként
vércukorszintet kell nézniink.

Helyes valasz: A

Magzati vitalis javallat alapjan végezziik a csdszarmetszést koldokzsinor eldesés esetén.

Helyes vélasz: A



217.

218.

219.

220.

221.

222.

223.

224.

A gyermekagyi pszichozis gyakorisaga 1-2 ezrelék.

Helyes valasz: A

A bemenet harantatmérdje a linea terminalis két legtavolabbi pontjat koti dssze.

Helyes valasz: A

A conjugata diagonalis interna a symphysis als6 sz¢€lét a promontoriummal koti Ossze.
Helyes valasz: A

Ha a medence ddlkési szoge 60 foknal nagyobb, akkor nd a rendellenes beilleszkedés

valdszintlisége.

Helyes valasz: A

A medence bemeneti sikja linea terminalis magassagaban halad.

Helyes valasz: A

A két homlokcsont kozott talalhatod a koszoravarrat.

Helyes valasz: B

A nagykutacs hdromszdog alaku.

Helyes vélasz: B

A cephalhaematoma néhany oran beliil eltlinik.

Helyes valasz: B



225. A kiskutacs haromszog alaku.

Helyes valasz: A

226. A kiskutacs rombuszalak.

Helyes valasz: B

227. A gombaés hiivelyi fertézéseket 85%-ban Candida albicans okozza.

Helyes valasz: A

228. A Herpes genitalis kezelésére acyclovirt hasznédlunk.

Helyes valasz: A

229. Bakterialis vagin6zisban a hiively pH értéke 4,5 alatti.

Helyes valasz: B

230. A valtozo kor magas FSH ¢és LH szint jellemzi.
Helyes valasz: A
231. Ovulatio utan a granulosa és theca sejtek luteinizalédnak, proliferacidjuk zajlik és
kapillarisok nének a teriiletbe, amely bevérzik, kialakul a corpus haemorrhagicum.

Helyes valasz: A

232. A PCOS egy metabolikus és endokrin eltérésekkel jaro tiinetegyiittes. Jellemzdje az
anovulacio és az ovarialis androgéntultermelés.

Helyes vélasz: A



233.

234.

235.

236.

237.

238.

239.

240.

Krénikus hyperetonia mellett kb. 25%-ban vérhat6 a rarakodésos praeeclamposia

kialakulasa.

Helyes valasz: A

Corpus carcinoma I stadiuma esetén az 5 éves tulélés 85-90%.

Helyes valasz: A

Corpus carcinoma IV stadiuma esetén az 5 éves tulélés 25%.

Helyes valasz: B

A specialis aspiracids eszkozzel vett endometriumminta csak 50-60%-ban jelzi a

méhnyalkahartya koros elvaltozasat.

Helyes valasz: A

A méhtestrak kialakuldsaban a tartds 6sztrogénhatés szerepet jatszik, féleg akkor, ha azt

a progeszteron nem ellensulyozza.

Helyes valasz: A

IV. stadiumu corpus carcinomaban szenvedd beteg 5 éves tulélési esélye 5-10%.

Helyes valasz: A

Az acardia monochorialis ikerterhességben fordul eld.

Helyes valasz: A

Ha a magzat novekedési retardatioja 4ll fenn és az AFI (magzatviz index) értéke 2 cm
alatti a terhesség lezarasa javasolt.

Helyes vélasz: A



241.

242.

243,

244.

245.

246.

247.

248.

Ha a magzat novekedési retardatioja 4ll fenn és az AFI (magzatviz index) értéke 4 cm a
terhesség lezarasa javasolt.

Helyes valasz: B

Oralis cukorterheléses teszt eldtt 12 oras €hezés sziikséges.

Helyes valasz: A

Episiotomia eldtt kotelezd az érzéstelenités.

Helyes valasz: A

Vajodés soran minél nagyobb a szorongas ¢€s a fesziiltség annal nagyobb a fajdalomérzet.

Helyes valasz: A

Praeeclampsidban fennalld nehézlégzés hatterében leggyakrabban tiiddoedema 4ll.
Helyes valasz: A

Alacsony trombocytaszam mellett az epiduralis analgézia kontraindikalt.

Helyes valasz: A

Megfeleld 1égzéstechnika alkalmazasaval a f4jdalom cs6kkenthetd.

Helyes vélasz: A

Gydgyszeres sziilési fajdalomcsillapitas céljabol kabito fajdalomcsillapitot is lehet
alkalmazni, azonban az 0jsziilottnél 1égzési depressziot okozhat.

Helyes vélasz: A



249.

250.

251.

252.

253.

254.

255.

256.

A nitrogénoxidult intramuscularis injekci6 formajaban alkalmazzuk sziilési

fajdalomesillapitas céljabol.

Helyes vélasz: B

Az epidural analgézia €s a spinal anesztézia egyarant alkalmazhat6 csaszarmetszés soran.

Helyes valasz: A

Praeeclampsidban gyakrabban fordul el a méhlepény levalasa.

Helyes valasz: A

A folsav veldcsO zarodasi rendellenességet megeldzo hatasa dozisfiiggd. Nagyobb

mennyiségll folsav hatékonyabban eldzi meg ezt a fejlodési rendellenességet.

Helyes valasz: A

Id6 elotti burokrepedés esetén azonnal a terhesség lezarasa javasolt.

Helyes valasz: B

Primer fajasgyengeségrol beszéEliink, ha a fajastevékenység kezdetétol renyhe fajasokkal

rendelkezik a vajudo.

Helyes valasz: A

Epiduralis analgézia csokkenti a vérnyomast.

Helyes valasz: A

.....

magas a vérnyomasa HELLP-syndromaéra kell gondolni.

Helyes vélasz: A



257.

258.

259.

260.

261.

262.

263.

264.

Terhesség alatti akut vérnyomascsokkentés esetén mindig CTG vizsgalattal ellendrizni
kell a magzat allapotat.

Helyes valasz: A

Nagy magzat koponyavégii fekvéses sziilése soran a kar felcsapddhat és karkifejtés
alkalmazasara lehet sziikség.

Helyes vélasz: B

Viaranddssag korai szakaban mindig el kell végezni a rizikofelmérést.

Helyes valasz: A

Ikersziilés vezetésekor az ,,A” magzat megsziiletése utan belsé vizsgalatot kell végezni,
hogy megéllapitsuk a ,,B” magzat elolfekvo részét €s annak viszonyat a medence
bemenetéhez.

Helyes valasz: A

Ikermagzatok fejének 0sszeakaddsa kdvetkezhet be, ha az ,,A” magzat medencevégii
fekvésben, a ,,B” magzat koponyavégii fekvésben helyezkedik el.

Helyes valasz: A

A vomitus matutinus a terhesség gyanujele.

Helyes valasz: A

Diabeteses anya 0jsziilttjében gyakrabban fordul eld hyperbilirubinaemia.

Helyes valasz: A

A cervix feltagitasat laminaria palcaval (tengeri ndvénybdl késziilt) végezziik, mely a
kornyezd szovetekbdl a nedvességet magaba szivja, ezaltal megduzzad és a
nyakcsatornat kitagitja.

Helyes vélasz: A



265. A Chlamydia fert6zés késoi tlinete lehet a méhkiirt elzarddasa.

Helyes valasz: A

266. Gyogyszeres ablactatio csak gesztogénnel végezhetd.

Helyes valasz: B

267. Gyermekagyi pszichozisban ablactatio indokolt, amit bromocriptinnel is végezhetiink.

Helyes valasz: A

268.A fiatalkori vulva laphdmrak hatterében altalaban HPV fert6zés all.

Helyes valasz: A

269. Az id6skori vulva laphamrak hatterében altalaban HPV fertézés all.

Helyes valasz: B

270. A spermium taldlkozasa az uterus iiregében torténik, ezért innen mar nem sziikséges
vandorolnia a megtermékenyitett petesejtnek, hanem konnyen megtorténhet a
beagyazodas.

Helyes valasz: B

271. A CTG gorbe értékelésénél figyelembe kell venni az oszcillaciot, aminek jellemzdje az
amplitudo. Ez a paraméter a szivfrekvencia-valtozas legmagasabb ¢€s legalacsonyabb
értéke kozotti kiilonbség. Normalis értéke 5-15/min.

Helyes valasz: A

272. A koldokzsindr erdteljes huzasa a méhlepény levalasa el6tt az uterus kifordulasat
okozhatja.

Helyes valasz: A



273. Descensus uteri esetén a portio uteri az introitus eldtt van.

Helyes vélasz: B

274. Amikor a portio a hiivelybemenet elé keriil prolapsus uterirél beszéliink.

Helyes valasz: A

275. A hCG-t a vérbdl és a vizeletbdl is kimutathatjuk.

Helyes valasz: A

276. A sziilésinditas sikerességét a méhszdj érettsége és a méhizomzat oxytocin iranti
érzékenysége befolyasolja.

Helyes valasz: A

277. A Down-syndroma eléforduldsa az anyai életkorral nd, 45 éves kor felett 200 varandos
n6 koziil varhatoan egy Down-syndromas gyermeket sziilne, ha a kérképet nem
szirnénk.

Helyes valasz: B

278. A Down-syndroma sziirése céljabol amniocentezist végziink és a magzatvizbdl
kariotipizalassal mutatjuk ki a kromoszoémarendellenességet.

Helyes valasz: B

279. A magzati szivultrahangvizsgalat idealis id6pontja a 19-20.gesztacios hét.

Helyes valasz: A

280. Anyai szenzbilizaci6 johet 1étre, ha Rh negativ vércsoporta varandos magzata Rh pozitiv
vércsoporttal rendelkezik €és vérzés 1¢€p fel a terhesség soran.

Helyes valasz: A



281.

282.

283.

284.

285.

286.

287.

288.

289.

Rh negativ vércsoportil varandos noének vérzése esetén anti D IgG-t kell adni a
szenzibilizacido megeldzése céljabol.

Helyes valasz: A

Rh negativ vércsoporta nénél a terhesség soran csak az 1. és II1. trimeszterben kell anti D
titer meghatarozast végezni.

Helyes vélasz: B

A magzati arteria cerebri media véraramlasi sebessége alapjan a magzati anaemia

mértékére kovetkeztethetiink.

Helyes valasz: A

Iker-iker transzfizio kovetkezményeként eléfordulhat oligohydramnion.

Helyes valasz: A

Sziilés utani HELLP-syndroma esetében a plazmaferezis fontos szerepet jatszik a
kezelésben.

Helyes valasz: A

Sziilés utani HELLP-syndroma esetében a hemodializis fontos szerepet jatszik a
kezelésben.
Helyes valasz: B

A magnézium intoxicatio (mérgezés) elsd klinikai jele a fokozott reflexingerlékenység.
Helyes vélasz: B

HELLP-syndroma fennallasakor a terhességet le kell zarni.

Helyes valasz: A

Harmadfoku gatrepedés sordn sériil a m. sphincter ani.



Helyes valasz: A

290. Elsoéfoku gatrepedés soran sériil a commissura posterior bore és az izom feletti feliiletes
szovet.

Helyes valasz: A

291. Masodfoku gatrepedés esetén nem szakadnak 4t a gat izmai.

Helyes vélasz: B

292. Negyedfoku gatrepedés esetén a rectum mellsd fala is atszakad.

Helyes valasz: A

293.Normalis koponyatartasban levé magzat megsziiletésekor a vezérpont a nagykutacs.

Helyes valasz: B

294. Fejtetotartasban levé magzat sziiletése soran a vezérvonal a nyilvarrat.

Helyes valasz: B

295. Homloktartasban levé magzat sziiletése soran a vezérpont a homlokdudor, a vezérvonal a

homlokvarrat.

Helyes valasz: A

296. Normalis koponyatartasban levo magzat sziiletése soran a vezérvonal a nyilvarrat, a

vezérpont a kiskutacs.

Helyes valasz: A

297. Mentoposterior arctartas esetén a vezérpont hatrafelé forog, a magzat spontan

megsziiletése lehetetlen.



Helyes valasz: A

298. Arctaras esetén a vezérpont az orrgyok, mellfelé forog, a vezérvonal az arcél.

Helyes vélasz: B

299. Fejtetotartasban levd magzat megsziiletésekor a fej kigordiilése kétszakaszos.

Helyes valasz: A

300. Klasszikus karkifejtés soran a jobb kart jobb kézzel simitjuk le az arc elétt.

Helyes valasz: A

301. A telemedicina egészségligyi szolgaltatas.

Helyes valasz: A

302. A tarsadalom elvarja a betegtdl, hogy egyiittmiikddjon az orvossal, és hogy torekedjen
egeészsége helyreallitasara.

Helyes valasz: A

303. A gender jelentése: bioldgiai nem.

Helyes valasz: B

304. A potencialitds argumentuma szerint a zigotat nem kell védelmezniink.

Helyes vélasz: B

305. Az ¢letképességi kritérium értelmében, aki nem életképes, azzal szemben moralisan
megengedhetd modon végezhetd eutandzia.

Helyes valasz: B



306. A ,Ratkd korszak” elnevezés a Ratkd Emilia altal jegyzett anakronisztikus eutanazia
torvény tervezetre utal.

Helyes vélasz: B

307. Valamely egész mindig csak ahhoz a részhez viszonyitva érthetd helyesen, melyet
tartalmaz - a holisztikus szemlélet szerint.

Helyes vélasz: B

308. A filozofidban a deskriptiv jelleg mellett etikai mozzanat is rejlik.

Helyes valasz: A

309. A biologiai tudomanyok és az orvosi technoldgia robbandsszerti fejlddése maga utan
vonta a hivatas egyre fokozodo specializalodasat.

Helyes valasz: A

310. Az elitéltek cselekvoképtelenek, helyettiikk a biintetetés-végrehajtasi intézet vezetdje
nyilatkozik.

Helyes valasz: B

311. A gazdasagi tarsasagok jogi személyiséggel rendelkeznek.

Helyes valasz: A

312. Magyarorszagon az elsé atfogd egészségiigyi torvény a Generale Normativum in Re
Sanitatis volt.

Helyes valasz: B

313. Az egészségligyi piacra jellemzd az &r meghatarozo szerepe.

Helyes valasz: B

314. A kozjavak fogyasztasabol nem zéarhato ki senki.

Helyes valasz: A



315. Az arrugalmassag azt mutatja meg, hogy egy adott termék kereslete mennyivel valtozik
egységnyi arvaltozas hatdsara.

Helyes valasz: A

316. A nagykutacs a nyakszirtcsont és a és a két falcsont kozott talalhato.

Helyes valasz: B

317. Az érett 0jsziilott obligat orrlégzo.

Helyes valasz: A

318. Az 0jszilott székletét az elsé napokban magzatszuroknak (meconium) nevezziik.

Helyes valasz: A

319. Az 0jsziilott megsziiletése utan a valadék leszivasat minden esetben el kell végezni.

Helyes valasz: B

320. Kohogési, tlisszentési, pislogo, fogd és szoporeflex a magsziiletés utan kivalthato.

Helyes valasz: A

321. Gyljtott ndi tej adasa indikalt lehet korasziilottség esetén.

Helyes valasz: A

322. Az wjszilottre jellemzd, hogy stlyahoz képest nagy a testfelszine, vékony a bore, kevés a
bor alatti zsirparna.

Helyes valasz: A

323. Az Apgar felmérés szempontjai a szivvereés, borszin, izomtonus, 1€gzés.

Helyes vélasz: B



324. Tépszerrel taplalt csecsemOk esetén mar 3 honapos kortél meg lehet kezdeni a
hozzataplalast.

Helyes vélasz: B

325. A csecsemd sziiletési sulyat egy éves korara megharomszorozza.

Helyes valasz: A

326. Transzfizids szovédmény jeleinek észlelésekor a transzfuziot a vénakaniil egyidejli
megsziintetése mellett azonnal meg kell szakitani, és értesiteni kell a transzfuziot
feltigyeld orvost.

Helyes valasz: B

327. Hemokultira mintavétele esetén a mintavételt mindig az anerob felirata palackkal kezd;iik.

Helyes valasz: B

328. OGTT vizsgalatot nem javasolt 14zas allapotban és menstrudcié alatt végezni.

Helyes valasz: A

329. A HIV kimutatisara alkalmazhat6 oralis gyorsteszt torokvaladékbol torténd
mintavégzésen alapul.

Helyes valasz: B

330. Ha a csontdenzitometrids vizsgalat soran a T-score érték -1,0 ES -2.5 SD kozotti,
osteoporosisrol beszéliink.

Helyes valasz: B

331. Appendicitis akuta sordn amennyiben a beteg antibiotikumot kap megel6zheté a
perforacio.

Helyes valasz: B

332. Varicectomia esetén a korhazi bent tartozkodas akar 5-7 nap is lehet.

Helyes vélasz: B



333.

334.

335.

336.

337.

338.

339.

340.

341.

Minden szeptikus seb kronikusnak tekintendo.

Helyes vélasz: B

Az injekciozas helyi szovodménye kozé tartozik az anaphilaxias reakcio.

Helyes vélasz: B

A tliszarasos balesetek megeldzése céljabol javasolt az aktiv vagy passziv biztonsagi
rendszerrel ellatott kantilok alkalmazasa.

Helyes valasz: A

A korhoz kotott kotelezd véddoltasok a szekunder prevencidhoz tartoznak.

Helyes valasz: B

A korai haldlozas kategoridja azért jott 1étre, hogy meghatarozhato6 legyen az az életkor,
amely felett mar a nagyon draga beavatkozasokat mar nem kell elvégzeni.

Helyes valasz: B

Az elkeriilhetd halalozas és a gazdasagi helyzet kozott nincs Osszefliggés.

Helyes valasz: B

Azokban az orszagokban, ahol nagy a tarsadalmi egyenl6tlenség, a Preston gorbe
Osszefiiggése korlatozottan teljesiil.

Helyes valasz: A

Egészséglinket a legnagyobb aranyban az egészségligy fejlettsége befolyasolja.

Helyes valasz: B

A Diabetes mellitus egyik legfobb oka az also végtag amputacioknak.

Helyes valasz: A
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345.

346.

347.

348.

349.

350.

351.

352.

. A Diabetes mellitus veseelégtelenség kialakulasanak leggyakoribb oka.

Helyes valasz: A

A tartas hibak okozta gerincbetegségek primer prevencioja nem ismert.

Helyes valasz: B

A demencidnak nem rizikéfaktora a dohanyzas.

Helyes valasz: B

A vilag fobb halalozasi statisztikdjaban az elsd helyen szerepel a daganatos halalozas.

Helyes valasz: B

Korasziilottnek tekintjiik az 0jsziilottet 2500 gr sziiletési stly alatt.

Helyes valasz: A

1000 gr sziiletési suly alatt éretlen kis stlyl korasziilottrdl beszéliink.

Helyes valasz: A

35 hét utan sziiletett csecsemd érett jsziilott.

Helyes valasz: B

41 hét utan beszéliink talhordasrol.

Helyes vélasz: A

Az érett fil1 0jsziilott heréi a scrotumban tapinthatok.

Helyes vélasz: A

Erett leany 0jsziiltt nagyajkai nem fedik a kisajkakat.
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Helyes valasz: B

Erett jsziilott testét magzatmaz boritja.

Helyes valasz: A

Erett ujsziilott fejkorfogata 33-35 cm.

Helyes valasz: A

Apgar 6 esetén nem kell megkezdeni az Gjraélesztést.

Helyes valasz: B

Az Apgar vizsgalat része a bOrszin, tonus 1égzés és sziv frequencia.

Helyes valasz: A

A kohogés és megfazas kezelésére hasznalt kodein-tartalmu gydgyszereket a 12 év alatti
gyermekeknél nem szabad, al2 és 18 év kozotti, 1€gzési problémaktol szenvedd
serdiilék esetében pedig nem javasolt alkalmazni.

Helyes valasz: A

A calciumnak a csontképzésben, izom-6sszehuzodéasban, véralvaddsnal, a membran
permeabilitdsban van szerepe, a szivre pozitiv inotrop hatasu.

Helyes valasz: A

A Ca és P anyagcseréjét a B- vitamin €s a parathormon szabalyozza.

Helyes vélasz: B

Az 1-es tipust cukorbetegség alapvetd oka az inzulintermelés fokozodasa.

Helyes vélasz: B

A morfinnak szorongast noveld hatasa van, egyik mellékhatasa a hasmenés.

Helyes vélasz: B



362. A nék hugyuati gyulladasanak leggyakoribb korokozdja az E coli.
Helyes valasz: A

363. A Hypertonias betegeknél 40%-ban lehet talalni valamilyen kivalto alapbetegséget.

Helyes valasz: B

364. A 160/100Hgmm felett surgdsen csillapitanunk kell a magas vérnyomast.

Helyes vélasz: B

365. A vastagbélrakot elegend6 akkor kezelni, amikor tiinetet ad, hiszen a korai kezelés nem
valtoztat a progndzison.

Helyes valasz: B

366. Az L. tipusu Diabetes Mellitus korai kezelése diétaval torténik.

Helyes valasz:

367. pars horisontalis inferior a duodenum része.

Helyes vélasz: A

368. A coecum a duodenum része.

Helyes valasz: B

369. A Vater papilla a duodenumban helyezkedik el.
Helyes valasz: A

370. A pars descendens az ileum része.
Helyes valasz: B

371. A papilla duodenimajoron nyilik a ductus venosus Arantii.
Helyes valasz: B

372. A papilla duodeni majoron nyilik a ductus arteriosus Botalli.
Helyes vélasz: B
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386.

A papilla duodeni majoron nyilik a ductus choledochus.
Helyes valasz: A

A portalis trias tagja az arteria interlobularis.
Helyes valasz: A

A porta hepatis tagja a vena hepatica.
Helyes vélasz: B

A nervua facialis idegzi be a mimikai izmokat.
Helyes valasz: A

A TH sejtek CD4-es markert hordoznak.
Helyes valasz: A

A hemoglobin vastartalmit HEM része a majban szintetizalodik.
Helyes valasz: B

Az dsztrogének fokozzak az acinussejtek proliferacigjat és gatoljak a tejtermelést.
Helyes valasz: B

Paraszimpatikus hatésra fokozodik a gasztrin és a gyomornedv termelés.
Helyes valasz: A

Az agytorzs érz6, mozgato €s vegetativ funkcioi mellett a tudat éberségi allapotanak
szabalyozéasaban is részt vesz.
Helyes valasz: A

Fényreflex soran az egyik szem megvilagitasa pupillasziikiiletet valt ki mindkét
szemben.
Helyes valasz: A

Az asthma bronchiale esetek 2/3-a allergias reakcio.
Helyes valasz: A

A Cushing-szindroma tiinete a torzs6n megjelend stria.
Helyes vélasz: A

Az acromegalia gyermekkorban kialakul6 hGH hiany.
Helyes vélasz: B

Sclerosis multiplex shubokban jelentkez6 bakteridlis eredetii betegség.
Helyes valasz: B
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Az oxitocin a hipofizisben termelddik.
Helyes vélasz: B

A heterozigota egyedek egy gén két egyforma alléljat hordozzak.

Helyes vélasz: B

Az ikerképzO0dés minden esetben azért torténik, mert egy ciklusban egynél tobb petesejt
érik meg.
Helyes valasz: B

Az 6scsigolyak (somitdk) az endoderma feltagolodésaval jonnek 1étre.
Helyes valasz: B

A fejlédési rendellenességek hatterében mindig genetikai rendellenesség all.
Helyes valasz: B

Kornyezeti hatadsok dnmagukban, genetikai hiba nélkiil is okozhatnak fejlodési
rendellenességet.
Helyes valasz: A

A szuggesztiv lizenetek 1ényege a befogadora dnkénteleniil hatnak.
Helyes valasz: A

Félelem, kiszolgaltatottsag, fokozott érzelmi igénybevétel esetén, szokatlan helyzetekben
szinte mindenkinél megno a szuggesztiv tizenetekre valo fogékonysag.

Helyes valasz: A

A szuggesztiv kérdés olyan kérdés, amely nem sugallja a kérdezo altal elvart valaszt.

Helyes valasz: B

A betegséggel 0sszefliggd €szlelt kontroll befolyasolja a betegség kimenetelét.

Helyes valasz: A

A betegséggel 0sszefliggd észlelt kontroll csokkenése csokkenti a betgség soran
megnovekedett stresszt.
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Helyes valasz: B

A tanult tehetetlenség elmélete szerint befolyasolhatatlan negativ események
fasultsaghoz, depresszidhoz vezethetnek.

Helyes valasz: A

A placéb¢ azt jelenti, hogy a beteg allapotaban olyan javulas kovetkezik be, amely nem
tulajdonithato6 a kezelésnek.

Helyes valasz: A

Amit tudunk, gondolunk, érziink a betegségiinkkel kapcsolatban, azok nincsenek hatéssal
a terapia sikerességére.

Helyes valasz: B

A gyogyitd-beteg kapcsolat mindsége, az interakciok jellege nem befolyasolja a tiinetek
alakulasat €s a kezelés sikerességét.

Helyes valasz: B

Az érzelem Osszetett, tobbkomponensii epizdd, amely cselekvésre sarkall.
Helyes vélasz: A

A nembhez igazodas a tarsadalom altal az adott nem szdmara megfelelonek tartott
viselkedések €s tulajdonsagok elsajatitasa.

Helyes valasz: A

A szocilis tanulaselmélet a nemnek megfelel6 és az azzal ellentétes viselkedésért kapott
jutalmazasok és biintetések szerepét hangsulyozza.

Helyes valasz: A

A filmben latott agressziv modellek nem novelik az azt néz6 gyermekekben az
agresszivitas megjelenésének valdszinliségét.

Helyes valasz: B

Az énsémak nem csak iranyitjak a percepcionkat és informéacid-feldolgozo
folyamatainkat, hanem az informaciok szervezésében és tarolasaban is részt vesznek.

Helyes vélasz: A



407. A redlis én ¢és az idedlis én kozott nem tarthatd egészségesnek, ha teljes Osszeillés jott
létre.

Helyes valasz: A

408. Az alapvet6 attribtcios hiba az, amikor egy személy viselkedésében a kiils6 (szituacios)
okoknak nagyobb sulyt tulajdonitunk a valésagosnal.

Helyes vélasz: B

409. Milgram engedelmességet vizsgalo kisérlete, a vezetdi funkciok sikerességét
tanulmanyozza egy erds normakkal rendelkezd csoportban.

Helyes valasz: B

410. Milgram engedelmességet vizsgalo kisérlete, az allatok kondicionalhatdsdgat mutatja be.

Helyes valasz: B

411. Milgram engedelmességet vizsgalo kisérlete, azt mutatja be, hogy tekintélyszemély
hatasara nagyfokt engedelmesség jellemz6 az emberek nagy részére.

Helyes valasz: A

412. Az egészségnevelés mindig bipolaris tevékenység.

Helyes vélasz: A

413. Az egészségfejleszté kommunikacidban a passziv figyelem a helyes stratégia.
Helyes valasz: B

414. A helyes egészségmagatartas elemei kozott szerepel az idében torténd szakemberhez

fordulas. IGAZ
Helyes vélasz: A
415. A csaladi minta az egészségmagatartas kialakuldsaban a szocializacio soran vésddik be.

Helyes vélasz: A



416.A kommunikacidt akkor nevezziik kongruensnek:
— ha a verbalis csatorna dominal a kommunikacidéban

Helyes valasz: B

— ha a nem verbalis elemek hatarozzak meg a jelentést a verbalissal szemben

Helyes valasz: B
— ha a verbdlis és nem verbalis kozlések dsszhangban vannak
Helyes valasz: A

— ha a verbdlis és nem verbdlis csatorna lizenete ellentmond egymésnak

Helyes valasz: B

417. Az éatkeretezés olyan kommunikacids stratégia, amikor:
— az adott helyzetnek mas kozeget, értelmezési keretet adunk

Helyes valasz: A

— tudatosan torzitjuk a rendelkezésiinkre 4ll6 informéciot

Helyes valasz: B

— kérdésekkel mas irdnyba tereljiik a kommunikaciot

Helyes valasz: B

— egymas utan olyan kérdéseket tesziink fel, amikre ,,igen” valaszt kapunk

Helyes valasz: B

418. Az agresszi0 szocidlis tanulaselmélete kinek a nevéhez fliz6dik?
— Sigmund Freud

Helyes vélasz: B

— Abraham Maslow

Helyes valasz: B



— Albert Bandura

Helyes valasz: A

— Erik Erikson

Helyes vélasz: B

419. Az attriblcio:

— a rokonszenvi valasztasok kdzosségen beliili eloszlasat jeloli

Helyes vélasz: B

— Albert Bandura

Helyes valasz: A

— a sztereotipia egyik tipusa

Helyes valasz: B

— az én ¢és a masik kozotti egyensulyt jelenti.

Helyes valasz: B

IV. Relacio analizis

A — Mindkét tagmondat igaz, es van Osszefiiggés kozottiik.
B — Mindkét tagmondat igaz, de nincs Osszefiiggés kozottiik.
C — Az els6 tagmondat igaz, a méasodik hamis.

D — Az els6 tagmondat hamis, a masodik igaz.

E — Mindkét allitas hamis.



1. Az dtmeneti bradycardia hatterében leggyakrabban a véna cava kompresszios szindromaja
all, ezért célszerli el6szor a varandost bal oldalara forditani, mely altal a probléma
megoldodik. — ,,A”

Helyes valasz: A

2. A varandosgondozas elsé alkalmaval nagy hangsulyt helyezziink a korel6zmény pontos
felvételére, mert ezaltal adott esetben eldsegithetjiik a helyes korisme megallapitasat.

Helyes valasz: A

3. A tagulasi szak kezdetén a magzati koponya elvégzi az elso forgasat a flexiot, azaz a
magzati all a szegycsonttdl tdvolodik.

Helyes valasz: C

4. A lepényi szakban a telt hugyhdlyag nem gétolhatja a méhdsszehtizodéasokat, feleslegesen
nem célszerl csapolast végezni.

Helyes valasz: D

5. A lepényi szak soran fontos a lepény és a burok vizsgalata, mert ezéltal a gyermekagyban
stlyos szovodmények keletkezhetnek.

Helyes valasz: C

6. Gyermekagyas iddszaknak a sziilést kovetd egy hetet értjlik, ezen idészak alatt a
reproduktiv szervek a terhességet megeldzo allapotba visszafejlodnek.

Helyes valasz: B

7. A sziilés utan a méh involutidja lassu ilitemi, mert a sziilés utan a méh fundusa a koldok
magassagaban tapinthato.

Helyes valasz: B

8. Méhrepedésen a méh falanak atszakadasat értjiik a hiivelyboltozat feletti szakaszon, vagyis
a méhrepedés a legstlyosabb sziilési szovédmények kozé tartozik.



Helyes vélasz: B

9. A hugycsokatéter bevezetése esetén miitdi sterilitast kell betartani, mert a nozokomialis
fertdzés lehetdsége igen magas.

Helyes valasz: A

10. Egyes veszélyeztetett varandosoknal, a szokésosnal is nagyobb a vitamin és 4svanyi anyag
igény, igy ez legkonnyebben multi vitamin készitménnyel oldhaté meg a WHO ajanlasat
figyelembe véve.

Helyes vélasz: A

11. Obesitas esetén a macrosomia eléforduldsa gyakoribb, mivel a hattérben altalaban
gestacios diabetes all.

Helyes valasz: A

12. A mellbimb6 myelinhiively nélkiili idegvégzddéseket is tartalmaz, ezért extrém fajdalmat
okozhat egy helytelen pdzban szopd 0jsziilott.

Helyes valasz: A

13. A Human Papilloma Virus egyes tipusai magas, masok alacsony onkogén potenciallal
rendelkeznek.

Helyes valasz: B

14. Atonias vérzeés esetén fontos a hugyholyag kiiiritése, mert a katéter hasznélataval
megeldzhetd az infekcio kialakulésa.

Helyes valasz: C

15. Szoptataskor fontos az emldk teljes kitiritése, mert ennek hidnyaban mastitis alakulhat ki.

Helyes valasz: A

16. A Turner szindromara jellemz0 alacsony termet mar kisgyermekkorban feltiind, mert
szabalyos ovariumszovet nem mutathato ki.

Helyes valasz: D



17. Minden hiivelyfertézés legstilyosabb szovodménye az ascensio, ezért azonnali
antibiotikum kezelést igényelnek.

Helyes valasz: E

18. Jelenleg a legeredményesebben szlirhetd ndgyogyaszati daganat a méhnyakrak, mert a
CA-125 nem elég specifikus petefészekrak esetén.

Helyes valasz: B

crer

kor betegsége.

Helyes valasz: B

nékben minden esetben kialakul.

Helyes valasz: C

21. A mélyvénas thrombosis kockazata négyszer nagyobb a fogamzasgatld tablettat szedd
noknél, mert a thrombosis kialakulasaért a gesztagén komponens a felelds.

Helyes valasz: C

22. Az IUD tényleges fogamzasgatlo hatast fejt ki, mivel a méhiirbe helyezett eszk6z tobbek
kozt gatolja a spermiumok feljutasat a tubaba.

Helyes valasz: E

23. Az Asherman —syndroma egyik vezetd tiinete a sterilitas lehet, mert kialakuldsaban
szerepet jatszhat az endometrium basalis rétegének megsértése, egy nem kelld
kiméletességgel végrehajtott abrasio vagy interruptio soran.

Helyes valasz: A

24. Asherman —syndroma secunder amenorrhoeét okozhat, mert 6sszendvések képzddnek a
petevezetOkben.

Helyes valasz: C



25. A menopausa idészakaban indokolt elvégezni a szérum lipoproteinek meghatarozasat is,
mert a menopausaban a cardiovascularis megbetegedések aranya no.

Helyes valasz: A

26. Cink supplementacio javasolt kronikus alkoholfogyasztd és dohanyzé varandosnal, mert
cinkhidnyban fejlédési rendellenességek, intrauterin retardécio, korasziilés fordulhat eld.

Helyes valasz: A

27. A specialis tornagyakorlatokkal kedvezden befolyasolhatd a varandos testi-lelki allapota,
igy jo hatassal van a sziilés kimenetelére és csokkenti a sziilés alatt atélt fajdalmat.

Helyes vélasz: A

28. A vérandodssag alatt az also végtagokbdl nehezitett a vénas visszadramlas, ezért gyakori a
vulvan és az als6 végtagon a varicositas.

Helyes valasz: A

29. A varanddssag soran a hemoglobin tartalom csokken, aminek egyik oka a haemodilutio.

Helyes valasz: A

30. A fogszuvasodas terhességben gyakoribb, mert a nyal dsszetétele megvaltozik.

Helyes vélasz: A

31. A gyomrot a ndvekvOd méh balra és felfelé nyomja, igy a cardia tonusa nd.

Helyes valasz: C

32. Varandosnal az alapanyagcsere csokken, mivel a pajzsmirigy csokkent miikodése
jellemzd.

Helyes valasz: D



33. Varandosag alatt a bélmiikodés renyhiil, mert a progeszteron simaizom-ellazito hatasa
érvényestl.

Helyes valasz: A

34. A varandodssag alatt a hugyholyag vizeletretencids készsége miatt gyakoribb lehet a
holyaghurut, mivel jellemz6 a bovebb hiivelyi folyas is.

Helyes valasz: C

35. A varandos testartdsa megvaltozik, mivel az arcon acromegaloid tiinetek is
jelentkezhetnek.

Helyes valasz: B

36. Kiils6 vizsgalattal, a tagulasi szak végén, a magzati koponyanak csak egy része tapinthato,
mivel a tdgulds folyaman mar mélyen rogziil a koponya a csontos medence bemenetébe.

Helyes vélasz: A

37. A varanddssag alatti vérzések mindig a placenta tapadési rendellenessége miatt jonnek
1étre, mert a méhlepény részt vesz az intrauterin steroidszintézisben.

Helyes valasz: D

38. Diabeteszes anyak macrosom Ujsziilotteinél gyakran fordul elé hypoglykaemia, ezért
alapvetd fontossagu oralis antidiabetikumokkal normoglykaemids szintet biztositani a
terheseknél, kiilondsen az organogenesis idején.

Helyes valasz: C

39. A varanddssag alatti tiinetmentes bacteriuriat bakteriologiai tenyésztéses vizsgalat
eredménye alapjan célzottan kezelik, mert az aszimptoémas bacteriuridhoz gyakran tarsul
korasziilés és intrauterin retardacio.

Helyes vélasz: B

40. Amennyiben gestacids diabetesnél a normoglykaemia diétaval nem tarthat6 fenn, akkor

inzulinkezelést alkalmaznak, mivel ezzel el6zheté meg a macrosomia és az ebbdl adodod
sziilészeti szovodmények.

Helyes valasz: A



41. Az appendicitis okozta fajdalom tisztan zsigeri eredeti, €s igy mindig a megfelelé Head -
zonaba is vetlil, ezért terhességben a McBurney-pont fajdalma értékelhetd jel, annak
ellenére, hogy a féregnyulvany a szokasosnal magasabbra kertil.

Helyes valasz: A

42. Az utolso évtizedben a gyermekagyban jelentkezd thromboembodlias megbetegedések
gyakorisaga csokkent, mert a sziilés utani korai mobilizalas és az anticoagulans profilaxis
gyakorlatta val

Helyes valasz: A

43. A vetélés mechanizmusa a 16.terhességi hét utan kétszakaszos, ezért ilyenkor a vetélések
miiszeres befejezése indokolt.

Helyes vélasz: A

44. A terhesség alatt fellépd thromboemboliat kis dozist heparinnal kell kezelni, mert a
Sycumarnak magzatkarosito hatasa van.

Helyes valasz: D

45. 40-60% a valosziniisége, hogy a magzat fejlédési rendellenességgel sziiletik, ha a friss
rubeolafert6zés az anyanal a terhesség 8.hete eldtt zajlik le, mert pozitiv 6sszefliggés van
az anyanal koraterhességben lezajlott friss rubeolafert6zés és a magzati fejlodési
rendellenességek kozott.

Helyes valasz: A

46. J6l szopo csecsemo esetén is sziikséges a rendszeres teaztatds, mertaz egészséges
csecsemOnek az anyatejen feliil is van folyadékigénye.

Helyes valasz: E

47. Az anyatejjel taplalt csecsemd sulyfejléddése mindig gyorsabb, mint a tapszerrel taplaltaké,
mert a laktacid ideje alatt az anyatej Osszetétele valtozik.

Helyes valasz: D



48. A ndi tej €s a tehéntej tapanyag Osszetétele sokban kiilonbozik, mert a noi tej
fehérjetartalma tobbszordse a tehéntejének.

Helyes valasz: C

49. Az egészséges terhességben gyakran figyelhetd meg emelkedett fehérvérsejtszam, mert a
terhességben a fehérvérsejtek élettartama megno.

Helyes valasz: C

50. A terhesség elso felében a vérnyomas jelentdsen emelkedik, mert mar az elsd trimester
végén a perctérfogat kozel 20%-al nagyobb a terhesség elotti értékhez viszonyitva.

Helyes valasz: D

51. Varandossag alatt gyakrabban figyelheté meg a jobb oldali vese pyelectasidja, mert a méh
jobbra ddl és gyakran komprimalja az uretert.

Helyes vélasz: A

52. Varandossag alatt a belek renyhe perisztaltikdja gyakran tapasztalhat6, mert a lassibb
passage kovetkeztében fokozott a vizfelszivodas.

Helyes vélasz: B

53. Sulyos praeeclampsidban szenvedd varandost mindig meg kell operalni, mert soha sincs

esélye a hiivelyi sziilésre.

Helyes valasz: E

54. Praeeclampsias ndnek csak metildopa vagy nifedipin adhaté vérnyomascsokkentdként,

mert minden mar vérnyomascsokkentd szer fejlddési rendellenességet okoz.

Helyes valasz: E

55. Terhesség alatti stlyos hypertonia kezelésére gyakran alkalmazunk nifedipint, mert nem
okoz drasztikus vérnyomasesést és nem befolyéasolja az uteroplacentaris vérkeringést.

Helyes valasz: A



56. A nifedipin novelheti az anyai pulzusszamot ezért egyidejlileg mindig metoprolollt is

adunk.

Helyes valasz: C

57. Down-szindroma diagnosztizaldsa ma mar anyai vérbol torténik, a magzati kariotipoizalas

az anyai vérbdl is elvégezhetd.

Helyes valasz: E

mert igy tudunk meggy6zddni a szénhidrat-anyagcsere egyensulyarol.
Helyes valasz: A

59. A lochiapangas leggyakoribb oka a méhszdj korai zarodésa, ezért ennek gyantja esetén

ellendrizni kell a méhszaj tagassagat.

Helyes vélasz: A

60. Sulyos praeeclampsidban mindig kell convulsio-profilaxist (iv. magnézium adésa)

alkalmazni, mert a magnézium csokkenti a gorcskészséget.

Helyes vélasz: A

61. A gyermekdgyas anyak részére indokolt a rostdus étrend, mert a névényi rostok segitik a
székletképzddést.

Helyes valasz: A

62. A hiivelyi vizsgalat tilos placenta praevia esetén, mert fokozza a lepény levalasat és a
veérzest.

Helyes vélasz: A



63. A kissulyu ujsziilott sziiletési sulya kevesebb, mint 2500g, mert altaldban a 39.gestacios
hét elott sziiletett ujsziilottek tartoznak a kissulya kategoériaba

Helyes valasz: C

64. Fenyeget0 korasziilés esetén a szteroid prophylaxist alkalmazunk, mert a szteroid
megel6zi a korasziilést

Helyes valasz: C

65. 1d6 eldtti burokrepedés esetén antibiotikum prophylaxist alkalmazunk, mert IEBR-t
mindig chorioamnionitis okoz.

Helyes valasz: C

66. Partialis abruptio placentae esetén feltétlen a terhesség befejezésére kell torekedni, mert az
abruptio placentae mind a magzat, mind az anya szempontjabol életveszélyes allapot

lehet.

Helyes valasz: D

67. Praceclampsia esetén MgSo4 adasa jotékony hatast, mert csokkenti a gorcskészséget €s a
vérnyomasra is kedvezd

Helyes vélasz: A

68. Az embrionalis korszak sordn jonnek létre a legfontosabb belsé szervek kezdeményei,
ezért ebben a fejlodési korszakban a kiils6 artalmak gyakran stlyos fejlédési

rendellenességeket hoznak 1étre.

Helyes valasz: A

69. A sziiletend6 gyerek nemét a himivarsejt hatarozza meg, mert a petesejtben biztosan X
kromoszéma van.

Helyes valasz: A



70. A postplacentaris szakban fontos a sziilond két oran keresztiil tartod, szoros megfigyelése,
mert, ebben az iddszakban a legnagyobb a postpartum vérzés kialakulasanak a kockazata.

Helyes valasz: A

71. Csaszarmetszés soran ha corporalis (longitudinalis) metszést végziink, akkor a magzat
kiemelése konnyebb, ezért harantfekvésben elhelyezkedd magzat esetén, ha elfolyt a
magzatviz és az uterus fala a magzatra rdhuzédik elényben részesitjiik.

Helyes valasz: A

72. Az incret lepény lehetdsége color Doppler ultrahangvizsgalattal valoszintsithetd, ezért
elézetes csaszarmetszés utan, ha placenta praevia all fenn color Doppler
ultrahangvizsgalatot kell végezni.

Helyes vélasz: A

73. A gyermekagyas id6szakban a szEkiiritési nehézséget leggyakrabban az aranyér okozza,
amit célszerli a sziilés utani napokban megoperalni.

Helyes valasz: C

74. Terhességi hipertonidban az atenolol adasa nem javasolt, mert a magzat novekedési
retardatiojat okozza.

Helyes vélasz: A

75. PCO-szindroma kezelésére metformint adhatunk, mert ez a gydgyszer az
inzulinérzékenységet noveli.

Helyes vélasz: A

76. A Trichomonas vaginalis kezelésére tetracyclint adunk, mert ez a gydgyszer helyreallitja a

hiively flérajat.

Helyes valasz: E



77. A hiively gombas fertdzése csak lokalisan kezelhetd, mert a szajon at adott gombaellenes

gyogyszerek tonkreteszik a hiively florajat.

Helyes valasz: E

78. Az anti - Miillerian hormonszint a petefészek petesejt tartalékat jelzi, ezért a medddségi

kivizsgalasban fontos a meghatarozasa.

Helyes valasz: A

79. Bakterialis vaginozis oka a lactobacillusok tulszaporodésa a hiivelyben, ezért kezelésére

metrodinazolt adunk.

Helyes vélasz: D

80. A praeeclampsia degfinitiv terapiaja a terhesség befejezése, ezért praceclamposia esetén

mindig csaszarmetszést kell végezni.

Helyes valasz: C

81. Praeeclampsids varandosnal felesleges szteroid-profilaxist alkalmazni, mert a rossz
placenta vérkeringés miatt a szteroid nem jut 4t a magzatba.

Helyes vélasz: E

82. Az I tipusti méhtestrak rosszabb prognozist, mint a II tipust, mert a II tipusu koran betor

a nyirokerekbe és az érhaldzatba.

Helyes valasz: D

83. A corpus carcinoma sziirésére hatékony eljarassal nem rendelkeziink ezért vastag

endometrium esetén sem érdemes frakcionalt abrasiot végezni.

Helyes valasz: C

84. A vastag endometrium postmenopausaban levd ndnél frakcionalt abrasio javallatat képezi,



mert a megvastagodott endometrium hatterében méhnyalkahartya rak lehet.

Helyes valasz: A

85. A myoma subserosum noveli a medddség esélyét, mert deformalja az uterus iiregét, és

megakadalyozza a beagyazodast.

Helyes vélasz: E

86. Episiotomia eldtt nem kotelez6 a gat érzéstelenitése, mert a gat mar annyira elvékonyodott
a koponya nyomasanak kdszonhetéen, hogy az anya tigysem érzi a vagast.

Helyes véalasz: E

87. Az atosiban oxitocin antagonista gyogyszer, ezért hatékony tokolitikum.

Helyes valasz: A

88. A nifedipin hatékony vérnyomascsokkentd terhességben, ezért ajanlott hasznalata a

varandossagban atenolollal valé kombinacidban.

Helyes valasz: C

89. A methyldopa nem adhat6 vérnyomascsokkentd az 1. trimeszterben, mert szamos fejlodési

rendellenességet okoz.

Helyes véalasz: E

90. Az epidural analgézia leggyakoribb mellékhatasa a fajasgyengeség, ezért mellette mindig

Oxytocint tartalmazo infuziot is alkalmazunk.

Helyes valasz: A

91. A durapunctio utan fejfajas jelentkezhet, ezért a betegnek bdséges mennyiségili folyadékot

kell fogyasztania és vizszintesen kell fekiidnie.



Helyes vélasz: A

92. Az color Doppler ultrahangvizsgalat soran észlelt korai diasztolés kimélyiilés (NOTCH)
koros uteroplacentaris vérkeringésre utal, ezért ennek jelentkezésekor a terhességet

azonnal le kell zarni.

Helyes valasz: C

93. Az uterus iiregében levoé IUD egyszerii ultrahangvizsgalattal nem mutathato ki, mert csak
kontrasztanyag alkalmazaséaval észlelhetd echodus képletként.

Helyes valasz: E

94. A magzat hydrocephalusa sziiletési akadalyt okozhat, ezért fennallasa esetén mindig

csdszarmetszést kell végezni.

Helyes valasz: C

95. A varandodssag alatt az eldzetes csaszarmetszés hege spontan szétvalhat, ezért a III.

trimeszterében kotelezd a hegvastagsag mérése.

Helyes valasz: C

96. A sziilés utan nem alakul ki HELLP-syndroma, mivel csak terhességben fejlodhet ki.

Helyes valasz: E

97. A betoltott 42. terhességi hét utan beszéliink talhordasrol, mely a magzat szempontjabol
veszélyes mert gyakrabban fordulnak eld perinatalis szovédmények.

Helyes valasz: A

98. Az 1d¢ eldtti burokrepedés hatterében gyakran chorioamnionitis all, ezért kiilondsen

fontos a gyulladasos paraméterek (fehérvérsejt szdm, CRP, hdmérséklet ellendrzése).

Helyes vélasz: A



99. Spinalis érzéstelenités egyik leggyakoribb szovodménye a fejfajas, aminek oka a

durapunctiot kovetd liquorcsorgas.

Helyes valasz: A

100. A praeeclampia lefolydsa megjosolhatatlan, ezért fontos a beteg koriiltekintd

megfigyelése.

Helyes valasz: A

101.Alapesetben a tizenot éves beteg mellett a korhazban bent tartdzkodhat az édesanyja, mert
a tizenot éves beteg kiskorinak szamit.

Helyes vélasz: A

102.A csekély kockdzatl invaziv ellatasok esetében nem sziikséges irasbeli beleegyezés, mert
a beteg kozvetlen életveszélye esetében a beteg beleegyezésére nincs sziikség.

Helyes vélasz: B

103.A koros elmeallapot biintethetdséget kizard vagy korlatozé ok, mert biincselekményt csak
szandékosan lehet elkdvetni.

Helyes valasz: C

104. A kiilonb6z6 személyek ugyanazt a szituaciot kiilonb6zé modon értelmezik, mert a
megfigyelt emberek személyisége mas hatassal van a megfigyeld személyekre.

Helyes valasz: A

105. Az attribucids torzitas a rokonszenvi valasztasok erejét noveli a csoportban, mert az
attribucié azonosulast valt ki.

Helyes valasz: E

106. A benyomasok kialakulasanal az els6bbségi hatast a masokrol alkotott vélemény
alakulasanal nem tudtak kimutatni, mert a sztereotipidk alapjan is vonunk le
kovetkezetéseket masokrol.



Helyes vélasz: B

107. Az alapérzelmeket kisér arckifejezéseket egyetemesnek tekinthetjiik mivel a még
nagyon tavoli kultardkbol szarmazo emberek is ugyantigy értelmezik a fényképen latott
arcok érzelmeit.

Helyes valasz: A

108. A fejlodés tekintetében beszélhetiink kritikus vagy szenzitiv periodusokrol,

mivel ezekben a kritikus vagy szenzitiv periddusokban be kell kovetkeznie.

Helyes vélasz: A

109. Piaget szerint a gyermek a vilag miikodésére vonatkozé sémakat alkot, ezért az 1j
informdciot a mar meglevd sémai segitségével kisérli meg megérteni.

Helyes vélasz: A

110. A sztereotipidk dnfenntarto jelleglick, mert a séma alapu feldolgozasbol erednek és a
sémakat nehezen valtoztatjuk meg.

Helyes valasz: A

111. Thomas és Chess temperamentumvizsgalata alapjan 4 csoportba sorolhatok a csecsemdk
mert ezek a kdvetkezOk: Konnyli temperamentumu, nehéz temperamentumd, lassan
felmelegedd temperamentumu, bizonytalan temperamentuma.

Helyes véalasz: E

112. Mary Ainsworth ,,Idegen helyzet teszt” mddszerrel demonstralta a gyermekek mar
sziiletésiikkor kilitk6z6 temperamentum kiilonbségeit, aki az idegen helyzet modszerrel
12-18 honapos gyermekeknél megmutatkozo 4 kotddési mintazatot figyelt meg az
elsddleges gondoz¢ irant.

Helyes véalasz: D

113. A pedagogia tarsadalomtudomanyok koz¢é tartozik, mert magyarul a szo
neveléstudomanyt jelol.



Helyes vélasz: B

114. Az egészségmagatartasban nagy szerepe van az egyéni feleldsségnek, mert csak az egyén
dontéseitdl fligg az egészségmegirzes mindsége.

Helyes valasz: C

115. A prevencié masodlagos szintje a rehabilitaciot is magaban foglalja, mert a prevencios
szintek egymassal szoros kapcsolatban allnak.

Helyes valasz: D

116. A kongruens egészségfejleszté kommunikacio6 a legeredményesebb, mert a segitd
szakember verbalis €s nonverbalis jelzései kozott 0sszhangnak kell lennie.

Helyes vélasz: A

117. A betegedukacionak nem lehet része az empdtia, mert a segitd kiégésének prevencioja a
beleélés mértékén is mulik.

Helyes valasz: D

118. A legoptimdlisabb egészségnevelési eljaras kivalasztasa tobb tényezén mulik, mert a
modszervalasztas fligg a célcsoporttol, infrastruktiratol, célkitlizéstol.

Helyes vélasz: A

119.Az anyatejjel taplalt korasziilottek tulélési esélye nagyobb, mert alacsonyabb a fertdzések
¢s a NEC el6fordulasi aranya a tapszerrel taplalt babakhoz képest.

Helyes valasz: A

120. Korasziilottek esetében a koldokzsinor késleltetett (legalabb 30-45 sec) lefogasa
indokolt, mert a placento-fetalis transzfuizi6 az 0jsziilott édesanya alatti helyzetével
segithetd elo.

Helyes valasz: B

121. A korasziilottek bdre vékony és sériilékeny, ezért emolliensek hasznélata javasolt,
melyek mechanikai barriert képeznek a boron.

Helyes valasz: A



122. Ha az 0jszilott 1égzése elégtelen vagy hianyzik pozitiv nyomasu I¢legeztetést kell
kezdeni, a pozitiv nyomasu 1élegeztetést hatékonyan csak dntel6do ballonnal lehet
végezni.

Helyes valasz: C

123. Crupos allapot esetén keriilni kell az oralis folyadék adasat, ezért Crupos gyermek
korhazi felvételénél meg kell hatarozni a kiszaradas sulyossagat.

Helyes valasz: D

124. Hemokultara elrendelése esetén a mintat a 1azas epizod legkorabbi szakaszaban kell
venni, mert a mikroorganizmusok a hidegrazas és a laz fellépése elott 60-90 perccel
arasztjak el a vérpalyat.

Helyes valasz: A

125. Az eldre gyartott LMWH fecskenddket 1égtelenitett 4llapotban forgalmazzak, ezért
azokat nem sziikséges légteleniteni.

Helyes véalasz: D

126. Az alacsony glikémids indexti élelmiszerek gyorsan bomlanak le, ezért a vércukorszintet
lassabban, egyenletesebben emelik.

Helyes vélasz: D

127. A post-expozicios profilaxist (PEP-et) azonnal el kell inditani a lehetséges expozicid
utan, legfeljebb 72 ora utan, mert annak hatékonysaga csak igy biztosithato.

Helyes vélasz: A

128. Csontritkulas esetén a csont feliileti stirliségének értéke az adott népességre jellemzo
fiatalkori csucscsontstirtiségtdl az ehhez az értékhez tartozo6 szoras legalabb 2,5-
szeresével negativ irdnyban tér el, ezért ezt az értéket Z-score-nak nevezziik.

Helyes valasz: C

129. Miitéten ateset beteg esetében elengedhetetlen a magas fehérje bevitel, mert a magas
fehérjeszint eldsegiti a mihamarabbi sebgyogyulast.

Helyes valasz: A



130. Peritonitis miitéti ellatasa soran a hasiiregbdl mikrobiologiai tenyésztésekre mintakat kell
venni, €s a tenyésztés alapjan kell célzott antibiotikumot adni a betegnek.

Helyes valasz: A

131.M1tét utan, ha betegnél 1az jelentkezik, azt a kezeldorvosnak jelenteni kell, mert a 14z
miitéti szo6védményre utalhat.

Helyes valasz: A

132.Kontraindikalt az LMWH beadasa hasi mutétek esetében a hasba, mert a keletkezett
haematoma nem itélheté meg hogy miitéti szovédmény vagy az injekcioé miatt alakult ki.

Helyes vélasz: A

133.Miitét elott a beteget tajékoztatni kell, hogy miitét utdni 4polas sordn mi var ra, mert ezzel
a beteg szorongasa nagy mértékben csokkenthetd.

Helyes vélasz: A

134.Lazas beteg apolasanal fontos a megfeleld folyadékbevitel biztositasa, mert a
testhdmérséklet napi ingadozésa fiziologias koriilmények kozott is megfigyelhetd.

Helyes valasz: B

135.Az aszepszis a fertdzéseket, kiilondsen a sebfertdzést kikiiszobolni, megeldzni hivatott
munkamodszer, mert minden, ami testliregekbe keriil sterilnek kell lennie.

Helyes valasz: A

136.A fajdalom egy szubjektiv tiinet, mert fontos hogy GCS skalaval objektivizaljuk.

Helyes valasz: C

137. Katéterezés eldtt elvégzendd a genitdlidk szappanos, meleg vizes, tisztitdo lemosasa, mert
ezzel is csokkentjiik az uroinfekciok rizikdjat.

Helyes vélasz: A



138.Vérvétel soran be kell tartani az ajanlott cs6 sorrendet mert igy csokkenthetd a
preanalitikus hiba.

Helyes valasz: A

139. Az 1. tipusu diabetes mellitus autoimmun betegség, ezért a patomechanizmusa inzulin
rezisztencian alapul.

Helyes valasz: C

140. Az id6s betegek csipdtaji toréseinek kezelésekor eldtérbe helyezziik a miitét nélkiili
konzervativ kezelést, mert szdmukra dont6 jelentdségli a minél gyorsabb mobilizas.

Helyes valasz: D

141. A sérvek abszolut miitéti indikéaciot jelentenek, mert mutét nélkiil a sérvkapu zarédasara
nincs esély feln6tt korban.

Helyes valasz: D

ulcusok kialakulasaban a savtermelés rendellenes volta is kozrejatszik.

Helyes valasz: B

143. A daganatok kezelésében a miitét utdni kemoterapianak is nagy jelentdésége van mert a
citosztatikumok az egészséges szovetekben is csokkentik a sejtosztddasok szamat.

Helyes vélasz: B

144. Az acut hasi katasztrofa leggyakoribb oka a mechanikus bélelzarodas, mert a kialakulo
peritonitis mindig paralitikus ileust okoz.

Helyes véalasz: D

145. A glaucoma sok esetben tiinetmentesen halad eldre, a beteg csak jelentdsebb
latotérkieséssel, késon kertil orvoshoz, ezért fontos a sziirése.

Helyes vélasz: A



146. A bevérzéses borelvaltozasok sulyos belgydgyaszati betegség bortiinetei is lehetnek,
ezért elkiilonitésiik liveg feliilet ranyomasaval torténik

Helyes vélasz: B

147. A cataracta kezelése muitéti, mert a szemnyomas csokkentése a leghatékonyabban
miitéttel lehetséges

Helyes valasz: C

148. A gyogyszerkiprobalasban valo részvétel onkéntes, mert a kisérletben résztvevd személy
barmikor felfiiggesztheti az ebben valo részvételét

Helyes vélasz: A

149. Gyogyszerkombinacidk alkalmazasa minden esetben eldnyds, mert kisebb dozisban
alkalmazva a gyogyszerspecialitasokat kevesebb mellékhatassal kell szamolnunk

Helyes vélasz: D

150. A digitalisok szivelégtelenségben alkalmazando széles terapids indexili szerek, mert a
terapias dozisuk és haldlos dozisuk kozti kiillonbség nagy.

Helyes valasz: E

151. Az aszpirin hatdsosan csokkenti a lazat, a reumatikus iziileti gyulladést, az izom- és
fejfajast, mert az aszpirin thrombocyta-aggregacio gatld hatasu 100mg-os dézisban.

Helyes vélasz: B

152. Ha a terapias index kicsi, a dozis kismértékli ndvelése is mar toxikus hatést valt ki, mert
a terapias index LDS0/EC50.

Helyes valasz: C

153. A NSAID-ok antiinflammatorikus, analgetikus €s antipiretikus hatassal rendelkeznek, a
NSAID-ok hematologiai mellékhatasként agranulocitozis, aplasticus anaemia
jelentkezhet.

Helyes valasz: B



154. Az ismétlodd sigmabél diverticulitis illetve szovodményei miatt altalaban sigmabél
rezekciot végeznek. Mechanikus ileus esetében nem készitenek azonnali anastomosist
rezekcid utdn (Hartmann miitét).

Helyes valasz: A

155. A gastrointestinalis vérzések koziil legmagasabb a haldlozas nyel6csovisszér ruptura
utan, mert majelégtelenséget okoz

Helyes valasz: C

156. A subtotalis oesophagectomia esetén az anastomosist a rekesz felett, a mellkasban
végzik, mert ott jobb a sebgyogyulas.

Helyes véalasz: E

157. Hiatus hernia esetén a nyeldcsd also sphincterének mitkodése megtartott, ezért a miitéti
kezelése lehet fundoplicatio.

Helyes vélasz: D

158. Enterostomia készithetd anastomosis tehermentesitésére, mert az enterostoma lehet
kétnyilasos is.

Helyes valasz: B

159. Nagy pajzsmirigy gob akkor is abszolit miiréti indikéacid, ha nem okoz kompresszios
tiineteket, mert a gob valtozhat, és ennek folyamatat observalni kell.

Helyes valasz: D

160. Thromboprophilaxis nélkiil a mélyvénas thrombosis az altalanos sebészetben a
leggyakoribb szovédmények kozé tartozik, ezért a fél oranal tovabb tartdé miitétek
esetében mindenképpen javasolt K vitamin antagonista kezelés beallitasa.

Helyes valasz: C

161. Az aneurysma érfal hiany kovetkeztében kialakult korilirt értdgulat, mert az aneurysma
kialakulasanak leggyakoribb oka az arteriosclerosis €s magasvérnyomas.

Helyes véalasz: D



162. Artériak kronikus elzarédasaban jol alkalmazhat6 a thrombectomia, mert a
thrombendarteriectomia nem elég hatasos

Helyes valasz: E

163. A tlidorak sziirése mellkas atvilagitassal torténik, ezért a tiidorak haldlozas beletartozik a
megelézhetd haldlokok kozé.

Helyes valasz: D

164. Magyarorszagon az egészségiigyi ellatds dllampolgari jogon jar, mert Magyarorszagon
az egészségbiztositd finanszirozza az egészségligyi ellatast.

Helyes véalasz: D

165. Az autoimmun betegségek laboratoriumi diagndzisdban az autoimmuntestek szerepet
jatszanak, és az antitestek bizonyos tlinetek kivalasztasaért felelosek.

Helyes vélasz: A

166. Az aorta sziikiilet gyanujakor meg kell mérni az als6 végtagon is a vérnyomast, mert, ha
aortasziikiilete van a betegnek az als6 végtagon magas a vérnyomas.

Helyes valasz: C

167. A NYHA stadiumok a szivelégtelenség sulyossagat itélik meg, és fontos szerepet
jatszanak a betegség prognozisdnak a halalos sz6védmény valdszinliségének
megitélésében is.

Helyes valasz: A

168. Mindennapi rendszeres alkoholfogyasztasnak is lehet egészségkarositd hatdsa, mert a dél
eurdpai népességben nagyobb az alkoholfogyasztas mint az észak eurdpai népességben.

Helyes valasz: C

169. A thalamus a III. agykamra oldalfala, mert a thalamus felett huizodik a hypothalamus.
Helyes valasz: C



170. A III. agykamra alapja a hypothalamus, mert a hypothalamus a somaticus idegrendszer
kdzpontja.
Helyes valasz: C

171. A 1II. agykamra alapja a corpus fornicis, mert a corpus fornicis a fornix része.
Helyes valasz: D

172. Az oldalkamra pars centralisanak alapja a hypothalamus, mert a hypothalamus a
vegetativ idegrendszer kdzpontja.
Helyes valasz: D

173. Az oldalkamra pars centralisanak alapja a thalamus, mert a thalamus elnevezése
magyarul a nyoszolya.
Helyes vélasz: B

174. A nervus facialis vegetativ magja a nucleus salivatorius superior, mert a glandula
submandibularist idegzi be secretorosan.
Helyes vélasz: A

175. A nervus facialis viscerosensoros magja a nuvleus tractus solitarii, mert a nervus facialis
beidegzi secretorosan a parotist.
Helyes valasz: C

176. A nervua facialis beidegzi a mimikai izmokat, mert a platysmat a VIIIL. agyideg idegzi
be.
Helyes valasz: C

177. Az articulatio radiocarpea tojas iziilet, mert az izfelszin cipdtalp alakq.
Helyes valasz: A

178. Az articulatio intercarpea feszes iziilet, mert az az articulatio sacroiliaca is az.
Helyes valasz: B

179. A vorosvértestekben csak anaerob gliik6z bontés torténik, mert sejtplazmajuk nem
tartalmaz mitokondriumokat.
Helyes vélasz: A

180. A sziilés utan gestatios diabetes alakulhat ki, mert a megvaltozott hormonhéztartas ndveli
a sejtek gliikoztolerancidjat.
Helyes valasz: E

181. A vas felszivodéasanak feltétele, hogy a Fe3+ (ferri vas) Fe2+ (ferro vas)-vé
redukalddjon, mert csak igy tud atjutni a gyomor-bél lumenbdl a bélhamsejtek
belsejébe.

Helyes valasz: A



182. A surfactant nélkiil6zhetetlen az alveolusok nyitva tartasdhoz, mert csokkenti az
alveolusokon beliili feliileti fesziiltséget.
Helyes valasz: A

183. A szenzitizacid soran nd a receptor ingerkiiszobe, mert preszinaptikusan tobb
neurotranszmitter szabadul fel.
Helyes valasz: D

184. Az eloregedett vorosvértestek a Iépben membranstruktirdjuk alapjan szelektalodnak ki,
mert az eloregedett vvt-ek gomb alakjuk miatt nem jutnak at a 1ép sinusaiba.
Helyes valasz: A

185. Hipermetrdp szem korrigdldsa szordlencsével torténik, mert a tavollatd szem +D-s
lencsével korrigalhato.
Helyes vélasz: D

186. A reumas laz Streptococcus pyogenes fert6z¢és utani, autoimmun eredetii korkép, mert a
korokozo felszini antigénjei ellen termelddo antitest 1€p keresztreakcidban a
szivizomsejtekkel és iziileti fehérjékkel.

Helyes vélasz: A

187. Az arteria renalis sziikiilete vérnyomasemelkedést okoz, mert a vesében hypoxia hatasara
fokozodik az erythropoetin termelés.
Helyes valasz: B

188. A sziiletendd gyerek nemét a himivarsejt hatarozza meg, mert a petesejtben csak X
kromoszoma lehet.
Helyes valasz: A

189. A kiegyensulyozott kromoszomarendellenességek altalaban nem okoznak fenotipus
valtozast, mert nincs informéacio6 hiany- vagy tobblet.
Helyes vélasz: A

190. A cisztas fibrozis autoszomalis recessziv modon 6roklédik, mert egy hibés iontranszport
fehérje okozza.
Helyes vélasz: B

191. A megtermékenyitéskor egyesiilé ivarsejtek diploidok, ezért a keletkezd zigota
kromoszdma szdma a fajra jellemzé lesz.
Helyes véalasz: D

192. A meidzis sordn a homolog kromoszoémak parosodnak, ezért lehetdévé valik a
kromoszomak kozotti DNS kicserélddés.
Helyes valasz: A



193. Az egészséget tekinthetjiik egyfajta tokének, mert dontd részben kdzos (tarsadalmi)
forrasbol finanszirozzak.

Helyes valasz: B

194. A szerepkiterjesztés-modell szerint a ndk kettds tarsadalmi szerepe gazdagitja szocialis
identitasukat, ezért kedvezden befolyasolja jol-1étiiket és egészségi allapotukat.

Helyes valasz: A

195. A posztadoleszcencia példaja, amikor a kozépkoru sziilok fiatal felnétt gyermekeiket és
1d6s sziileiket is tiamogatjak, mert a tarsadalom nem rendelkezik iddseket ellatd
intézményrendszerrel.

Helyes valasz: E

196. Az abortuszt a pro-choice tdmogatja, mert szerintiink a magzat csak egy genetikai 1ény,
nem személy.

Helyes vélasz: A

197. Az aktiv eutanazia csak direkt lehet, mert az aktiv eutanazia soran lehet az orvos szandéka
a beteg halala.

Helyes véalasz: D

198. A preskriptiv etika targy a normaadas, mert elsésorban a 1étez6 erkolesrdl beszeél.

Helyes valasz: C

199.A fejlodés akkor fenntarthatd, ha az emberiség betartja a természet torvényeit, mert a
korlatlan novekedésbe vetett hit segiti ennek elérését.

Helyes valasz: C

200. A betegségek kezdettdl fogva szerves részei a mitologianak, ugyanis az emberek gyakran
hiaba torekedtek kozonséges eszkdzokkel a gyogyitasra.

Helyes valasz: B






