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HIETE. Sziilészeti-, NOgyogyaszati Klinika
Kortarssegité Muihely Alapitvany

Védond — VIII. keriilet alapellatas

Oktatott tantargyak:

Elmélet:

Pszicholégia alapjai I-11.

Alkalmazott pszichologia ( Taplalkozas
pszichologia, Munkalélektan, Vevoélélektan),
Munkahelyi krizishelyzetek,

Vezeto6i tréning,

Gyakorlat:

Hivatés és személyiség

Onismeret és kommunik4cios tréning,
Vezeto6i tréning,

Onmenedzselés, karriertervezés,
Allaskeresés frissdiplomaval — valaszthatd
kurzus

Tantargyak

Pszicholégia alapjail-Il. tantargy elso
modulja a megismerés szemléletes formaival
ismerteti meg a hallgatdkat: érzékelés ,
észlelés, figyelem, emlékezet, tanulas,
képzelet, gondolkodas, tudat és
tudatallapotok; valamint a
személyiségelméletek kiillonb6zo formait
vazolja fel. Roviden kitér a fejlodési
teoriakra is.

A masodik modul a szocidlpszichologia
fogalomrendszerét, modszereit , fontosabb
kutatasi teriileteit mutatja be.

Taplalkozas pszichologia foglalkozik a
helyes ¢és hibas taplalkozasi szokasok
szocializacidjaval, valamint a kialakulo
evészavarokkal.

Munkalélektan A tantargy azokat a feltételeket

bemutatja be/vizsgalja, melyek kozott biztositott




a dolgozdk pszichés artalomtol valo védelme,
amelyben a dolgozok elégedettek és igy néhet a
munka hatékonysaga.

Vevolélektan foglalkozik azokkal a
tényezokkel, melyek segithetnek a
hatékonyabb eladasban.

Munkahelyi krizis A tantargy igyekszik
bemutatni a szervezeteket-, az egyént érintd
krizis helyzetek sajatossagait, feltarni a
kovetkezményeket, illetve bemutatja a
lehetséges valaszokat.

Vezetdi tréning szervezet- és vezetés
pszicholodgia teriiletérdl, a vezetéi munkéban
sziikséges €s alkalmazhato ismeretekkel
foglalkozik.

Az utobbi 5 év fontosabb publikacidi:
korrekt bibliogréafiai rendben

Hogyan segithet a pszichologus a karriertervezésben
A hianyz6 lancszem: tudatos karriertervezés a
kozépiskolaban www.karrierexpo.unicorvinus.hu
2004.

Exchange of value-contemporary group
Epidemiology and Social Effects of Drugtaking in the
Visegrad Four countries Nyiregyhaza, 20006.

A taplakozastudomany régi/ij szakemberei

II. Magyar Evészavar Kongresszus

Budapest, 2008. szeptember 19-20.

Identitas? Ertékcsere? Kortarscsoport?

Magyar Pszichiatriai Tarsasag XV. Vandorgytilés
Debrecen, 2009.

Kotelékek — csalad — kortarsak csoportja

Magyar Csaladterapias Egyesiilet Vandorgy(lése
Sopron, 2009.

Egyén és csoportkultira — Ertékcsere kortarssegité
csoportban

Magyar Pszicholdgiai Tarsasag Nagygytilése
Pécs, 2010.

,,Reklamzabalok”

Ko6zosen Olah Ibolya MSc hallgatoval

Evészavar konferencia

Budapest, 2010.

A szakmai érdeklddés szempontjabol
legfontosabb 5 publikacidé/tudomanyos
eredmény:

Kozéleti tevékenység

Egészségiigyi Menedzserek Magyarorszagi
Egyesiilete — elnok

Semmelweis Egyetem — Kozalkalmazotti
tandcs tagja

Palyazatok

Budapesti Kommunikacios Féiskola —
szakmai palydzat Gtjan elnyert képzésben
valo részvétel

MESZK — szakmai palydzataban valo
kozremiikodés

Apolasi egyesiilet — szakmai palyazatdban
valo részvétel

Részvétel TDK munkaban

A jaték szerepe a felndttek életében;




A mese ¢és a fejlodo gyermeki 1élek;
Serdiilékortiak, alternativ pedagogiarol
alkotott véleményének vizsgalata — interjuk
tikrében;

Elménykeresd magatartas — fiatal nék
vizsgalata;

Gyermekkori félelem, depresszio;
Csecsemd ¢és gyermekotthoni multtal a
tarsadalomban;

Nevelési mintak, sziiloi attitidok hatasa a
gyermek személyiségfejlodésére;

Zene hatasa a magzat és a gyermek
fejlodésére

“Reklamzabalok™ — reklamok és a
taplalkozasi zavarok




