Tisztelt Haziorvos Kolléga!

Hazankban a 2023/24. 1égUti szezon elsé felét (2023. év 39-52 hét) a SARS-CoV-2 virusvariansok, a 2024. év
1-10 hetét az influenzavirusok dominaltak, addig a szezon végén, a csdkkend szamban el6forduld akut
léguti megbetegedések hatterében kimutatott harom virus, az influenza-, az RS és a metapneumovirus
versengése alakitotta a jarvanyugyi helyzetet.

Az aldbbiakban szeretnénk tajékoztatni az epidemioldgiai vizsgalatunkkal kapcsolatos hirekrdl.

1.2023/24-es léguti szezon eredményei

A 2023-24 |éguti szezonban 2023. szeptember 28. és 2024. aprilis 30. kozott gyujtdtt haziorvosi
vizsgalatban osszesen 1 100 f& kerult bevalogatasra, 659 né és 441 férfi. A vizsgalatban a toborzast
Osszesen 78 haziorvos segitette az orszag 18 varmegyéjébdl (1. tablazat).

1. tablazat. Az epidemiolégiai vizsgalatban résztvevé haziorvosok tertleti megoszlasa, a bekllddtt mintaszam, valamint a COVID-19 és

influenza pozitivitasi arany, a 2023-2024 évi szezonban

. Haziorvosok Haziorvosok altal
Haziorvosok szama _részaranya kuldétt
varmegyénként mintaszam

Pozitivitasi arany
(Influenza)

Varmegye

BACS-KISKUN 4 5% 67 27% 3%
BARANYA 4 5% 33 55% 3%
BEKES 6 8% 79 29% 9%
e 2 3% 100 20% 4%
BUDAPEST 15 19% 151 25% 9%
CSONGRAD-CSANAD 5 6% 184 15% 4%
GYOR-MOSON-SOPRON 2 3% 38 3% 5%
HAJDU-BIHAR 21 27% 163 29% 14%
HEVES 2 3% 23 39% 4%
JASZ-NAGYKUN-

<ZOLNOK 2 3% 19 0% 1%
KOMAROM-ESZTERGOM 1 1% 10 50% 20%
NOGRAD 1 1% 1 0% 0%

PEST 4 5% il 18% 0%
SOMOGY 2 3% ns 29% 3%

B R R 3 4% 3 25% 3%
TOLNA 1 1% 0% 0%
VESZPREM 1 1% 12 25% 8%

ZALA 2 3% 60 12% 12%

OSszEs 78 100% 1100 24% 7%
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A teljes mintaszam 24%-a volt SARS-COV-2 pozitiv a PCR vizsgalatok eredményei szerint. A

kezdeti ndvekvd pozitivitasi arany az 50. héten tetdzott (57%), melyet egy visszaesés kovetett a

6. hétig, ezt kovetden a vizsgalati idészak végéig csak elvétve jelentek meg pozitiv esetek. O
A szekvenalds eredményei szerint az dsszes szekvendlt minta (n=178) kozul a leggyakrabban O
el6forduld alvarians a IJN.1 volt (20%), az elérhetd adatok alapjan a decemberi jarvanygdrbe

felfutasat legnagyobb aranyban ez az alvaridns okozhatta (1. abra). Szintén jelentés aranyban,
mintegy 19%-os gyakorisaggal fordult elé az EG.5 varians is, a varians jelenléte a vizsgalati
id6szak kezdeti szakaszatol az 51. hétig okozott tuneteket. A szekvenalasra kerult mintak
tovabbi 9%-a BA.2 variansok kozé tartozott, illetve az el6zéeknél alacsonyabb aranyban egyéb
variansok (pl. GS.4,JG.3, HK.3,JD.1) is megjelentek a szezonban.

1ldbra A SARS CoV-2 virussal fert6zott esetek, valamint kontrollok szama, tovabba a szekvenalas soran
kimutatott alvaridnsok szama a Iéguti mintakban, haziorvosi vizsgalat, Magyarorszag, 2023. 39 - 2024. 7. hét
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Haziorvosnil megjelend paciensek szama
=
SARS-CoV-2 alvariansok szama

Tunetek megjelése - ISO hét

EemEG.S mmmIN1 s XBB.1 Egyéb  e=gm=Teszt-negativkontroll e=gpe=COVID-19 eset

A laboratériumi vizsgalatok eredmeényei szerint a teljes idészakban az influenza pozitivitasi arany 7%-os
volt, az elsé esetet a 49. héten regisztraltuk, a laboratériumilag igazolt esetszamok az 52. héttél kezdtek
el ndvekedni. A 23/24-es szezonban az influenza elé6forduldsi gyakorisag a 6. héten volt a legmagasabb
(37%). Az Osszes influenza pozitiv minta (n=73) tipizalasra kerult, 62-ben volt kimutathaté az
A(HINT) pdmO9 virus jelenléte, mig 11 mintabdl izolaltak az A(H3N2) torzset.

2.dbra. Az influenzavirussal fert6zo6tt esetek, valamint kontrollok szama a léguti mintakban, haziorvosi vizsgalat,
Magyarorszag, 2023. 49 - 2024. 17. hét
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2. Toborzasra vonatkozo informaciok O

Nyaron is folytatédik a toborzas! OO

Kérjuk a haziorvos kollégdkat, hogy az idén nyaron is folytassdk a mintavételezést a léguti tunetekkel
jelentkezd betegeknél. A modszer, illetve a szallitas igénylése nem valtozik ebben az idészakban sem.

Tovabbra is kiemelten fontos, hogy minden mintavételt kévetéen kitoltsék az online kérddivet!

Mintavétel utan kérjuk minden esetben toltsék ki az online kérddivet is, mivel a teljesités igazolas csak a
kérddivvel rendelkezd, toborzott paciensek esetében valdsulhat meg. A kérddiv az alabbi linkrdl érhetd el,
amit kériink, hogy mentsen el a béngészéjében: https://redcap.link/dyi6glmé

Kérjuk tovabbra is 0sztdéndzzék a kockazati csoportba tartozé pacienseiket, hogy oltassak be magukat az
aktudlisan elérheté legujabb &sszetétell, COVID-19 ellen kifejlesztett egykomponensl oltéanyaggal,
valamint az influenza elleni védd&oltassal.

3. Szerzodésekre vonatkozo informaciok

A 2024. februar elején megkulddott 2024. |. félévére szold szerzdédésuket két példanyban alairva és
lepecsételve kérjuk kuldjék meg akik még nem tették. A 2024. |. félév elszamolasa csak ugy lehetséges, ha
a szerz6édést visszakuldik nekunk.

A 2024. elsé féléves iddszakara vonatkozo teljesitések elszamolasanak menete

A 2024. januar 1. és junius 30. kozotti idészak teljesitésének elszamolasat, a teljesités igazolasok kiallitasat
julius masodik felében fogjuk kikuldeni. A haziorvosok a szamlat a teljesitési igazolas alapjan allithatjak ki, a
szamla beérkezését kovetben pedig az az egyetem fogja utalni a meghatarozott 6sszeget.

A kovetkezd léguti szezonra vonatkozo6 szerzddések

A 2024 julius 1- 2025 februar 28. iddszakra vonatkozoé szerz6déseket julius honapban fogjuk postazni harom
példanyban, amibdl kettd példanyt kérunk majd postan visszakuldeni az Epidemioldgiai és Surveillance
Kozpont cimére.

4. Legaktivabb toborzok:

A 23/24-es szezon legaktivabb toborzéi Dr. Mihalyfalvi Zita (Berzence), Dr. Kovacs P&l (Tiszallc) és Dr.
Vigh Edit (H6dmezdévéasarhely) lettek 78-74 és 68 f6 bevélogatasaval. Koszonjuk toborzéink aktiv
kdzremukodéseét, kitartdé munkdajukat a Semmelweis Egyetem Epidemioldgiai és Surveillance Kbzpontja
Semmelweis ajdndékcsomaggal fogja jutalmazni.

Ajanljon minket haziorvos kollégdinak!

A haziorvosi haldzathoz vald csatlakozas lehet6ségét idén djra felkinaljuk, és most a haldézathoz eddig
csatlakozott kollégak segitségét is kérnénk a toborzasban. Kérjuk, jelezzék a halézatunkhoz vald
csatlakozast kollégdiknak az orszag barmely részérél. A Hirlevél mellé mellékeljuk haziorvosokat toborzé
levelinket is, kérjuk ossza meg ezt haziorvos kollégdival, hogy még tdébben tudjanak részt venni a
kutatasunkban.

Ko6szonjik, hogy a jelenlegi szezonban is tamogatta részvételével az epidemiolégiai vizsgalatunkat!

Udvozlettel,
i DR. OROSZI BEATRIX
IGAZGATO

EPIDEMIOLOGIAI ES SURVEILLANCE KOZPONT
1091. Budapest Ulloi ut 25.
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https://redcap.link/dyi6q1m6

