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Pandmias tervezes,
fertozesmegelozesi strategiak
keszitese es alkalmazasa

Pandemias keszultseg oktatasi anyag no. 2




Az eloadas vazlata

Kontextus
Pandemias terv
Ellenorzolista
Esettanulmanyok

Ajanlas

Osszegzés
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Kontextus

Ha egy uj korokozo jelenik meg a jovoben es egy vilagjarvany tor ki,

specifikus gyogymod es vedooltas hijan...

HOGYAN TERVEZHETUNK?
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Atlathaté keretrendszerbe illeszti mindazokat a szabalyokat, feladatokat,
es azok megvalositasahoz szukseges eroforrasokat es felelosoket,
amelyek a vallalkozas mukodokepessegenek fenntartasahoz es a

munkavallalok egeszsegenek megorzéesehez szuksegesek.

Egészségbiztonsag Nemzeti Laboratorium
RRF-2.3.1-21-2022-00006 (ITM, 2020)




Svajci sajt modell

Annak szemléltetése, hogy egyetlen védelmi intézkedés sem hatékony onmagdban
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A kisegér bdrmelyik réteq sajtot megeheti (maszkviselés tagaddsa, vakc:’nacllcnésség, eqybttmukodés N‘Anga. stb.)

EGYENI FELELOSSEGEK TARSADALMI FELELOSSEGEK

Minden beavatkozdsnak (sajtszelet) megvannak a maga gyengeségei (lyukak)
A rétegek eqymasra helyezése jelenthet sikert
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Tervezesi keretrendszer

COVID-19 FELKESZULES ES KRIZISKEZELES ATTEKINTO ELLENORZOLISTA

Felkeszules es tervezes Mukodés folytonossaga

COVID-19 felkeszilesi, Belso és kiils6 folyamatok
tervezesi team felallitasa, Ujra-tervezese a

koordinator kijelolése; lehetséges pandemias

Egyertelm e forgatokonyvek alapjan;
intezkedesek: Kockazatertekeles

elvegzese, fokozottan Az uzletfolytonossag
vedend6 munkatarsak, szempontjabol

Kepzesek, felkeszitesek;

Monitoring es feed- "" o ot
back: munkakorok definialasa; kulcsfontossagu

: . , . ) folyamatok
Emlekeztetok Kockazatcsokkentd

kihelyezese, intézkedéscsomag
kommunikacio;

meghatarozasa, fokozott

) vedelme:
kidolgozasa;

F w o n ’, . T . ror
Az ,uj normalis " I Felkeszules a munkaero
- . 4 Felkeszulesi terv ., , .,
viselkedesnormak N ! kiesesenek kezelesere.
elfogadtatasa az elkeszitese, hatalyba

intézmeényi kulturaban. leptetese.

A reszletes ellenorzolista a Vallalati Feher Konyv 2020-as kiadasaban elerheto. (ITM, 2020)




Felkeszules es tervezes

1. Munkacsoport felallitasa, felelos kijelolese, munkaterv keszitese

2. Informaciogyujtes, belso es kulso kapcsolati halok megnyerese es

veluk valo kommunikacio

. Alapveto feladatok, tevekenysegek, eroforrasok attekintese; fontossagi

sorrend felallitasa

. Kockazatertekeles

. Kockazatcsokkento intezkedesek vizsgalata eés tervezese

. Munkavallalok tajekoztatasahoz szukseges intezkedesek megtervezese

. Atervben foglalt intezkedeseket beindito esemenyek meghatarozasa

0O N o 01 BH

vegrehajtas, ellenorzes,

. Tervezesi ciklus vegrehajtasa: tervezes,

(CCOHS, 2020)
(ITM, 2020)

visszacsatolas, tervek modositasa




Munkatarsak egeszsegenek es biztonsaganak vedelme

9. Szemelyi higiene megerositese, oktatas es emlekeztetok kihelyezese

10. Maszkhasznalat

11. Tavolsagtartas (min. 1,5 m) es kontaktusszam csokkento intezkedesek
12. Epitészeti megoldasok (Fizikai elvalasztok, szelléztetd rendszer stb.)

13. Fertotlenito takaritas gyakorisaganak novelese

14. Adminisztrativ, munkaszervezesi megoldasok

15. Utazasok minimalizalasa

16. COVID-19 es influenza vedooltasok beadasanak tamogatasa
17. Elkulonites biztositasa a fertozes munkahelyl megjelenéese eseten

18. Beteg munkavallalok otthon maradasanak tamogatasa mar enyhe

tunetek eseten iIs (CCOHS, 2020)
(ITM, 2020)




Mukodes folytonossaga

19. Belso es kulso folyamatok ujratervezese a lehetseges pandemias

forgatokonyvek alapjan

20. Kulcsfontossagu folyamatok meghatarozasa, fokozott vedelme es

halaszthato tevekenysegek listajanak elkeszitese

21. HR tovabbi munkaero

kulso

tervezes, helyettesithetoseg,

bevonasanak lehetosegei.

22. Magas egyeni kockazatu munkatarsak fokozott vedelme

23. Javaslat strategiai tartalekkepzesre

24. Szakmal kapcsolat kiepitese jarvanyugyi szakemberekkel

Egészségbiztonsag Nemzeti Laboratérium (CCOHS, 2020)
RRF-2.3.1-21-2022-00006 (ITM, 2020)




Multimodalis megvalositas

25. Vilagosan megfogalmazott Intezkedesek, felelosok, vegrehajtasi

hataridok meghatarozasa
26. Kepzesek, felkeszitesek es oktatas tipus szuksegessegek definialasa
27. Intezkedesek monitorozasa és visszacsatolas

28. Emlekeztetok kihelyezese, kommunikacio

29. Az ,,ul normalis” viselkedesnormak elfogadtatasa az Intezmenyi

kulturaban

Egészségbiztonsag Nemzeti Laboratérium (CCOHS, 2020)
RRF-2.3.1-21-2022-00006 (ITM, 2020)




Esettanulmanyok

e Massachusetts-i iIdosotthonok

 Magyarorszagi jo gyakorlatok
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Massachusetts-i1 idosotthonok
Kutatas helyszinei: 360 idosotthon

Kutatas idotartama: 2020 Majus - Junius

Modszertan: Longitudinalis kohorsz vizsgalat

(Pexels, Zomer M.)

Kutatasi eredmeny: A fertozeskontroll folyamatok betartasa, kulonosen az egyeni

vedoeszkozok megfelelo viselese és a reszlegek/bentlakok csoportositasa, jelentos
mertekben osszefuggott a heti fertozesek es halalozasi aranyok csokkenesevel.

Konkluzio: Az ellenorzolista, a rutin auditok, valamint az egyeni vedoeszkozok

beszerzesehez es a szemelyzethez szukseges penzugyi es technikai tamogatas

segitett a fertozesek elleni vedekezes legjobb gyakorlataihoz valo hozzafereshez,

valamint csokkenteni a COVID-19 terjedesenek kockazatat mind a lakok, mind a

szemelyzet szamara.

(Lipsitz et al. 2020)



Magyarorszagi j6 gyakorlatok
Kutatas reszvevoi: 36 vallalat oS kozi JRGYp

Kutatas dotartama: 2021

ternationaler F

yy

Kutatas modszertana: Kerdoives felmeres

(Pexels, Toth, Sz.)

Kutatasi eredmeény: A vallalatok tobb mint fele rendelkezett pandemias tervvel

es tobb mint ketharmada kijelolt felelost a munkahelyi szabalyok

megalkotasara, frissitesere.

Konkluzio: A felmeresben resztvevo cegek egy resze rendelkezett jarvanyugyi

veszhelyzetre vonatkozo sablon forgatokonyvvel, amelyet a koronavirus

andemia elejen gyorsan tudtak aktualizalni es alkalmazni.
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* A pandemias terv elkeszitesehez reszletes utmutatot ad a Vallalati

Feher Konyv, amely 2020. szeptember elejen jelent meg.

Vallalati Feher Konyv

Gyakorlati utmutato a vallalati pandémias terv
elkészitéséhez eés véegrehajtasahoz
Készitette: az Innovacios és Technologiai Minisztérium Jarvanymatematikai modellezo

és epidemiologiai projektje
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Osszeqgzés

1. A pandemias terv megléete vagy minel korabbi elkeszitéese minden
szervezet es munkatars, valamint az egesz tarsadalom szamara fontos.
2. A pandemias terv elkeszitese felelost es munkatervet igenyel.

3. A pandemias terv allando felulvizsgalatot kovetel.
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