
Az alábbi tájékoztató fontos tudnivalókat

tartalmaz a klinikánkon történõ vizsgála-

tokkal és kezelésekkel kapcsolatban.

MENNYI IDÕT TÖLT MAJD A KLINIKÁN?

¬ Ha mûtéti elõvizsgálatra, altatóorvosi vizs-

gálatra, CT vizsgálatra jön, az egy-két órát,

de akár egy fél napos itt tartózkodást is

jelenthet az ön számára!

¬ Ha Ön érfestésre jön, az egy napos (reggeltõl-

késõ délutánig, estig), esetenként akár más-

nap reggelig itt tartózkodást jelenthet az

ön számára!

K É R J Ü K , M I N D E N E S E T B E N H O Z Z A M A G Á V A L :

¬ a szedett gyógyszereinek listáját, amin szerepel a gyógyszerek neve, adagja (hány milligramm)

és hányszor szedi naponta.

¬ Fontos, hogy tudja (legyen felírva!) a saját és a hozzátartozója telefonszáma!

¬ Korábbi dokumentumait, zárójelentéseit, CT, MR és egyéb vizsgálatainak eredményét,

amelyek nem a klinikán készültek.

¬ TAJ kártyáját és személyi igazolványát

MÛTÉT REGGELÉN NE ADJON BE MAGÁNAK SEMMILYEN GYÓGYSZERT MEGBESZÉLÉS NÉLKÜL!

Csak azt kaphatja meg, amit kezelõorvosa elõírt a nõvérnek.

M I L Y E N G Y Ó G Y S Z E R E K E T H O Z Z O N M A G Á V A L M I N D E N E S E T B E N :

(vizsgálat, katéteres beavatkozás, mûtét)

¬ légzõszervi betegség (asztma, COPD) – inhalációs készülékét

¬ glaukóma (zöld hályog), egyéb szembetegség – szemcseppet

¬ cukorbeteg – inzulint (fontos, hogy tudja a szükséges adagokat)

¬ pszichiátriai betegség – emiatt szedett gyógyszerei

É R F E S T É S E S E T É N :

¬ A vizsgálat napján reggel ne adja be magának az inzulint.

¬ Sok folyadékot igyon egész nap!

¬ Ha cukorbetegség miatt metformin típusú antidiabetikumot szed, akkor azt a vizsgálatot

megelõzõ 2 napon, a vizsgálat napján, és az azt követõ 2 napon hagyja ki. (Adimet, Eucreas,

Janumet, Jentadueto, Komboglyze, Meforal, Mercformin, Metfogamma, Metformin, Mylmet,

Synajardy, Velmetia, Vipdomet, Xigduo)

Kedves Betegeink!



H A Ö N E G Y N A P O S B E A V A T K O Z Á S R A J Ö N P L . É R T Á G Í T Á S R A ( P T A ) V A G Y

V I S S Z É R M Û T É T R E , A K K O R A K Ö V E T K E Z Õ D O L G O K A T H O Z Z A M A G Á V A L :

¬ hálóing és/vagy pizsama

¬ köntös

¬ papucs

¬ alsónemûk, zokni (lehetõleg ne szoros)

¬ törölközõ/k

¬ tisztálkodási szerek (fogkefe-fogkrém, szappan-tusfürdõ)

¬ bögre, evõeszköz (kanál, kés, villa)

I T T T A R T Ó Z K O D Á S A L A T T J Ó , H A Ö N N É L V A N :

¬ hálóing és/vagy pizsama

¬ köntös

¬ papucs

¬ alsónemûk, zokni (lehetõleg nem szoros)

¬ törölközõk

¬ tisztálkodási szerek (fogkefe-fogkrém, szappan-tusfürdõ)

¬ mosdató kesztyû és/vagy mosdató szivacs

¬ férfiak: borotva, borotvahab-zselé

¬ bögre, evõeszköz (kanál, kés, villa)

¬ fogprotézist viselõ betegek: olyan poharat, aminek fedele van, ha ki kell venni

a protézisét, azt bele tudja tenni

¬ ékszereit ne hozza magával!

¬ az orvosi vizit hétköznap minden reggel 7-kor, hétvégén és munkaszüneti

napokon 8:30-kor kezdõdik. Kérjük Önöket, hogy ekkor legyenek az ágyuknál,

hogy vizit alkalmával el tudják mondani esetleges panaszaikat/fájdalmaikat,

ne beszélgessenek mobiltelefonon, a készülék legyen lehalkítva.

A LÁTOGATÁST KÉRJÜK MELLÕZNI A ZAVARTALAN GYÓGYÍTÓ MUNKA ÉS BETEGTÁR-

SAIK PIHENÉSE ÉRDEKÉBEN: REGGEL 9 ÓRÁIG, DÉLUTÁN 2–4-IG ÉS ESTE 7 ÓRA UTÁN.

E L É R H E T Õ S É G E I N K :

¬ I. Emelet – Érsebészeti osztály nõvérszoba: 458-6709

¬ II. Emelet – Érsebészeti osztály nõvérszoba: 458-6708


