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Elménybeszamolé megosztasa:

Segitség a beszamolo elkészitéséhez

Olyan szbveges beszamolét varunk Ontél, amelyben bemutatja motivacidjat,
elékészuleteit, valamint kulfoldi tapasztalatait. Kérjuk, irja le, mi az, amit hasznos lett
volna elére tudni, és ossza meg tanacsait, tippjeit a leend kiutazok szamara.

A beszamold elején az alabbi adatokat mindenképpen tlintesse fel ktilon is:

e Név:
e Emailcim:
e Szak:

o Evfolyam:

¢ Mobilitas tanéve, féléve:

e Mobilitas tipusa:

e Fogadoé intézmény/fogadoéhely neve:
o Orszag, varos:

Az alabbiakban irdanymutatasként felsorolunk néhany témat, amiket kérlink, hogy
érintsen, de a beszamold elkészitése soran batran legyen kreativ! Kérjuk, hogy a

beszdmold képek nélkll, osszefliggd szovegként, korulbelll 2 oldalas terjedelemben
készuljon.

1. Motivacio
e Miért dontott ugy, hogy palyazik a programra?
e Miértezt az orszdgot és intézményt valasztotta?
e Milyen varakozasokkal vagott neki a felkészulésnek?
2. El6késziiletek
o Tapasztalatok a palyazati szakaszban, a felkésztilés soran.
e Nyelvi kdvetelmények (pl. nyelvvizsga, szintfelmérg).
o Anyagi tamogatas: 6sztondij, egyéb forrasok tapasztalatai.
3. Utazas és megérkezés

e Utazasilehet6ségek és koltségek.
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Megérkezési tapasztalatok (pl. reptéri transzfer, fogado intézmény segitsége).

Részt vett-e orientacidés programokon?

4. Szallas, lakhatas

Szallas tipusa (kollégium, albérlet, maganszallas).
Szallaskeresési folyamat és koltségek.
Hogyan talalt szallast, és mennyire volt egyszer( a folyamat?

Milyen el6nyei és hatranyai voltak az adott szallasnak?

5. Tanulmanyi tapasztalatok

Mennyiben kilonbozott a fogaddintézmény oktatasi rendszere az itthonitél?

Fogadd intézmény tanitdsi modszerei (pl. interaktivitds, el6éadasok vs.

gyakorlatok).

Milyen tantargyakat, kurzusokat valasztott?

Hogyan zajlott a vizsgaztatas és az értékelés?
Tapasztalatok a kreditek elismertetésével kapcsolatban.

Milyen volt a kapcsolattartdas a mentorokkal, oktatékkal, vagy feletteseiddel a
fogaddhelyen?

6. Helyi élet és kultura

Napi megélhetési koltségek és lehetéségek (pl. étkezés, kozlekedés, szérakozas).
Helyi kozlekedési tapasztalatok (pl. bérletek, biciklibérlés).
Kulturalis kulonbségek, helyi szokasok.

Szabadidés tevékenységek, programok.

7. Kapcsolatok és kozosség

Hogyan segitett a fogadd intézmény a kozosségbe valé beilleszkedésben?
Milyenek voltak a kapcsolatok a helyi diakokkal és nemzetkozi hallgatokkal?

Mit tudott meg a kulturarél? Milyennek ismerte meg az ottani embereket?

8. Kihivasok és tanulsagok

Milyen pozitiv tapasztalatok szerzett, melyek hozzajarultaka személyes
fejlé6déséhez?
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Hogyan segitette a program a szakmai fejlédését?
9. Osszegzés és ajanlasok

Ajanlana a mobilitasi programot, ill. a fogadd intézményt? Amennyiben igen, mi
volt On szdmara a leghasznosabb a programban?

Hogyan fogja hasznositani az itt szerzett tudast, tapasztalatot? Milyen tervei
vannak a jovére nézve?

Amennyiben irt blogot, vagy vlogolt, kérjlk, ossza meg a linket a beszamoldban.

Tegye szinesebbé beszamoléjat képekkel!

Kérjuk, mellékeljen néhany képet képformatumban! Olyan fotdokat varunk, amelyekkel a
Mobilitasi Iroda a program népszer(isitésére hozzéjarulhat. A képek megkiildésével On
hozzajarul ahhoz, hogy azok esetlegesen kiadvanyokban vagy plakatokon is

megjelenjenek. Ezzel nemcsak élménybeszamoldjat teszi teljesebbé, hanem masoknak
is segit kedvet kapni a programhoz!



