Egyéni beszamolo megvalosult Erasmus+ képzési célia mobilitasrol

Utazas idétartama: 2023. aug. 14-28. (14 nap)

Fogado szervezet: Uppsala University, Uppsala, Svédorszag

Tevékenység rovid leirasa:

A mobilitas soran sikeresen sajatitottam el a FRAP (fluoreszcens recovery after
photobleaching) mikroszkopia alapjait és méréseket végeztem a fogadod kutatocsoport altal
korabban kifejlesztett modell géleken. A mérések sordn részletesen vizsgaltam, hogy
kiilonb6zé molekulatomeggel rendelkezd fluoreszcens molekuldval jelolt dextran (FITC-
dextran) molekulak milyen diffuzids tulajdonsagokkal rendelkeznek. Emellett vizsgaltam, hogy
a gél kémiai és fizikai Osszetétel milyen hatdssal van az adott molekuldk diffizios sebességére.
A kisérletek soran a kiilonb6z6 géleket eldszor kezeltem a kiilonb6z6 molekulatomegii FITC-
dextran molekuldkkal. A mikroszkopos mérések soran egy kis térrészben Kkioltottam a
fluoreszcens jelet, majd pedig mértem a fluoreszcens jel id6beli novekedését az adott
térrészben. A méréseket ezutan a fogadd kutatdcsoportban fejlesztett program segitségével
értékeltem ki, A kapott adatokbol kiszamolhatd, hogy a molekulak milyen diffuzios
tulajdonsagokkal rendelkeznek az adott gélben és ez miként fiigg a molekulatomegiiktol.
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1. abra: Fluoreszcens jel névekedésének idofiiggése kiilonboz6 méretti FITC-dextran
molekuldk esetében

Az abran lathatjuk, hogy amennyiben kisebb molekularol van sz6 a fluoreszcens jel idoben
gyorsabban novekszik, amely alapjan elmondhaté, hogy a Kisebb molekula diffazidja
gyorsabban zajlik le. Megfelel6 modell illesztésével a diffaziés allandok (D) is
meghatarozhatok, amelyek szintén az 1. abran lathatok. Ezek alapjan elmondhatd, hogy a 4kDa
méretli molekula kdzel 5szor nagyobb diffuzios sebességgel rendelkezik.



Mobilitas egvénre gyakorolt hatasa

Az elsajatitott moédszer nagymértékben hozzajarul személyes szakmai fejlddésemhez, illetve a
kutatocsoportunk altal alkalmazott technikdk tarhazanak bdvitéséhez. A FRAP modszer
segitségével lehetdségiink nyilhat az altalunk hatéanyag szallitasra fejlesztett nano- és mikrogél
rendszerekben a hatéanyag diffuzidjanak mérésére, valamint in vitro alkalmazas soran egy
részletes képet kaphatunk, hogy a sejtek altal felvett hatdoanyag hordoz6 részecskék milyen

gyorsan képes az egyik helyrdl a masikra eljutni.

A kiilfoldi munkacsoportban tett latogatds, informacidszerzés ¢és a kozosen végzett munka
értékes szakmai tapasztalatot jelent szamomra. A mobilitds soran egy nemzetkdzileg elismert
kiilfoldi munkacsoport miikddésébe, szervezésébe kaptam betekintést, mely tapasztalat igény
szerint atliltethetd a hazai munkakdrnyezetbe.

Mobilitas intézetre gyakorolt hatasa

Mivel a Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézet jelenleg is rendelkezik konfokalis és két-foton
mirkoszkoppal, ezért a FRAP méréstechnika konnyedén adaptalhato a mar meglevd
mikroszkopokra. Ezzel uj lehetdségek nyilnanak mind az intézetben foly6 kutatasok szamara,
hiszen a FRAP mikroszkopia a biofizika teriiletén ttor6 technikanak mindsiil, mind pedig uj
egyiittmikodésekhez vezethet.

A mobilitasi tevékenység altal Uj munkakapcsolat, kollaboracio alakult ki, mely ko6zos
publikaciok létrejottének lehetdségét biztositja.

Mobilitas intézménvyre gyakorolt hatasa

A mobilitas 1étrejottével Uy résztvevokkel gazdagodott a mobilitasi program és a Semmelweis
Egyetem. A kollaboraci6 jelentds informacidtranszfert biztosit a két munkacsoport kozott. A
kutatasi téma folytathatd, hosszitavu munkakapcsolat tarthato fent a két munkacsoport kozott,
ami a jovOben akar az Erasmus+ keretei kozott is folytatodhat.

Megszerzett tudas megosztasanak modja az intézményen beliil

Az elsajatitott modszereket, tapasztalatot a kutatocsoportunk altal hetente megrendezésre
kerlild szeminariumon mutatom be, illetve az alkalmazott protokollokat irasban rogzitem,
archivalom az egyszeriibb informdciotranszfer, megdrzeés, késobbi bemutatas céljabol. Igény
szerint az elsajatitott technikdkat a gyakorlatban is bemutatom az érdekl6dd hallgatoknak,

munkatarsaknak.
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