Erasmus hét Valenciaban: Angol kommunikacidos képzés tapasztalatai

2024 janiusaban lehetdségem nyilt részt venni egy Erasmus Plusz, egyetemi dolgozok szamara
szervezett, képzési céli mobilitasi programban Valenciaban, Spanyolorszagban. Az egyhetes
képzés, amelyen részt vettem, az angol kommunikacios készségek fejlesztését tlizte ki célul.

A valenciai képzési program nagy hatassal volt ram. A nemzetk6zi kérnyezetben lehetdségem
nyilt interaktiv workshopokon és személyes beszélgetéseken fejleszteni angol kommunikacios
készségeimet. Példaul egy olyan jatékot jatszottunk, hogy mindenkinek kellett mondania egy
igazsagot ¢és két hazugsagot sajat magarol, és a tobbieknek ki kellett talalniuk, mi volt a
hazugsag, a Would | Lie To You TV misor alapjan. Emellett kiilonb6z6 kulturalis
nehézségekkel iitk6z6 embereknek kellett tanacsokat adnunk, a szovegkornyezet alapjan Ki
kellett taldlnunk angol nyelvli kifejezésekrél, hogy mit jelentenek, illetve el kellett
magyaraznunk angol szavak/kifejezések jelentését ugy, hogy az azokhoz szorosan kapcsolodo
szavakat nem hasznalhattuk. Az angol anyanyelvii oktatonk nagyon jol magyarazta el a szavak
jelentésbeli kiilonbségeit. A programnak koszonhetéen magabiztosabb lettem az angol nyelv
hasznélatidban, és konnyebbé¢ valt szamomra a komplex 6tletek vilagos megfogalmazasa.

Egy olyan pezsgd varosban, mint Valencia, a tanulas mellett a hétkdznapok is gazdagitottak
nyelvi készségeimet, kulturalis tapasztalataimat és alkalmazkodoképességemet. A kiilonb6zo
orszagokbdl és kiilonb6zd szakmai hattérrel rendelkezd tarsakkal toltott idO segitett szélesiteni
latokorom, ami felbecsiilhetetlen érték a mai Osszekapcsolt vilagban. Az egyetemen az elsé és
az utols6 napon ebédet is kaptunk, igy lehet6ségilink adodott a helyi ételkiilonlegességek
megkostolasara is.

Az Erasmus mobilitasi program eldnyei tilmutatnak személyes fejlddésemen, intézményem
szamara is jelentdsek. A fejlettebb angol kommunikéacidés készségeim lehetové teszik
szamomra, hogy aktivabban részt vegyek nemzetkozi egyiittmiikodésekben, projektekben, és
hatékonyabban kommunikaljak kiilfoldi kollégakkal.

Ezenkiviil tapasztalatom példaként szolgalhat a nemzetkdzi mobilitasi programok szamara,
0sztonodzve kollégaimat ¢€s didkjainkat hasonlo lehetdségek keresésére szakmai és személyes
fejlédésiik érdekében.




