Erasmus + szakmai gyakorlat- Olaszorszag, pisai egyetem

Két honapos szakmai gyakorlatot teljesitettem Olaszorszagban, a pisai egyetemen, mely egy
nagyon pozitiv élmény volt. A kapcsolatfelvétel az egyetemmel viszonylag konnyt volt, az
Erasmus iroda mindenben segitett az el6zetes dokumentacio lebonyolitasaval kapcsolatban.
Két gyakorlatot teljesitettem kiilfoldon, ndgyogyaszatot €s neurologiat. Az érkezésem utan,
elsO napon egy eligazitason vettiink részt a ndgyogyaszati osztalyon, kaptunk egy érarendet és
egy jelenléti ivet, ami alapjan mindig tudtuk, hogy hol-milyen munka folyik és hova tudunk
bekapcsolddni. A gyakorlat elején megismertem két kiilfoldi didkot, akik szintén abban az id6
intervallumban végezték a szakmai gyakorlatukat, igy konnyebb volt eligazodni a korhazban,
illetve taldlni olyan orvost, aki tud veliink foglalkozni. Tobb napot toltottiink el az
ambulancidn, betegosztalyon, miitében, felvételi irodan. A koérhéz dolgozéi mindig figyelmet
forditottak arra, hogy olyan orvossal legyiink, aki jol beszélt angolul, igy a nyelv nem jelentett
akadalyt. A helyi ESN csapat pedig mindig szervezett kiillonféle programokat, amelyekbe
lehetett csatlakozni, mint ismerkedés kozponti rendezvényeket, mint pedig kulturalis, vagy
utazassal kapcsolatos egyéb programokat. A veliik valo kapcsolatfelvétel interneten keresztiil
tortént még kiutazasom el6tt, tobb platformon is jelen vannak a k6zosségi halozaton, illetve
egy évfolyam beszélgetést is létrehoztak, igy konnyl volt elérni mas hallgatokat is, akik a
szakmai, vagy tanulmanyi programjaikat végezték.

A neurologia gyakorlat nagyobb megprobaltatast jelentett, mivel amikor én teljesitettem a
gyakorlatot az osztaly 4atkoltozdben volt az egyik telephelyrél a masikra, igy abban a
koérhazban, ahova én vettem fel a gyakorlatot, csak az ambulancia volt elérhetd, igy idém nagy
részét ott toltdttem. Mivel az orvosok nagy része mar a masik korhazban dolgozott, igy itt nem
mindig tudtak biztositani az oktatas szempontjabdl olyan orvost, aki jol beszélt angolul. Itt
sziikség volt olasz nyelvtudasra, legalabb megértés szintjén. Tobb tipusti ambulancian is jelen
voltunk, mint az EMG, ENG ambulancia, vagy az iddskori kognitiv betegségekkel foglalkozo
ambuladns rendelés. Itt pozitiv példanak hoznam fel azt, hogy sok betegnél végeztek mini-
mental-tesztet amelyek kérdései mindig ugyanazok voltak, illetve a betegek besorolasa a
betegségiik stlyossadga szerint is egy pontrendszer alapjan tortént, igy ezeket a teszteket
elkaptam igy le tudtam forditani magamnak, ami utan sokkal tobbet megértettem (viszont
ehhez is kellett bizonyos szintli elézetes nyelvtudas). A fizikalis vizsgalatot pedig, ami a
gyakorlati vizsga részét képzi itthon, sokszor megmutattak, gyakorolhattam.

Osszességében egy nagyon pozitiv élménynek tartottam a gyakorlatot, sokat fejlédott a
problémamegoldo képességem ez az id0szak alatt. A lakéaskeresés terén szerencsém volt, mivel
az évfolyamcsoport segitségével megismertem egy el6z6 évben Erasmus altal kiutazott volt
magyar hallgatét, aki a tanulmanyai befejezése utan kikoltozott Olaszorszagba, igy az 6 altala
bérelt lakasban tudtam szobét bérelni, ami nagyon nagy eldnyt jelentett, mivel egyébként
nagyon nehéz lett volna két honapra talalnom szallast. Ugyantugy a gyakorlatok sordn is, az
olasz nyelv kapcsan. Viszont az pozitiv élmény volt szamomra, hogy mindenki nagyon kedves
volt, s ha még nem is tudtuk olykor ugy kifejezni magunkat, ahogy az elvarhat6 lett volna,
mindenki arra torekedett, hogy megértsiik egymast, igy a kommunikacié sosem jelentett
problémat igazan.

Amikor idénk engedte hétvégenként igyekeztiink meglatogatni néhdny kozeli véarost,
megismerni azok torténelmét, az olasz, és egymas kultarajat. Vajdasagi magyar hallgatoként
pedig tobb alkalommal is lehetdségem adodott mesélnem errél a helyzetrél més eurdpai
orszagbol érkezo hallgatoknak is, aminek nagyon Oriiltem.

Ezuton is k6szondm a lehetdséget!
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