Konduktiv nevelési gyakorlat a Starnberger See-nél

Németorszagban, a Miinchenhez kozeli Starnberger See partjan
¢ltem két honapig, az Erasmus-program altal lehetové tett
kiilfoldi szakmai gyakorlatot teljesitve. Konduktorhallgatoként
egy, a Petd Intézettel kozos alapokon nyugvo, de a német
viszonyokhoz  adaptaloédott  konduktiv, illetve inkluziv

intézményben (Fortschritt, Konduktiv —Heilpddagogischen

Tagesstitte) folyd munkahoz csatlakozhattam. Az &vodas
csoportot konduktori team vezette, akik hamar maguk koz¢é fogadtak, sziikség szerint segitségemre
voltak, de altalaban hagytak onalléan dolgozni, kisérletezni. A kisérletezésre azért volt sziikség, mert
egyfeldl németiil kellett kommunikalnom olyan 6vodaskort gyerekekkel, akik tobbségének nem a
német az anyanyelve, és akik fele nem vagy alig beszél; masfeldl a csoportba néhany cerebralis

parézissel €16, de annal tobb autizmussal és egyéb fejlodési zavarral elé gyerek

jart. Ok, ellentétben a kozponti idegrendszeri eredetii mozgassériiltekkel, teljesen
uj kommunikacios modokat €s cselekvéseket igényeltek. Nemcsak az autizmussal
~ kapcsolatos tapasztalataim keletkeztek a tanult ismeretek mellé, hanem a CP-s és
~ az autizmussal, illetve szindromaval é16 gyerekek egyiittnevelése, napirend és
| program kialakitasa jelentett szakmai Gjdonsagot és cselekvéssel megszerzett 0]
& tudast. A kiilonb6z6 nemzetiségli: szir, torok, afrikai, ukran, olasz, indiai, német

csaladok mind mas perspektivat mutattak a hozzénk jard sajatos igényti gyermekiik kornyezetérdl,

szokasaikrol, norméikrol, igy az eurépai és az Erasmus-féle ,Vielfalt”- [ G g /A
¢lmény nem maradt el annak ellenére sem, hogy alapvetéen magyar
konduktorokkal dolgoztam német nyelven. I'
A munka, ahogy teltek a hetek, egyre tobb 6romét tartogatott, egyre
kevésbé farasztott, emellett egyre inkabb részt vehettem programrészek
vezetésében, késObb egy-egy nap vezetésében. A teammel jo kapcsolatot apoltunk, és délutanonként
nem egyszer mentiink le a tohoz kdézdsen uszni, vagy kavézni a partra. A '—‘Way
kérnyezet — bar Budapesttél oly eltérden vidéki kisvaros, a Niederpockingben [ v
allo Fortschritt épiilete pedig egyenesen, mintha egy balatonparti
idiilédvezetben lett volna, féloranyi erdds, td mentén futd sétara Starnbergtol —
az els6 napoktdl megnyugtatott. A hiivs, tiszta té és a fak zgasa, az ott €16
németek nyugodt, mosollyal kdszont6 arca, a munka utani hossza erdds sétak
mégiscsak az idiilés képzetét keltették, egyensulyba hozva a munkat a pihenéssel. Rengeteget jartam
Miinchenbe, minden hétvégét ott toltdttem, felfedezve a varost, a hatalmas Hofgartent és az Englischer

Gartent, templomokat, a Residenzt, és majdnem az 8sszes miivészeti mizeumot, amikben rendkiviil



gazdag Miinchen (csak néhany: Alte Pinakothek, Glyptothek, Lenbachhaus, Pinakothek der Moderne,

Staatliches Museum Agyptischer Kunst — és ezeket mind lattam).

Minden kihivas, minden gyerek, csalad és konduktor, akit
megismertem, minden nehézség az egyszeriektél a
nehezen megfejthetokig megérte, mert a valtozashoz
rugalmasodast, a magamba vetett bizalom ¢és a jovobe
vetett remény ndvekedését hozta magaval, Uj
gondolatokat és kitekintést a megszokott vilagombol,

batorsagot a tervezéshez és az életem iranyitasahoz.
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