En harom hoénapot toltéttem Tamperében (Finnorszag), szeptembertsl-decemberig az Erasmus+-al.
A baratom is elnyerte az Erasmus 6sztdndijat, igyhogy ketten vagtunk neki.

El6re vetitem, nagyon jol éreztem magam. Nem gondoltam volna magamrdl, hogy valaha is
kllfoldon fogok tanulni vagy dolgozni, ehhez képest semmiért nem cserélném el az elmult
id6szakot, az egyik legjobb déntésem volt.

A Tampere University Orvostudomanyi karan dolgoztam egy kutatécsoportban. Mindenki nagyon
kedves és segitékész volt, a munkakoérilmények pedig szuperek voltak. Kaptam sajat laptopot erre
a harom hénapra, és egy teljesen Uj projektben dolgozhattam. Voltam tébb egyetemi rendezvényen
is, és a kollégaimmal is jol kijottlink. Fajo szivvel bucsuztam el t6lik.

Maga Tampere nagyon élheté varos, egyszerre bulis, tele éttermekkel és barokkal, és egyszerre
nyugodt, abszolut alkalmas arra hogy az ember picit lelassuljon mondjuk Budapesthez képest.
Szinte minden hétvégén sétalni vagy kirandulni mentlink, nagyon jo kis turakat lehet szervezni, és
igazi fenyéfas skandinav hangulatu a taj. Nem is beszélve a szaunakrol, meg a makkara sitésrél az
erdében.

Az egyetlen nehézséglink a szallaskereséssel volt, mivel “kutatoként” utaztam ki, ezért az amugy is
telitett didkszallasokra nem fogadtak be a jelentkezésemet. Erdemes minél elébb elkezdeni szallast
keresni, nem lehetetlen, de utana kell jarni rendesen. Ugyanakkor viszont nagyon j6 a
tomegkozlekedés télen nyaron, 25 év alatt még a bérlet ara is kedvezébb, és egészen messzirél is
kényelmesen be lehet jarni.

A masik aggodalmam az arak voltak, és tényleg elég huzdsnak tlnik elsé pillantasra, de jol is ki
lehet jonni a dologbdl. Volt konyhank, igyhogy szinte mindig magunknak féztiink, és a LIDL
egészen baratsagos arakat kinal. Hétkdznaponként szinte minden vendéglatohelyen van ebédment
salatabarral és kavéval nagyjabol 12 euréért, de az egyetemen is volt menza, ott dolgozéknak 6
euréért.

Sokat utaztunk, megnéztiik a nagyobb varosokat (Helsinkit, Turkut), és voltunk fent Lappfdldon is a
Mikulasnal Rovaniemiben. :)

Mindenkinek ajanlom akinek azok a kulcsszavak, hogy erdé, finn oktatas, szauna, slitdgetés, ho,
kirandulas jol hangzanak.

K&szondm szépen a lehetéséget!:)
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