Salamanca 2023/24

Ratkovics Kinga vagyok, jelenleg 6todéves hallgatd. A 2023/24-es tanév mindkét szemeszterét
Salamancaéaban toltottem. Salamanca egy igazi, nylzsgd egyetemi varos, tele didkokkal a vilag
minden tajarol. Avaros mérete idedlis: se nem tulkicsi, se nem tul nagy. Valéjaban minden pontja
jol megkozelithetd akar gyalogosan is, bar a buszok és a bicikli is kivalé alternativak. Rengeteg
lehet&séget kinal a szabadid6 tartalmas eltoltésére.

A kilféldi didkok segitségére tobb szervezet is létesiilt. Altaldban minden szemeszter elején
alakul egy uj WhatsApp csoport, amelyhez érdemes csatlakozni mar az utazas el6tt, hiszen
rengeteg hasznos informaciét lehet mazsolazni a beszélgetésekbdl, illetve lakotarsat is
talalhatunk ezeken a csatornakon keresztiil. A szallaskeresést érdemes idében elkezdeni, hogy
kifogjuk a legjobb ajanlatokat, de én annyi hirdetést lattam a kiutazasom elétt, hogy szerintem
akkor sincs probléma, ha csak késO6bb fogunk hozza. Ezeken a hirdetéseken keresztil
tobbségében szobakat bérelhetunk, és a lakas tobbi szobajat hasonléan Erasmusos diakok
szoktak kibérelni. A mosddk, a konyha és egy kozosségi helység pedig megosztasra kerlilnek. Az
egyetemnek is vannak kollégiumai, de fontos tudni, hogy itt korilbelul kétszeres aron juthatunk
egy szobahoz.

Az Erasmus szervezetek sok ismerkedd programot és varosnézé turat szerveznek
idegenvezetéssel, amelyeket mindenképp érdemes kihasznalni. Emellett az egyetemnek is
vannak kilonb6zé sportkérei. En példaul csatlakoztam a tdracsoporthoz, és igy kéthetente
hétvégenként lehetéségem volt bejarni a Salamancahoz kozel es6 hegyeket, és minden
alkalommal Uj emberekkel ismerkedni. Ha mar a sportolasrél esik szé, a tancoslabuaknak
kotelezd beiratkozni valamelyik tdnciskoldba a salsa és a bachata alapjainak elsajatitasara.
Ezeknek a tdncoknak Salamancéaban éridsi hagyomanya van, a hét minden napjan van egy bar,
ahol kozosségi tancon lehet gyakorolni az érakon tanult lépéseket.

Ha marad szabadidénk, érdemes utazni is Spanyolorszagban. Az Alsa nevl busztarsasag és a
Renfe vasuttarsasag rendszeresen hirdet kedvezményeket. Van egy bérlet, amely
megvasarlasaval szabadon lehet utazni Madrid és Salamanca kdz6tt vonattal harom hénapig. Ezt
mindenképp ajanlom megvasarolni, mar csak a Salamancaba érkezés érdekében is, de ha
Madridot kényelmesen fel szeretnénk deriteni, akkor is ez a legjobb megoldas.

A szérakozasi lehet6ségek kifejtése utan irnék néhany sort a szakmai és tanulmanyi kérdésekrol.
Az orvosi karon harmadévig hozzank hasonléan szemeszterekre osztjak a tanévet, mig
negyedévtdl trimeszterek vannak. Emiatt szamos problémaba ltkoztem a tantargyak és az
6rarendem megszervezése kapcsan, ugyanis az ottani kurrikulum nagyban kilonbdézik a
budapestitl. En példdul az 6tddéves tantargyak koziil a Gyermekgyogyaszatot, a Sziilészet-
Noégyogyaszatot, az Ideggydgyaszatot, a Pszichiatriat, az Urolégiat és a Szemészetet vettem fel
Salamancéaban. Ezek kozll kint valamelyik harmadéves, valamelyik negyedéves és valamelyik
otodéves tantargy. Kicsit tartottam is téle, hogy nem sikerll majd elvégezni ennyi tantargyat, de
szerencsére rugalmasan kezelik az Erasmusos hallgatékat. Ahogy mar kordbbi beszamoldkbdl is



olvashattatok, itt a gyakorlat egy kiilon harom hénapos tantargy (Rotatorio), amely negyedévtol
kitolt egy teljes trimesztert. En a negyedéves gyakorlatot teljesitettem a harmadik trimeszterben.
A harom honap soran négy kulonb6z6 kérhazi osztaly kozott forogtam, ahova elméletileg
véletlenszerlien osztanak be, de érdemes két héttel a gyakorlat megkezdése el6tt jelezni a
koordinatornak, milyen gyakorlatokra van szukséglink. Ebben az esetben figyelembe veszik a
személyes preferenciakat. A gyakorlat soran egy orvos foglalkozik kulon egy hallgatéval, igy
altalaban van lehet6ség sokat kérdezni. Nekem személy szerint nagyon kellemes
emberélményeim voltak a gyakorlatvezet6immel, mindenki figyelembe vette a nyelvi
nehézségeket, és nagyon tlrelmesek voltak velem. Aki szeretne belelatni kicsit az ottani kérhaz
muikodésébe, mindenképp vegye fel a Rotatoriot, mert az elméleti trimeszterek alatt elenyészé
szamu gyakorlati dra van, és ezek is tdbbségében szimulacios gyakorlatok az egyetemen. Az
elméleti trimeszterek mindig vizsgaid6szakkal zarulnak, és egy adott évfolyam vizsgai altalaban
nagyon szorosan kovetik egymast. A vizsgak altalaban tobbszoros valasztasosak, bizonyos
esetekben klinikai esetkifejtéssel. Szerintem nem voltak kénnylek, sokszor részletekbe mend
kérdéseket kaptunk, de ez nyilvan tantargyfliggé is. Ha valamelyik vizsga nem sikerul, van egy
masodik probalkozasi lehetéség, de szamolni kell vele, hogy ezeket altalaban a nyar folyaman,
viszonylag késdén, julius els6-masodik hetére hirdetik meg.

Mindent 6sszevetve nagy élmény volt szamomra ez az egy év, és ugy gondolom, hogy a kintlétem
soran olyan tapasztalatokra tettem szert, amelyekb&l sokat profitalhatok majd a jovében az élet
kiulonbozd teriletein. Aki beszél egy kicsit spanyolul és van lehetsége Salamancaéba jonni, csak
biztatni tudom, hogy ne szalassza el ezt a lehetfséget. Ha barmilyen kérdése felmertlne,
bizalommal forduljon hozzam, segitek, amiben csak tudok.



