2023/24 Erasmus cseregyakorlati élménybeszamolo

Hatodévesként az Erasmus PLUS hallgatoi mobilitas keretein beliil Szicilidban, Catania
varosaban teljesitettiik sebészet gyakorlatunkat és belgydgyaszat gyakorlatunk egy részét 2023.
szeptember 25. és november 25. kozott. Ketten kozdsen magunk vettiik fel a kapcsolatot az
ottani Erasmus iroda munkatarsaival €s rajtuk keresztiil a helyi korhazzal. A Cataniai Egyetem
Erasmus honlapjan minden fontos 1épés megtalalhato cseregyakorlattal kapcsolatban. Az els6
email utan mér nyitottak voltak rank, igaz, elég lassu volt az iigyintézés, igy a kiutazés eldtti

utols6 honapban kellett mindent leszervezniink, ami eléggé stresszesé tette azt az idészakot.

Tobbek kozott az ebbdl adodd bizonytalansdg miatt csak par héttel a kiutazas elott
kezdtiik el szervezni a szallast is. Szerencsére elég gyorsan talaltunk egy facebook hirdetésen
keresztiil egy felgjitott lakast a varos egyik legjobb kornyékén (Italia negyed). A szalldsadonk
nagyon segitOkész volt, habar a nyelvi akadalyok miatt nem annyira tudtuk megérteni egymast.
Havi 800 eurdt fizettiink rezsivel egyiitt, ami egy elfogadhato6 ar egy két halos, felyjitott fiirdos,
felszerelt konyhdju lakasért erkéllyel, ahol még a minket meglatogatd ismerdseinket is tudtuk

fogadni 1-2 napra.

Szerencsére kozvetlen jarattal tudtunk kiutazni Cataniaba, ha szemfiiles az ember egész
olcson tud repjegyet szerezni. A kezdeti adminisztrativ problémak miatt csak a harmadik nap
sikeriilt eljutunk a Cataniai Egyetemi Korhaz altalanos sebészeti osztalyara, ahol tutorunk, Prof.
Antonio Biondi fogadott minket. Az osztalyon mindenki kedves és segitokész volt, de a nyelvi
akadalyok miatt itt is nehézkes volt a kommunikacid, mivel mi nem besz¢€ltiink olaszul és nem
minden orvos beszElt angolul, illetve a betegek pedig egyaltalan nem. Mindezek ellenére
mindig talaltunk angolul besz¢€l6 rezidenst, aki segitett nekiink a betegekkel és ndvérekkel vald
kommunikécidoban. Nem sok 1ddt t6ltottiink a miitdben, a nyelvi nehézségek miatt sokszor gy
éreztiik, hogy zavarjuk az ott dolgozok munkdjat, igy inkabb osztidlyon segédkeztiink.
Belgyogyaszat gyakorlatunkon az olasz nyelvtudas hianya még nagyobb gondot okozott, de
szerencsére a fiatal rezidensek sok érdekes esetet mutattak be, igy Osszeségében a gyakorlatot
hasznosnak talaltuk. A koérhdzban val6 jelenlétet nagyon lazan kezelték mind a két osztalyon,

ha el akartunk utazni par napra, nem jelentett problémat az orvosoknak.

Catania egy tipikus dél-olaszorszagi varos, hangulatos varoskdzponttal, nyitott,

baratsagos helyi lakosokkal és nagyon finom, nem tul draga helyi ételekkel . Persze a sok



pozitivum mellett a nem tal tiszta utcakkal és a kaotikus kozlekedéssel is érdemes szamolni az
idelatogatonak. Habar egy hét utan megtanultuk, hogy a helyi tomegkozlekedési eszkdzokre
nem érdemes varni, a szigeten kozlekedd tavolsagi buszok, vonatok megbizhatdak voltak, igy
konnyen és olcson tudtunk ellatogatni mas varosokba, példaul Taorminaba és Szirakizaba. Par
az Erasmusos csapat altal szervezett eseményen is részt vettiink. A cseregyakorlat elején sok
segitséget kaptunk a helyi hallgatoktol €s persze a tobbi erasmusos diaktol. Szerencsére végig
jo idoénk volt Szicilidban, még novemberben is tudtunk a tengerben fiirdeni, €s csak az utolso

hetekben kellett pulcsit/kabatot hordanunk.

Habar szakmai fejlodés tekintetében nem a legjobb valasztas Catania, mi mindenkinek
tudjuk ajanlani, aki szeretné felfedezni az olasz kulturat és/vagy gyakorolni az olasz nyelvet.
Mi ez a két honap alatt megismertiik az igazi olasz mentalitast €s gasztronémiat, felejthetetlen
¢lményekkel gazdagodtunk ¢és feltoltddve tértiink haza sziciliai cseregyakorlatunkrol, amiért

rendkivil halasak vagyunk.

Ha Te is szivesen téltenéd Erasmus gyakorlatodat Sziciliaban, vagy azon beliil

Catanidban, keress meg minket, szivesen valaszolunk barmilyen kérdésedre!
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