Elménybeszamold

A 2023/24-es téli szemesztert a freiburgi Alberts-Ludwig-Universitat-en toltottem
fogorvostan hallgatoként.

A 7. szemesztert végeztem el, amiben parodontolégiat, konzervalé fogaszatot,
gyermekfogdszatot és b6érgydgydszatot tanultam.

A kezdetek...

Miel6tt elindult a szemeszter, tobb online el6adast is tartanak Erasmus-hallgatéknak.
Emellett kaptam egy Erasmus-buddy-t, akinek az a feladata, hogy minél gérdilékenyebbé
tegye a kezdeti id6szakot. Azonban a német birokracianak kdszonhetéen igy sem volt
egyszer( az elindul3s.

Oktatas

A félév el6tt egy 1 hetes fantomfejes kurzuson kellett részt venni, ahol toméseket és
gyokérkezelést csinaltunk gépi gyokértagitoval. Ezutan kezd6dott a betegkezelés. A héten
négy napon keresztil kezeltlink parban, emellett el6adasaink és szeminariumaink is voltak.
Az oktatdk kedvesek és nagyon segit6készek voltak, mindig volt kihez fordulnom a
kérdéseimmel. Megmutattdk az anyagokat, és nekem kiilon megtanitottak azokat az
modszereket, amiket nem ismertem, tippeket adtak.
A Semmelweisen edz6dott didkként, a vizsgak konnyiek voltak, sokkal kevesebb id6t kellett a
tanuldsra forditani. Viszont a gyakorlati drakon nagyobb volt az elvaras és szigorubbak is
voltak az orvosok, mint itthon. Nem egy didknak kellett évet ismételnie a konzervald
fogdszati kurzus miatt.

Szallas

Egy belvaroshoz kdzeli kollégiumban kaptam szobat. Altaldban minden Erasmus-
hallgaténak biztositanak egy helyet. Egy kollégium/ Studenten-wohnheim 6nallé lakdsokbdl
(WG = Wohngemeinschaft) all, amikben 4-6 szoba, 2-3 fiird6szoba, és egy konyha talalhato.
A WG nagyon tiszta, jol felszerelt volt, a szoba pedig butorozott.

A lakotarsaimmal a félév végére kozeli baratokka valtunk, esténként egyliitt f6ztink,
programokat szerveztiink. igy igazan szérakoztaté médon nagyon kdzelrdl ismertem meg az
német kulturat.

A félév alatt a kollégium is sok eseményt, bulit szervezett, igy mds WG-kben lakd
embereket is meg tudtam ismerni.

A varos

Freiburg egy kimondottan nyugodt hely Budapesthez képest. Gyonyord, hegyekkel
korilvett varos, ami remek tura- és sportlehet6ségeket biztosit. Az egyetem szamos
kirdndulast szervez a kornyezs varosokba, turdkat a feketeerd6ben és szinte minden este
kultarm(sort, f6z6show-t, vagy éppen bulit a helyi menzan.



