Sziasztok!

Szeretném megosztani veletek a tapasztalataimat a romai Erasmus-programmal kapcsolatban.
A 2023/2024-es tanév masodik szemeszterében a Tor Vergata Egyetemen tanultam. Ebben az
id6szakban harom f0 tantargyat teljesitettem: Gyermekgyogyaszat, Belgydgyaszat €s
Nogyogyaszat.

Az Erasmus-félévem februar végétdl julius elejéig tartott, és az elsd honapok foként elméleti
el6adasokkal teltek. A belgyogyaszat gyakorlati része nagyon hasznos volt, mivel rengeteg
gyakorlati tapasztalatot szereztem a kiilonb6z6 betegségek diagnosztizaldsaban és
kezelésében. Az oktatds hivatalosan angol nyelven folyt, de a korhazban sajnos féleg olaszul
beszéltek velem az orvosok.

A ndgyodgyaszat orak és gyakorlatok soran szintén sok 11j ismeretre tettem szert. Az olasz
egészségligyi rendszer és az ottani szokdsok megismerése rendkiviil tanulsdgos volt. Az 6rdk
kozvetlenek és interaktivak voltak, és az oktatok mindig készek voltak valaszolni a
kérdéseimre.

A gyermekgydgyaszat gyakorlatomat a hires Bambino Gesu Gyermekkorhézban végeztem.
Ez a korhaz rendkiviil magas szinvonall ellatast nyujt, és sok élménnyel gazdagodtam. Sajnos
ez a korhaz nem Tor Vergata kornyékén helyezkedik el, ezért minden reggel 2 ora volt a
beutazés.

A szallas keresése Romaban komoly kihivast jelentett. Az arak nagyon magasak, és idében
kell elkezdeni a keresést, hogy megfeleld helyet talaljunk. Az egyetem mellett elhelyezkedd
CampusX nevill magankollégium rendkiviil sz€ép és igényes, de sajnos az ara nagyon magas, ¢€s
a varoskozpontba nehézkes a bejutds onnan.

Az olasz ligyintézés lassusaga €s bilirokratikus nehézségei nagy kihivast jelentettek.
Eléfordulhat, hogy a dokumentumok késése miatt évismétlésre lehet sziikség, még akkor is,
ha valaki minden tantargyat sikeresen teljesitett. Sajnos a Semmelweis egyetem a vizsgak
nagy részét nem fogadta el, ezért a hazautazas kovetden a hianyzo vizsgakat még teljesitenem
kellett. A hivatalos papirok €s igazolasok beszerzése rendkiviil idéigényes volt, és sok
tiirelmet igényelt. Erdemes elére felkésziilni erre, és minden dokumentumot alaposan
ellendrizni.

Az Erasmus Student Network (ESN) szadmos programot kinal a nemzetkdzi hallgatok
szdmara, amelyek kozil kiilondsen kiemelkedik a sporttevékenységek €s versenyek
szervezése. Nagy oromomre szolgalt, hogy csatlakozhattam az ESN romai
roplabdacsapatahoz, ahol fantasztikus élményekkel gazdagodtam. A csapatunkkal megnyertiik
az olasz National Erasmus Games (NEG) versenyt, ezen feliil az International Erasmus
Games (IEG) megmeérettetésen is kivaloan szerepeltiink, ahol masodik helyezést értiink el.
Ezek a sikerek nemcsak a sportban, hanem a csapatszellemben és a nemzetkozi kapcsolatok
épitésében is jelentds élményt nyjtottak.

Osszességében a romai Erasmus-program egyediilallé élmény volt, amely szakmailag és
személyesen is gazdagitott. Bar az olasz biirokracia €s a szallaskeresés nehézségei komoly
kihivast jelentettek, a szerzett tapasztalatok és élmények mindezt ellensulyoztak. Az olasz
kultira és az emberek nyitottsaga, kedvessége sokszor atsegitett a nehezebb pillanatokon.






